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Seit {iber 30 Jahren bieten wir als Klosterl-Apotheke engagiert und von Herzen klassische und alternative
Heilmittel vor allem aus eigener Herstellung an. Unser vielseitiges Sortiment umfasst die Bereiche:

v Nahrungserganzungsmittel

v Mikronahrstoffe — Orthomolekulare Medizin

v’ Spezialtherapien wie die Bioidentische Hormontherapie
v Homdopathie und Isopathie

v Spagyrik und Tinkturen

v Pflanzen- und Teemischungen

v Heilmittel nach Hildegard von Bingen

v" Aromatherapie

v’ Bliiten-Essenzen

Neben unseren bewahrten Hausspezialitaten stellen wir taglich viele individuelle Rezepturen her. Dabei legen wir Wert
auf gepriifte Rohstoffqualitat sowie auf eine hypoallergene Zubereitung, die fiir Allergiker und gesundheitsbewusste
Patienten zugleich von groBer Bedeutung ist. Alle Heilmittel sind je nach Inhaltsstoffen und Zusammensetzung
entweder auf Rezept oder im freien Verkauf zu beziehen.

Nahrungserganzungsmittel sind freiverkauflich und kénnen in Apotheken oder Gesundheits-Shops (z.B. unter
www.kloesterl-shop.de) erworben werden. Bei Verordnung ist ein Rezept mit Dosierungsangabe von Arzt oder
Heilpraktiker sinnvoll, um die Compliance zu starken.

Apothekenpflichtige Rezepturen sind Arzneimittel, die von Apotheken hergestellt und nur iiber diese bezogen
werden konnen. Bei Verordnung ist ein Rezept mit Dosierungsangabe von Arzt oder Heilpraktiker sinnvoll, um die
Compliance zu starken. Die hier aufgefiihrten Rezepturen stellen Spezialititen der Kldsterl-Apotheke dar, die auf
Therapeutenwunsch hin entstanden sind und aufgrund haufiger Empfehlung fester Bestandteil unseres
Sortiments sind.

Verschreibungspflichtige Rezepturen enthalten Wirkstoffe, die der arztlichen Verschreibungspflicht unterliegen

und nur auf drztliches Rezept abgegeben werden diirfen. Verordnungen sollten immer die komplette Zusammensetzung
der Rezeptur enthalten. Neben der Stérke und der verordneten Menge ist die Angabe der Dosierung erforderlich. Die
Rezeptur sollte méglichst nicht mit Hand, sondern per Software auf das Rezept aufgedruckt werden.

Der Patient kann das ausgestellte Rezept direkt in der Apotheke abgeben, oder er schickt es im Original per Post

(inkl. Adresse, Telefonnummer und Unterschrift), damit die Rezeptur gem&B den Vorgaben hergestellt werden

kann.

Fiir Anregungen zu neuen Produkten sind wir jederzeit offen. Unser Bestreben ist es, das geeignete Therapeutikum fiir
den Einzelnen zu finden und herzustellen. Wir freuen uns auf einen regen fachlichen Austausch!
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE
Adaricus aktiv Nahrungserganzungsmittel 5
Artischocken Nahrungsergénzungsmittel 5
Augen Fit Nahrungsergénzungsmittel 5
Ausleitungstee apothekenpflichtig 5
Beinwellsalbe apothekenpflichtig 6
Bittertropfen Naturmittel 6
Blutdruck-Tropfen verschreibungspflichtig 6
Bockshornklee Nahrungsergénzungsmittel 6
Chlorella Nahrungsergénzungsmittel 7
Cimicifuga Urtinktur apothekenpflichtig 7
Cordyceps aktiv Nahrungsergénzungsmittel 7
Curcuma aktiv Nahrungsergénzungsmittel 7
Epilobium aktiv Nahrungsergénzungsmittel 8
Erdrauch-Tinktur apothekenpflichtig 8
Erkiltungstee apothekenpflichtig 8
Ginkgo-120-Kapseln apothekenpflichtig 8
Ginseng-comp.-Kapseln apothekenpflichtig 9
Griffonia-50-Kapseln apothekenpflichtig 9
Griffonia-100-Kapseln apothekenpflichtig 9
Griiner Tee aktiv Nahrungsergénzungsmittel 9
Guten-Abend-Tee apothekenpflichtig 10
Hericium aktiv Nahrungsergénzungsmittel 10
Hustensaft apothekenpflichtig 10
Hustentee apothekenpflichtig 10
Johanniskraut-300-Kapseln apothekenpflichtig 11
Kardenwurzel-Urtinktur apothekenpflichtig 11
Kelp aktiv Nahrungsergdnzungsmittel 11
Kelp-250-Kapseln apothekenpflichtig 11
Kelp-Pulver apothekenpflichtig 12
Kriuterhaustee apothekenpflichtig 12
Leber-Galle-Tee apothekenpflichtig 12
Lymphtee apothekenpflichtig 12
Magen-Tee apothekenpflichtig 13
Maitake aktiv Nahrungsergénzungsmittel 13
Milchbildungstee (Stilltee) apothekenpflichtig 13
Mixtura Thymi apothekenpflichtig 13
Myrten-Zipfchen apothekenpflichtig 14
Nasenemulsion apothekenpflichtig 14
Nasenreflexol mit Minzol apothekenpflichtig 14
Nelken Nahrungserganzungsmittel 14
Nierentee apothekenpflichtig 15
Oxydenium Zipfchen apothekenpflichtig 15
Pelargonium Tinktur apothekenpflichtig 15
Prostatitis-Zipfchen apothekenpflichtig 15
Regenerierende Vaginalzipfchen apothekenpflichtig 16
Regenerierendes Vaginalgdel apothekenpflichtig 16
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Pflanzen und Teemischungen

BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE
Reishi aktiv Nahrungsergénzungsmittel 16
Rizinus-Mundél Alpha Kosmetikum 16
Rizinus-Mundol Beta Kosmetikum 17
Rizinus-Mundél Delta Kosmetikum 17
Rizinus-Mundol Epsilon Kosmetikum 17
Rizinus-Munddl Gamma Kosmetikum 17
Rizinus-Mundél Jota Kosmetikum 18
Rizinus-Mundol Kappa Kosmetikum 18
Rizinus-Munddél Lambda Kosmetikum 18
Rizinus-Mundol My Kosmetikum 18
Rizinus-Mundol Zeta Kosmetikum 19
Rosenzipfchen apothekenpflichtig 19
Schwangerschafts-Tee nach Stadelmann apothekenpflichtig 19
Schwarzkiimmelol apothekenpflichtig 19
Schwarzwalnuf-Tinktur Naturmittel 20
Schwedenbitter "grof" apothekenpflichtig 20
Schwefelsalbe SU apothekenpflichtig 20
Scolopendrium Spezial Nr. 275 apothekenpflichtig 20
Silymarin-140-Kapseln apothekenpflichtig 21
Spirulina Nahrungsergénzungsmittel 21
Strophanthus gratus Urtinktur verschreibungspflichtig 21
Strophanthus kombé Tinktur verschreibungspflichtig 21
Thymian-Zipfchen fiir Kinder apothekenpflichtig 22
Traubenextrakt Nahrungsergénzungsmittel 22
Weihrauch-Kapseln 350 mg apothekenpflichtig 22
Weinlaub-Beingel apothekenpflichtig 22
Wermut Nahrungsergdnzungsmittel 23
Yamswurzel-Creme 10% apothekenpflichtig 23
Yamswurzel-Creme 20% apothekenpflichtig 23
Zystentee apothekenpflichtig 23
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Pflanzen und Teemischungen

Aga,rl,cus aktiv Nahrungsergdnzungsmittel
Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 11150820)

Zusammensetzung Agaricus Extrakt (64,5%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (8,6%; Vitamin C 6,8 mq);
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung empfohlen zur unterstiitzenden Behandlung von Allergien (Schwerpunkt Haut), zur Immunstarkung und zur
Verbesserung der Darmfunktion
verordnet u.a. bei Autimmunkrankheiten, bei Diabetes Typ 1 und zur Rezidiv-Metastasenprophylaxe

Anwendung Téglich 2 x 2 Kapseln unzerkaut zum Essen mit ausreichend Fliissigkeit verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Artischocken Nahrungserganzungsmittel
Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 4233480)
Zusammensetzung Artischockenblatterextrakt ([4-6:1), 320 mg); Tréagerstoff: Maltodextrin; Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Extrakte aus Artischockenbldttern sind reich an Bitterstoffen, diese begiinstigen eine gute Fettverdauung und
entfalten nach einem reichhaltigen Essen mit Vdllegefiihl und Blahungen ihre wohltuende Wirkung.
Artischocken-Kapseln sind geschmacksneutral und alkoholfrei und damit eine Alternative zum

Verdauungsschnaps.
Anwendung Taglich bis zu 3 x 1 Kapsel unzerkaut zu den Mahlzeiten mit ausreichend Fliissigkeit verzehren.
-
AllgCIl Fit Nahrungserganzungsmittel
Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 13248090)
Zusammensetzung Calciumascorbat (Vitamin C 100 mg), Heidelbeer-Extrakt (mit 25% Anthocyanidine; 25 mg), Traubenkern-
Extrakt (mit 50% OPC; mind. 17,5 mg), Dunaliella-Pulver (mit 10% Betacaroten; 2,5 mg); Fiillstoff:
Cellulose; Zinkgluconat (Zink 2,5 mq); aufrechte Studentenblume-Bliitenextrakt (mit 20% Lutein; 3 mg);
Kapselmaterial: Cellulose
Empfehlung Zink tragt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei und schiitzt zusammen mit Vitamin C die Zellen vor oxidativem
Stress. Die hochwertigen Pflanzenextrakte u.a. von Heidelbeere und Weintraube werden traditionell zum
Schutz der GefédBe und zur Augengesundheit eingesetzt.
verordnet bei altersbedingter Makuladegeneration
Anwendung 1- bis 2-mal téaglich 1 Kapsel unzerkaut vor dem Essen mit ausreichend Fliissigkeit verzehren.
) )
Ausleltungstee apothekenpflichtig
Inhalt 130 g (Art.Nr.: 80007542)

Zusammensetzung Radix Taraxaci ¢. Hb. (Lowenzahn) 20 g, Herba Millefolii (Schafgarbe) 20 g, Folia Betulae (Birke) 20 g, Herba
Urticae (Brennnessel) 20 g, Herba Centaurii (Tausendgiildenkraut) 20 g, Folia Melissae (Zitronenmelisse) 10 g,
Herba Solidaginis (Goldrute) 10 g, Flores Robiniae pseud. (Robinie) 10 g

Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung bei Entschlackungs- und Entgiftungskuren

Anwendung 1 Teeloffel Krduter mit 250 ml kochendem Wasser {ibergieBen und 10 Min. ziehen lassen. Taglich bis zu 4
Tassen trinken.
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Pflanzen und Teemischungen

Beinwellsalbe apothekenpflichtig
Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8007770)

Zusammensetzung Eucerin-Auszug aus frischen Beinwellwurzeln

Empfehlung zur Wundheilung, bei Gelenkschmerzen

Anwendung Mehrmals téglich einmassieren oder als Salbenverband anwenden.

Nicht l&nger als 4 - 6 Wochen im Jahr anwenden.

Pflanzen und Teemischungen

Bittertropfen Naturmittel
Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8116570)
Zusammensetzung Alkoholischer Auszug aus Schisandra, Bockshornklee, chin. Angelikawurzel, gelber Enzian, Orangenschale,

SiiBholz, Wegwarte
enthélt ca. 37 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur Forderung der Verdauungsleistung

Anwendung Vor oder nach dem Essen 5-10 Tropfen entweder unverdiinnt
auf die Zunge geben oder mit etwas Wasser verdiinnt einnehmen.

Blutdruck-Tr op fen verschreibungspflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8010883)

Zusammensetzung Tinct. Rauwolfiae (eingestellt mit Ethanol 70 Vol.-% q. s.) 65 ml, Tinct. Visci albi (Mistel) 30 ml, Extr. Crataegi
fluid. (WeiBdorn) 4,2 ml, Tinct. Allii sat. (Knoblauch) 0,8 ml
enthalt ca. 65 Vol.-% Alkohol und ca. 0,8 mg/ml Gesamtalkaloide; 40 Tropfen entsprechen ca. 1 ml

Empfehlung verordnet zur Regulierung des Blutdrucks

Anwendung nach arztlicher Verordnung
Nicht in der Schwangerschaft anwenden!

Pflanzen und Teemischungen

Bockshornklee Nahrungsergdnzungsmittel
Inhalt 120 St. (Art.Nr.: 5527350)
Zusammensetzung Bockshornkleesamen (38%; 127 mg), Brennnesselwurzeln (63 mg), Griiner-Tee-Extrakt (63 mg),

Léwenzahnwurzeln (63 mg), Brennnesselblétter (20 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen fiir einen ausgeglichenen Stoffwechsel. Fiir Diabetiker geeignet: keine Anrechnung auf
Broteinheiten erforderlich.
Verordnet zur Unterstiitzung des Zuckerstoffwechsels.

Anwendung Morgens niichtern und abends vor dem Essen jeweils 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit verzehren.
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Pflanzen und Teemischungen

Chlorella Nahrungsergdnzungsmittel
Inhalt 240 St. (Art.Nr.: 3121388)
Zusammensetzung Chlorellaalgen-Pulver (100%; 400 mg)
Empfehlung Empfohlen als tdgliche Zusatznahrung mit leicht verwertbaren Mikronahrstoffen. Geeignet fiir alle
Altersgruppen, speziell fiir Rekonvaleszenten und dltere Menschen.
Verordnet im Rahmen einer Ausleitungs-Therapie (z. B. nach Amalgam-Sanierung)
Anwendung 3 - 9 Tabletten unzerkaut {iber den Tag verteilt mit ausreichend Fliissigkeit verzehren.
Cimicifuga Urtinktur apothekenpflichtig
Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8121708) 50 ml (Art.Nr.: 8121714)
Zusammensetzung Cimicifuga racemosa Urtinktur
enthalt ca. 60 Vol.-% Alkohol
Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung bei Menstruationsbeschwerden, prémenstruellem Syndrom und
Wechseljahrbeschwerden
Anwendung nach Anweisung des Therapeuten
COTdYCCpS aktiv Nahrungserganzungsmittel
Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 11150843)

Zusammensetzung Cordyceps Extrakt (61,9%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (8,2%; Vitamin C 6,8 mg);

Empfehlung

Anwendung

Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

empfohlen zur unterstiitzenden Behandlung von Antriebslosigkeit, Miidigkeit und Stimmungsschwankungen

verordnet u.a. bei mittelschweren Depressionen, bei sexueller Dysfunktion und bei Lungen- und
Nierenerkrankungen

Téglich 2 x 2 Kapseln unzerkaut zum Essen mit ausreichend Fliissigkeit verzehren.

Curcuma aktiv

Pflanzen und Teemischungen

Nahrungsergdnzungsmittel

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 9543127)

Zusammensetzung Gelbwurzextrakt (standardisiert auf 95% Curcuminoide; 500 mq), Pfefferfruchtextrakt (standardisiert auf 95%
Piperin; 5 mg), mikrokristalline Cellulose; Trennmittel: Kieselsaure; Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung empfohlen zur Verbesserung der Verdauungsleistung; regt auf natiirlichem Weg die Galle an, entlastet die
\I;:Et)errdnet aufgrund immunmodulierender Wirkung

Anwendung Téglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit zum Essen verzehren.
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Ep ilobium aktiv Nahrungsergdnzungsmittel

Inhalt 120 St. (Art.Nr.: 13946316)

Zusammensetzung Epilobium angustifolium (schmalblattriges Weidenrdschen) Trockenextrakt (73,8%)(Flavonoide mind. 4 mg);
Tragerstoff: Maltodextrin; Zinkgluconat (Zink 10 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen: Epilobium angustifolium wird traditionell fiir eine gute Funktion der Prostata eingesetzt. Das
Spurenelement Zink trgt zur Erhaltung normaler Testosteronspiegel im Blut bei und ist wichtig fiir eine
normale Zellteilung. Zusammen bilden sie einen wichtigen Beitrag zur Mannergesundheit.
verordnet bei benigner Prostatahyperplasie

Anwendung Téglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit zwischen den Mahlzeiten verzehren.

Erdrauch-Tinktur

apothekenpflichtig

apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8013203) 100 ml (Art.Nr.: 8013210)

Zusammensetzung Fumaria officinalis (Erdrauch) Tinktur
enthélt ca. 50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung empfohlen bei Verdauungsbeschwerden im Zusammenhang mit Leber-Galle-Stérungen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 2-mal tdglich 10 - 20 Tropfen eine halbe Stunde vor dem Essen einnehmen.

Erkiltungstee

Inhalt 55 g (Art.Nr.: 8117316)

Zusammensetzung Fol. Salviae (Salbei) 10,0 g, Flor. Tiliae (Linde) 10,0 g, Hb. Cisti Incani (Cystus) 10,0 g, Hb. Thymi (Thymian)
5,0 g, Rad. Liquiritiae (SiiBholz) 5,0 g, Fol. Menthae pip. (Pfefferminze) 5,0 g, Flor. Malvae silv. (Malve) 5,0
g, Flor. Sambuci (Holunder) 5,0 g

Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung bei Erkdltung und grippalem Infekt

Anwendung 1 Teeloffel Krduter mit 250 ml kochendem Wasser {ibergieBen und 10 Min. ziehen lassen. 3 - 4 mal téglich

1 Tasse trinken.

Ginkgo-120-Kapseln

Inhalt
Zusammensetzung

Empfehlung

Anwendung

apothekenpflichtig

60 St. (Art.Nr.: 8124138) 120 St. (Art.Nr.: 8124144)
Ginkgo-biloba-Extrakt 120 mg (entspr. mind. 30 mg Flavonglycoside); Reisstarke q. s.; m. f. caps. Nr. 120

zur unterstiitzenden Therapie bei Konzentrations- und Gedéchtnisstdrungen, zur Steigerung von Vitalitat und
Leistungsfahigkeit im Alter, sowie bei Schwindel, Ohrensausen und zur Verbesserung der peripheren arteriellen
Durchblutung

1 - 2-mal téglich 1 Kapsel mit ausreichend Fliissigkeit einnehmen.
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Ginseng-comp.-Kapseln apothekenpflichtig
Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8008455)

Zusammensetzung Panax Ginseng Trockenextrakt 100 mg (entspr. mind. 10 mg Ginsenoside); Reisstérke q. s.; m. f. caps. Nr. 100
Empfehlung zur korperlichen und geistigen Leistungssteigerung; kraftigt das Herz und stérkt die Immunabwehr
Anwendung 1 - 2 Kapseln taglich zu den Mahlzeiten einnehmen.

Griffonia-50-Kapseln apothekenpflichilg

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8021770)

Zusammensetzung Griffonia simplicifolia Extrakt mit 50 mg 5-Hydroxytryptophan, Reisstérke q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Anhebung des Serotonin-Spiegels; stimmungsaufhellend, appetitreduzierend; steuert den Schlaf-
Wach-Rhythmus

Anwendung 1 - 3 Kapseln taglich zu den Mahlzeiten einnehmen.
Nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit!

. .
Griffonia-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8021786)
Zusammensetzung Griffonia simplicifolia Extrakt mit 100 mg 5-Hydroxytryptophan, Reisstérke q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Anhebung des Serotonin-Spiegels; stimmungsaufhellend, appetitreduzierend; steuert den Schlaf-
Wach-Rhythmus

Anwendung 1 - 3 Kapseln taglich zu den Mahlzeiten einnehmen.
Nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit!

Pflanzen und Teemischungen

Griiner Tee HkﬁV Nahrungserganzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 9718118)

Zusammensetzung Griiner-Tee-Extrakt (mit natiirlichem Coffein; 250 mg), Ascorbinsdure (Vitamin C 100 mg); Kapselmaterial:
Gelatine

Empfehlung Empfohlen zum Schutz der Zellbestandteile vor oxidativen Schaden. Mild anregend durch natiirliches Coffein

(3 Kapseln entsprechen einer Tasse Kaffee).
verordnet aufgrund immunmodulierender Wirkung

Anwendung Téglich 3 x 1 Kapsel unzerkaut zwischen den Mahlzeiten mit Fruchtsaft verzehren.
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Guten-Abend-Tee apothekenpflichtig

Inhalt 75 g (Art.Nr.: 8008573)

Zusammensetzung Fol. Menthae pip. (Pfefferminze) 15,0 g, Fol. Melissae (Zitronenmelisse) 15,0 g, Fol. Rubi idaei (Himbeere)
10,0 g, Cymbopogon citr. (Zitronengras) 10,0 g, Fruct. Foeniculi (Fenchel) 7,0 g, Flor. Lavandulae (Lavendel)
5,0 g, Stroboli lupuli (Hopfen) 5,0 g, Hb. Passiflorae (Passionshlume) 5,0 g, Flor. Cyani (Kornblumen) 5,0 g

Empfehlung entspannend-blumiger Ausklang des Abends; mentholfrei, daher auch bei gleichzeitiger Einnahme
homdopathischer Préparate geeignet

Anwendung 1 Teeldffel Kréuter mit 250 ml kochendem Wasser {ibergieBen und 5 Min. ziehen lassen. 1 - 2 Tassen abends

trinken.

Hericium aktiv

Pflanzen und Teemischungen

Nahrungserganzungsmittel

apothekenpflichtig

apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 11150872)

Zusammensetzung Hericium Extrakt (68,9%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (9,2%; Vitamin C 6,8 mg);
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung empfohlen zur unterstiitzenden Behandlung von Reizzusténden in Magen und Darm, bei Stressbelastungen und
Konzentrationsstorungen
verordnet u.a. bei neurologischen Erkrankungen wie Demenz, Parkinson und Multipler Sklerose

Anwendung Taglich 2 x 2 Kapseln unzerkaut zum Essen mit ausreichend Fliissigkeit verzehren.

Hustensaft

Inhalt 200 ml (Art.Nr.: 8008716)

Zusammensetzung Spagyrik nach Zimpel: Aconitum D4, Belladonna, Bryonia, Calendula, Drosera, Ipecacuanha D4, Primula D2,
Salvia aa 2,5 ml; Thymianextrakt 2 ml; Spitzwegerich-Sirup (konserviert mit Sorbinsaure und Kaliumsorbat) ad
200 ml
enthélt ca. 2 Vol.-% Alkohol

Empfehlung verordnet bei akuten und chronischen Erkrankungen der Atemwege, Katarrhen der oberen Luftwege, Bronchitis
und krampfartigen Hustenanféllen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 3 - 4 mal téglich 1 Essléffel, Kinder 3 - 4 mal taglich
1 Teeloffel.

Hustentee

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8008722)

Zusammensetzung Flor. Tiliae (Linde), Flor. Malvae silv. (Malve), Hb. Violae tric. (Stiefmiitterchen), Flor. Primulae
(Schliisselblume), Hb. Veronicae (Ehrenpreis), Hb. Plantaginis lanc. (Spitzwegerich) ana ad 100,0 g

Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung bei Husten, Heiserkeit, Bronchialkatarrh und Bronchitis

Anwendung 1 Teeldffel Kréuter mit 250 ml kochendem Wasser iibergieBen und 10 Min. ziehen lassen. 3 - 4 mal taglich

1 Tasse trinken.
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Pflanzen und Teemischungen

Johanniskraut-300-Kapseln apothekenpflichtig
Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8009242) 300 St. (Art.Nr.: 8069422)
Zusammensetzung Johanniskraut-Trockenextrakt 300 mg (entspr. mind. 900 pg Gesamthypericin), Reisstérke q. s.; m. f. caps. Nr.
100
Empfehlung verordnet bei nerviser Unruhe, Angst, Reizbarkeit und Schlafstrungen; bei Altersdepression
Anwendung 1 - 3-mal téglich 1 Kapsel mit ausreichend Fliissigkeit einnehmen.
Kardenwurzel-Urtinktur apothekenpflichtig
Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 80011130) 100 ml (Art.Nr.: 80010410)
Zusammensetzung Urtinktur Dipsacus silvestris nach HAB (3a)
enthlt ca. 60 Vol.-% Alkohol
Empfehlung Der Gerbstoffanteil fiihrt zur unspezifischen Immunstimulation.
Anwendung nach Anweisung des Therapeuten
de aktiv Nahrungserganzungsmittel
Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 13946291)

Zusammensetzung Ascophyllum nodosum (44,2%; Kelp) (organisch gebundenes Jod 100 pg); Fiillstoff: Reisstérke;
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen: Kelp weist einen hohen natiirlichen Jodgehalt auf. Dieses Spurenelement ist ein wichtiger Baustein
fiir die Produktion unserer Schilddriisenhormone und ist allgemein wichtig fiir eine gesunde Funktion der
Schilddriise, die groBen Einfluss auf unseren gesamten Stoffwechsel hat. Jod trégt iiberdies zu einer normalen
Funktion des Nervensystems bei.

Anwendung Taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit nach einer Mahlzeit verzehren oder laut Empfehlung
ihres Erndhrungsberaters oder Therapeuten.

Pflanzen und Teemischungen

Kelp-250-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 80001019) 120 St. (Art.Nr.: 80001002)

Zusammensetzung Kelp (Ascophyllum nodosum) mit 250 pg organisch gebundenem Jod; Reisstarke (Fiillstoff) g. s.; m. f. caps. Nr.
120

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution und zur Unterstiitzung der Schilddriisenfunktion

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1 Kapsel taglich mit ausreichend Fliissigkeit nach einer Mahlzeit einnehmen.
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Pflanzen und Teemischungen

Kelp—Pulver apothekenpflichtig
Inhalt 100 g (Art.Nr.: 80001054)
Zusammensetzung Kelp (Ascophyllum nodosum) 100% mit hohem Gehalt an organsich gebundenem Jod
1 gestrichener Messloffel (ca. 0,7 g Pulver) enthélt ca. 550 pg organisch gebundenes Jod. Bitte Etikett
beachten aufgrund natiirlich schwankenden Jodgehalts des hochqualitativen Naturrohstoffs.
Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution und zur Unterstiitzung der Schilddriisenfunktion
Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1 Messloffel taglich mit reichlich Fliissigkeit nach einer Mahlzeit einnehmen.

.
Kriuterhaustee apothekenpflichtig
Inhalt 80 g (Art.Nr.: 80001812) 240 g (Art.Nr.: 8104822)

Zusammensetzung Fol. Urticae (Brennnessel) 40,0 g, Fol. Melissae (Melisse) 40,0 g, Hb. Equiseti (Schachtelhalm) 40,0 g, Rad.
Liquiritiae (StiBholz) 30,0 g, Fruct. Foeniculi (Fenchel) 30,0 g, Fruct. Carvi (Kiimmel) 30,0 g, Fruct. Anisi
(Anis) 30,0 g

Empfehlung verordnet zur Harmonisierung des Organismus im Sinne der 5-Elemente-Theorie der TCM (Gewebs-Azidose,
Ubersduerung des Magens, Bindegewebsentschlackung)

Anwendung 1 gehduften Essldffel mit 1 Liter kochendem Wasser iibergieBen und mind. 30 Min. bis mehrere Stunden
ziehen lassen. Den Tee iiber den Tag verteilt trinken.

Leber-Galle-Tee apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8009354)

Zusammensetzung Semen Cardui mar. (Mariendistel) 28,6 g, Fol. Boldo 17,2 g, Rad. Taraxaci c. hb. (Léwenzahn) 11,4 g, Fruct.
Anisi (Anis) 11,4 g, Fruct. Carvi (Kiimmel) 11,4 g, Fruct. Foeniculi (Fenchel) 8,6 g, Cort. Frangulae
(Faulbaum) 5,7 g, Rad. Cichorii (Zichorie) 5,7 g

Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung bei Leber- und Gallenschwéche; als Begleittherapie bei Hepatitis, Cholecystitis
und Gallensteinen

Anwendung 1 Teeloffel Krduter mit 250 ml kochendem Wasser {ibergieBen und 10 - 15 Min. ziehen lassen. 2 - 3 mal
téglich 1 Tasse trinken.

Lymp htee apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8122286)

Zusammensetzung Flor. Calendulae (Ringelblume) 20 g, Fol. Urticae (Brennnessel) 20 g, Fol. Betulae (Birke) 20 g, Hb. Equiseti
(Schachtelhalm) 20 g, Hb. Meliloti (Steinklee) 20 g
Hinweis: Leicht blutverdiinnende Wirkung von Steinklee beachten.

Empfehlung bewahrt zur Aktivierung des Lymphflusses, Unterstiitzung der natiirlichen Entgiftungsfunktion und zur Stérkung
der Immunabwehr

Anwendung 1 Teeloffel Krauter mit 250 ml kochendem Wasser iibergieBen und 3 Min. ziehen lassen. 1 - 3 mal taglich 1

Tasse schluckweise trinken.
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Mag en-Tee apothekenpflichtig

Inhalt 110 g (Art.Nr.: 8009437)

Zusammensetzung Flor. Malvae silv. (Malve) 20,0 g, Rad. Gentianae (Enzian) 15,0 g, Flor. Stoechados (Katzenpfétchen) 15,0 g,
Flor. Chamomillae (Kamille) 10,0 g, Fol. Rubi frut. (Brombeere) 10,0 g, Fruct. Foeniculi (Fenchel) 10,0 g,
Fruct. Carvi (Kimmel) 10,0 g, Hb. Absinthii (Wermut) 10,0 g, Hb. Majoranae (Majoran) 5,0 g, Fol. Menthae
pip. (Pfefferminze) 5,0 g

Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung bei Magen-Darm-Stérungen und Appetitlosigkeit

Anwendung 1 Teeloffel Krauter mit 250 ml kochendem Wasser {ibergieBen und 20 Min. ziehen lassen. Bis zu 1 Liter taglich
{iber den Tag verteilt trinken.

. .
Maitake aktiv Nahrungserganzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 11150808)

Zusammensetzung Maitake Extrakt (63,8%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (8,5%; Vitamin C 6,8 mg);
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung empfohlen zur Regulierung von Ubergewicht und Bluthochdruck
verordnet u.a. beim Metabolischen Syndrom, bei Blasenschwéche und zur Verbesserung der Vertréglichkeit von
Strahlen- und Chemotherapie

Anwendung Taglich 2 x 2 Kapseln unzerkaut zum Essen mit ausreichend Fliissigkeit verzehren.
Milchbildungstee (Stilltee) apothekenpflichtig
Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8009609)

Zusammensetzung Fol. Urticae (Brennnessel), Fruct. Anisi (Anis), Fruct. Foeniculi (Fenchel), Fruct. Carvi (Kiimmel) ana ad 100,0 g
Empfehlung bewahrt zur Unterstiitzung der Milchbildung von stillenden Miittern

Anwendung 1 Teeloffel Krduter mit 250 ml Wasser aufkochen und abseihen. 3 - 6 Tassen téglich iiber den Tag verteilt

trinken, beginnend nach dem ersten EinschieBen der Milch.

. .
Mixtura Thy I apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8009621)

Zusammensetzung Ol. Cinnamomi (Zimt6l) 2,5 g, Ol. Thymi (Thymiandl) 2,5 g, Ol. Melaleuca (Teebaumél) 2,0 g, Ol.
Amygdalarum (Mandel6l) ad 100,0 g

Empfehlung empfohlen als Zusqﬁzbehandlung bei Candida-Befall und Parodontose und allgemein zum Reinigen der
Mundhéhle; zum "Olziehen" kombiniert mit Sonnenblumendl

Anwendung Vor dem Z&hneputzen 1/4 - 1/2 Teeloffel mit 1 Essléffel Sonnenblumendl mdglichst lange im Mund verteilen,
dann ausspucken.
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Pflanzen und Teemischungen

My T tGH-Zﬁpr,hCﬁll apothekenpflichtig
Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8071650)

Zusammensetzung Myrten-Extrakt 10%, Myrten-01 0,5%, Hartfett g.s.; m. f. supp. Nr. 50

Empfehlung verordnet zur unterstiitzenden Behandlung bei erhéhten HPV-Werten

Anwendung Abends 1 Ovulum in die Scheide einfiihren. Nicht iiber 25°C lagern!

Nasenemulsion apothekenpflichtig
Inhalt 15 g (Art.Nr.: 8009704) 30 g (Art.Nr.: 8009710)

Zusammensetzung Aesculus Urt. 0,2 g, Calendula Urt. 0,2 g, Hamamelis Urt. 0,2 g, Ol. Menthae pip. (Pfefferminzl) 2 gtt.,
Bepanthen Salbe 10,0 g, Ol. Sesami (Sesamél) ad 30,0 g

Empfehlung zur physiologischen Behandlung geschédigter und trockener Nasenschleimhaut

Anwendung Je nach Bedarf mehrmals taglich 1 - 2 Tropfen in jedes Nasenloch geben.

Nasenreflexol mit Minzol apothekenpflichtig
Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8071123) 30 g (Art.Nr.: 8071146) 50 g (Art.Nr.: 8071130) nur auf Anfrage

Zusammensetzung Ol. Citri 5,75 g; Ol. Eucalypti 5,5 g; D-Campher 1,75 g; Ol. Menthae arv. 1,5 g; Ol. Anisi, Ol. Rosmarini, Ol.
Salviae, Ol. Melissae aa 0,5 g; Ol. Sesami ad 50,0 g

Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung von akutem Schnupfen und chronischen Nebenhghlenentziindungen; zum
"Nase-Rodern"

Anwendung Je nach Bedarf mehrmals téglich 1 - 2 Tropfen in jedes Nasenloch geben.

Nelken Nahrungsergdnzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 4233712)

Zusammensetzung Gewiirznelken-Pulver (250 mg); Filllstoff: Reisstarke; Trennmittel: Kieselsaure; Kapselmaterial: Gelatine

Empfehlung Empfohlen zur Anrequng der Verdauung. Das in Gewiirznelken enthaltene &therische Ol hat desinfizierende,

schmerzlindernde und krampfldsende Eigenschaften.
Verordnet bei Darmreinigungskuren (max. Dosierung von 6 Kapseln pro Tag nicht iiberschreiten).

Anwendung Taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit nach dem Essen verzehren.
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Nierentee apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8009779)

Zusammensetzung Lign. Juniperi (Wacholder) 30,3 g, Cort. Salicis purp. (Weide) 24,2 g, Hb. Visci albi (Mistel) 18,2 g, Rhiz.
Graminis (Quecke) 12,1 g, Fol. Betulae (Birke) 9,1 g, Flor. Robiniae (Robinie) 6,1 g

Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung bei Erkrankungen der Niere und der ableitenden Harnwege; als
Durchspiiltherapie; zur Vorbeugung und Nachbehandlung von bakteriellen Infekten

Anwendung 1/2 Teeloffel Krauter mit 250 ml kochendem Wasser iibergieBen und 15 Min. ziehen lassen. 5 - 8 mal taglich
1 Tasse trinken.

apothekenpflichtig

Oxygenium Zipfchen

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8048153)

Zusammensetzung Rizinus-Olivendl-Komplex-Zeta 20%, Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 10
Empfehlung zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen und Parasitenbefall

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten rektal anwenden
Nicht iiber 25°C lagern! Nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit!

. .
Pelargonium Tinktur

apothekenpflichtig
Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8037824) 100 ml (Art.Nr.: 8037830)
Zusammensetzung Pelargonium sidoides Urtinktur
enthalt ca. 30 Vol.-% Alkohol
Empfehlung bei akuten und chronischen Infektionen der Atemwege und des HNO-Bereichs, wie Bronchitis,
Nasennebenhghlenentziindungen, Mandelentziindungen
Anwendung 3-mal taglich 15 - 25 Tropfen ca. 30 Min. vor den Mahlzeiten mit etwas Fliissigkeit einnehmen.

Pflanzen und Teemischungen

Prostatitis-Zipfchen apothekenpflichtig
Inhalt 20 St. (Art.Nr.: 8071175)

Zusammensetzung Kiefernadel6l 2,0 g, Salbeidl 2,0 g, Myrte 2,0 g, Veilchendl 0,8 g, Zypresse 0,4 g, Wacholder 0,4 g,
Sandelholzdl 0,04 g, Hartfett (Adeps solidus) g.s.; m. f. supp. Nr. 20

Empfehlung empfohlen bei Prostatitis

Anwendung Abends 1 Suppositorium in den After einfiihren. Nicht {iber 25°C lagern!
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Pflanzen und Teemischungen

Regenerierende Vaginalzdpfchen apothekenpflichtig
Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8099995) 30 St. (Art.Nr.: 8100043)
Zusammensetzung Alchemilla Urt., Argentum colloidale Dil. D5, Calendula Urt., Lamium album Urt., Sanicula europaea Urt. ana

ad 0,1 g; Retinolpalmitat 5 mg, Ol. aeth. Rosae verum 8 mg, Ol. aeth. Geranii 4 mg, Hartfett (Adeps solidus)
q. s.; m. f. supp. Nr. 30

Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung von Reizzustdnden der Vaginalschleimhaut
Anwendung Abends 1 Vaginalzépfchen in die Scheide einfiihren. Nicht iiber 25°C lagern!

. .
Regenerierendes Vaginalgel apothekenpflichtig
Inhalt 50 g (Art.Nr.: 80002763)

Zusammensetzung Muskatellersalbeidl 0,07 g; Rosengeraniendl 0,15 g; Sandelholzél 0,05 g; Calenduladl 2,5 g; Sheabutter Bio
3,0 g; Basisgel Dermaviduals ad 50,0 g

Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung von Reizzusténden und Trockenheit der &uBeren und inneren
Vaginalschleimhaut

Anwendung 1 - 2-mal téglich {iber einen Zeitraum von 4 Wochen hinweg als Kur anwenden. Bei Bedarf wiederholen.

Pflanzen und Teemischungen

Reishi aktiv Nahrungserganzungsmittel
Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 11150777)

Zusammensetzung Reishi Extrakt (61,9%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (8,2%; Vitamin C 6,8 mg);
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung empfohlen zur Immunstérkung und zur unterstiitzenden Behandlung von Allergien und Erschdpfungszusténden
verordnet u.a. bei Asthma und neurologischen Erkrankungen wie Demenz, Parkinson und Multipler Sklerose

Anwendung Taglich 2 x 2 Kapseln unzerkaut zum Essen mit ausreichend Fliissigkeit verzehren.

Rizinus-Mundol Alpha Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8006150)

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex in ozonisierter Form 98,0%; Olivendl und Rizinusdl je 1,0%

Empfehlung empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene
verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen,
Parasitenbefall und Obstipation

Anwendung zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdiinnt als Mundspiillésung verwenden
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)
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Rizinus-Mundol Beta Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8006166)

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 66,0%; Minzdl 23,0%; Geraniumél 11,0%
Nicht fiir Kinder unter 3 Jahren geeignet. Enthalt Menthol.

Empfehlung empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene
verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen,
Parasitenbefall und Obstipation

Anwendung zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdiinnt als Mundspiillésung verwenden
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Rizinus-Mundol Delta Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 80002705)
Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 83,5%, Wermutol 5,0%, Nelkendl 5,0%, Walnussol 5,0%, Knoblauchdl 1,5%

Empfehlung empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene
verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen,
Parasitenbefall und Obstipation

Anwendung zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdiinnt als Mundspiillésung verwenden
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Rizinus-Mundol Epsilon Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8009928)

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 69,3%; Wermut- und Nelkendl je 10,0%; Schwarzkiimmeldl 5,0%; Walnussél 3,8%;
Knoblauchdl 1,0%; Majoranél 0,9%

Empfehlung empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene
verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen,
Parasitenbefall und Obstipation

Anwendung zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdiinnt als Mundspiillésung verwenden
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundol Gamma Kosmetikum
Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8009911)
Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 70,0%; Wermut-, Nelken- und Walnussol je 10,0%

Empfehlung empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene
verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen,
Parasitenbefall und Obstipation

Anwendung zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdiinnt als Mundspiillésung verwenden
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)
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Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundol Jota Kosmetikum
Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8014800)
Zusammensetzung Nelkendl 15,0%; BeifuB3-, Bittermandel-, Weihrauch-, Majoran- und Thymiandl je 13,0%; Origanum- und

Rosmarindl je 6,5%); Losungsvermittler 6,0%; Zimtdl 1,0%
Nicht fiir Kinder unter 3 Jahren geeignet. Enthalt Eucalyptol und Kampfer.

Empfehlung empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene
verordnet zur Reiztherapie ohne ozonisierte Ole, z.B. bei Keimbelastung in der Mundhéhle

Anwendung zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdiinnt als Mundspiillésung verwenden
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Rizinus-Mundol Kappa Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8014817)

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 61,0%; Wermut-, Nelken- und Walnussdl je 10,0%; Schwarzkiimmeldl 5,0%;
Majorandl 3,0%; Thymiandl 1,0%
Nicht fiir Kinder unter 3 Jahren geeignet. Enthalt Thymol.

Empfehlung empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene
verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen,
Parasitenbefall und Obstipation

Anwendung zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdiinnt als Mundspiillésung verwenden
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Rizinus-Mundol Lambda Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8005296)

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 69,3%; Wermut-, und Nelkendl je 10,0%; Schwarzkiimmeldl 5,0%; Thymianél 3,0%;
Walnuss6l 1,8%; Majoranél 0,9%

Empfehlung empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene
verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen,
Parasitenbefall und Obstipation

Anwendung zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdiinnt als Mundspiillésung verwenden
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundol My Kosmetikum
Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8044860)
Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 85,0%; Nelkendl 10,0%; Zwiebel-, Wermut, Senf-, Teebaum- und Majorandl je 1,0%

Empfehlung empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene
verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen,
Parasitenbefall und Obstipation

Anwendung zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdiinnt als Mundspiillésung verwenden
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)
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Rizinus-Mundol Zeta Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8005280)

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 69,3%; Wermut- und Nelkendl je 10,0%; Schwarzkiimmeldl 5,0%; BeifuBdl 3,0%;
Walnuss6l 1,8%; Majorandl 0,9%

Empfehlung empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene
verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen,
Parasitenbefall und Obstipation

Anwendung zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdiinnt als Mundspiillésung verwenden
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

Rosenz ﬁprhCll apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8048147)

Zusammensetzung Flor. Rosae pulv., Tinct. Lamii (Taubnessel), Tinct. Alchemillae (Frauenmantel), Tinct. Echinacea (Sonnenhut),
Ol. Majoranae aa ad 2,0 g; Ol. Rosae 3 gtt.; Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung zur Regeneration der Vaginalschleimhaut

Anwendung Abends 1 Ovulum in die Scheide einfiihren. Nicht iiber 25°C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Schwangerschafts-Tee nach Stadelmann apothekenpflichtig
Inhalt 70 g (Art.Nr.: 8048489)

Zusammensetzung Hb. Urticae (Brennnessel) 10,0 g, Hb. Alchemillae (Frauenmantel) 10,0 g, Fol. Rubi idaei (Himbeere) 10,0 g,
Hb. Hyperici (Johanniskraut) 10,0 g, Fol. Melissae (Melisse) 10,0 g, Hb. Millefolii (Schafgarbe) 10,0 g, Hb.
Equiseti (Zinnkraut) 10,0 g

Empfehlung empfohlen wéhrend der Schwangerschaft; ausgleichend, entspannend, stoffwechselanregend

Anwendung 2 - 3 Teeldffel Krauter mit 250 ml kochendem Wasser iibergieBen und 10 Min. ziehen lassen. Mehrmals taglich
eine Tasse trinken.

Pflanzen und Teemischungen

Schwarzkiimmelol apothekenpflichtig
Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8010239)

Zusammensetzung reines agyptisches Schwarzkiimmelol

Empfehlung traditionell verwendet zur begleitenden Behandlung bei allergischen Erkrankungen

Anwendung Innerlich: 2-mal taglich 1 Teeloffel nach dem Essen einnehmen.

AuBerlich: Betroffene Haut- oder Kopfhautstellen einreiben.
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Pflanzen und Teemischungen

Schwarzwalnuf-Tinktur Naturmittel
Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 1571615) 100 ml (Art.Nr.: 2354239)
Zusammensetzung SchwarzwalnuB-Tinktur enhélt einen alkoholischen Auszug aus den frischen griinen Schalen der

Schwarzwalnuss (Juglans nigra) und 0,3% Ascorbinsaure als Antioxidans.
Enthélt ca. 40 Vol.-% Alkohol. Der Gehalt an Alkohol (und anderen Inhaltsstoffen) unterliegt natiirlichen
Schwankungen - je nach Emte und Aufbereitung.

Empfehlung Magenbitter;
verordnet zur Prévention von Darmerkrankungen

Anwendung 3 - 20 Tropfen - bei Bedarf auch mehr - in etwas Wasser zum Essen verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Aa CpwipR || "
Schwedenbitter "g¢rof§ apothekenpflichtig
Inhalt 45 g (Art.Nr.: 8063158)

Zusammensetzung Rezeptur nach Maria Treben: enthélt Aloe, Myrrhe, Safran, Sennesblatter, Kampfer, Zittwerwurzel, Eberwurz,
Angelikawurzel, Rhabarberwurzel, Theriak, Diptamwurzel, Terra sig. (roter Ton), Enzianwurzel,
Tormentillwurzel, Bibergeil, Larchenschwamm, Muskatbliite, Kalmuswurzel, Muskatnuss

Empfehlung traditionell angewendet bei Verdauungsstdrungen und Verstopfung, Véllegefiihl und Blédhungen; zur Anregung
des Appetits, z. B. nach iiberstandenen Krankheiten

Anwendung Zubereitung: Krduterpulver mit 0,7 Liter Kornschnaps ansetzen; 14 Tage stehen lassen, dann filtrieren.
Bei Bedarf ein Schnapsglas voll tdglich nach der Hauptmahlzeit verzehren.

apothekenpflichtig

Schwefelsalbe SU

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8071086) nur auf Anfrage 100 g (Art.Nr.: 8010297) nur auf Anfrage

Zusammensetzung Sulfur ad usum ext. (Schwefel) 2,5 g; Bolus alba (weiBer Ton) 5,5 g; Tinct. Absinthii (Wermut) 2,0 g; Tinct.
Rutae grav. (Weinraute) 2,0 g; Natrium bicarbonicum 2,2 g; Aqua purificata 19,8 g; Alcoholes adipis lanae
(Wollwachsalkohole) 1,32 g; Eucerinum anhydricum (Wollwachsalkoholsalbe) ad 100 g

Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung von Gelenk- und Bandscheibenbeschwerden

Anwendung 2-mal taglich in die Haut einmassieren und bei Bedarf zusatzlich als Salbenverband iiber Nacht anwenden.

apothekenpflichtig

Scolopendrium Spezial Nr. 275
Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8012505)

Zusammensetzung Alkoholischer Spezialauszug aus Hb. Scolopendrii (Hirschzungenkraut), Fruct. Cardui Mariae (Mariendistel), Hb.
Verbenae (Eisenkraut), Flor. Lamii albi (Taubnessel) je 2,4 g; Rhiz. Polypodii (Engelsii) 1,6 g
enthdlt ca. 22 Vol.-% Alkohol

Empfehlung verordnet zur Starkung von Milz und Leber

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 3-mal taglich 30 Tropfen mit Wasser einnehmen.
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Silymarin-140-Kapseln

Jad

apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8038893)

Zusammensetzung Mariendistel-Trockenextrakt mit 140 mg Silymarin; Reisstérke q. s.; m. f. caps. Nr. 100
Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung bei chronischen Lebererkrankungen und toxischen Leberschdden
Anwendung 3-mal téglich 1 Kapsel mit Wasser einnehmen.

L
Splruhna Nahrungserganzungsmittel
Inhalt 120 St. (Art.Nr.: 2354475)

Zusammensetzung Spirulinaalgen-Pulver (Blaugriinalge Spirulina platensis; 400 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen: Die Mikroalge Spirulina platensis ist ein vollwertiges basisches Lebensmittel.
Verordnet bei Abwehrschwache und bei Eisenmangel als natiirlicher Eisenlieferant

Anwendung 3 - 9 Kapseln unzerkaut {iber den Tag verteilt mit ausreichend Fliissigkeit verzehren.

Strophanthus gratus Urtinktur

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8024810) 50 ml (Art.Nr.: 8096560) 100 ml (Art.Nr.: 8116601)
Zusammensetzung Urtinktur Strophanthus gratus nach HAB

Empfehlung verordnet zur Behandlung von Herzinsuffizienz und Zustand nach Myokardinfarkt
Anwendung nach arztlicher Verordnung

Strophanthus kombé Tinktur

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8120086) 50 ml (Art.Nr.: 8120092) 100 ml (Art.Nr.: 8120100)
Zusammensetzung Urtinktur Strophanthus kombé nach HAB

Empfehlung verordnet zur Behandlung von Herzinsuffizienz und Zustand nach Myokardinfarkt
Anwendung nach arztlicher Verordnung

Pflanzen und Teemischungen

verschreibungspflichtig

Pflanzen und Teemischungen

verschreibungspflichtig
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Thymian-Zipfchen fiir Kinder apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8055242)
Zusammensetzung Thymianfluidextrakt 0,1 g; Polysorbat 20 q. s.; Hartfett (Adeps solidus) ad 1,0 g; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung bei Katarrhen der oberen Luftwege, Bronchitis und Keuchhusten;
entziindungshemmend, krampflésend, sekretionsfordernd

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal téglich in den After einfiihren.
Nicht @iber 25°C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Traubenextrakt Nahrungserganzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 1572098)

Zusammensetzung Traubenkern-Extrakt (entspr. ca. 40% OPC; 250 mg), Extrakt aus roten Weintrauben (40 mg); Kapselmaterial:
Cellulose

Empfehlung Unsere Traubenextrakt-Kapseln enthalten die wertvollen Inhaltsstoffe der ganzen Traube: Fruchtfleisch, Schale

und Traubenkern. Diese unterstiitzen die Blutzirkulation und sorgen fiir eine gute Funktion der BlutgefaBe.
Verordnet als pflanzliches Antioxidans zur Verbesserung der GefaBwandstruktur, auch im Kapillarbereich; bei
(Odemneigung infolge Veneninsuffizienz, diabetische Mikroangiopathie, altersbedingte Makuladegeneration;
verordnet aufgrund immunmodulierender Wirkung

Anwendung 1 - 2-mal tdglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit verzehren.

]
Weihrauch-Kapseln 350 m¢ apothekenpflichtig
Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8010742) 200 St. (Art.Nr.: 8010759)

Zusammensetzung Weihrauch-Extrakt 350 mg (enthalt mind. 75% Boswelliasduren); m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung zur unterstiitzenden Behandlung von entziindlich-rheumatischen Erkrankungen, entziindlichen
Darmerkrankungen, z. B. Colitis ulcerosa

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

Weinlaub-B eingel apothekenpflichtig

Inhalt 200 ml (Art.Nr.: 8010765)

Zusammensetzung Weinlaub-Extrakt, Ginkgo-Extrakt, Rosskastanien-Extrakt, Aloe-Vera-Saft, pflanzl. Glycerin, Dexpanthenol
(Provitamin B5), Zitronendl in natiirlicher Gel-Grundlage

Empfehlung zur taglichen Pflege und Massage der Beine; bringt Wohlbefinden, Erleichterung und Vitalisierung fiir schwere,
geschwollende und miide Beine, insbesondere an heien Tagen

Anwendung Mehrmals tdglich je nach Bedarf die Beine einmassieren.
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Wermut

Inhalt
Zusammensetzung

Empfehlung

Anwendung

Pflanzen und Teemischungen

Nahrungsergdnzungsmittel
100 St. (Art.Nr.: 4233764)
Wermutkraut-Pulver (250 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfohlen wird Wermut seit jeher wegen seiner wohltuenden Wirkung auf den Magen-Darm-Trakt. Die
reichlich enthaltenen Bitterstoffe begiinstigen die Fettverdauung und helfen bei Appetitlosigkeit und tragem
Magen.

Verordnet zur Darmreinigung bei Parasitenbefall (max. Dosierung von 6 Kapseln am Tag nicht iiberschreiten!)

Téglich bis zu 3 x 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit zu den Mahlzeiten verzehren.

Yamswurzel-Creme 10%

Inhalt
Zusammensetzung

Empfehlung

Anwendung

Pflanzen und Teemischungen

apothekenpflichtig
50 g (Art.Nr.: 8071815) 100 g (Art.Nr.: 8071838)
Yamswurzel-Trockenextrakt (enthélt mind. 20% Diosgenin) 10,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100,0 g

traditionell eingesetzt in der siidamerikanischen Volksmedizin zur Behandlung von Wechseljahrsheschwerden
und Stérungen des weiblichen Hormonhaushaltes (Phytogestagen Diosgenin)

nach Anweisung des Therapeuten

Yamswurzel-Creme 20%

apothekenpflichtig

apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8072430) 100 g (Art.Nr.: 8072447)

Zusammensetzung Yamswurzel-Trockenextrakt (enthélt mind. 20% Diosgenin) 20,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100,0 g

Empfehlung traditionell eingesetzt in der siidamerikanischen Volksmedizin zur Behandlung von Wechseljahrsbeschwerden
und Storungen des weiblichen Hormonhaushaltes (Phytogestagen Diosgenin)

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

Zystentee

Inhalt 80 g (Art.Nr.: 80001195)

Zusammensetzung Hb. Anserinae (Gansefingerkraut) 30 g, Hb. Alchemillae (Frauenmantel) 30 g, Hb. Majoranae (Majoran) 20 g

Empfehlung empfohlen zur unterstiitzenden Behandlung von hormonabhangigen Zysten

Anwendung 2 gehdufte Teeldffel mit 200 ml kochendem Wasser {ibergieBen und 10 - 15 Min. ziehen lassen. KurméBig 6 -

8 Wochen lang 2 - 4 mal tdglich 1 Tasse trinken.
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Unser Online-Portal fiir medizinische Fachkreise:

www.kloesterl-infoportal.de

Als neuer Benutzer registrieren Sie sich gerne,
wir senden Ihnen zeitnah die Freischaltung fiir das Infoportal zu.

Kontakt fiir Bestellungen von Testsubstanzen oder Testsatzen:
Fax: 089 / 54 34 32-90 - testsatz@kloesterl.de

Unsere telefonische Auftragszentrale erreichen Sie:
Montag bis Freitag von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr und
Samstag von 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Offnungszeiten der Apotheke:
Montag bis Freitag von 9.00 Uhr bis 19.00 Uhr und
Samstag von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Klosterl-Apotheke - Farbergraben 12 Rgb. - Postfach 10 09 05 - 80083 Miinchen
Tel. 089 / 54 34 32-11 - Fax 089 / 54 34 32-77
apotheke@kloesterl.de - www.kloesterl-apotheke.de

Copyright © 2021 Klosterl-Apotheke — Alle Rechte vorbehalten.
Die hier gezeigten Inhalte sind urheberrechtlich geschiitzt.

Unerlaubtes Kopieren, Vervielféltigen und Verdffentlichen verpflichtet zur Unterlassung,
zum Schadensersatz und stellt gem.§ 106 UrhG eine Straftat dar.





