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6HLW�ÙEHU����-DKUHQ�ELHWHQ�ZLU�DOV�.OÓVWHUO�$SRWKHNH�HQJDJLHUW�XQG�YRQ�+HU]HQ�NODVVLVFKH�XQG�DOWHUQDWLYH�
Heilmittel vor allem aus eigener Herstellung an. Unser vielseitiges Sortiment umfasst die Bereiche:

  9�1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO
  9�0LNURQÁKUVWRIIH�t�Orthomolekulare Medizin
  9 Spezialtherapien wie die Bioidentische Hormontherapie
  9�+RPÓRSDWKLH�XQG�,VRSDWKLH
  9 Spagyrik und Tinkturen
  9 Pflanzen- und Teemischungen
  9 Heilmittel nach Hildegard von Bingen
  9 Aromatherapie
  9�%OÙWHQ�(VVHQ]HQ

1HEHQ�XQVHUHQ�EHZÁKUWHQ�+DXVVSH]LDOLWÁWHQ�VWHOOHQ�ZLU�WÁJOLFK�YLHOH�LQGLYLGXHOOH�5H]HSWXUHQ�KHU��'DEHL�OHJHQ�ZLU�:HUW�
DXI�JHSUÙIWH�5RKVWRIITXDOLWÁW�VRZLH�DXI�HLQH�K\SRDOOHUJHQH�=XEHUHLWXQJ��GLH�IÙU�$OOHUJLNHU�XQG�JHVXQGKHLWVEHZXVVWH�
3DWLHQWHQ�]XJOHLFK�YRQ�JUR¼HU�%HGHXWXQJ�LVW��$OOH�+HLOPLWWHO�VLQG�MH�QDFK�,QKDOWVVWRIIHQ�XQG�=XVDPPHQVHW]XQJ�
entweder auf Rezept oder im freien Verkauf zu beziehen.

1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO�VLQG�IUHLYHUNÁXIOLFK�XQG�NÓQQHQ�LQ�$SRWKHNHQ�RGHU�*HVXQGKHLWV�6KRSV��]�%��XQWHU
www.kloesterl-shop.de) erworben werden. Bei Verordnung ist ein Rezept mit Dosierungsangabe von Arzt oder
+HLOSUDNWLNHU�VLQQYROO��XP�GLH�&RPSOLDQFH�]X�VWÁUNHQ�

Apothekenpflichtige Rezepturen�VLQG�$U]QHLPLWWHO��GLH�YRQ�$SRWKHNHQ�KHUJHVWHOOW�XQG�QXU�ÙEHU�GLHVH�EH]RJHQ
ZHUGHQ�NÓQQHQ��%HL�9HURUGQXQJ�LVW�HLQ�5H]HSW�PLW�'RVLHUXQJVDQJDEH�YRQ�$U]W�RGHU�+HLOSUDNWLNHU�VLQQYROO��XP�GLH�
&RPSOLDQFH�]X�VWÁUNHQ��'LH�KLHU�DXIJHIÙKUWHQ�5H]HSWXUHQ�VWHOOHQ�6SH]LDOLWÁWHQ�GHU�.OÓVWHUO�$SRWKHNH�GDU��GLH�DXI�
7KHUDSHXWHQZXQVFK�KLQ�HQWVWDQGHQ�VLQG�XQG�DXIJUXQG�KÁXILJHU�(PSIHKOXQJ�IHVWHU�%HVWDQGWHLO�XQVHUHV
Sortiments sind.

Verschreibungspflichtige Rezepturen�HQWKDOWHQ�:LUNVWRIIH��GLH�GHU�ÁU]WOLFKHQ�9HUVFKUHLEXQJVSIOLFKW�XQWHUOLHJHQ
XQG�QXU�DXI�ÁU]WOLFKHV�5H]HSW�DEJHJHEHQ�ZHUGHQ�GÙUIHQ��9HURUGQXQJHQ�VROOWHQ�LPPHU�GLH�NRPSOHWWH�=XVDPPHQVHW]XQJ�
GHU�5H]HSWXU�HQWKDOWHQ��1HEHQ�GHU�6WÁUNH�XQG�GHU�YHURUGQHWHQ�0HQJH�LVW�GLH�$QJDEH�GHU�'RVLHUXQJ�HUIRUGHUOLFK��'LH�
5H]HSWXU�VROOWH�PÓJOLFKVW�QLFKW�PLW�+DQG��VRQGHUQ�SHU�6RIWZDUH�DXI�GDV�5H]HSW�DXIJHGUXFNW�ZHUGHQ�
Der Patient kann das ausgestellte Rezept direkt in der Apotheke abgeben, oder er schickt es im Original per Post
�LQNO��$GUHVVH��7HOHIRQQXPPHU�XQG�8QWHUVFKULIW���GDPLW�GLH�5H]HSWXU�JHPÁ¼�GHQ�9RUJDEHQ�KHUJHVWHOOW�ZHUGHQ
kann.

)ÙU�$QUHJXQJHQ�]X�QHXHQ�3URGXNWHQ�VLQG�ZLU�MHGHU]HLW�RIIHQ��8QVHU�%HVWUHEHQ�LVW�HV��GDV�JHHLJQHWH�7KHUDSHXWLNXP�IÙU�
den Einzelnen zu finden und herzustellen. Wir freuen uns auf einen regen fachlichen Austausch!
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

A-D-E-K + Zink & Selen verschreibungspflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin A (als Retinolacetat) 10.500 IE, Vitamin D3 (Colecalciferol) 3.000 IE, Vitamin E (als Tocopherolacetat) 
����,(��9LWDPLQ�.���3K\WRPHQDGLRQ�������J��=LQN��DOV�=LQNJOXFRQDW����PJ��6HOHQ��DOV�1DWULXPVHOHQLW�������J��
m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�(UJÁQ]XQJ�GHV�9LWDPLQ��XQG�6SXUHQHOHPHQW�+DXVKDOWHV�YRQ�0XFRYLVFLGRVH�3DWLHQWHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW����PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�]XP�(VVHQ�PLW�UHLFKOLFK�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Alfalipon-300-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung $OIDOLSRQVÁXUH�����PJ��P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�GHU�GLDEHWLVFKHQ�3RO\QHXURSDWKLH�XQG�DOV�$QWLR[LGDQV�]XU�
8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�(QWJLIWXQJVWÁWLJNHLW�GHU�/HEHU��]�%��EHL�VWÁQGLJHU�0HGLNDPHQWHQHLQQDKPH���YHUEHVVHUW�GHQ�
Glutathionstatus der Zellen

Anwendung ������.DSVHOQ�WÁJOLFK�HLQQHKPHQ

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Baktozell aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung )ÙOOVWRII��0DOWRGH[WULQ��%DNWHULHQNXOWXUHQ��7,5%; mind. 2 Milliarden Keime in 2 g Pulver aus folgenden 
6WÁPPHQ��%LILGREDFWHULXP�ELILGXP��(QWHURFRFFXV�IDHFLXP��/DFWREDFLOOXV�DFLGRSKLOXV��/DFWREDFLOOXV�FDVHL��
/DFWREDFLOOXV�VDOLYDULXV��/DFWRFRFFXV�ODFWLV���2OLJRIUXFWRVH��)ÙOOVWRII��PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��$OSKD�$P\ODVH��
Vitamin D3 (Colecalciferol 5��J�LQ�2 g Pulver)
1�'RVLHUOÓIIHO�HQWKÁOW�FD��1 g Pulver.

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�JH]LHOWHQ�9HUVRUJXQJ�PLW�YHUPHKUXQJVIÁKLJHQ�%DNWHULHQNXOWXUHQ��9LWDPLQ�'�WUÁJW�]X�HLQHU�
normalen Funktion des Immunsystems bei. 

Anwendung 7ÁJOLFK���J�3XOYHU����PDO���'RVLHUOÓIIHO��PLW�HLQHP�3ODVWLNOÓIIHO�LQ�HLQ�KDOEHV�*DOV�:DVVHU�RGHU�6DIW�HLQUÙKUHQ�
XQG����0LQXWHQ�VWHKHQ�ODVVHQ��$EVFKOLH¼HQG�XPUÙKUHQ�XQG�WULQNHQ��=XU�*HZÁKUOHLVWXQJ�HLQHU�JXWHQ�
0DJHQSDVVDJH�LVW�GHU�9HU]HKU�YRU�GHP�6FKODIHQJHKHQ�RGHU�FD�����0LQXWHQ�YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�]X�HPSIHKOHQ��
Zur Herstellung eines probiotischen Joghurts geeignet. 
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Baktozell repair 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung )ÙOOVWRIIH��0DOWRGH[WULQ��PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��%DNWHULHQNXOWXUHQ��PLQG��5 Milliarden Keime in 3 g Pulver 
DXV�IROJHQGHQ�6WÁPPHQ��%LILGREDFWHULXP�ELILGXP��%LILGREDFWHULXP�ODFWLV��6WUHSWRFRFFXV�WKHUPRSKLOXV��
Lactobacillus casei, Lactobacillus paracasei, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus 
VDOLYDULXV��/DFWRFRFFXV�ODFWLV���)ROVÁXUH��150��J���&\DQRFREDODPLQ��1,88��J�
1�'RVLHUOÓIIHO�HQWKÁOW�FD��1 g Pulver.

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�JH]LHOWHQ�9HUVRUJXQJ�PLW�%DNWHULHQNXOWXUHQ�XQG�%DOODVWVWRIIHQ��)ROVÁXUH�XQG�9LWDPLQ�%���
tragen zur normalen psychischen Funktion und zur normalen Funktion des Immunsystems bei. Beide Vitamine 
OHLVWHQ�HLQHQ�%HLWUDJ�]XU�9HUPLQGHUXQJ�YRQ�0ÙGLJNHLW�XQG�(UPÙGXQJ��

Anwendung 7ÁJOLFK���J�3XOYHU����PDO���'RVLHUOÓIIHO��PLW�HLQHP�3ODVWLNOÓIIHO�LQ�HLQ�KDOEHV�*ODV�:DVVHU�RGHU�6DIW�HLQUÙKUHQ�
XQG����0LQXWHQ�VWHKHQ�ODVVHQ��$EVFKOLH¼HQG�XPUÙKUHQ�XQG�WULQNHQ��=XU�*HZÁKUOHLVWXQJ�HLQHU�JXWHQ�
0DJHQSDVVDJH�LVW�GHU�9HU]HKU�YRU�GHP�6FKODIHQJHKHQ�RGHU�FD�����0LQXWHQ�YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�]X�HPSIHKOHQ��

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basen-Kapseln 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}�������}}}}}}}

Zusammensetzung Natriumbicarbonat (Natrium 42,6 mg), Magnesiumcitrat (Magnesium 17,7 mg), Calciumcarbonat (Calcium 
38,6 mg), Kaliumcitrat, Kaliumbicarbonat (Kalium 15 mg), Natriummonohydrogenphosphat (Phosphor 3,5 
PJ���)ÙOOVWRII��PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��7UHQQPLWWHO��.LHVHOVÁXUH��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�EHL�HLQVHLWLJHU�(UQÁKUXQJ�XQG�8QWHUYHUVRUJXQJ�PLW�EDVLVFKHQ�0LQHUDOVWRIIHQ�
9HURUGQHW�EHL�VWDUNHU�NÓUSHUOLFKHU�$QVWUHQJXQJ�XQG�6WUHVV

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basenpulver 1 apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Kaliumhydrogencarbonat 10,0 g, Magnesiumcitrat 10,0 g, Natriumhydrogenphosphat 10,0 g, Kaliumcitrat 
15,0 g, Calciumcarbonat 70,0 g, Natriumhydrogencarbonat 85,0 g; m. f. pulvis
1�JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�HQWKÁOW�FD��1,3 g Pulver.

Empfehlung ]XU�5HJXOLHUXQJ�GHV�6ÁXUH�%DVHQ�+DXVKDOWHV

Anwendung $EHQGV���0HVVVFKDXIHO�LQ�DXVUHLFKHQG�:DVVHU�JHOÓVW�WULQNHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basenpulver 2 apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Natriumhydrogenphosphat 10,0 g, Kaliumhydrogencarbonat 10,0 g, Natriumhydrogencarbonat 80,0 g, 
Calciumcarbonat 100,0 g; m. f. pulvis
1�JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�HQWKÁOW�FD��1,3 g Pulver.

Empfehlung ]XU�5HJXOLHUXQJ�GHV�6ÁXUH�%DVHQ�+DXVKDOWHV

Anwendung $EHQGV���0HVVVFKDXIHO�LQ�DXVUHLFKHQG�:DVVHU�JHOÓVW�WULQNHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basenpulver 3 apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Kaliumhydrogencarbonat 10,0 g, Natriumhydrogenphosphat 10,0 g, Kaliumcitrat 15,0 g, Magnesiumcitrat 
20,0 g, Calciumcarbonat 60,0 g, Natriumhydrogencarbonat 85,0 g; m. f. pulvis
1�JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�HQWKÁOW�FD��1,5 g Pulver.

Empfehlung ]XU�5HJXOLHUXQJ�GHV�6ÁXUH�%DVHQ�+DXVKDOWHV

Anwendung $EHQGV���0HVVVFKDXIHO�LQ�DXVUHLFKHQG�:DVVHU�JHOÓVW�WULQNHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basensalbe apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Natriumhydrogencarbonat 6,0 g, Aqua purificata 44,0 g, Eucerinum anhydricum (Wollwachsalkoholsalbe) ad 
100,0 g; m. f. ungt.

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6WÓUXQJ�GHV�+DXWVWRIIZHFKVHOV�DXIJUXQG�YRQ�¹EHUVÁXHUXQJ

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Bioflavon C 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumascorbat (Vitamin C 416 mg), Citrusbioflavonoide (60%, 75 mg), Rutin (50 mg); Kapselmaterial: 
Cellulose

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�WÁJOLFKHQ�9HUVRUJXQJ�PLW�VÁXUHIUHLHP�9LWDPLQ�&��GDV�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�)XQNWLRQ�GHV�
,PPXQV\VWHPV�XQG�]XP�6FKXW]�GHU�=HOOHQ�YRU�R[LGDWLYHP�6WUHVV�EHLWUÁJW��
9HURUGQHW�EHL�6WUHVV��8PZHOWEHODVWXQJHQ��,PPXQVFKZÁFKH��,QIHNWLRQVNUDQNKHLWHQ

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�NDOWHU�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Biotin plus 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung &DOFLXPDVFRUEDW��9LWDPLQ�&����PJ���%ÁUODXFKSXOYHU�����PJ���=LQNJOXFRQDW��=LQN���PJ���&DOFLXPSDQWRWKHQDW�
�3DQWRWKHQVÁXUH������PJ���%LRWLQ�������J���7UHQQPLWWHO��.LHVHOVÁXUH��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�WÁJOLFKHQ�9HUVRUJXQJ�YRQ�+DDUHQ��+DXW�XQG�1ÁJHOQ�PLW�DXVJHVXFKWHQ�9LWDOVWRIIHQ�

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]XP�0LWWDJHVVHQ�YHU]HKUHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

B-Komplex-HN-Kapseln (B-Vitamin-Mineral-Rezeptur) apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�%����0HWK\OFREDODPLQ������J��9LWDPLQ�%���3\ULGR[LQ�+&/������PJ��%LRWLQ���PJ��)ROVÁXUH���PJ��
Vitamin B1 (Thiamin-HCL) 17 mg; Vitamin B2 (Riboflavin) 17 mg; Vitamin B3 (Niacinamid) 17 mg; Vitamin 
B5 (Calciumpantothenat) 17 mg; Magnesiumorotat 61,7 mg; Inositol 83 mg; Vitamin C (als Calciumascorbat 
XQG�$VFRUELQVÁXUH������PJ��P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�GHV�%�9LWDPLQ�0DQJHOV��]XU�5HNRQYDOHV]HQ]

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calciumascorbat 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumascorbat (Vitamin C 500 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�WÁJOLFKHQ�9HUVRUJXQJ�PLW�VÁXUHIUHLHP�9LWDPLQ�&��GDV�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�)XQNWLRQ�GHV�
,PPXQV\VWHPV��DXFK�ZÁKUHQG�XQG�QDFK�LQWHQVLYHU�NÓUSHUOLFKHU�%HODVWXQJ��EHLWUÁJW�

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�NDOWHU�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calciumaspartat Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumaspartat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,8�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��230 mg Calcium.

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�&DOFLXPPDQJHO��2VWHRSRURVH�XQG�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�$OOHUJLHQ

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calciumaspartat-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calcium (als Calciumaspartat) 50 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�&DOFLXPPDQJHO��2VWHRSRURVH�XQG�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�$OOHUJLHQ

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calciumcitrat 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumcitrat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,6�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��336 mg Calcium.

Empfehlung (PSIRKOHQ�IÙU�HLQH�JXWH�&DOFLXPYHUVRUJXQJ��&DOFLXP�LVW�HLQ�+DXSWEHVWDQGWHLO�GHU�.QRFKHQ�XQG�=ÁKQH��.LQGHU�
LP�:DFKVWXP�EHQÓWLJHQ�ODXW�GHU�'*(�MH�QDFK�$OWHU�PLQG��600�PJ�&DOFLXP�WÁJOLFK��(UZDFKVHQH�1000 mg. 
Calciumcitrat wird vom Organismus sehr gut aufgenommen. 
Verordnet in Wachstumsphasen und bei Allergien

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�YROO�LQ�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�HLQUÙKUHQ�XQG�WULQNHQ��
&DOFLXPFLWUDW�OÓVW�VLFK�JXW�LQ�PLW�:DVVHU�JHPLVFKWHP�)UXFKWVDIW�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calciumgluconat Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumgluconat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,5�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��130 mg Calcium.

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�&DOFLXPPDQJHO��2VWHRSRURVH�XQG�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�$OOHUJLHQ

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�LQ�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�JHOÓVW�WULQNHQ��&DOFLXPJOXFRQDW�OÓVW�
VLFK�JXW�LQ�KHL¼HP�7HH�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calcium-Magnesium 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumcitrat, Magnesiumcitrat
1�JHKÁXIWH�0HVVVFKDXIHO��FD��2,0�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��190 mg Calcium und ca. 95 mg Magnesium.

Empfehlung &DOFLXP�XQG�0DJQHVLXP�JHKÓUHQ�]X�GHQ�ZLFKWLJVWHQ�0LQHUDOLHQ�XQVHUHV�.ÓUSHUV��6LH�HUJÁQ]HQ�VLFK�LQ�LKUHU�
:LUNXQJ�XQG�ELOGHQ�]��%��LP�.QRFKHQ�JHPHLQVDP�GLH�%DVLV�IÙU�)HVWLJNHLW�XQG�6WUXNWXU��'LHVH�5H]HSWXU�LVW�
EHVRQGHUV�YHUWUÁJOLFK�XQG�EHUÙFNVLFKWLJW�GDV�0HQJHQYHUKÁOWQLV�EHLGHU�0LQHUDOVWRIIH�IÙU�GLH�HPSIRKOHQH�WÁJOLFKH�
Zufuhr (Ca:Mg = 2:1).

Anwendung %LV�]X���PDO�WÁJOLFK���JHKÁXIWH�0HVVVFKDXIHO�YROO�LQ�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�HLQUÙKUHQ�XQG�WULQNHQ��
&DOFLXPFLWUDW�OÓVW�VLFK�JXW�LQ�PLW�:DVVHU�JHPLVFKWHP�)UXFKWVDIW�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calcium-Magnesium-Aspartat-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Calciumaspartat 150,0 g, Magnesiumhydrogenaspartat 150,0 g; m. f. pulvis
1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,5�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��100 mg Calcium und ca. 50 mg Magnesium 
(Calcium-Ion:Magnesium-Ion entspricht 2:1).

Empfehlung zum Ausgleich des Calcium- und Magnesium-Haushalts

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Carnitin 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung /�&DUQLWLQ������PJ���)ÙOOVWRII��0DJQHVLXPFDUERQDW��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung /�&DUQLWLQ�LVW�HLQH�NÓUSHUHLJHQH�9HUELQGXQJ��GLH�DP�7UDQVSRUW�GHU�)HWWVÁXUHQ�EHWHLOLJW�LVW�XQG�GDPLW�HLQH�
wichtige Rolle im Energiestoffwechsel spielt.

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�]XP�(VVHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Coenzym Q10 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung &DOFLXPDVFRUEDW��9LWDPLQ�&����PJ���&RHQ]\P�4�������PJ���)ÙOOVWRII��0DJQHVLXPFDUERQDW��.DSVHOPDWHULDO��
Cellulose

Empfehlung &RHQ]\P�4���LVW�HLQH�NÓUSHUHLJHQH�6XEVWDQ]��GLH�HLQH�ZLFKWLJH�5ROOH�LP�(QHUJLHVWRIIZHFKVHO�VSLHOW��9LWDPLQ�&�
WUÁJW�GD]X�EHL��GLH�=HOOHQ�YRU�R[LGDWLYHP�6WUHVV�]X�VFKÙW]HQ��%HVRQGHUV�JHHLJQHW�IÙU�ÁOWHUH�0HQVFKHQ�

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]XP�(VVHQ�YHU]HKUHQ��EHYRU]XJW�PLW�ÓO��RGHU�
fetthaltiger Nahrung.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Coenzym Q10-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung &RHQ]\P�4������PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�KRKHQ�NÓUSHUOLFKHQ�XQG�JHLVWLJHQ�%HODVWXQJHQ��EHL�.RQ]HQWUDWLRQVVFKZÁFKH��]XU�
(QHUJLHDNWLYLHUXQJ�XQG�+HU]VWÁUNXQJ��DOV�6DXHUVWRIIUDGLNDOIÁQJHU�XQG�$QWLR[LGDQV

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�]XP�(VVHQ�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Coenzym Q10-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung &RHQ]\P�4�������PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�KRKHQ�NÓUSHUOLFKHQ�XQG�JHLVWLJHQ�%HODVWXQJHQ��EHL�.RQ]HQWUDWLRQVVFKZÁFKH��]XU�
(QHUJLHDNWLYLHUXQJ�XQG�+HU]VWÁUNXQJ��DOV�6DXHUVWRIIUDGLNDOIÁQJHU�XQG�$QWLR[LGDQV

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�]XP�(VVHQ�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Colostrum 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Colostrum-Pulver (entfettete, entkaseinisierte, gefriergetrocknete Kuh-Erstmilch; 400 mg); Kapselmaterial: 
Cellulose

Empfehlung 'LH�(UVWPLOFK��IÙU�GDV�QHXJHERUHQH�.DOE��HQWKÁOW�YLHOH�ZLFKWLJH�9LWDPLQH�XQG�6SXUHQHOHPHQWH��YRU�DOOHP�DXFK�
HVVHQ]LHOOH�$PLQRVÁXUH��:DFKVWXPVIDNWRUHQ�XQG�,PPXQJOREXOLQH��GLH�MHGHP�$OWHU�JXW�WXQ��(QWKÁOW�QDWÙUOLFKH�
Lactose.

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK�������.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�]ZLVFKHQ�GHQ�0DKO]HLWHQ�PLW�)UXFKWVDIW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Essentielle Aminos apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung L-Leucin 20,0 g, L-Lysin-HCl 15,0 g, L-Valin 15,0 g, L-Isoleucin 15,0 g, L-Phenylalanin 15,0 g, L-Arginin 
10,0 g, L-Threonin 10,0 g, L-Methionin 10,0 g, L-Tryptophan 5,0 g; m. f. pulvis
1�JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�HQWKÁOW�FD��1,3 g Pulver.

Empfehlung 6XEVWLWXWLRQ�YRQ�HVVHQWLHOOHQ�$PLQRVÁXUHQ

Anwendung 3 - 4 gestrichene Messschaufeln voll pro Tag mit ausreichend Wasser einnehmen. Pulver kann bei Bedarf in 
angefeuchtete Backoblate eingewickelt werden.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

)ROVlXUH���%���DNWLY 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung :DVVHU��JHUHLQLJW���)ROVÁXUH��0HWK\OFREDODPLQ��9LWDPLQ�%12���.RQVHUYLHUXQJVVWRII��6RUELQVÁXUH��.DOLXPVRUEDW
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�80��J�)ROVÁXUH�XQG�50��J�9LWDPLQ�%12; 5 Tropfen enthalten 400��J�)ROVÁXUH�XQG�250��J�
Vitamin B12.

Empfehlung 'LH�9LWDPLQH�)ROVÁXUH�XQG�%���VLQG�ZLFKWLJ�IÙU�HLQHQ�JHVXQGHQ�=HOOVWRIIZHFKVHO��6LH�HUJÁQ]HQ�VLFK�LQ�LKUHU�
positiven Wirkung auf die Blutbildung und tragen beide zu einer normalen psychischen Funktion und zur 
9HUULQJHUXQJ�YRQ�0ÙGLJNHLW�XQG�(UPÙGXQJ�EHL��

Anwendung Bis zu 5�7URSIHQ�WÁJOLFK�XQWHU�GLH�=XQJH�JHEHQ��HLQLJH�=HLW�LP�0XQG�EHODVVHQ��GDQQ�VFKOXFNHQ�
1DFK�$QEUXFK�NÙKO�ODJHUQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

)ROVlXUH�IO�VVLJ apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung )ROVÁXUH�0,3 g, Kaliumsorbat 1,0 g, Glycerin 29,6 g, Aqua purificata ad 100,0 g
5 Tropfen enthalten ca. 700��J�)ROVÁXUH�

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�)HVWLJXQJ�GHV�=DKQIOHLVFKHV�DOV�0XQGVSÙOXQJ��LQQHUOLFK�]XU�)ROVÁXUH�6XEVWLWXWLRQ

Anwendung 7URSIHQ�]XU�0XQGVSÙOXQJ�XQG�]XP�(LQQHKPHQ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Gerson-Salz apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Kaliumacetat 50,0 g, Kaliumgluconat 50,0 g, Kaliumhydrogenphosphat 50,0 g; m. f. pulvis
+HUVWHOOXQJ�GHU�3RWDVVLXP�/ÓVXQJ��.DOLXPOÓVXQJ���50 g Pulver in 500�PO�DEJHNRFKWHP�:DVVHU�OÓVHQ��'LH�
/ÓVXQJ�LP�.ÙKOVFKUDQN�DXIEHZDKUHQ��+DOWEDUNHLW�FD��5 - 7 Tage). 1�7HHOÓIIHO�/ÓVXQJ��FD��5�PO��HQWKÁOW�FD��160
 mg Kalium.

Empfehlung .DOLXPVDO]�0LVFKXQJ�]XU�5HJXOLHUXQJ�GHV�0LQHUDOVWRIIKDXVKDOWHV��]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�*HUVRQ�7KHUDSLH

Anwendung 'RVLHUXQJ�GHU�/ÓVXQJ�LQGLYLGXHOO�QDFK�$QZHLVXQJ�GHV�7KHUDSHXWHQ��$OV�.RFKVDO]HUVDW]�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Glucosamin aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Glucosaminsulfat (pflanzlicher Rohstoff als Glucosaminsulfat x 2 KCI; 375 mg), Chondroitinsulfat (300 mg); 
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung &KRQGURLWLQ��XQG�*OXFRVDPLQVXOIDW�VLQG�QDWÙUOLFKH�%HVWDQGWHLOH�YRQ�.QRUSHOQ�XQG�%ÁQGHUQ�
9HURUGQHW�]XU�6WÁUNXQJ�GHV�%LQGHJHZHEHV

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Glutamin-450-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung L-Glutamin 450 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�.RQ]HQWUDWLRQVVWÓUXQJHQ�XQG�/HUQVFKZLHULJNHLWHQ��]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHV�,PPXQV\VWHPV�X��D��
QDFK�2SHUDWLRQHQ��EHL�9HUEUHQQXQJHQ�XQG�FKURQLVFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��X��D��6FKOHLPKDXWHQW]ÙQGXQJHQ��/HDN\�
Gut-Syndrom)

Anwendung ������.DSVHOQ�WÁJOLFK�PLW�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Glutathion-200-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung *OXWDWKLRQ��UHGX]LHUW������PJ��1�$FHW\O�&\VWHLQ����PJ��/�/HXFLQ��)ÙOOVWRII��PLQG�����PJ��P��I��FDSV��1U����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�R[LGDWLYHP�'DXHUVWUHVV��DOV�8QWHUVWÙW]XQJVWKHUDSLH�]�%��EHL�'LDEHWHV�PHOOLWXV��PDOLJQHQ�
Erkrankungen

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���.DSVHOQ�PLW�)OÙVVLJNHLW�]ZLVFKHQ�GHQ�0DKO]HLWHQ�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Haar- und Haut-Vitaminkomplex-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung %LRWLQ�����PJ��)ROVÁXUH�����PJ��3DUDDPLQREHQ]RHVÁXUH����PJ��/�&\VWLQ����PJ��&DOFLXPSDQWRWKHQDW��9LWDPLQ�
B5) 50 mg, Inositol 230 mg, Cholintartrat 230 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�QLFKW�KRUPRQHOO�EHGLQJWHP�+DDUDXVIDOO��]XU�6WÁUNXQJ�GHV�+DDUZXFKVHV

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

+HU]VWlUNXQJV�.DSVHOQ apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 5H]HSWXU�LQ�¹EHUDUEHLWXQJ

Empfehlung

Anwendung

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Homocystein-Regulativ-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�%���3\ULGR[LQ�+&O�����PJ��9LWDPLQ�%����0HWK\OFREDODPLQ�������J��)ROVÁXUH������PJ��%HWDLQ�+&O�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�1RUPDOLVLHUXQJ�HLQHV�HUKÓKWHQ�+RPRF\VWHLQ�6SLHJHOV��$UWHULRVNOHURVH��XQG�,QIDUNW�3URSK\OD[H

Anwendung Morgens und abends je 1 Kapsel nach den Mahlzeiten einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Kalium-Magnesium 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Kaliumcitrat (Kalium 150 mg), Magnesiumcitrat (Magnesium 50 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHV�(OHNWURO\WKDXVKDOWV��.DOLXP�XQG�0DJQHVLXP�WUDJHQ�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�
Funktion von Nervensystem und Muskeln bei.

Anwendung 0LWWDJV�XQG�DEHQGV���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�YHU]HKUHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Knochenvital-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 1 Tagesdosis (ca. 11�J��HQWKÁOW��&DOFLXP��DOV�&LWUDW��800 mg, Kalium (als Citrat) 800 mg; Magnesium (als 
Citrat) 400 mg; Vitamin C (als Calciumascorbat) 120 mg; Phosphat (als Kaliummonohydrogenphosphat) 90 
mg; Zink (als Gluconat) 10 mg; Kupfer (als Gluconat) 2 mg; Mangan (als Gluconat) 2 mg
11 g Pulver entsprechen ca. 20 ml im Messbecher.

Empfehlung empfohlen zum Knochenaufbau in der Wachstumsphase und zur Osteoporose-Prophylaxe

Anwendung ���J�3XOYHU��RSWLPDOH�7DJHVGRVLV��LQ�����PO�:DVVHU�RGHU�6DIWVFKRUOH�OÓVHQ�XQG�ÙEHU�GHQ�7DJ�YHUWHLOW�]ZLVFKHQ�
den Mahlzeiten trinken.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Knochenvital-Pulver magenfreundlich apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 1 Tagesdosis (ca. 17�J��HQWKÁOW��&DOFLXP��DOV�$VSDUWDW��800 mg, Kalium (als Gluconat) 800 mg; Magnesium 
(als Aspartat) 400 mg; Vitamin C (als Calciumascorbat) 120 mg; Phosphat (als Kaliummonohydrogenphosphat) 
90 mg; Zink (als Gluconat) 10 mg; Kupfer (als Gluconat) 2 mg; Mangan (als Gluconat) 2 mg
17 g Pulver entsprechen ca. 25 ml im Messbecher.

Empfehlung empfohlen zum Knochenaufbau in der Wachstumsphase und zur Osteoporose-Prophylaxe

Anwendung ���J�3XOYHU��RSWLPDOH�7DJHVGRVLV��LQ�����PO�:DVVHU�RGHU�6DIWVFKRUOH�OÓVHQ�XQG�ÙEHU�GHQ�7DJ�YHUWHLOW�]ZLVFKHQ�
den Mahlzeiten trinken. 

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

.ULOO�gO 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung .ULOOÓO��/LSLGH[WUDNW�DXV�GHP�.UHEVWLHU�DQWDUNWLVFKHP�.ULOO�(XSKDXVLD�VXSHUED���3KRVSKROLSLGH�����PJ�XQG�
2PHJD���)HWWVÁXUHQ�����PJ��GDYRQ����PJ�(3$�XQG����PJ�'+$���.DSVHOPDWHULDO��)LVFKJHODWLQH��/LFDSV��

Empfehlung Omega-3�)HWWVÁXUHQ�WUDJHQ�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�+HU]IXQNWLRQ�EHL��'LHVH�SRVLWLYH�:LUNXQJ�VWHOOW�VLFK�EHL�HLQHP�
WÁJOLFKHQ�9HU]HKU�YRQ�250�PJ�'+$�XQG�(3$�HLQ��'HU�3KRVSKROLSLGDQWHLO�YHUEHVVHUW�GLH�$XIQDKPH�LP�.ÓUSHU�
9HURUGQHW�]XU�$XIUHFKWHUKDOWXQJ�HLQHV�QRUPDOHQ�%OXWGUXFNV�XQG�7ULJO\FHULGVSLHJHOV��]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�
Sehkraft und Herz- und Gehirnfunktion

Anwendung 7ÁJOLFK�������.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Kupfer aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung .XSIHUJOXFRQDW��.XSIHU�����PJ���)ÙOOVWRII��&KORUHOOD�S\UHQRLGRVD��6Ù¼ZDVVHU�0LNURDOJH������PJ���
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen bei einer Unterversorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Kupfer, der zu einer normalen 
)XQNWLRQ�GHV�,PPXQV\VWHPV�XQG�]X�HLQHP�QRUPDOHQ�(LVHQWUDQVSRUW�EHLWUÁJW�
YHURUGQHW�]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHV�DQWLR[LGDWLYHQ�6FKXW]VFKLOGHV�XQG�YRUEHXJHQG�JHJHQ�(QW]ÙQGXQJHQ�XQG�
Rheuma

Anwendung 7ÁJOLFK�������.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�HLQH�KDOEH�6WXQGH�YRU�GHP�(VVHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ��1LFKW�
JOHLFK]HLWLJ�PLW�3UÁSDUDWHQ��GLH�=LQN�XQG�RGHU�6HOHQ�HQWKDOWHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

.XSIHUJOXFRQDW�.DSVHOQ�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung .XSIHU��DOV�.XSIHUJOXFRQDW����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�0LQHUDOPDQJHO��HLQVHLWLJHU�(UQÁKUXQJ��]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHV�DQWLR[LGDWLYHQ�6FKXW]VFKLOGHV��
YRUEHXJHQG�JHJHQ�(QW]ÙQGXQJHQ��5KHXPD

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW��PRUJHQV�]XP�)UÙKVWÙFN���.DSVHO�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

.XSIHURURWDW�.DSVHOQ�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung .XSIHU��DOV�.XSIHURURWDW����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�0LQHUDOPDQJHO��HLQVHLWLJHU�(UQÁKUXQJ��]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHV�DQWLR[LGDWLYHQ�6FKXW]VFKLOGHV��
YRUEHXJHQG�JHJHQ�(QW]ÙQGXQJHQ��5KHXPD

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW��PRUJHQV�]XP�)UÙKVWÙFN���.DSVHO�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Lebertran apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Lebertran Typ A aus Dorschleber (Wildfang aus Norwegen)

Empfehlung QDWÙUOLFKH�4XHOOH�KRFKZHUWLJHU�)HWWVÁXUHQ��X�D��/LQROVÁXUH��/LQROHQVÁXUH��(3$�XQG�'+$��XQG�GHU�9LWDPLQH�$�
und D

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Lebertran + Vitamin E apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol) 1,23 g; Lebertran ad 100,0 ml
1�(VVOÓIIHO��FD��15�PO��HQWKÁOW�FD��220 IE Vitamin E.

Empfehlung QDWÙUOLFKH�4XHOOH�KRFKZHUWLJHU�)HWWVÁXUHQ��X�D��/LQROVÁXUH��/LQROHQVÁXUH��(3$�XQG�'+$��XQG�GHU�9LWDPLQH�$��'�
und E

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Lithium-5-Orotat verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}����������}}}}}}}

Zusammensetzung /LWKLXP��DOV�/LWKLXPRURWDW����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�6XEVWLWXWLRQ�EHL�/LWKLXP�0DQJHO]XVWÁQGHQ�]�%��EHL�PLOGHU�'HSUHVVLRQ��ELSRODUHU�6WÓUXQJ�PLW�
Selbstmordgedanken

Anwendung Soweit nicht anders verordnet morgens 1 Kapsel einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Lithium-10-Orotat verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Lithium (als Lithiumorotat) 10 mg; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�6XEVWLWXWLRQ�EHL�/LWKLXP�0DQJHO]XVWÁQGHQ�]�%��EHL�PLOGHU�'HSUHVVLRQ��ELSRODUHU�6WÓUXQJ�PLW�
Selbstmordgedanken

Anwendung Soweit nicht anders verordnet morgens 1 Kapsel einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Lithium-20-Orotat verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Lithium (als Lithiumorotat) 20 mg; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�6XEVWLWXWLRQ�EHL�/LWKLXP�0DQJHO]XVWÁQGHQ�]�%��EHL�PLOGHU�'HSUHVVLRQ��ELSRODUHU�6WÓUXQJ�PLW�
Selbstmordgedanken

Anwendung Soweit nicht anders verordnet morgens 1 Kapsel einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Lysin comp.-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung L-Lysin (als Hydrochlorid) 250 mg, Pyridoxal-5-Phosphat (Vitamin B6, aktive Form) 10 mg, Zink (als 
Zinkorotat) 5 mg; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�+HUSHV�,QIHNWLRQHQ

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK�������.DSVHOQ�PLW�UHLFKOLFK�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesium 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumcitrat (Magnesium 100 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen zur Versorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Magnesium, der zu einer normalen Funktion 
YRQ�0XVNHOQ�XQG�1HUYHQV\VWHP�XQG�]XP�(OHNWURO\WJOHLFKJHZLFKW�EHLWUÁJW��
9HURUGQHW�]XU�6XEVWLWXWLRQ�LQ�GHU�6FKZDQJHUVFKDIW��IÙU�6SRUWOHU

Anwendung 0LWWDJV�XQG�DEHQGV���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesium mit DMSO 15% Creme apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung DMSO 15,0 g, Magnesiumchlorid 25,0 g, Aqua purificata 10,0 g, Basiscreme DAC ad 100,0 g; m. f. ungt.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�0XVNHOVSDVWLN

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesium mit DMSO 25% Creme verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung DMSO 25,0 g, Magnesiumchlorid 25,0 g, Aqua purificata 10,0 g, Basiscreme DAC ad 100,0 g; m. f. ungt.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�0XVNHOVSDVWLN

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

0DJQHVLXP�gO apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumchlorid 30,0 g; Propylenglycol 15,0 g; Aqua purificata ad 100 g
1�6SUÙKVWR¼��FD��0,09�J��HQWKÁOW�FD��27 mg Magnesium.

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�0XVNHONUÁPSIHQ�XQG�0XVNHOVFKPHU]HQ��QDFK�VSRUWOLFKHU�%HWÁWLJXQJ

Anwendung 0HKUHUH�6SUÙKVWÓ¼H�DXI�GLH�+DXW�GHU�EHWURIIHQHQ�0XVNHOJUXSSHQ�VSUÙKHQ�XQG�OHLFKW�HLQPDVVLHUHQ��EHL�%HGDUI�
morgens und abends. 

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumaspartat-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumaspartat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,5�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��100 mg Magnesium.

Empfehlung verordnet bei Magnesiummangel

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumcitrat 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumcitrat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 2,3�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��195 mg Magnesium.

Empfehlung Empfohlen zur Versorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Magnesium, der zu einer normalen Funktion 
YRQ�0XVNHOQ�XQG�1HUYHQV\VWHP�XQG�]XP�(OHNWURO\WJOHLFKJHZLFKW�EHLWUÁJW��%HVRQGHUV�ÁOWHUH�0HQVFKHQ��
6FKZDQJHUH�XQG�6SRUWOHU�VROOWHQ�IÙU�HLQHQ�DXVJHJOLFKHQHQ�0DJQHVLXPKDXVKDOW�VRUJHQ�
Verordnet bei Menstruationsbeschwerden und zur Substitution in der Schwangerschaft

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK��DEHQGV�XQG�JJI��PLWWDJV����JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�YROO�LQ�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�
HLQUÙKUHQ�XQG�WULQNHQ��0DJQHVLXPFLWUDW�OÓVW�VLFK�JXW�LQ�:DVVHU��6SUXGHO�RGHU�$SIHOVDIW�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumorotat-500-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumorotat 500 mg (entspricht Magnesium ca. 33 mg); m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�+HU]PXVNHO��XQG�*HIÁ¼HUNUDQNXQJHQ��+HU]LQIDUNWULVLNR��
$UWHULRVNOHURVH�XQG�6WÓUXQJHQ�GHV�/LSLGVWRIIZHFKVHOV

Anwendung (LQH�:RFKH���PDO�WÁJOLFK����GDQQ��������.DSVHOQ�SUR�7DJ�IÙU�PLQGHVWHQV���:RFKHQ�PLW�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumorotat-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumorotat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 2�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��130 mg Magnesium.

Empfehlung verordnet bei Menstruationsbeschwerden und zur Substitution in der Schwangerschaft

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumoxid-300-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumoxid 300 mg (entspricht Magnesium 180 mg); m. f. caps. Nr. 50

Empfehlung EHZÁKUW�EHL�0DJQHVLXPPDQJHOHUVFKHLQXQJHQ��ZLH�]��%��'XUFKEOXWXQJVVWÓUXQJHQ��0XVNHONUÁPSIHQ��0LJUÁQH�
XQG�.RQ]HQWUDWLRQVVFKZÁFKH

Anwendung Abends 1 - 2 Kapseln mit reichlich Wasser einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Mannose-D(+)-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung D-(+) Mannose (100%���DXV�GHP�6DIW�YRQ�%LUNHQ��XQG�$KRUQEÁXPHQ�JHZRQQHQ
1�JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�HQWKÁOW�FD��1 g Pulver.

Empfehlung empfohlen zur Prophylaxe und Therapie von Nierenbecken-
(QW]ÙQGXQJHQ�XQG�+DUQZHJVLQIHNWHQ

Anwendung Akute Beschwerden: 4�[�WÁJOLFK�1 Messschaufel in 1�*ODV�:DVVHU�OÓVHQ�XQG�WULQNHQ��.LQGHU�QHKPHQ�4 x 1/2 
Messschaufel.
=XU�9RUEHXJXQJ��'LH�KDOEH�'RVLHUXQJ�ÙEHU�GHQ�7DJ�YHUWHLOW�WULQNHQ��'DXHUDQZHQGXQJ�PÓJOLFK�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Methylcobalamin aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Wasser (gereinigt), Methylcobalamin (Vitamin B12���.RQVHUYLHUXQJVVWRII��6RUELQVÁXUH��.DOLXPVRUEDW
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�50��J�9LWDPLQ�%12; 5 Tropfen enthalten 250��J�9LWDPLQ�%12.

Empfehlung (PSIRKOHQ�EHVRQGHUV�IÙU�9HJHWDULHU��9LW��%12�WUÁJW�]X�HLQHP�QRUPDOHQ�(QHUJLHVWRIIZHFKVHO�XQG�]XU�
9HUULQJHUXQJ�YRQ�0ÙGLJNHLW�EHL�
9HURUGQHW�]XU�6WÁUNXQJ�GHU�1HUYHQ�XQG�IÙU�JHVXQGHQ�6FKODI

Anwendung Bis zu 5�7URSIHQ�WÁJOLFK�XQWHU�GLH�=XQJH�JHEHQ��HLQLJH�=HLW�LP�0XQG�EHODVVHQ��GDQQ�VFKOXFNHQ�
1DFK�$QEUXFK�NÙKO�ODJHUQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Methylcobalamin forte Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Methylcobalamin (Vitamin B12) 0,53 g; Aqua purificata (konserviert mit je 0,1% Kaliumsorbat und 
6RUELQVÁXUH��DG�100,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��200��J�0HWK\OFREDODPLQ�

Empfehlung verordnet zur Vitamin-B12-Substitution

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten sublingual anwenden
1DFK�$QEUXFK�NÙKO�ODJHUQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

MSM 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung MethylSulfonylMethan (MSM; 1.000 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung 6FKZHIHO�LVW�HLQ�OHEHQZLFKWLJHU�0DNURQÁKUVWRII��GHU�LQ�SUDNWLVFK�MHGHU�.ÓUSHU]HOOH�HQWKDOWHQ�LVW�XQG�DQ�
]DKOUHLFKHQ�.ÓUSHUIXQNWLRQHQ�PLWZLUNW��$OV�RUJDQLVFKH�6FKZHIHOYHUELQGXQJ�NDQQ�060�YRP�.ÓUSHU�VHKU�JXW�
aufgenommen werden. 
9HURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�(UNUDQNXQJHQ�GHV�%HZHJXQJVDSSDUDWHV��EHL�$OOHUJLHQ�XQG�
Hauterkrankungen, bei Entschlackungskuren und zur Regeneration des Bindegewebes (bis zu 3 Kapseln pro 
Tag)

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]X�HLQHU�0DKO]HLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Multi-B-Komplex apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin B1 (Thiamin-HCl) 50 mg; Vitamin B2 (Riboflavin) 25 mg; Vitamin B3 (Nicotinamid) 100 mg; Vitamin 
B5 (Calciumpantothenat) 100 mg; Vitamin B6 (Pyridoxin-HCl) 20 mg; Vitamin B6 aktive Form (Pyridoxal-5-
3KRVSKDW�����PJ��)ROVÁXUH�����PJ��9LWDPLQ�%����0HWK\OFREDODPLQ����PJ��%LRWLQ���PJ��P��I��FDSV��1U����

Empfehlung empfohlen zur Substitution aller B-Vitamine

Anwendung ������PDO���.DSVHO�WÁJOLFK�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Multi-Vit-Min 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumcarbonat (Magnesium 24 mg), Calciumascorbat (Vitamin C 80 mg), Zinkgluconat (Zink 8 mg), 
Eisen-II-fumarat (Eisen 12 mg), Tocopherolacetat (Vitamin E 10 mg), Citrusbioflavonoide (20 mg), Chrom-III-
FKORULG��&KURP�����J���%HWDFDURWHQ��9LWDPLQ�$������J���&DOFLXPSDQWRWKHQDW��9LWDPLQ�%����PJ���0DQJDQVXOIDW�
�0DQJDQ���PJ���1DWULXPPRO\EGDW��0RO\EGÁQ�����J���.XSIHUFLWUDW��.XSIHU���PJ���&ROHFDOFLIHURO��9LWDPLQ�'����
�J���7KLDPLQPRQRQLWUDW��9LWDPLQ�%������PJ���5LERIODYLQ��9LWDPLQ�%������PJ���3\ULGR[LQK\GURFKORULG��9LWDPLQ�
%����PJ���3K\OORFKLQRQ��9LWDPLQ�.������J���4XDWUHIROLF����0HWK\OWHWUDK\GURIRODW��)ROVÁXUH������J���
+\GUR[RFREDODPLQ��9LWDPLQ�%������J���%LRWLQ������J���.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�WÁJOLFKHQ�9HUVRUJXQJ�PLW�9LWDPLQHQ��0LQHUDOVWRIIHQ�XQG�6SXUHQHOHPHQWHQ�

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]ZLVFKHQ�GHQ�0DKO]HLWHQ�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

NAC-330-akut-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung N-Acetylcystein 330 mg, Calciumpantothenat (Vitamin B5) 100 mg; m. f. caps. Nr. 50

Empfehlung verordnet bei Bronchitis, chron. Sinusitis, Otitis media; als Antioxidans und als Chelatbildner bei 
Schwermetallbelastungen

Anwendung Morgens und mittags 1 Kapsel mit viel Wasser einnehmen.

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

NAC-Pulver verschreibungspflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung N-Acetylcystein (100%)
1�JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�HQWKÁOW�FD��2 g Pulver.

Empfehlung verordnet bei Bronchitis, chron. Sinusitis, Otitis media; als Antioxidans und als Chelatbildner bei 
Schwermetallbelastungen

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Niacin-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1LFRWLQVÁXUH����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�SHULSKHUHQ�'XUFKEOXWXQJVVWÓUXQJHQ��EHL�0RUEXV�5D\QDXG�XQG�EHL�'\VOLSLGÁPLHQ��ZLUNW�
schlafinduzierend

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Niacin-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1LFRWLQVÁXUH�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�SHULSKHUHQ�'XUFKEOXWXQJVVWÓUXQJHQ��EHL�0RUEXV�5D\QDXG�XQG�EHL�'\VOLSLGÁPLHQ��ZLUNW�
schlafinduzierend

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Niacitol-600-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Inositol-hexanicotinat (No-Flush Niacin) 600 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung empfohlen zur Behebung eines Vitamin B3�0DQJHOV�XQG�)ÓUGHUXQJ�GHU�NÓUSHUHLJHQHQ�&R410-Synthese 
YHURUGQHW�EHL�'\VOLSLGÁPLHQ��EHL�SV\FKLVFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��X�D��37%6��6FKL]RSKUHQLH��'HSUHVVLRQ��XQG�]XU�
Verbesserung des Leberstoffwechsels

Anwendung QDFK�$QZHLVXQJ�GHV�7KHUDSHXWHQ��ELV�]X���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Omega-3-aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 2PHJD���)HWWVÁXUHQ�(WK\OHVWHU�.RQ]HQWUDW��DXV�)LVFK�XQG�:HLFKWLHUHQ�>&DODPDUHV@�������J��GDYRQ������(3$�
und 0,17 g DHA); Antioxidationsmittel: Tocopherol; Feuchthaltemittel: Glycerin, Sorbitsirup; Emulgator: 
Lecithin aus Soja; Kapselmaterial: Gelatine

Empfehlung (PSIRKOHQ��'LH�PHKUIDFK�XQJHVÁWWLJWHQ�2PHJD�3�)HWWVÁXUHQ�WUDJHQ�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�+HU]IXQNWLRQ�EHL��1 
.DSVHO�DP�7DJ���'+$�WUÁJW�]XU�(UKDOWXQJ�GHU�QRUPDOHQ�6HKNUDIW�XQG�*HKLUQIXQNWLRQ�EHL��2 Kapseln am Tag). 
)ÙU�'LDEHWLNHU�JHHLJQHW�
9HURUGQHW�IÙU�HLQ�JHVXQGHV�+HU]�.UHLVODXI�6\VWHP��]XU�6WÁUNXQJ�GHU�$EZHKUNUÁIWH

Anwendung 7ÁJOLFK�������.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]XP�(VVHQ�YHU]HKUHQ��EHYRU]XJW�PLW�ÓO��RGHU�
fetthaltiger Nahrung.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Ornithin-250-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung L-Ornithin (als Hydrochlorid) 250 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�/HEHUVFKZÁFKH��]XU�(QWJLIWXQJ�EHL�'DUPUHLQLJXQJVNXUHQ

Anwendung Abends 1 - 2 Kapseln einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Osteo D+K aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung )ÙOOVWRII��PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��9LWDPLQ�.���0HQDFKLQRQ��������J���9LWDPLQ�'���&ROHFDOFLIHURO�����J���
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen: Die Vitamine D und K spielen eine wichtige Rolle im Knochenstoffwechsel und tragen zur 
Erhaltung normaler Knochen bei.
Verordnet u.a. zur Substitution von Vitamin K2 und bei Osteoporose

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�YHU]HKUHQ��

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

P5P-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3\ULGR[DO���3KRVSKDW��9LWDPLQ�%���DNWLYH�)RUP�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�9LWDPLQ�%��0DQJHO��]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�FKURQ��$ONRKROLVPXV��LQ�GHU�
6FKZDQJHUVFKDIW�XQG�6WLOO]HLW��EHL�OÁQJHUHU�(LQQDKPH�KRUPRQHOOHU�(PSIÁQJQLVYHUKÙWXQJVPLWWHO��EHL�
Menstruationsbeschwerden

Anwendung ��.DSVHO�WÁJOLFK�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

P5P-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3\ULGR[DO���3KRVSKDW��9LWDPLQ�%���DNWLYH�)RUP������PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�9LWDPLQ�%��0DQJHO��]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�FKURQ��$ONRKROLVPXV��LQ�GHU�
6FKZDQJHUVFKDIW�XQG�6WLOO]HLW��EHL�OÁQJHUHU�(LQQDKPH�KRUPRQHOOHU�(PSIÁQJQLVYHUKÙWXQJVPLWWHO��EHL�
Menstruationsbeschwerden

Anwendung ��.DSVHO�WÁJOLFK�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Pyridoxin plus II Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesium (als Magnesiumcitrat) 8 mg, Pyridoxin-HCl (Vitamin B6) 50 mg, Zink (als Zinkgluconat) 15 mg, 
0DQJDQ��DOV�0DQJDQJOXFRQDW�������J��7KLDPLQ�+&O��9LWDPLQ�%�����PJ��5LERIODYLQ��9LWDPLQ�%�����PJ��
1LDFLQDPLG��9LWDPLQ�%������PJ��0HWK\OFREDODPLQ��9LWDPLQ�%��������J��)ROVÁXUH������J��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�.U\SWR�3\UUROXULH��$XIPHUNVDPNHLWVGHIL]LWHQ��+\SHUDNWLYLWÁW

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

SAMe-200-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 6�$GHQRV\O�0HWKLRQLQ�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�'HSUHVVLRQHQ��SULPÁUHU�)LEURP\DOJLH��$UWKURVH��
YHURUGQHW�EHL�6WÓUXQJHQ�GHV�/HEHUVWRIIZHFKVHOV�XQG�LP�5DKPHQ�HLQHU�6FKZHUPHWDOO�(QWJLIWXQJ

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1�PDO�WÁJOLFK�1 Kapsel zwischen den Mahlzeiten einnehmen.
Zum Schutz vor Luftfeuchtigkeit dicht verschlossen und unter ���C lagern!

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Selen aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1DWULXPVHOHQLW��6HOHQ�����J���)ÙOOVWRII��&KORUHOOD�S\UHQRLGRVD��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung Empfohlen bei Unterversorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Selen, der zu einer normalen Funktion 
YRQ�6FKLOGGUÙVH�XQG�,PPXQV\VWHP�EHLWUÁJW��'LH�YRQ�GHU�'HXWVFKHQ�*HVHOOVFKDIW�IÙU�(UQÁKUXQJ�HPSIRKOHQH�
=XIXKU�YRQ����������J�SUR�7DJ�HUUHLFKHQ�-XJHQGOLFKH�XQG�(UZDFKVHQH�EHL�XQV�DXIJUXQG�GHU�6HOHQDUPXW�GHU�
%ÓGHQ�PHLVW�QLFKW�

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Selen aktiv 100 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 1DWULXPVHOHQLW��6HOHQ������J���)ÙOOVWRII��5HLVVWÁUNH��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�EHL�8QWHUYHUVRUJXQJ�PLW�GHP�OHEHQVZLFKWLJHQ�0LQHUDOVWRII�6HOHQ��GHU�IÙU�HLQH�QRUPDOH�)XQNWLRQ�
YRQ�6FKLOGGUÙVH�XQG�,PPXQV\VWHP�ZLFKWLJ�LVW��6HOHQ�WUÁJW�DX¼HUGHP�]XP�6FKXW]�XQVHUHU�=HOOHQ�YRU�R[LGDWLYHP�
Stress bei.

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Selen aktiv forte 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 1DWULXPVHOHQLW��6HOHQ������J���)ÙOOVWRII��&KORUHOOD�S\UHQRLGRVD��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung 'HU�0LQHUDOVWRII�6HOHQ�LVW�ZLFKWLJ�IÙU�HLQH�QRUPDOH�)XQNWLRQ�XQVHUHU�6FKLOGGUÙVH��GLH�GXUFK�LKUH�
+RUPRQSURGXNWLRQ�(LQIOXVV�DXI�XQVHUHQ�JHVDPWHQ�+RUPRQVWRIIZHFKVHO�QLPPW��6HOHQ�WUÁJW�]XP�6FKXW]�XQVHUHU�
=HOOHQ�YRU�R[LGDWLYHP�6WUHVV�XQG�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�)XQNWLRQ�XQVHUHV�,PPXQV\VWHPV�EHL��$X¼HUGHP�VSLHOW�HV�
eine wichtige Rolle bei der Fruchtbarkeit von Mann und Frau. 

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Selen-Tropfen (Natriumselenit) apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Natriumselenit 0,011 g; Aqua purificata (konserviert mit je 0,1%�.DOLXPVRUEDW�XQG�6RUELQVÁXUH��DG�50,0 g
10 Tropfen enthalten 50��J�6HOHQ�

Empfehlung HPSIRKOHQ�IÙU�GLH�6FKLOGGUÙVHQJHVXQGKHLW�XQG�]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�DQWL�HQW]ÙQGOLFKHU�6WRIIZHFKVHOZHJH
verordnet zur Behebung eines Selen-Mangels und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Thiamin-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 7KLDPLQ�+&O��9LWDPLQ�%�������PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung zur Substitution bei Vitamin-B1-Mangel, z. B. Neuropathien, Neuralgien, Depressionen, alkoholinduzierter 
Polyneuritis

Anwendung Morgens 1 Kapsel einnehmen.

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Tri-Aspartat-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Calciumaspartat 85,0 g, Kaliumaspartat 52,2 g, Magnesiumhydrogenaspartat 162,8 g; m. f. pulvis
1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,7�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��MH�60 mg Calcium, Kalium und Magnesium.

Empfehlung verordnet zur Substitution von Calcium, Kalium und Magnesium

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Tryptophan-250-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung L-Tryptophan 250 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHV�6FKODIUK\WKPXV��IÓUGHUW�GLH�6FKODIEHUHLWVFKDIW��EDXW�7DJHVVWUHVV�DE

Anwendung 1 - 3 Kapseln vor dem Schlafengehen mit Wasser einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�$�gO apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�$��DOV�5HWLQRODFHWDW��ÓOLJH�/ÓVXQJ�1 Mio IE/g) 2,5�J��1HXWUDOÓO�DG�50,0 ml
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�1.000 IE Vitamin A.

Empfehlung HPSIRKOHQ�IÙU�HLQHQ�JHVXQGHQ�=HOOVWRIIZHFKVHO�XQG�IÙU�GLH�*HVXQGKHLW�YRQ�+DXW�XQG�6FKOHLPKÁXWHQ
YHURUGQHW�EHL�9LWDPLQ�$�0DQJHO]XVWÁQGHQ��EHL�DOWHUVEHGLQJWHU�0DNXODGHJHQHUDWLRQ�XQG�LP�5DKPHQ�HLQHU�
integrativen Krebstherapie

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten
0LNURQÁKUVWRIIH[SHUWHQ�HPSIHKOHQ�JHVXQGHQ�(UZDFKVHQHQ�GLH�(LQQDKPH�YRQ�WÁJOLFK�4.000 - 6.000 IE. 

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin B6-100-Kapseln (Pyridoxin) apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�%���3\ULGR[LQ�+&O������PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�%HKDQGOXQJ�YRQ�9LWDPLQ�%��0DQJHO]XVWÁQGHQ�XQG�3\UUROXULH��XQWHUVWÙW]W�GHQ�$PLQRVÁXUHQ��
und Neurotransmitter-Stoffwechsel; neurotropes Vitamin

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�YRU�GHP�(VVHQ�PLW�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�&�VlXUHIUHL��&DOFLXPDVFRUEDW� 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumascorbat (100%)
1�JHVWULFKHQHU�0HVVOÓIIHO��FD��0,14�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��112 mg Vitamin C.

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�WÁJOLFKHQ�9HUVRUJXQJ�PLW�9LWDPLQ�&��GDV�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�)XQNWLRQ�GHV�,PPXQV\VWHPV�
EHLWUÁJW��%HVRQGHUV�PDJHQIUHXQGOLFKH�=XEHUHLWXQJ�

Anwendung ��JHVWULFKHQHQ�0HVVOÓIIHO�YROO�WÁJOLFK�LQ�NDOWHU�)OÙVVLJNHLW�JHOÓVW�WULQNHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3IODQ]O��³O��DXV�3DOP�XQG�.RNRV���9LWDPLQ�'3 (Colecalciferol)
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�2,5��J�9LWDPLQ�'3 (entspr. 100 IE), 10 Tropfen enthalten 25��J�9LWDPLQ�'3 (entspr. 1.000 
IE).

Empfehlung (PSIRKOHQ�EHL�9LWDPLQ�'�8QWHUYHUVRUJXQJ�IÙU�3HUVRQHQ��GLH�ZHQLJ�PLW�6RQQHQOLFKW�LQ�.RQWDNW�NRPPHQ��
9LWDPLQ�'�WUÁJW�]XU�(UKDOWXQJ�QRUPDOHU�.QRFKHQ�EHL�ÁOWHUHQ�0HQVFKHQ�EHL�XQG�.LQGHU�EHQÓWLJHQ�HV�IÙU�HLQ�
normales Knochenwachstum. Verordnet zur Regulierung des Calciumspiegels in Blut und Knochen.

Anwendung :ÁKUHQG�XQG�QDFK�GHP�(VVHQ�ELV�]X����7URSIHQ�WÁJOLFK�XQWHU�GLH�=XQJH�JHEHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D3 forte Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin D3�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1 Mio IE/g) 1,2�J��1HXWUDOÓO�DG�100,0 g
3 Tropfen enthalten 1.000 IE Vitamin D3.

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�%HKHEXQJ�HLQHV�9LWDPLQ�'�0DQJHOV�XQG�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�.QRFKHQ��XQG�=HOOJHVXQGKHLW
YHURUGQHW�]XU�3URSK\OD[H�YRQ�2VWHRSRURVH��XQG�EHL�FKURQLVFK�HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�'��7URSIHQ�LQ�&RFRV|O apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin D3�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1 Mio IE/g) 0,7�J��2OLYHQÓO�%LR�4,7�J��1HXWUDOÓO�4,6�J��&RFRVÓO�%LR�DG�20,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�1.000 IE Vitamin D3.

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�%HKHEXQJ�HLQHV�9LWDPLQ�'�0DQJHOV�XQG�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�.QRFKHQ��XQG�=HOOJHVXQGKHLW
YHURUGQHW�]XU�3URSK\OD[H�YRQ�2VWHRSRURVH��XQG�EHL�FKURQLVFK�HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung 7ÁJOLFK�1 Tropfen zur Hauptmahlzeit einnehmen.
+LQZHLV��9RU�GHU�(LQQDKPH�DXI�.ÓUSHUWHPSHUDWXU�HUZÁUPHQ��GD�&RFRVÓO�XQWHU�25��&�HUVWDUUW�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D3 Tropfen 5.000 IE verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin D3�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1 Mio IE/g) 4,3�J��&RFRVÓO�%LR�2,0�J��2OLYHQÓO�%LR�2,0�J��1HXWUDOÓO�DG�20,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�5.000 IE Vitamin D3.

Empfehlung verordnet zur Behebung eines Vitamin D3-Mangels und zur Prophylaxe von Osteoporose, sowie bei chronisch-
HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��$XWRLPPXQHUNUDQNXQJHQ�XQG�LP�5DKPHQ�HLQHU�LQWHJUDWLYHQ�.UHEVWKHUDSLH

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�'��.��7URSIHQ�������,(������J apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin D3�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1 Mio IE/g) 0,95 g; Vitamin K2�LQ�2OLYHQÓO��1.3%) 1,83�J��&RFRVÓO�%LR�2,0 g; 
1HXWUDOÓO�DG�20,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�1.000 IE Vitamin D3 und 25��J�9LWDPLQ�.2.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�3URSK\OD[H�YRQ�$UWHULRVNOHURVH�XQG�EHL�2VWHRSRURVH��FKURQLVFK�HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�'��.��7URSIHQ�������,(������J verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin D3�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1 Mio IE/g) 2,38 g; Vitamin K2�LQ�2OLYHQÓO��1.3%) 3,66�J��&RFRVÓO�%LR�2,0 g; 
1HXWUDOÓO�DG�20,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�2.500 IE Vitamin D3 und 50��J�9LWDPLQ�.2.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�3URSK\OD[H�YRQ�$UWHULRVNOHURVH�XQG�EHL�2VWHRSRURVH��FKURQLVFK�HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�'��.��7URSIHQ�������,(������J verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin D3�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1 Mio IE/g) 4,76 g; Vitamin K2�LQ�2OLYHQÓO��1.3%) 3,66�J��&RFRVÓO�%LR�2,0 g; 
1HXWUDOÓO�DG�20,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�5.000 IE Vitamin D3 und 50��J�9LWDPLQ�.2.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�3URSK\OD[H�YRQ�$UWHULRVNOHURVH�XQG�EHL�2VWHRSRURVH��FKURQLVFK�HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D3-1.000-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�'���&ROHFDOFLIHURO��������,(��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Behebung eines Vitamin D-Mangels und zur Prophylaxe von Osteoporose, sowie bei chronisch-
HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��$XWRLPPXQHUNUDQNXQJHQ�XQG�LP�5DKPHQ�HLQHU�LQWHJUDWLYHQ�.UHEVWKHUDSLH

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�]XU�+DXSWPDKO]HLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�(���1DFKWNHU]HQ|O apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1DWÙUOLFKHV�9LWDPLQ�(��JHPLVFKWH�7RFRSKHUROH��30,5�J��1DFKWNHU]HQÓO�DG�90,0 g
1 Messschaufel (ca. 2�PO��HQWKÁOW�FD��700 IE Vit. E (300 mg) und 110�PJ�*/$��*DPPD�/LQROHQVÁXUH��

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�GHJHQHUDWLYHQ�*HOHQNHUNUDQNXQJHQ��$UWKURVH���
%DQGVFKHLEHQVFKÁGHQ��]XU�(UKDOWXQJ�GHU�(ODVWL]LWÁW�XQG�/HLVWXQJVIÁKLJNHLW�YRQ�+HU]�XQG�*HIÁ¼HQ

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���0HVVVFKDXIHO�³OPLVFKXQJ�SXU�HLQQHKPHQ�RGHU�LQ�NDOWH�6SHLVHQ�HLQDUEHLWHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin E aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1DWÙUOLFKHV�9LWDPLQ�(������PJ��HQWVSU������,(���:DVVHU��6RMDÓO��)HXFKWKDOWHPLWWHO��*O\FHULQ��.DSVHOPDWHULDO��
Gelatine

Empfehlung (PSIRKOHQ��9LWDPLQ�(�WUÁJW�]XP�6FKXW]�GHU�=HOOEHVWDQGWHLOH�YRU�R[LGDWLYHQ�6FKÁGHQ�EHL�

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�ZÁKUHQG�RGHU�QDFK�GHP�(VVHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�.����|OLJH�7URSIHQ apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin K1 (Phytomenadion) 3,13�PJ��0DQGHOÓO��2OHXP�$P\JGDODUXP��DG�10,0 g
2 Tropfen enthalten 25��J�9LWDPLQ�.1.

Empfehlung zur Vorbeugung einer Vitamin K-Mangelblutung bei gesunden, vollgestillten Neugeborenen

Anwendung :ÁKUHQG�GHU�HUVWHQ�3 Lebensmonate: 1�PDO�WÁJOLFK�2 Tropfen vor einer Mahlzeit.
/LFKWJHVFKÙW]W�XQG�LP�.ÙKOVFKUDQN��2 - 6��&��DXIEHZDKUHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�.��7URSIHQ�����J apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin K2�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1,3%) 2,71�J��&RFRVÓO�%LR�2,0�J��2OLYHQÓO�T�V���1HXWUDOÓO�DG�20,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�50��J�9LWDPLQ�.2.

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�.QRFKHQJHVXQGKHLW�XQG�]XU�$UWHULRVNOHURVH�3URSK\OD[H

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���ELV���7URSIHQ�WÁJOLFK�]XU�+DXSWPDKO]HLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitiligo-Rezeptur apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 5H]HSWXU�LQ�¹EHUDUEHLWXQJ

Empfehlung

Anwendung

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)������������ verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 0,1 g; Kalium jodatum 0,2 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��40��J�HOHPHQWDUHV�-RG�XQG�60��J�-RGLG��HQWVSU��100��J�*HVDPWMRG�SUR�7URSIHQ��

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung RUDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�XQG�YRU�/LFKW�JHVFKÙW]W�ODJHUQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)������������ verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 0,5 g; Kalium jodatum 1,0 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��200��J�HOHPHQWDUHV�-RG�XQG�300��J�-RGLG��HQWVSU��500��J�*HVDPWMRG�SUR�7URSIHQ��

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung RUDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�XQG�YRU�/LFKW�JHVFKÙW]W�ODJHUQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)���������� verschreibungspflichtig

Inhalt 10}PO}�$UW�1U��}8025152�}}}}}}}}20}PO}�$UW�1U��}8120590�}}}}}}}}30}PO}�$UW�1U��}8099529�}}}}}}}
50}PO}�$UW�1U��}8099498�}}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 1,0 g; Kalium jodatum 2,0 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��400��J�HOHPHQWDUHV�-RG�XQG�600��J�-RGLG��HQWVSU��1.000��J�*HVDPWMRG�SUR�7URSIHQ��

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung RUDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�XQG�YRU�/LFKW�JHVFKÙW]W�ODJHUQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)������������ verschreibungspflichtig

Inhalt 10}PO}�$UW�1U��}8099564�}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}20}PO}�$UW�1U��}8099239�}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}30}PO}�$UW�1U��}
8099475�}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}
50}PO}�$UW�1U��}8099570�}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 2,5 g; Kalium jodatum 5,0 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��1.000��J�HOHPHQWDUHV�-RG�XQG�1.500��J�-RGLG��HQWVSU��2.500��J�*HVDPWMRG�SUR�7URSIHQ��

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung RUDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�XQG�YRU�/LFKW�JHVFKÙW]W�ODJHUQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)���������� verschreibungspflichtig

Inhalt 10}PO}�$UW�1U��}8011138�}}}}}}}}20}PO}�$UW�1U��}8011167�}}}}}}}}30}PO}�$UW�1U��}8011144�}}}}}}}
50}PO}�$UW�1U��}8011173�}}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 5,0 g; Kalium jodatum 10,0 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��2.000��J�HOHPHQWDUHV�-RG�XQG�3.000��J�-RGLG��HQWVSU��5.000��J�*HVDPWMRG�SUR�7URSIHQ��

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung RUDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�XQG�YRU�/LFKW�JHVFKÙW]W�ODJHUQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)�������������bX�HUOLFK apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 0,03 g; Kalium jodatum 0,06 g; Aqua purificata ad 30,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��100��J�*HVDPWMRG��

Empfehlung ]XU�NODVVLVFKHQ�XQG�NRPSOHPHQWÁUPHGL]LQLVFKHQ�-RG�%HKDQGOXQJ

Anwendung Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)�������������bX�HUOLFK apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 0,15 g; Kalium jodatum 0,3 g; Aqua purificata ad 30,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��500��J�*HVDPWMRG�

Empfehlung ]XU�NODVVLVFKHQ�XQG�NRPSOHPHQWÁUPHGL]LQLVFKHQ�-RG�%HKDQGOXQJ

Anwendung Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Zink aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung =LQNJOXFRQDW��=LQN����PJ���)ÙOOVWRII��&KORUHOOD�S\UHQRLGRVD��6Ù¼ZDVVHU�0LNURDOJH���.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�IÙU�HLQH�JXWH�9HUVRUJXQJ�PLW�GHP�OHEHQVZLFKWLJHQ�0LQHUDO�=LQN��GDV�DQ�VHKU�YLHOHQ�
6WRIIZHFKVHOYRUJÁQJHQ�LP�.ÓUSHU�PD¼JHEOLFK�EHWHLOLJW�LVW��=LQN�WUÁJW�X�D��]XU�(UKDOWXQJ�QRUPDOHU�+DDUH��+DXW��
1ÁJHO�XQG�.QRFKHQ�EHL�XQG�KDW�HLQH�ZLFKWLJH�)XQNWLRQ�EHL�GHU�=HOOWHLOXQJ��(V�LVW�EHGHXWHQG�IÙU�HLQHQ�QRUPDOHQ�
6ÁXUH�%DVHQ�6WRIIZHFKVHO�XQG�IÙU�HLQH�QRUPDOH�)XQNWLRQ�GHV�,PPXQV\VWHPV�

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�FD����6WXQGH�YRU�GHP�(VVHQ�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Zink aktiv forte 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung =LQNJOXFRQDW��=LQN����PJ���)ÙOOVWRII��PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�IÙU�HLQH�JXWH�9HUVRUJXQJ�PLW�GHP�OHEHQVZLFKWLJHQ�0LQHUDO�=LQN��GDV�DQ�VHKU�YLHOHQ�
6WRIIZHFKVHOYRUJÁQJHQ�LP�.ÓUSHU�PD¼JHEOLFK�EHWHLOLJW�LVW��=LQN�WUÁJW�X�D��]X�HLQHU�QRUPDOHQ�NRJQLWLYHQ�
)XQNWLRQ�XQG�]XU�(UKDOWXQJ�QRUPDOHU�6HKNUDIW�EHL��(V�VFKÙW]W�GLH�=HOOHQ�YRU�R[LGDWLYHP�6WUHVV�XQG�LVW�
EHGHXWHQG�IÙU�GLH�NÓUSHUHLJHQH�+RUPRQSURGXNWLRQ��

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�FD����6WXQGH�YRU�GHP�(VVHQ�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

=LQN����2URWDW�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung =LQN��DOV�=LQNRURWDW�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�=LQNPDQJHO]XVWÁQGHQ��]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHU�,QIHNWDEZHKU

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW��[�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�UHLFKOLFK�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG�����-XOL�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

=LQN����2URWDW�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung =LQN��DOV�=LQNRURWDW�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�=LQNPDQJHO]XVWÁQGHQ��]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHU�,QIHNWDEZHKU

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW��[�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�UHLFKOLFK�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

=LQN����2URWDW�PLW�5HLVVWlUNH verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung =LQN��DOV�=LQNRURWDW�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�=LQNPDQJHO]XVWÁQGHQ��]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHU�,QIHNWDEZHKU

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW��[�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�UHLFKOLFK�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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