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(für Versandbenachrichtigung) 

Name, Vorname, Titel ….…………………………………………………………………………………………… 

 Arzt  Heilpraktiker   sonst. Therapeut         Schwerpunkt   ….………………....….……….….….… 

Straße Nr. ….…………………………………………………………………………………………… 

PLZ Ort ….…………………………………………………………………………………………… 

E-Mail-Adresse ….…………………………………………………………………………………………… 

Telefon ….………………………………… Fax  ….…………………………………..…………… 

Bestellung ____  Testsatz OM-Basis 

€ 38,00 (inkl. MwSt.) zzgl. € 6,50 Versandpauschale in Deutschland, Ausland auf Anfrage 

Zahlungsweise:  Lastschrift mit ausgefülltem SEPA-Mandat (separates Blatt)  Rechnung 

 oder    SEPA-Lastschriftmandat bereits eingereicht 

Datenschutz-Hinweis: Ich habe die Datenschutzerklärung zur Kenntnis genommen (abrufbar unter www.kloesterl-apotheke.de) und 
willige ein, dass die Klösterl-Apotheke die von mir mitgeteilten Adress- und Gesundheitsdaten erhebt und verarbeitet, soweit dies für 

die Begründung und Durchführung des Vertragsverhältnisses erforderlich ist.  

Datum  ….………………………   Unterschrift ….…………………………………..…………… 

1 NSAR  
(Diagnostikum / Klösterl-Apotheke) 

2 Calcium MCHA 250 mg 
(Nahrungsergänzung / Pure Encapsulations®) 

3 +CAL+ with Ipriflavone (Rx) 
(Importarzneimittel / Pure Encapsulations®) 

4 Calciumgluconat-Pulver 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

4a Calciumcitrat (Pulver) 
(Nahrungsergänzung / Klösterl-Pharma) 

5 Magnesiumcitrat (Pulver) 
(Nahrungsergänzung / Klösterl-Pharma) 

6 Magnesiumorotat-500-Kapseln 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

7 Magnesiumaspartat-Pulver 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

8 Magnesium (Magnesiumglycinat) 
(Nahrungsergänzung / Pure Encapsulations®) 

9 Zink (Zinkpicolinat, 30 mg)  
(Nahrungsergänzung / Pure Encapsulations®) 

10 Zink-25-Orotat m. Reisstärke 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

11 Zink aktiv forte (als Gluconat, 25 mg) 
(Nahrungsergänzung / Klösterl-Pharma) 

12 DMSA-200-Kapseln (Rx) 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

13 Copper (glycinate) (Rx) 
(Importarzneimittel / Pure Encapsulations®) 

14 Kupferorotat-Kapseln 2 mg 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

15 Copper bisglycinate (2 mg) 
(Nahrungsergänzung / Thorne) 

16 Kupfergluconat-Kapseln 2mg 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

17 Potassium Magnesium (aspartate) (Rx) 
(Importarzneimittel / Pure Encapsulations®) 

18 Gerson-Salz (Kalium-Mischung) 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

19 Selen (Selenmethionin) 
(Nahrungsergänzung / Pure Encapsulations®) 

19a Selen aktiv forte 
(Nahrungsergänzung / Klösterl-Pharma) 

20 Iodine (Rx) 
(Importarzneimittel / Pure Encapsulations®) 

21 Coenzym Q10-100-Kapseln 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

22 Vitamin C 1000 gepuffert 
(Nahrungsergänzung / Pure Encapsulations®) 

23 Calciumascorbat 
(Nahrungsergänzung / Klösterl-Pharma) 

24 Ascorbinsäure 
(Nahrungsergänzung) 

25 Methylcobalamin forte Tropfen (8°C) 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

26 P5P-50-Kapseln 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke)  

27 Niacinamide (Kapseln) 
(Nahrungsergänzung / Thorne) 

28 Niacin-50-Kapseln 
(Apothekenrezeptur /  Klösterl-Apotheke) 

28a  Niacitol-600-Kapseln 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

29 Folsäure (800 µg) 
(Nahrungsergänzung / Pure Encapsulations®) 

30 B-Complex plus 
(Nahrungsergänzung / Pure Encapsulations®) 

31 Homocystein-Regulativ-Kapseln 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

32 Vitamin D3 Tropfen in Cocosöl 
(Apothekenrezeptur / Klösterl-Apotheke) 

Karton A Karton B Karton C Karton D 
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                               Testsatz OM-Basis (nach Wolfgang Gerz, Arzt, Lehrer und Visionär, 1952 – † 2023)  

Nr. 
Präparat/ 
Rezepturname 

Inhaltsstoffe pro Einheit 
Hersteller/ 
Bezug 

Packungs- 
größen 

Rechtlicher 
Status 

1 NSAR (Diagnostikum) Mischung aus Acetylsalicylsäure, Paracetamol u. Ibuprofen aa  Diagnostikum - Nur zur Diagnostik 

2 
Calcium (MCHA) 
250 mg 

Calcium (MCHA = mikrokristalliner Hydroxyapatit) 250 mg 
Pure 
Encapsulations® 

90 / 180 Kps. Nahrungsergänzung 

3 
+CAL+®  
with Ipriflavone 

Calcium (Citrat/Malat) 128,6 mg, Ipriflavon 71,4 mg, Magnesium (Aspartat) 16,4 mg, 
Mangan (Aspartat) 1,4 mg, Zink (Picolinat) 4,3 mg, Kupfer (Glycinat) 0,4 mg, Bor 
(Glycinat) 0,3 mg, Vitamin C 14,6 mg, Vitamin D3 142,3 I.E., Vitamin K1 71,4 µg, 
Ackerschachtelhalm-Extrakt 42,9 mg 

Pure 
Encapsulations® 

210 / 350 
Kps. 

Rezeptpflichtiges 
Importarzneimittel 

4 
Calciumgluconat-
Pulver 

Calciumgluconat 100% 
                   1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,5 g Pulver) enthält ca. 130 mg Calcium. 

Apothekenrezeptur  
Klösterl-Apotheke 

300 g Plv. Apothekenpflichtig 

4a Calciumcitrat (Pulver) 
Calciumcitrat 100% 
                   1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,6 g Pulver) enthält ca. 336 mg Calcium. 

Klösterl-Pharma 300 g Plv. Nahrungsergänzung 

5 
Magnesiumcitrat 
(Pulver) 

Magnesiumcitrat 100% 
              1 gestrichene Messschaufel (ca. 2,3 g Pulver) enthält ca. 195 mg Magnesium. 

Klösterl-Pharma 300 g Plv. Nahrungsergänzung 

6 
Magnesiumorotat-
500-Kapseln 

Magnesiumorotat 500 mg (entspricht Magnesium ca. 33 mg); m. f. caps. 
Apothekenrezeptur  
Klösterl-Apotheke 

100 Kps. Apothekenpflichtig 

7 
Magnesiumaspartat-
Pulver 

Magnesiumhydrogenaspartat 100% 
              1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,5 g Pulver) enthält ca. 100 mg Magnesium. 

Apothekenrezeptur  
Klösterl-Apotheke 

250 g Plv. Apothekenpflichtig 

8 
Magnesium 
(Magnesiumglycinat) 

Magnesium (Glycinat) 120 mg; Ascorbylpalmitat q.s. 
Pure 
Encapsulations® 

90 / 180 Kps. Nahrungsergänzung 

9 
Zink (Zink 30 mg  
als Picolinat) 

Zink (Picolinat) 30 mg, Ascorbylpalmitat q.s. 
Pure 
Encapsulations® 

60 / 180 Kps. Nahrungsergänzung 

10 
Zink-25-Orotat  
mit Reisstärke 

Zink (als Zinkorotat) 25 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s. 
Apothekenrezeptur  
Klösterl-Apotheke 

50 / 100 Kps. Apothekenpflichtig 

11 
Zink aktiv forte (Zink 
25 mg als Gluconat) 

Zinkgluconat (Zink 25 mg); Füllstoff: mikrokristalline Cellulose Klösterl-Pharma 60 Kps. Nahrungsergänzung 

12 DMSA-200-Kapseln Meso-2,3-Dimercaptobernsteinsäure (Succimer) 200 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.  
Apothekenrezeptur  
Klösterl-Apotheke 

5/ 10/ 20/ 30/ 
50/ 100 Kps. 

Rezeptpflichtige 
Apothekenrezeptur 

13 Copper (glycinate) Kupfer (Glycinat) 2 mg; mikrokristalline Cellulose q.s. 
Pure 
Encapsulations® 

60 Kps. 
Rezeptpflichtiges 
Importarzneimittel 

14 
Kupferorotat-Kapseln 
2 mg 

Kupfer (als Kupferorotat) 2 mg, Reisstärke (Füllstoff)  
Apothekenrezeptur  
Klösterl-Apotheke 

60 / 120 Kps. Apothekenpflichtig 

15 Copper bisglycinate Kupfer (als Kupfer-II-bisglycinat) 2 mg; mikrokristalline Cellulose + Leucin q.s. Thorne Research 60 Kps. Nahrungsergänzung 

16 
Kupfergluconat-
Kapseln 2mg 

Kupfer (als Kupfergluconat) 2 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s. 
Apothekenrezeptur  
Klösterl-Apotheke 

60 / 120 Kps. Apothekenpflichtig 

17 
Potassium Mag-
nesium (aspartate) 

Kalium 99 mg (Aspartat), Magnesium 70 mg (Aspartat), Ascorbylpalmitat q.s. 
Pure 
Encapsulations® 

90 / 180 Kps. 
Rezeptpflichtiges 
Importarzneimittel 

18 Gerson-Salz 
Kaliumacetat 50 g, Kaliumgluconat 50 g, Kaliumhydrogenphosphat 50 g; m. f. pulvis 
150 g; Verwendung als Lösung: zur Zubereitung 50 g Pulver in 500 ml abgekochtem 
Wasser lösen                       1 Teelöffel Lösung (ca. 5 ml) enthält ca. 160 mg Kalium. 

Apothekenrezeptur  
Klösterl-Apotheke 

150 / 420 g 
Plv. 

Apothekenpflichtig 

19 Selen (Selenmethionin) Selen (Methionin) 200 µg, mikrokristalline Cellulose + Ascorbylpalmitat q.s. 
Pure 
Encapsulations® 

60 / 180 Kps. Nahrungsergänzung 

19 a Selen aktiv forte Natriumselenit (Selen 200 μg); Füllstoff: Chlorella pyrenoidosa Klösterl-Pharma 60 Kps. Nahrungsergänzung 

20 Iodine Jod (aus Kaliumjodid) 225 µg; mikrokristalline Cellulose q.s. 
Pure 
Encapsulations® 

60 / 120 Kps. 
Rezeptpflichtiges 
Importarzneimittel 

21 
Coenzym-Q10-100-
Kapseln 

Coenzym Q10 100 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s. 
Apothekenrezeptur  
Klösterl-Apotheke 

50 / 100 Kps. Apothekenpflichtig 

22 Vit. C 1000 gepuffert 
500 mg Vitamin C; 93 mg Calcium (Ascorbat); 51 mg Magnesium (Ascorbat); 21 mg 
Kalium (Ascorbat), Ascorbylpalmitat q.s. 

Pure 
Encapsulations® 

90 / 250 Kps. Nahrungsergänzung 

23 Calciumascorbat Calciumascorbat (Vitamin C 500 mg) Klösterl-Pharma 100 Kps. Nahrungsergänzung 

24 
Ascorbinsäure 
(Vitamin C) 

Ascorbinsäure (100%) 
                                                    1 gestrichener Messlöffel enthält 120 mg Vitamin C. 

Amos Vital GmbH 100 g Plv. Nahrungsergänzung 

25 
Methylcobalamin 
forte Tropfen (8°C) 

Methylcobalamin 0,53 g; Aqua purificata (konserviert mit Kaliumsorbat und 
Sorbinsäure) ad 100,0 g                       1 Tropfen enthält ca. 200 μg Methylcobalamin. 

Apothekenrezeptur  
Klösterl-Apotheke 

20 / 50 ml 
Tro. 

Apothekenpflichtig  

26 P5P-50-Kapseln Pyridoxal-5-Phosphat (Vitamin B6, aktive Form) 50 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s. 
Apothekenrezeptur 
Klösterl-Apotheke 

60 Kps. Apothekenpflichtig 

27 Niacinamide Vitamin B3 als Niacinamid 500 mg; no flush!  Thorne 180 Kps. Nahrungsergänzung 

28 Niacin-50-Kapseln Nicotinsäure 50 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; Flush! 
Apothekenrezeptur 
Klösterl-Apotheke 

50 / 100 Kps. Apothekenpflichtig 

28 a Niacitol-600-Kapseln Inositol-hexanicotinat (No-Flush Niacin) 600 mg; m. f. caps. Nr. 100 
Apothekenrezeptur 
Klösterl-Apotheke 

100 Kps. Apothekenpflichtig 

29 Folsäure (800 µg) Folsäure 800 µg; mikrokristalline Cellulose q.s. 
Pure 
Encapsulations® 

60 Kps. Nahrungsergänzung 

30 B-Complex Plus 

Niacinamid (Vit. B3) 100 mg, Inositol Hexaniacinat (Vit. B3) 10 mg, Pantothensäure 
(Vit. B5) 100 mg (als Calcium-Pantothenat); Thiamin HCl (Vit. B1) 100 mg; Pyridoxal-
5-Phosphat (akt. Vit. B6) 10 mg; Pyridoxin HCl (Vit. B6) 10 mg; Riboflavin-5-
Phosphat (akt. Vit. B2) 10 mg; Riboflavin (Vit. B2) 5 mg; Biotin 400 µg; Folsäure (als 
Metafolin®); Methylcobalamin (akt. Vit. B12) 400 µg 

Pure 
Encapsulations® 

60 / 120 Kps. Nahrungsergänzung 

31 
Homocystein-
Regulativ-Kapseln 

Vitamin B6 (Pyridoxin-HCl) 25 mg, Vitamin B12 (Methylcobalamin) 500 μg,  
Folsäure 1,25 mg, Betain-HCl (Füllstoff) q. s.; 

Apothekenrezeptur 
Klösterl-Apotheke 

60 / 300 Kps. Apothekenpflichtig 

32 
Vitamin D3  
in Cocosöl 

100 g Lösung: 3,5 g Vitamin D - ölige Lösung (mit ca. 1 Mio IE/g); 49,8 g Bio-
Cocosöl; 23,5 g Bio-Olivenöl; 23,0 g Neutralöl              1 Tropfen enthält ca. 1.000 IE. 

Apothekenrezeptur 
Klösterl-Apotheke 

20 ml Tro. Apothekenpflichtig 
 

Darreichungsformen: Kps. = Kapsel  Plv. = Pulver  Tro. = Tropfen 
Die mit „Rezeptpflichtig“ gekennzeichneten Präparate/Rezepturen unterliegen der ärztlichen Verschreibungspflicht. 
Die mit „Importarzneimittel“ gekennzeichneten Präparate/ Rezepturen sind Importe nach § 73/3 AMG. Bestellungen, auch Importe nach § 73/3 AMG können über  
die Klösterl-Apotheke erfolgen. Alle im Testsatz aufgeführten Produkte/Rezepturen können über die Klösterl-Apotheke bezogen werden. 
Kontaktdaten zu Testsätzen: Tel. 089/54 34 32-95  Fax 089/54 34 32-90  testsatz@kloesterl.de  
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