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Unsere Stärke: Eigene Herstellung

Seitdem die Klösterl-Apotheke 1983 gegründet wurde, spielt die Eigenherstellung und die Entwicklung von 
Rezepturen für verschiedene Therapieformen eine maßgebliche Rolle.
Wir verfügen über ein großes Rohstoffsortiment und fertigen täglich eine Vielzahl an individuellen Rezeptur-Arz-
neimitteln mit den unterschiedlichsten Darreichungsformen an. 
Gerne bringen wir unser pharmazeutisch-technologisches Wissen mit ein, wenn es darum geht, die bestmögliche 
individuelle Therapie für Ihre Patienten zu finden.

Die Rezepturen sind in dem vorliegenden Rezepturen-Handbuch nach Themenbereichen übersichtlich zusam-
mengestellt.

	✓ Mikronährstoffe – Orthomolekulare Medizin

	✓ Spezial-Rezepturen aus den Bereichen 
	3 Bioidentische Hormontherapie
	3 Schilddrüsentherapie 
	3 Gynäkologie
	3 Urologie
	3 Entgiftung
	3 Antihistaminerge Therapie

	✓ Phytotherapie und Tee-Mischungen

	✓ Heilmittel nach Hildegard von Bingen

	✓ Homöopathie

Alle Heilmittel sind je nach Inhaltsstoffen und Zusammensetzung entweder verschreibungspflichtig, apotheken-
pflichtig oder frei verkäuflich.

Nahrungsergänzungsmittel sind frei verkäuflich. Im Falle einer Verordnung ist ein Rezept mit Dosierungsangabe 
durch den Arzt oder Heilpraktiker sinnvoll, um die Compliance zu stärken.

Apothekenpflichtige Rezepturen sind Arzneimittel, die von Apotheken hergestellt werden und nur über Apo-
theken bezogen werden können. Bei Rezeptur-Arzneimitteln ist eine Verordnung mit Dosierungsangabe durch 
den Arzt oder Heilpraktiker sinnvoll, um die Compliance zu stärken. Die hier aufgeführten Rezepturen stellen 
Spezialitäten der Klösterl-Apotheke dar, die auf Therapeutenwunsch hin entstanden sind und aufgrund häufiger 
Empfehlung fester Bestandteil unseres Sortiments sind.

Verschreibungspflichtige Rezepturen enthalten Wirkstoffe, die der ärztlichen Verschreibungspflicht unterliegen 
und nur auf Rezept abgegeben werden dürfen. Rezepte müssen immer die vollständige Zusammensetzung der 
Rezeptur enthalten. Neben der Stärke und der verordneten Menge ist die Angabe einer Dosierungsanweisung 
erforderlich. Die Abgabe erfolgt nur gegen Vorlage des Originalrezeptes. 
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Mikronährstoffe (OM) ab S. 12

Spezial-Rezepturen ab S. 44

Pflanzen und Teemischungen ab S. 82

Hildegard von Bingen ab S. 104

Homöopathie ab S. 112

Isopathie ab S. 127
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS ABTEILUNG

Abrotanum Komplex Sim Tropfen apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

A-D-E-K + Zink & Selen verschreibungspflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Agaricus aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

Albendazol-200-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Albendazol-400-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

$OGDUD�=lSIFKHQ verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Alfalipon-300-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Ambroxol-Creme 20% apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Ambroxol-Vaginalgel 10% apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Amitriptylin-Creme 5% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Amitriptylin-Vaginalgel 2,5% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Amoxicillin-Trockensaft 250 mg/ 5 ml verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Anti Infekt Spray apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Artischocken 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

Augen Fit 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

Ausleitungstee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

%DNWLVDQ�*OREXOL��IU�KHU��$QWLEDFW�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Baktozell aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Baktozell repair 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basen-Kapseln 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basenpulver 1 apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basenpulver 2 apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basenpulver 3 apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basensalbe apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Beinwellsalbe apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Bioflavon C 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Biotin plus 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Bittertropfen Naturmittel Pflanzen und Teemischungen

B-Komplex-HN-Kapseln (B-Vitamin-Mineral-Rezeptur) apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Blutdruck-Tropfen verschreibungspflichtig Pflanzen und Teemischungen

Bockshornklee 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

%URQFKRVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��$VWKPD�7URSIHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Calciumascorbat 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calciumcitrat 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calciumgluconat Pulver apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calcium-Magnesium 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

&DUGRVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+HU]NUDIW�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Carnitin 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Cetirizin-10-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Chlorella 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

Cimicifuga Urtinktur apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

&LUFXORVDQ�*OREXOL��IU�KHU��.UHLVODXI�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

&LUFXORVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��.UHLVODXI�7URSIHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Coenzym Q10 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Coenzym Q10-50-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Coenzym Q10-100-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS ABTEILUNG

Colostrum 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Cordyceps aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

&UDWDHJRVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+HU]�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

&UDWDHJRVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��+HU]�7URSIHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

&URPRJOLFLQVlXUH�����.DSVHOQ apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Curcuma aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

&XWLV�IHWL�9DJLQDO]lSIFKHQ apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

'HWR[LVDQ�*OREXOL��IU�KHU��(QWJLIWXQJV�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

DHEA D4 Creme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-5-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-10-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-15-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-20-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-25-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-50-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA comp Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-Creme 1% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-Vaginalcreme 0,65% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Dimacar Globuli apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Diphenhydramin-50-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

DMSA-100-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DMSA-200-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DMSA-500-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

'062�/|VXQJ���� verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

'RODVDQ�*OREXOL��IU�KHU��6FKPHU]�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

'RODVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��6FKPHU]�7URSIHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Duo-Estrogen-Gel 0,5% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Duo-Estrogen-Gel 1% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Duo-Estrogen-Gel 2% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Elektrolytmischung apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Epilobium aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

Erdrauch-Tinktur apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

(UNlOWXQJVWHH apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Essentielle Aminos apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Estradiol D4 Creme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,01% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,05% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,1% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,01% in Asche Basis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,1% in Asche Basis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol D4 Creme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Augentropfen 0,1% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,1% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,2% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,3% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,5% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS ABTEILUNG

Estriol-Creme 1% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,1% in Asche Basis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Haarwasser mit Rosmarin 0,25% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Haarwasser mit Rosmarin 0,5% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Vaginalcreme 0,05% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Vaginalcreme 0,1% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Vaginalcreme 0,2% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Famotidin-20-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Fexofenadin-120-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

)ROVlXUH���%���DNWLY 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

)ROVlXUH�IO�VVLJ apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

)ROVlXUH�2YXOD apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

)ROVlXUH�9DJLQDOFUHPH apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Galium/Rumex D2 apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Gerson-Salz apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Ginkgo-120-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Ginseng-comp.-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Glucosamin aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Glutamin-450-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Glutathion-200-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

*RODVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+DOVZHK�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

*RODVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��+DOVZHK�7URSIHQ�IRUWH� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Granatapfel-Intimpflegesalbe apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Griffonia-50-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Griffonia-100-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

*U�QHU�7HH�DNWLY 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

Guten-Abend-Tee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Haar- und Haut-Vitaminkomplex-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

+DQIVDOEH�QDFK�'U��6WlKOHU apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Heracleum/Prunus D2 apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Hericium aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

+HUSHV�gO apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

+HUSRVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+HUSRQ�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Homocystein-Regulativ-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Hustensaft apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Hustentee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

+Y%�$NHOHL�.UlXWHUHOL[LHU apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Flohsamen ganz apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Flohsamenschalen apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

+Y%�)UDXHQNUlXWHU�' apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

+Y%�)UDXHQNUlXWHU�. apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Frauentropfen-E apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Frauentropfen-G apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

+Y%�*XQGHOUHEHQ�.UlXWHUHOL[LHU apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

+Y%�+,/'�,�6$1�.UlXWHU�0XQG|O Kosmetikum Hildegard von Bingen

+Y%�+,/'�,�6$1�.UlXWHU�0XQGZHLQ Kosmetikum Hildegard von Bingen
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS ABTEILUNG

+Y%�+,/'�,�6$1�.UlXWHU�=DKQFUHPH�PLW�5HEDVFKH Kosmetikum Hildegard von Bingen

HvB Hirschzungen-Elixier apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Hitzewallungstinktur apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

+Y%�0DULHQGLVWHO�.UlXWHUNDSVHOQ apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Quendelsalbe Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Rautensalbe Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Salbe des Hilarius Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Tannensalbe Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Veilchensalbe Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Weinrautensalbe Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Wermut-Elixier apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Wermutsalbe Naturmittel Hildegard von Bingen

+Y%�:XQGNUlXWHUPLVFKXQJ apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

Ibuprofen-Saft 2% apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

,EXSURIHQ�=lSIFKHQ����PJ apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

,EXSURIHQ�=lSIFKHQ�����PJ apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Infekt A Globuli apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Infekt A Tropfen apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

,QIHNW�*�7URSIHQ��IU�KHU��*ULSSHWURSIHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

,QIHNW�/�7URSIHQ��IU�KHU��%URQFKLDO�7URSIHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

,QIHNW�1�7URSIHQ��IU�KHU��1HEHQK|KOHQ�0LVFKXQJ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

,QIHNW�9�7URSIHQ��IU�KHU��,PPXQWURSIHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

,QWLPSIOHJH|O apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Isoflavon-Calendula-Ovula apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Johanniskraut-300-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

-RKDQQLVNUDXW|O apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Kalium-Magnesium 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Kardenwurzel-Urtinktur apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Kelp aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

Kelp-250-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Kelp-Pulver apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Ketotifen-1-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Knochenvital-Pulver apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Knochenvital-Pulver magenfreundlich apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Kolloidales Silber 25 ppm apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

.RQ]HQWUDWLRQV�*OREXOL��%DFKEO�WHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

.UlXWHUKDXVWHH apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Kreislauf Mittel apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

.ULOO�gO 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Kupfer aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

.XSIHUJOXFRQDW�.DSVHOQ�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

.XSIHURURWDW�.DSVHOQ�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Lactat-Gel apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Leber-Galle-Tee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Lebertran apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Lebertran + Vitamin E apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�
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Levothyroxin 5 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 10 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 25 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 50 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 75 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 100 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Lidocain-Creme 3% apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

/LRWK\URQLQ��7���7URSIHQ������J verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Liothyronin-2,5-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Lithium-5-Orotat verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Lithium-10-Orotat verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Lithium-20-Orotat verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Loratadin-10-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Lymphat Tropfen apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Lymphtee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Lysin comp.-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magen-Tee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Magnesium 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesium mit DMSO 15% Creme apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesium mit DMSO 25% Creme verschreibungspflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

0DJQHVLXP�gO apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumaspartat-Pulver apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumcitrat 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumorotat-500-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumorotat-Pulver apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumoxid-300-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Maitake aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

Mannose-D(+)-Pulver apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Manuka-Lavendel Vaginalcreme apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Mebendazol-125-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Melatonin-1-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Melatonin-3-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Melatonin-5-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Melatonin-10-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Melatonin-Creme 10% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Mepivacain-Creme 3% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Methylcobalamin aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Methylcobalamin forte Tropfen apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

0LJUDHVDQ�*OREXOL��IU�KHU��0LJUlQH�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

0LJUlQH�5ROO�RQ apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Milchbildungstee (Stilltee) apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Mischcreme Estradiol 0,01% (Estradiol+Progesteron) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Mixtura Thymi apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

MSM aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Mucosan Nasensalbe apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Mucosan Tropfen apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH
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Multi-B-Komplex apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Multi-Vit-Min 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

0\UWHQ�=lSIFKHQ apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

NAC-330-akut-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

NAC-Pulver verschreibungspflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Naltrexon-1,5-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Naltrexon-4,5-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Nasenemulsion apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

1DVHQUHIOH[|O�PLW�0LQ]|O apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

1DYLVDQ�*OREXOL��IU�KHU��5HLVH�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Nelken 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

1HSKURVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��1LHUHQIXQNWLRQVWURSIHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Niacin-50-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Niacin-100-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Niacitol-600-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Nierentee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Nystatin-500.000-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Nystatin-Suspension apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Omega-3-aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Origanum/Prunus D2 apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Ornithin-250-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Osteo D+K aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

2[\JHQLXP�=lSIFKHQ apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

P5P-50-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

P5P-100-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Paracetamol-Saft 4% apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

3DUDFHWDPRO�=lSIFKHQ����PJ apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

3DUDFHWDPRO�=lSIFKHQ�����PJ apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pelargonium Tinktur apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Peroxid-Vaginalgel 0,1% apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

3HUR[LG�9DJLQDO]lSIFKHQ apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

3ROOLVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+HXVFKQXSIHQ�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Polyposan Tropfen apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Pregnenolon D4 Creme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-30-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-50-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-100-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Creme 1% in Taoasis apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Creme 3% in Taoasis apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Creme 5% in Taoasis apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Gel 3% liposomal apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Procain-Creme 3% apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron D4 Creme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-50-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-100-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 1% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen
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Progesteron-Creme 1,5% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 3% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 5% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 10% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 0,5% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 2% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 3% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 5% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 6% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 1% in Asche Basis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 1% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 2% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 3% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 5% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 10% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Ovula 50 mg verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Ovula 100 mg verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Ovula 200 mg verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

3URVWDWLWLV�=lSIFKHQ apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

3U�IXQJVDQJVW�*OREXOL��%DFKEO�WHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

3XUJDVDQ�*OREXOL��IU�KHU��$XVOHLWXQJV�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Pyridoxin plus II Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

5HJHQHULHUHQGH�9DJLQDO]lSIFKHQ apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

5HJHQHULHUHQGH�9DJLQDO]lSIFKHQ�PLW�%RUD[ apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Regenerierendes Vaginalgel apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Reishi aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

5HVFXH�*OREXOL��%DFKEO�WHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

5KLQDVDQ�*OREXOL��IU�KHU��6FKQXSIHQ�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

5KLQDVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��6FKQXSIHQ�7URSIHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

5L]LQXV�0XQG|O�$OSKD Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�%HWD Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�'HOWD Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�(SVLORQ Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�*DPPD Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�-RWD Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�.DSSD Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�/DPEGD Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�0\ Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�=HWD Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

5RVHQ]lSIFKHQ apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

SAMe-200-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

6DQDVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+HLOXQJV�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

6DQDVDQ�6DOEH��IU�KHU��+HLOXQJV�6DOEH� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

6DQDVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��+HLOXQJV�7URSIHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Schwangerschafts-Tee nach Stadelmann apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

6FKZDU]N�PPHO|O apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen
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6FKZDU]ZDOQX��7LQNWXU Naturmittel Pflanzen und Teemischungen

6FKZHGHQELWWHU��JUR�� apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

6FKZHIHOVDOEH�6h apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Scolopendrium Spezial Nr. 275 apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Selen aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Selen aktiv 100 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Selen aktiv forte 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Selen-Tropfen (Natriumselenit) apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

6HVDP|O�1DVHQVSUD\ apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Silymarin-140-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

6LQXVDQ�*OREXOL��IU�KHU��6LQX�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Spirulina 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

Strophanthin G Kapseln 3 mg verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Strophanthus gratus Urtinktur verschreibungspflichtig Pflanzen und Teemischungen

6WURSKDQWKXV�NRPEp�7LQNWXU verschreibungspflichtig Pflanzen und Teemischungen

Tacrolimus-Gel 0,1% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Taucher-Ohrentropfen Kombi-Set apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

7HQVRVDQ�*OREXOL��IU�KHU��%OXWGUXFN�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Testosteron D4 Creme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 1% in Pentravan verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 2% in Pentravan verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 3% in Pentravan verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 5% in Pentravan verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 10% in Pentravan verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Gel 0,1% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Gel 0,5% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thiamin-100-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

7K\PLDQ�=lSIFKHQ�I�U�.LQGHU apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Thyreogland 5 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 10 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 15 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 20 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 25 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 30 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 40 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 50 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 60 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 70 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 75 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 80 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 100 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

7K\UR[LQ��7���7URSIHQ������J verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

7K\UR[LQ��7���7URSIHQ�����J verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

7RQVLYDO�*XUJHOO|VXQJ apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Traubenextrakt 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

Tri-Hormoncreme (Estriol+Testosteron+Progesteron) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen
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Tri-Hormoncreme mit 1% Estriol verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Tri-Hormoncreme mit 0,5% Testosteron verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Tryptophan-250-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

7XVVRVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+XVWHQ�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

7XVVRVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��+XVWHQ�7URSIHQ� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

9HQDVDQ�*OREXOL��IU�KHU��9HQHQ�*OREXOL� apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Vermis Tropfen apothekenpflichtig +RPÓRSDWKLH

Vitamin A Nasenspray apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

9LWDPLQ�$�gO apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin B6-100-Kapseln (Pyridoxin) apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�&�VlXUHIUHL��&DOFLXPDVFRUEDW� 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D3 forte Tropfen apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�'��7URSIHQ�LQ�&RFRV|O apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D3 Tropfen 5.000 IE verschreibungspflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�'��.��7URSIHQ�������,(������J apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�'��.��7URSIHQ�������,(������J verschreibungspflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�'��.��7URSIHQ�������,(������J verschreibungspflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D3-1.000-Kapseln apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D-Vaginalsuppositorien 1.000 (Ovi-D D 1.000) apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

9LWDPLQ�(���1DFKWNHU]HQ|O apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin E aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�.����|OLJH�7URSIHQ apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�.��7URSIHQ�����J apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin-D Vaginalsuppositorien (Ovi-D D) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Calendula (Ovi-D Cal) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Estriol (Ovi-D E) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Myrte (Ovi-D Myrte) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Vitamin-D-Suppositorien mit Progesteron (Ovi-D G) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Vitamin-D-Suppositorien mit Progesteron 200mg (Ovi-D G 200 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)������������ verschreibungspflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)������������ verschreibungspflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)���������� verschreibungspflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)������������ verschreibungspflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)���������� verschreibungspflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)�������������bX�HUOLFK apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)�������������bX�HUOLFK apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Weihrauch-Kapseln 350 mg apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Weinlaub-Beingel apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Wermut 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO Pflanzen und Teemischungen

Yamswurzel-Creme 10% apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Yamswurzel-Creme 20% apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Zink aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Zink aktiv forte 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

=LQN����2URWDW�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

=LQN����2URWDW�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS ABTEILUNG

=LQN����2URWDW�PLW�5HLVVWlUNH verschreibungspflichtig 0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Zystentee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
12

5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG������$SULO�����



Mikronährstoffe (OM) ab S. 23

Spezial-Rezepturen ab S. 55

Pflanzen und Teemischungen ab S. 93

Hildegard von Bingen ab S. 115

Homöopathie ab S. 123

Isopathie ab S. 138
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

A-D-E-K + Zink & Selen verschreibungspflichtig 17

Alfalipon-300-Kapseln apothekenpflichtig 17

Baktozell aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 17

Baktozell repair 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 17

Basen-Kapseln 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 18

Basenpulver 1 apothekenpflichtig 18

Basenpulver 2 apothekenpflichtig 18

Basenpulver 3 apothekenpflichtig 18

Basensalbe apothekenpflichtig 19

Bioflavon C 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 19

Biotin plus 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 19

B-Komplex-HN-Kapseln (B-Vitamin-Mineral-Rezeptur) apothekenpflichtig 19

Calciumascorbat 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 20

Calciumcitrat 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 20

Calciumgluconat Pulver apothekenpflichtig 20

Calcium-Magnesium 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 20

Carnitin 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 21

Coenzym Q10 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 21

Coenzym Q10-50-Kapseln apothekenpflichtig 21

Coenzym Q10-100-Kapseln apothekenpflichtig 21

Colostrum 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 22

Essentielle Aminos apothekenpflichtig 22

)ROVlXUH���%���DNWLY 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 22

)ROVlXUH�IO�VVLJ apothekenpflichtig 22

Gerson-Salz apothekenpflichtig 23

Glucosamin aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 23

Glutamin-450-Kapseln apothekenpflichtig 23

Glutathion-200-Kapseln apothekenpflichtig 23

Haar- und Haut-Vitaminkomplex-Kapseln apothekenpflichtig 24

Homocystein-Regulativ-Kapseln apothekenpflichtig 24

Kalium-Magnesium 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 24

Knochenvital-Pulver apothekenpflichtig 24

Knochenvital-Pulver magenfreundlich apothekenpflichtig 25

.ULOO�gO 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 25

Kupfer aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 25

.XSIHUJOXFRQDW�.DSVHOQ�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig 25

.XSIHURURWDW�.DSVHOQ�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig 26

Lebertran apothekenpflichtig 26

Lebertran + Vitamin E apothekenpflichtig 26

Lysin comp.-Kapseln apothekenpflichtig 26

Magnesium 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 27

Magnesium mit DMSO 15% Creme apothekenpflichtig 27

Magnesium mit DMSO 25% Creme verschreibungspflichtig 27

0DJQHVLXP�gO apothekenpflichtig 27

Magnesiumaspartat-Pulver apothekenpflichtig 28

Magnesiumcitrat 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 28

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�



BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Magnesiumorotat-500-Kapseln apothekenpflichtig 28

Magnesiumorotat-Pulver apothekenpflichtig 28

Magnesiumoxid-300-Kapseln apothekenpflichtig 29

Mannose-D(+)-Pulver apothekenpflichtig 29

Methylcobalamin aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 29

Methylcobalamin forte Tropfen apothekenpflichtig 29

MSM aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 30

Multi-B-Komplex apothekenpflichtig 30

Multi-Vit-Min 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 30

NAC-330-akut-Kapseln apothekenpflichtig 30

NAC-Pulver verschreibungspflichtig 31

Niacin-50-Kapseln apothekenpflichtig 31

Niacin-100-Kapseln apothekenpflichtig 31

Niacitol-600-Kapseln apothekenpflichtig 31

Omega-3-aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 32

Ornithin-250-Kapseln apothekenpflichtig 32

Osteo D+K aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 32

P5P-50-Kapseln apothekenpflichtig 32

P5P-100-Kapseln apothekenpflichtig 33

Pyridoxin plus II Kapseln apothekenpflichtig 33

SAMe-200-Kapseln apothekenpflichtig 33

Selen aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 33

Selen aktiv 100 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 34

Selen aktiv forte 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 34

Selen-Tropfen (Natriumselenit) apothekenpflichtig 34

Thiamin-100-Kapseln apothekenpflichtig 34

Tryptophan-250-Kapseln apothekenpflichtig 35

9LWDPLQ�$�gO apothekenpflichtig 35

Vitamin B6-100-Kapseln (Pyridoxin) apothekenpflichtig 35

9LWDPLQ�&�VlXUHIUHL��&DOFLXPDVFRUEDW� 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 35

Vitamin D aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 36

Vitamin D3 forte Tropfen apothekenpflichtig 36

9LWDPLQ�'��7URSIHQ�LQ�&RFRV|O apothekenpflichtig 36

Vitamin D3 Tropfen 5.000 IE verschreibungspflichtig 36

9LWDPLQ�'��.��7URSIHQ�������,(������J apothekenpflichtig 37

9LWDPLQ�'��.��7URSIHQ�������,(������J verschreibungspflichtig 37

9LWDPLQ�'��.��7URSIHQ�������,(������J verschreibungspflichtig 37

Vitamin D3-1.000-Kapseln apothekenpflichtig 37

9LWDPLQ�(���1DFKWNHU]HQ|O apothekenpflichtig 38

Vitamin E aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 38

9LWDPLQ�.����|OLJH�7URSIHQ apothekenpflichtig 38

9LWDPLQ�.��7URSIHQ�����J apothekenpflichtig 38

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)������������ verschreibungspflichtig 39

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)������������ verschreibungspflichtig 39

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)���������� verschreibungspflichtig 39

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)������������ verschreibungspflichtig 39

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)���������� verschreibungspflichtig 40

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)�������������bX�HUOLFK apothekenpflichtig 40

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)�������������bX�HUOLFK apothekenpflichtig 40

Zink aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 41

Zink aktiv forte 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 41

=LQN����2URWDW�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig 40

=LQN����2URWDW�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig 41

=LQN����2URWDW�PLW�5HLVVWlUNH verschreibungspflichtig 41

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

A-D-E-K + Zink & Selen verschreibungspflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin A (als Retinolacetat) 10.500 IE, Vitamin D3 (Colecalciferol) 3.000 IE, Vitamin E (als Tocopherolacetat) 
����,(��9LWDPLQ�.���3K\WRPHQDGLRQ�������J��=LQN��DOV�=LQNJOXFRQDW����PJ��6HOHQ��DOV�1DWULXPVHOHQLW�������J��
m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�(UJÁQ]XQJ�GHV�9LWDPLQ��XQG�6SXUHQHOHPHQW�+DXVKDOWHV�YRQ�0XFRYLVFLGRVH�3DWLHQWHQ�XQG�
3DWLHQWHQ�PLW�5HVRUSWLRQVVFKZLHULJNHLWHQ�E]JO��IHWWOÓVOLFKHQ�9LWDPLQHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�]XP�(VVHQ�PLW�UHLFKOLFK�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Alfalipon-300-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung $OIDOLSRQVÁXUH�����PJ��P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�GHU�GLDEHWLVFKHQ�3RO\QHXURSDWKLH�XQG�DOV�$QWLR[LGDQV�]XU�
8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�(QWJLIWXQJVWÁWLJNHLW�GHU�/HEHU��]�%��EHL�VWÁQGLJHU�0HGLNDPHQWHQHLQQDKPH���YHUEHVVHUW�GHQ�
Glutathionstatus der Zellen

Anwendung ������.DSVHOQ�WÁJOLFK�HLQQHKPHQ

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Baktozell aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung )ÙOOVWRII��0DOWRGH[WULQ��%DNWHULHQNXOWXUHQ��7,5%; mind. 2 Milliarden Keime in 2 g Pulver aus folgenden 
6WÁPPHQ��%LILGREDFWHULXP�ELILGXP��(QWHURFRFFXV�IDHFLXP��/DFWREDFLOOXV�DFLGRSKLOXV��/DFWREDFLOOXV�FDVHL��
/DFWREDFLOOXV�VDOLYDULXV��/DFWRFRFFXV�ODFWLV���2OLJRIUXFWRVH��)ÙOOVWRII��PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��$OSKD�$P\ODVH��
Vitamin D3 (Colecalciferol 5��J�LQ�2 g Pulver)
1�'RVLHUOÓIIHO�HQWKÁOW�FD��1 g Pulver.

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�JH]LHOWHQ�9HUVRUJXQJ�PLW�YHUPHKUXQJVIÁKLJHQ�%DNWHULHQNXOWXUHQ��9LWDPLQ�'�WUÁJW�]X�HLQHU�
normalen Funktion des Immunsystems bei. 

Anwendung 7ÁJOLFK���J�3XOYHU����PDO���'RVLHUOÓIIHO��PLW�HLQHP�3ODVWLNOÓIIHO�LQ�HLQ�KDOEHV�*ODV�:DVVHU�RGHU�6DIW�HLQUÙKUHQ�
XQG����0LQXWHQ�VWHKHQ�ODVVHQ��$EVFKOLH¼HQG�XPUÙKUHQ�XQG�WULQNHQ��=XU�*HZÁKUOHLVWXQJ�HLQHU�JXWHQ�
0DJHQSDVVDJH�LVW�GHU�9HU]HKU�YRU�GHP�6FKODIHQJHKHQ�RGHU�FD�����0LQXWHQ�YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�]X�HPSIHKOHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Baktozell repair 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung )ÙOOVWRIIH��0DOWRGH[WULQ��PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��%DNWHULHQNXOWXUHQ��PLQG��5 Milliarden Keime in 3 g Pulver 
DXV�IROJHQGHQ�6WÁPPHQ��%LILGREDFWHULXP�ELILGXP��%LILGREDFWHULXP�ODFWLV��6WUHSWRFRFFXV�WKHUPRSKLOXV��
Lactobacillus casei, Lactobacillus paracasei, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus 
VDOLYDULXV��/DFWRFRFFXV�ODFWLV���)ROVÁXUH��150��J���&\DQRFREDODPLQ��1,88��J�
1�'RVLHUOÓIIHO�HQWKÁOW�FD��1 g Pulver.

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�JH]LHOWHQ�9HUVRUJXQJ�PLW�%DNWHULHQNXOWXUHQ�XQG�%DOODVWVWRIIHQ��)ROVÁXUH�XQG�9LWDPLQ�%���
tragen zur normalen psychischen Funktion und zur normalen Funktion des Immunsystems bei. Beide Vitamine 
OHLVWHQ�HLQHQ�%HLWUDJ�]XU�9HUPLQGHUXQJ�YRQ�0ÙGLJNHLW�XQG�(UPÙGXQJ��

Anwendung 7ÁJOLFK���J�3XOYHU����PDO���'RVLHUOÓIIHO��PLW�HLQHP�3ODVWLNOÓIIHO�LQ�HLQ�KDOEHV�*ODV�:DVVHU�RGHU�6DIW�HLQUÙKUHQ�
XQG����0LQXWHQ�VWHKHQ�ODVVHQ��$EVFKOLH¼HQG�XPUÙKUHQ�XQG�WULQNHQ��=XU�*HZÁKUOHLVWXQJ�HLQHU�JXWHQ�
0DJHQSDVVDJH�LVW�GHU�9HU]HKU�YRU�GHP�6FKODIHQJHKHQ�RGHU�FD�����0LQXWHQ�YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�]X�HPSIHKOHQ��

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basen-Kapseln 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}�������}}}}}}}

Zusammensetzung Natriumbicarbonat (Natrium 42,6 mg), Magnesiumcitrat (Magnesium 17,7 mg), Calciumcarbonat (Calcium 
38,6 mg), Kaliumcitrat, Kaliumbicarbonat (Kalium 15 mg), Natriummonohydrogenphosphat (Phosphor 3,5 
PJ���)ÙOOVWRII��PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��7UHQQPLWWHO��.LHVHOVÁXUH��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�EHL�HLQVHLWLJHU�(UQÁKUXQJ�XQG�8QWHUYHUVRUJXQJ�PLW�EDVLVFKHQ�0LQHUDOVWRIIHQ�
9HURUGQHW�EHL�VWDUNHU�NÓUSHUOLFKHU�$QVWUHQJXQJ�XQG�6WUHVV

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basenpulver 1 apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Kaliumhydrogencarbonat 10,0 g, Magnesiumcitrat 10,0 g, Natriumhydrogenphosphat 10,0 g, Kaliumcitrat 
15,0 g, Calciumcarbonat 70,0 g, Natriumhydrogencarbonat 85,0 g; m. f. pulvis
1�JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�HQWKÁOW�FD��1,3 g Pulver.

Empfehlung ]XU�5HJXOLHUXQJ�GHV�6ÁXUH�%DVHQ�+DXVKDOWHV

Anwendung $EHQGV���0HVVVFKDXIHO�LQ�DXVUHLFKHQG�:DVVHU�JHOÓVW�WULQNHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basenpulver 2 apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Natriumhydrogenphosphat 10,0 g, Kaliumhydrogencarbonat 10,0 g, Natriumhydrogencarbonat 80,0 g, 
Calciumcarbonat 100,0 g; m. f. pulvis
1�JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�HQWKÁOW�FD��1,3 g Pulver.

Empfehlung ]XU�5HJXOLHUXQJ�GHV�6ÁXUH�%DVHQ�+DXVKDOWHV

Anwendung $EHQGV���0HVVVFKDXIHO�LQ�DXVUHLFKHQG�:DVVHU�JHOÓVW�WULQNHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH

18

5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG������$SULO�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basenpulver 3 apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Kaliumhydrogencarbonat 10,0 g, Natriumhydrogenphosphat 10,0 g, Kaliumcitrat 15,0 g, Magnesiumcitrat 
20,0 g, Calciumcarbonat 60,0 g, Natriumhydrogencarbonat 85,0 g; m. f. pulvis
1�JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�HQWKÁOW�FD��1,5 g Pulver.

Empfehlung ]XU�5HJXOLHUXQJ�GHV�6ÁXUH�%DVHQ�+DXVKDOWHV

Anwendung $EHQGV���0HVVVFKDXIHO�LQ�DXVUHLFKHQG�:DVVHU�JHOÓVW�WULQNHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Basensalbe apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Natriumhydrogencarbonat 6,0 g, Aqua purificata 44,0 g, Eucerinum anhydricum (Wollwachsalkoholsalbe) ad 
100,0 g; m. f. ungt.

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6WÓUXQJ�GHV�+DXWVWRIIZHFKVHOV�DXIJUXQG�YRQ�¹EHUVÁXHUXQJ

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Bioflavon C 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumascorbat (Vitamin C 416 mg), Citrusbioflavonoide (60%, 75 mg), Rutin (50 mg); Kapselmaterial: 
Cellulose

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�WÁJOLFKHQ�9HUVRUJXQJ�PLW�VÁXUHIUHLHP�9LWDPLQ�&��GDV�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�)XQNWLRQ�GHV�
,PPXQV\VWHPV�XQG�]XP�6FKXW]�GHU�=HOOHQ�YRU�R[LGDWLYHP�6WUHVV�EHLWUÁJW��
9HURUGQHW�EHL�6WUHVV��8PZHOWEHODVWXQJHQ��,PPXQVFKZÁFKH��,QIHNWLRQVNUDQNKHLWHQ

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�NDOWHU�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Biotin plus 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung &DOFLXPDVFRUEDW��9LWDPLQ�&����PJ���%ÁUODXFKSXOYHU�����PJ���=LQNJOXFRQDW��=LQN���PJ���&DOFLXPSDQWRWKHQDW�
�3DQWRWKHQVÁXUH������PJ���%LRWLQ�������J���7UHQQPLWWHO��.LHVHOVÁXUH��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�WÁJOLFKHQ�9HUVRUJXQJ�YRQ�+DDUHQ��+DXW�XQG�1ÁJHOQ�PLW�DXVJHVXFKWHQ�9LWDOVWRIIHQ�

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]XP�0LWWDJHVVHQ�YHU]HKUHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

B-Komplex-HN-Kapseln (B-Vitamin-Mineral-Rezeptur) apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�%����0HWK\OFREDODPLQ������J��9LWDPLQ�%���3\ULGR[LQ�+&/������PJ��%LRWLQ���PJ��)ROVÁXUH���PJ��
Vitamin B1 (Thiamin-HCL) 17 mg; Vitamin B2 (Riboflavin) 17 mg; Vitamin B3 (Niacinamid) 17 mg; Vitamin 
B5 (Calciumpantothenat) 17 mg; Magnesiumorotat 61,7 mg; Inositol 83 mg; Vitamin C (als Calciumascorbat 
XQG�$VFRUELQVÁXUH������PJ��P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�GHV�%�9LWDPLQ�0DQJHOV��]XU�5HNRQYDOHV]HQ]

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calciumascorbat 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumascorbat (Vitamin C 500 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�WÁJOLFKHQ�9HUVRUJXQJ�PLW�VÁXUHIUHLHP�9LWDPLQ�&��GDV�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�)XQNWLRQ�GHV�
,PPXQV\VWHPV��DXFK�ZÁKUHQG�XQG�QDFK�LQWHQVLYHU�NÓUSHUOLFKHU�%HODVWXQJ��EHLWUÁJW�

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�NDOWHU�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calciumcitrat 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumcitrat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,6�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��336 mg Calcium.

Empfehlung (PSIRKOHQ�IÙU�HLQH�JXWH�&DOFLXPYHUVRUJXQJ��&DOFLXP�LVW�HLQ�+DXSWEHVWDQGWHLO�GHU�.QRFKHQ�XQG�=ÁKQH��.LQGHU�
LP�:DFKVWXP�EHQÓWLJHQ�ODXW�GHU�'*(�MH�QDFK�$OWHU�PLQG��600�PJ�&DOFLXP�WÁJOLFK��(UZDFKVHQH�1000 mg. 
Calciumcitrat wird vom Organismus sehr gut aufgenommen. 
Verordnet in Wachstumsphasen und bei Allergien

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�YROO�LQ�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�HLQUÙKUHQ�XQG�WULQNHQ��
&DOFLXPFLWUDW�OÓVW�VLFK�JXW�LQ�PLW�:DVVHU�JHPLVFKWHP�)UXFKWVDIW�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calciumgluconat Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumgluconat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,5�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��130 mg Calcium.

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�&DOFLXPPDQJHO��2VWHRSRURVH�XQG�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�$OOHUJLHQ

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�LQ�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�JHOÓVW�WULQNHQ��&DOFLXPJOXFRQDW�OÓVW�
VLFK�JXW�LQ�KHL¼HP�7HH�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH

20

5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG������$SULO�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Calcium-Magnesium 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumcitrat, Magnesiumcitrat
1�JHKÁXIWH�0HVVVFKDXIHO��FD��2,0�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��190 mg Calcium und ca. 95 mg Magnesium.

Empfehlung &DOFLXP�XQG�0DJQHVLXP�JHKÓUHQ�]X�GHQ�ZLFKWLJVWHQ�0LQHUDOLHQ�XQVHUHV�.ÓUSHUV��6LH�HUJÁQ]HQ�VLFK�LQ�LKUHU�
:LUNXQJ�XQG�ELOGHQ�]��%��LP�.QRFKHQ�JHPHLQVDP�GLH�%DVLV�IÙU�)HVWLJNHLW�XQG�6WUXNWXU��'LHVH�5H]HSWXU�LVW�
EHVRQGHUV�YHUWUÁJOLFK�XQG�EHUÙFNVLFKWLJW�GDV�0HQJHQYHUKÁOWQLV�EHLGHU�0LQHUDOVWRIIH�IÙU�GLH�HPSIRKOHQH�WÁJOLFKH�
Zufuhr (Ca:Mg = 2:1).

Anwendung %LV�]X���PDO�WÁJOLFK���JHKÁXIWH�0HVVVFKDXIHO�YROO�LQ�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�HLQUÙKUHQ�XQG�WULQNHQ��
&DOFLXPFLWUDW�OÓVW�VLFK�JXW�LQ�PLW�:DVVHU�JHPLVFKWHP�)UXFKWVDIW�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Carnitin 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung /�&DUQLWLQ������PJ���)ÙOOVWRII��0DJQHVLXPFDUERQDW��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung /�&DUQLWLQ�LVW�HLQH�NÓUSHUHLJHQH�9HUELQGXQJ��GLH�DP�7UDQVSRUW�GHU�)HWWVÁXUHQ�EHWHLOLJW�LVW�XQG�GDPLW�HLQH�
wichtige Rolle im Energiestoffwechsel spielt.
9HURUGQHW�X�D��DXFK�LP�5DKPHQ�HLQHU�LQWHJUDWLYHQ�.UHEVWKHUDSLH�XQG�EHL�FKURQLVFKHQ�(UVFKÓSIXQJV]XVWÁQGHQ�
(Fatigue).

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�]XP�(VVHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Coenzym Q10 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung &DOFLXPDVFRUEDW��9LWDPLQ�&����PJ���&RHQ]\P�4�������PJ���)ÙOOVWRII��0DJQHVLXPFDUERQDW��.DSVHOPDWHULDO��
Cellulose

Empfehlung &RHQ]\P�4���LVW�HLQH�NÓUSHUHLJHQH�6XEVWDQ]��GLH�HLQH�ZLFKWLJH�5ROOH�LP�(QHUJLHVWRIIZHFKVHO�VSLHOW��9LWDPLQ�&�
WUÁJW�GD]X�EHL��GLH�=HOOHQ�YRU�R[LGDWLYHP�6WUHVV�]X�VFKÙW]HQ��%HVRQGHUV�JHHLJQHW�IÙU�ÁOWHUH�0HQVFKHQ�

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]XP�(VVHQ�YHU]HKUHQ��EHYRU]XJW�PLW�ÓO��RGHU�
fetthaltiger Nahrung.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Coenzym Q10-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung &RHQ]\P�4������PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�KRKHQ�NÓUSHUOLFKHQ�XQG�JHLVWLJHQ�%HODVWXQJHQ��EHL�.RQ]HQWUDWLRQVVFKZÁFKH��]XU�
(QHUJLHDNWLYLHUXQJ�XQG�+HU]VWÁUNXQJ��DOV�6DXHUVWRIIUDGLNDOIÁQJHU�XQG�$QWLR[LGDQV

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�]XP�(VVHQ�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Coenzym Q10-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung &RHQ]\P�4�������PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�KRKHQ�NÓUSHUOLFKHQ�XQG�JHLVWLJHQ�%HODVWXQJHQ��EHL�.RQ]HQWUDWLRQVVFKZÁFKH��]XU�
(QHUJLHDNWLYLHUXQJ�XQG�+HU]VWÁUNXQJ��DOV�6DXHUVWRIIUDGLNDOIÁQJHU�XQG�$QWLR[LGDQV

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�]XP�(VVHQ�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Colostrum 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Colostrum-Pulver (entfettete, entkaseinisierte, gefriergetrocknete Kuh-Erstmilch; 400 mg); Kapselmaterial: 
Cellulose

Empfehlung 'LH�(UVWPLOFK��IÙU�GDV�QHXJHERUHQH�.DOE��HQWKÁOW�YLHOH�ZLFKWLJH�9LWDPLQH�XQG�6SXUHQHOHPHQWH��YRU�DOOHP�DXFK�
HVVHQ]LHOOH�$PLQRVÁXUH��:DFKVWXPVIDNWRUHQ�XQG�,PPXQJOREXOLQH��GLH�MHGHP�$OWHU�JXW�WXQ��(QWKÁOW�QDWÙUOLFKH�
Lactose.

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK�������.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�]ZLVFKHQ�GHQ�0DKO]HLWHQ�PLW�)UXFKWVDIW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Essentielle Aminos apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung L-Leucin 20,0 g, L-Lysin-HCl 15,0 g, L-Valin 15,0 g, L-Isoleucin 15,0 g, L-Phenylalanin 15,0 g, L-Arginin 
10,0 g, L-Threonin 10,0 g, L-Methionin 10,0 g, L-Tryptophan 5,0 g; m. f. pulvis
1�JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�HQWKÁOW�FD��1,3 g Pulver.

Empfehlung 6XEVWLWXWLRQ�YRQ�HVVHQWLHOOHQ�$PLQRVÁXUHQ

Anwendung 3 - 4 gestrichene Messschaufeln voll pro Tag mit ausreichend Wasser einnehmen. Pulver kann bei Bedarf in 
angefeuchtete Backoblate eingewickelt werden.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

)ROVlXUH���%���DNWLY 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung :DVVHU��JHUHLQLJW���)ROVÁXUH��0HWK\OFREDODPLQ��9LWDPLQ�%12���.RQVHUYLHUXQJVVWRII��6RUELQVÁXUH��.DOLXPVRUEDW
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�80��J�)ROVÁXUH�XQG�50��J�9LWDPLQ�%12; 5 Tropfen enthalten 400��J�)ROVÁXUH�XQG�250��J�
Vitamin B12.

Empfehlung 'LH�9LWDPLQH�)ROVÁXUH�XQG�%���VLQG�ZLFKWLJ�IÙU�HLQHQ�JHVXQGHQ�=HOOVWRIIZHFKVHO��6LH�HUJÁQ]HQ�VLFK�LQ�LKUHU�
positiven Wirkung auf die Blutbildung und tragen beide zu einer normalen psychischen Funktion und zur 
9HUULQJHUXQJ�YRQ�0ÙGLJNHLW�XQG�(UPÙGXQJ�EHL��

Anwendung Bis zu 5�7URSIHQ�WÁJOLFK�XQWHU�GLH�=XQJH�JHEHQ��HLQLJH�=HLW�LP�0XQG�EHODVVHQ��GDQQ�VFKOXFNHQ�
1DFK�$QEUXFK�NÙKO�ODJHUQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

)ROVlXUH�IO�VVLJ apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung )ROVÁXUH�0,3 g, Kaliumsorbat 1,0 g, Glycerin 29,6 g, Aqua purificata ad 100,0 g
5 Tropfen enthalten ca. 700��J�)ROVÁXUH�

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�)HVWLJXQJ�GHV�=DKQIOHLVFKHV�DOV�0XQGVSÙOXQJ��LQQHUOLFK�]XU�)ROVÁXUH�6XEVWLWXWLRQ

Anwendung 7URSIHQ�]XU�0XQGVSÙOXQJ�XQG�]XP�(LQQHKPHQ

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Gerson-Salz apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Kaliumacetat 50,0 g, Kaliumgluconat 50,0 g, Kaliumhydrogenphosphat 50,0 g; m. f. pulvis
+HUVWHOOXQJ�GHU�3RWDVVLXP�/ÓVXQJ��.DOLXPOÓVXQJ���50 g Pulver in 500�PO�DEJHNRFKWHP�:DVVHU�OÓVHQ��'LH�
/ÓVXQJ�LP�.ÙKOVFKUDQN�DXIEHZDKUHQ��+DOWEDUNHLW�FD��5 - 7 Tage). 1�7HHOÓIIHO�/ÓVXQJ��FD��5�PO��HQWKÁOW�FD��160
 mg Kalium.

Empfehlung .DOLXPVDO]�0LVFKXQJ�]XU�5HJXOLHUXQJ�GHV�0LQHUDOVWRIIKDXVKDOWHV��]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�*HUVRQ�7KHUDSLH

Anwendung 'RVLHUXQJ�GHU�/ÓVXQJ�LQGLYLGXHOO�QDFK�$QZHLVXQJ�GHV�7KHUDSHXWHQ��$OV�.RFKVDO]HUVDW]�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Glucosamin aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Glucosaminsulfat (pflanzlicher Rohstoff als Glucosaminsulfat x 2 KCI; 375 mg), Chondroitinsulfat (300 mg); 
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung &KRQGURLWLQ��XQG�*OXFRVDPLQVXOIDW�VLQG�QDWÙUOLFKH�%HVWDQGWHLOH�YRQ�.QRUSHOQ�XQG�%ÁQGHUQ�
9HURUGQHW�]XU�6WÁUNXQJ�GHV�%LQGHJHZHEHV

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Glutamin-450-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung L-Glutamin 450 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�.RQ]HQWUDWLRQVVWÓUXQJHQ�XQG�/HUQVFKZLHULJNHLWHQ��]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHV�,PPXQV\VWHPV�X��D��
QDFK�2SHUDWLRQHQ��EHL�9HUEUHQQXQJHQ�XQG�FKURQLVFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��X��D��6FKOHLPKDXWHQW]ÙQGXQJHQ��/HDN\�
Gut-Syndrom)

Anwendung ������.DSVHOQ�WÁJOLFK�PLW�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG������$SULO�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Glutathion-200-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung *OXWDWKLRQ��UHGX]LHUW������PJ��1�$FHW\O�&\VWHLQ����PJ��/�/HXFLQ��)ÙOOVWRII��PLQG�����PJ��P��I��FDSV��1U����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�R[LGDWLYHP�'DXHUVWUHVV��DOV�8QWHUVWÙW]XQJVWKHUDSLH�]�%��EHL�'LDEHWHV�PHOOLWXV��PDOLJQHQ�
Erkrankungen

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���.DSVHOQ�PLW�)OÙVVLJNHLW�]ZLVFKHQ�GHQ�0DKO]HLWHQ�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Haar- und Haut-Vitaminkomplex-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung %LRWLQ�����PJ��)ROVÁXUH�����PJ��3DUDDPLQREHQ]RHVÁXUH����PJ��/�&\VWLQ����PJ��&DOFLXPSDQWRWKHQDW��9LWDPLQ�
B5) 50 mg, Inositol 230 mg, Cholintartrat 230 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�QLFKW�KRUPRQHOO�EHGLQJWHP�+DDUDXVIDOO��]XU�6WÁUNXQJ�GHV�+DDUZXFKVHV

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Homocystein-Regulativ-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�%���3\ULGR[LQ�+&O�����PJ��9LWDPLQ�%����0HWK\OFREDODPLQ�������J��)ROVÁXUH������PJ��%HWDLQ�+&O�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�1RUPDOLVLHUXQJ�HLQHV�HUKÓKWHQ�+RPRF\VWHLQ�6SLHJHOV��$UWHULRVNOHURVH��XQG�,QIDUNW�3URSK\OD[H

Anwendung Morgens und abends je 1 Kapsel nach den Mahlzeiten einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Kalium-Magnesium 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Kaliumcitrat (Kalium 150 mg), Magnesiumcitrat (Magnesium 50 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHV�(OHNWURO\WKDXVKDOWV��.DOLXP�XQG�0DJQHVLXP�WUDJHQ�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�
Funktion von Nervensystem und Muskeln bei.

Anwendung 0LWWDJV�XQG�DEHQGV���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�YHU]HKUHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Knochenvital-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 1 Tagesdosis (ca. 11�J��HQWKÁOW��&DOFLXP��DOV�&LWUDW��800 mg, Kalium (als Citrat) 800 mg; Magnesium (als 
Citrat) 400 mg; Vitamin C (als Calciumascorbat) 120 mg; Phosphat (als Kaliummonohydrogenphosphat) 90 
mg; Zink (als Gluconat) 10 mg; Kupfer (als Gluconat) 2 mg; Mangan (als Gluconat) 2 mg
11 g Pulver entsprechen ca. 20 ml Pulver im Messbecher.

Empfehlung empfohlen zum Knochenaufbau in der Wachstumsphase und zur Osteoporose-Prophylaxe

Anwendung ���J�3XOYHU��RSWLPDOH�7DJHVGRVLV��LQ�����PO�:DVVHU�RGHU�6DIWVFKRUOH�OÓVHQ�XQG�ÙEHU�GHQ�7DJ�YHUWHLOW�]ZLVFKHQ�
den Mahlzeiten trinken.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Knochenvital-Pulver magenfreundlich apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 1 Tagesdosis (ca. 20�J��HQWKÁOW��&DOFLXP��DOV�*OXFRQDW��800 mg, Kalium (als Gluconat) 800 mg; Magnesium 
(als Aspartat) 400 mg; Vitamin C (als Calciumascorbat) 120 mg; Phosphat (als Kaliummonohydrogenphosphat) 
90 mg; Zink (als Gluconat) 10 mg; Kupfer (als Gluconat) 2 mg; Mangan (als Gluconat) 2 mg
20 g Pulver entsprechen 2 x ca. 16 ml Pulver im Messbecher.

Empfehlung empfohlen zum Knochenaufbau in der Wachstumsphase und zur Osteoporose-Prophylaxe

Anwendung ���J�3XOYHU��RSWLPDOH�7DJHVGRVLV��LQ�����PO�:DVVHU�RGHU�6DIWVFKRUOH�OÓVHQ�XQG�ÙEHU�GHQ�7DJ�YHUWHLOW�]ZLVFKHQ�
den Mahlzeiten trinken. 

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

.ULOO�gO 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung .ULOOÓO��/LSLGH[WUDNW�DXV�GHP�.UHEVWLHU�DQWDUNWLVFKHP�.ULOO�(XSKDXVLD�VXSHUED���3KRVSKROLSLGH�����PJ�XQG�
2PHJD���)HWWVÁXUHQ�����PJ��GDYRQ����PJ�(3$�XQG����PJ�'+$���.DSVHOPDWHULDO��)LVFKJHODWLQH��/LFDSV��

Empfehlung Omega-3�)HWWVÁXUHQ�WUDJHQ�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�+HU]IXQNWLRQ�EHL��'LHVH�SRVLWLYH�:LUNXQJ�VWHOOW�VLFK�EHL�HLQHP�
WÁJOLFKHQ�9HU]HKU�YRQ�250�PJ�'+$�XQG�(3$�HLQ��'HU�3KRVSKROLSLGDQWHLO�YHUEHVVHUW�GLH�$XIQDKPH�LP�.ÓUSHU�
9HURUGQHW�]XU�$XIUHFKWHUKDOWXQJ�HLQHV�QRUPDOHQ�%OXWGUXFNV�XQG�7ULJO\FHULGVSLHJHOV��]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�
Sehkraft und Herz- und Gehirnfunktion

Anwendung 7ÁJOLFK�������.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Kupfer aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung .XSIHUJOXFRQDW��.XSIHU�����PJ���)ÙOOVWRII��&KORUHOOD�S\UHQRLGRVD��6Ù¼ZDVVHU�0LNURDOJH������PJ���
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen bei einer Unterversorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Kupfer, der zu einer normalen 
)XQNWLRQ�GHV�,PPXQV\VWHPV�XQG�]X�HLQHP�QRUPDOHQ�(LVHQWUDQVSRUW�EHLWUÁJW�
YHURUGQHW�]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHV�DQWLR[LGDWLYHQ�6FKXW]VFKLOGHV�XQG�YRUEHXJHQG�JHJHQ�(QW]ÙQGXQJHQ�XQG�
Rheuma

Anwendung 7ÁJOLFK�������.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�HLQH�KDOEH�6WXQGH�YRU�GHP�(VVHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ��1LFKW�
JOHLFK]HLWLJ�PLW�3UÁSDUDWHQ��GLH�=LQN�XQG�RGHU�6HOHQ�HQWKDOWHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG������$SULO�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

.XSIHUJOXFRQDW�.DSVHOQ�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung .XSIHU��DOV�.XSIHUJOXFRQDW����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�0LQHUDOPDQJHO��HLQVHLWLJHU�(UQÁKUXQJ��]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHV�DQWLR[LGDWLYHQ�6FKXW]VFKLOGHV��
YRUEHXJHQG�JHJHQ�(QW]ÙQGXQJHQ��5KHXPD

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW��PRUJHQV�]XP�)UÙKVWÙFN���.DSVHO�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

.XSIHURURWDW�.DSVHOQ�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung .XSIHU��DOV�.XSIHURURWDW����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�0LQHUDOPDQJHO��HLQVHLWLJHU�(UQÁKUXQJ��]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHV�DQWLR[LGDWLYHQ�6FKXW]VFKLOGHV��
YRUEHXJHQG�JHJHQ�(QW]ÙQGXQJHQ��5KHXPD

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW��PRUJHQV�]XP�)UÙKVWÙFN���.DSVHO�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Lebertran apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Lebertran Typ A aus Dorschleber (Wildfang aus Norwegen)

Empfehlung QDWÙUOLFKH�4XHOOH�KRFKZHUWLJHU�)HWWVÁXUHQ��X�D��/LQROVÁXUH��/LQROHQVÁXUH��(3$�XQG�'+$��XQG�GHU�9LWDPLQH�$�
und D

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Lebertran + Vitamin E apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol) 1,23 g; Lebertran ad 100,0 ml
1�(VVOÓIIHO��FD��15�PO��HQWKÁOW�FD��220 IE Vitamin E.

Empfehlung QDWÙUOLFKH�4XHOOH�KRFKZHUWLJHU�)HWWVÁXUHQ��X�D��/LQROVÁXUH��/LQROHQVÁXUH��(3$�XQG�'+$��XQG�GHU�9LWDPLQH�$��'�
und E

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Lysin comp.-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung L-Lysin (als Hydrochlorid) 250 mg, Pyridoxal-5-Phosphat (Vitamin B6, aktive Form) 10 mg, Zink (als 
Zinkorotat) 5 mg; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�+HUSHV�,QIHNWLRQHQ

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK�������.DSVHOQ�PLW�UHLFKOLFK�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesium 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumcitrat (Magnesium 100 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen zur Versorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Magnesium, der zu einer normalen Funktion 
YRQ�0XVNHOQ�XQG�1HUYHQV\VWHP�XQG�]XP�(OHNWURO\WJOHLFKJHZLFKW�EHLWUÁJW��
9HURUGQHW�]XU�6XEVWLWXWLRQ�LQ�GHU�6FKZDQJHUVFKDIW��IÙU�6SRUWOHU

Anwendung 0LWWDJV�XQG�DEHQGV���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesium mit DMSO 15% Creme apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung DMSO 15,0 g, Magnesiumchlorid 25,0 g, Aqua purificata 10,0 g, Basiscreme DAC ad 100,0 g; m. f. ungt.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�0XVNHOVSDVWLN

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesium mit DMSO 25% Creme verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung DMSO 25,0 g, Magnesiumchlorid 25,0 g, Aqua purificata 10,0 g, Basiscreme DAC ad 100,0 g; m. f. ungt.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�0XVNHOVSDVWLN

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

0DJQHVLXP�gO apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumchlorid 30,0 g; Propylenglycol 15,0 g; Aqua purificata ad 100 g
1�6SUÙKVWR¼��FD��0,09�J��HQWKÁOW�FD��27 mg Magnesium.

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�0XVNHONUÁPSIHQ�XQG�0XVNHOVFKPHU]HQ��QDFK�VSRUWOLFKHU�%HWÁWLJXQJ

Anwendung 0HKUHUH�6SUÙKVWÓ¼H�DXI�GLH�+DXW�GHU�EHWURIIHQHQ�0XVNHOJUXSSHQ�VSUÙKHQ�XQG�OHLFKW�HLQPDVVLHUHQ��EHL�%HGDUI�
morgens und abends. 

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumaspartat-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumaspartat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,5�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��100 mg Magnesium.

Empfehlung verordnet bei Magnesiummangel

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumcitrat 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumcitrat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 2,3�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��195 mg Magnesium.

Empfehlung Empfohlen zur Versorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Magnesium, der zu einer normalen Funktion 
YRQ�0XVNHOQ�XQG�1HUYHQV\VWHP�XQG�]XP�(OHNWURO\WJOHLFKJHZLFKW�EHLWUÁJW��%HVRQGHUV�ÁOWHUH�0HQVFKHQ��
6FKZDQJHUH�XQG�6SRUWOHU�VROOWHQ�IÙU�HLQHQ�DXVJHJOLFKHQHQ�0DJQHVLXPKDXVKDOW�VRUJHQ�
Verordnet bei Menstruationsbeschwerden und zur Substitution in der Schwangerschaft

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK��DEHQGV�XQG�JJI��PLWWDJV����JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�YROO�LQ�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�
HLQUÙKUHQ�XQG�WULQNHQ��0DJQHVLXPFLWUDW�OÓVW�VLFK�JXW�LQ�:DVVHU��6SUXGHO�RGHU�$SIHOVDIW�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumorotat-500-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumorotat 500 mg (entspricht Magnesium ca. 33 mg); m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�+HU]PXVNHO��XQG�*HIÁ¼HUNUDQNXQJHQ��+HU]LQIDUNWULVLNR��
$UWHULRVNOHURVH�XQG�6WÓUXQJHQ�GHV�/LSLGVWRIIZHFKVHOV

Anwendung (LQH�:RFKH���PDO�WÁJOLFK����GDQQ��������.DSVHOQ�SUR�7DJ�IÙU�PLQGHVWHQV���:RFKHQ�PLW�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumorotat-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumorotat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 2�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��130 mg Magnesium.

Empfehlung verordnet bei Menstruationsbeschwerden und zur Substitution in der Schwangerschaft

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Magnesiumoxid-300-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumoxid 300 mg (entspricht Magnesium 180 mg); m. f. caps. Nr. 50

Empfehlung EHZÁKUW�EHL�0DJQHVLXPPDQJHOHUVFKHLQXQJHQ��ZLH�]��%��'XUFKEOXWXQJVVWÓUXQJHQ��0XVNHONUÁPSIHQ��0LJUÁQH�
XQG�.RQ]HQWUDWLRQVVFKZÁFKH

Anwendung Abends 1 - 2 Kapseln mit reichlich Wasser einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Mannose-D(+)-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung D-(+) Mannose (100%���DXV�GHP�6DIW�YRQ�%LUNHQ��XQG�$KRUQEÁXPHQ�JHZRQQHQ
1�JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�HQWKÁOW�FD��1 g Pulver.

Empfehlung empfohlen zur Prophylaxe und Therapie von Nierenbecken-
(QW]ÙQGXQJHQ�XQG�+DUQZHJVLQIHNWHQ

Anwendung Akute Beschwerden: 4�[�WÁJOLFK�1 Messschaufel in 1�*ODV�:DVVHU�OÓVHQ�XQG�WULQNHQ��.LQGHU�QHKPHQ�4 x 1/2 
Messschaufel.
=XU�9RUEHXJXQJ��'LH�KDOEH�'RVLHUXQJ�ÙEHU�GHQ�7DJ�YHUWHLOW�WULQNHQ��'DXHUDQZHQGXQJ�PÓJOLFK�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Methylcobalamin aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Wasser (gereinigt), Methylcobalamin (Vitamin B12���.RQVHUYLHUXQJVVWRII��6RUELQVÁXUH��.DOLXPVRUEDW
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�50��J�9LWDPLQ�%12; 5 Tropfen enthalten 250��J�9LWDPLQ�%12.

Empfehlung (PSIRKOHQ�EHVRQGHUV�IÙU�9HJHWDULHU��9LW��%12�WUÁJW�]X�HLQHP�QRUPDOHQ�(QHUJLHVWRIIZHFKVHO�XQG�]XU�
9HUULQJHUXQJ�YRQ�0ÙGLJNHLW�EHL�
9HURUGQHW�]XU�6WÁUNXQJ�GHU�1HUYHQ�XQG�IÙU�JHVXQGHQ�6FKODI

Anwendung Bis zu 5�7URSIHQ�WÁJOLFK�XQWHU�GLH�=XQJH�JHEHQ��HLQLJH�=HLW�LP�0XQG�EHODVVHQ��GDQQ�VFKOXFNHQ�
1DFK�$QEUXFK�NÙKO�ODJHUQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Methylcobalamin forte Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Methylcobalamin (Vitamin B12) 0,53 g; Aqua purificata (konserviert mit je 0,1% Kaliumsorbat und 
6RUELQVÁXUH��DG�100,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��200��J�0HWK\OFREDODPLQ�

Empfehlung verordnet zur Vitamin-B12-Substitution

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten sublingual anwenden
1DFK�$QEUXFK�NÙKO�ODJHUQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

MSM aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung MethylSulfonylMethan (MSM; 500 mg); Kapselmaterial: Cellulose 

Empfehlung 6FKZHIHO�LVW�HLQ�OHEHQZLFKWLJHU�0DNURQÁKUVWRII��GHU�LQ�SUDNWLVFK�MHGHU�.ÓUSHU]HOOH�HQWKDOWHQ�LVW�XQG�DQ�
]DKOUHLFKHQ�.ÓUSHUIXQNWLRQHQ�PLWZLUNW��$OV�RUJDQLVFKH�6FKZHIHOYHUELQGXQJ�NDQQ�060�YRP�.ÓUSHU�VHKU�JXW�
aufgenommen werden. 
9HURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�(UNUDQNXQJHQ�GHV�%HZHJXQJVDSSDUDWHV��EHL�$OOHUJLHQ�XQG�
Hauterkrankungen, bei Entschlackungskuren und zur Regeneration des Bindegewebes (bis zu 6 Kapseln pro 
Tag)

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]X�HLQHU�0DKO]HLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Multi-B-Komplex apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin B1 (Thiamin-HCl) 50 mg; Vitamin B2 (Riboflavin) 25 mg; Vitamin B3 (Nicotinamid) 100 mg; Vitamin 
B5 (Calciumpantothenat) 100 mg; Vitamin B6 (Pyridoxin-HCl) 20 mg; Vitamin B6 aktive Form (Pyridoxal-5-
3KRVSKDW�����PJ��)ROVÁXUH�����PJ��9LWDPLQ�%����0HWK\OFREDODPLQ����PJ��%LRWLQ���PJ��P��I��FDSV��1U����

Empfehlung empfohlen zur Substitution aller B-Vitamine

Anwendung ������PDO���.DSVHO�WÁJOLFK�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Multi-Vit-Min 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesiumcarbonat (Magnesium 24 mg), Calciumascorbat (Vitamin C 80 mg), Zinkgluconat (Zink 8 mg), 
Eisen-II-fumarat (Eisen 12 mg), Tocopherolacetat (Vitamin E 10 mg), Citrusbioflavonoide (20 mg), Chrom-III-
FKORULG��&KURP�����J���%HWDFDURWHQ��9LWDPLQ�$������J���&DOFLXPSDQWRWKHQDW��9LWDPLQ�%����PJ���0DQJDQVXOIDW�
�0DQJDQ���PJ���1DWULXPPRO\EGDW��0RO\EGÁQ�����J���.XSIHUFLWUDW��.XSIHU���PJ���&ROHFDOFLIHURO��9LWDPLQ�'����
�J���7KLDPLQPRQRQLWUDW��9LWDPLQ�%������PJ���5LERIODYLQ��9LWDPLQ�%������PJ���3\ULGR[LQK\GURFKORULG��9LWDPLQ�
%����PJ���3K\OORFKLQRQ��9LWDPLQ�.������J���4XDWUHIROLF����0HWK\OWHWUDK\GURIRODW��)ROVÁXUH������J���
+\GUR[RFREDODPLQ��9LWDPLQ�%������J���%LRWLQ������J���.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�WÁJOLFKHQ�9HUVRUJXQJ�PLW�9LWDPLQHQ��0LQHUDOVWRIIHQ�XQG�6SXUHQHOHPHQWHQ�

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]ZLVFKHQ�GHQ�0DKO]HLWHQ�YHU]HKUHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

NAC-330-akut-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung N-Acetylcystein 330 mg, Calciumpantothenat (Vitamin B5) 100 mg; m. f. caps. Nr. 50

Empfehlung verordnet bei Bronchitis, chron. Sinusitis, Otitis media; als Antioxidans und als Chelatbildner bei 
Schwermetallbelastungen

Anwendung Morgens und mittags 1 Kapsel mit viel Wasser einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

NAC-Pulver verschreibungspflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung N-Acetylcystein (100%)
1�JHVWULFKHQH�0HVVVFKDXIHO�HQWKÁOW�FD��2 g Pulver.

Empfehlung verordnet bei Bronchitis, chron. Sinusitis, Otitis media als Sekretolytikum; als Antioxidans und als Chelatbildner 
bei Schwermetallbelastungen

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Niacin-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1LFRWLQVÁXUH����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�SHULSKHUHQ�'XUFKEOXWXQJVVWÓUXQJHQ��EHL�0RUEXV�5D\QDXG�XQG�EHL�'\VOLSLGÁPLHQ��ZLUNW�
schlafinduzierend

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Niacin-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1LFRWLQVÁXUH�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�SHULSKHUHQ�'XUFKEOXWXQJVVWÓUXQJHQ��EHL�0RUEXV�5D\QDXG�XQG�EHL�'\VOLSLGÁPLHQ��ZLUNW�
schlafinduzierend

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Niacitol-600-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Inositol-hexanicotinat (No-Flush Niacin) 600 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung empfohlen zur Behebung eines Vitamin B3�0DQJHOV�XQG�)ÓUGHUXQJ�GHU�NÓUSHUHLJHQHQ�&R410-Synthese 
YHURUGQHW�EHL�'\VOLSLGÁPLHQ��EHL�SV\FKLVFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��X�D��37%6��6FKL]RSKUHQLH��'HSUHVVLRQ��XQG�]XU�
Verbesserung des Leberstoffwechsels

Anwendung QDFK�$QZHLVXQJ�GHV�7KHUDSHXWHQ��ELV�]X���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Omega-3-aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 2PHJD���)HWWVÁXUHQ�(WK\OHVWHU�.RQ]HQWUDW��DXV�)LVFK�XQG�:HLFKWLHUHQ�>&DODPDUHV@�������J��GDYRQ������(3$�
und 0,17 g DHA); Antioxidationsmittel: Tocopherol; Feuchthaltemittel: Glycerin, Sorbitsirup; Emulgator: 
Lecithin aus Soja; Kapselmaterial: Gelatine

Empfehlung (PSIRKOHQ��'LH�PHKUIDFK�XQJHVÁWWLJWHQ�2PHJD�3�)HWWVÁXUHQ�WUDJHQ�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�+HU]IXQNWLRQ�EHL��1 
.DSVHO�DP�7DJ���'+$�WUÁJW�]XU�(UKDOWXQJ�GHU�QRUPDOHQ�6HKNUDIW�XQG�*HKLUQIXQNWLRQ�EHL��2 Kapseln am Tag). 
)ÙU�'LDEHWLNHU�JHHLJQHW�
9HURUGQHW�IÙU�HLQ�JHVXQGHV�+HU]�.UHLVODXI�6\VWHP��]XU�6WÁUNXQJ�GHU�$EZHKUNUÁIWH

Anwendung 7ÁJOLFK�������.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]XP�(VVHQ�YHU]HKUHQ��EHYRU]XJW�PLW�ÓO��RGHU�
fetthaltiger Nahrung.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Ornithin-250-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung L-Ornithin (als Hydrochlorid) 250 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�/HEHUVFKZÁFKH��]XU�(QWJLIWXQJ�EHL�'DUPUHLQLJXQJVNXUHQ

Anwendung Abends 1 - 2 Kapseln einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Osteo D+K aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung )ÙOOVWRII��PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��9LWDPLQ�.���0HQDFKLQRQ��������J���9LWDPLQ�'���&ROHFDOFLIHURO�����J���
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen: Die Vitamine D und K spielen eine wichtige Rolle im Knochenstoffwechsel und tragen zur 
Erhaltung normaler Knochen bei.
Verordnet u.a. zur Substitution von Vitamin K2 und bei Osteoporose

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�YHU]HKUHQ��

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

P5P-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3\ULGR[DO���3KRVSKDW��9LWDPLQ�%���DNWLYH�)RUP�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�9LWDPLQ�%��0DQJHO��]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�FKURQ��$ONRKROLVPXV��LQ�GHU�
6FKZDQJHUVFKDIW�XQG�6WLOO]HLW��EHL�OÁQJHUHU�(LQQDKPH�KRUPRQHOOHU�(PSIÁQJQLVYHUKÙWXQJVPLWWHO��EHL�
Menstruationsbeschwerden

Anwendung ��.DSVHO�WÁJOLFK�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

P5P-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3\ULGR[DO���3KRVSKDW��9LWDPLQ�%���DNWLYH�)RUP������PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�9LWDPLQ�%��0DQJHO��]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�FKURQ��$ONRKROLVPXV��LQ�GHU�
6FKZDQJHUVFKDIW�XQG�6WLOO]HLW��EHL�OÁQJHUHU�(LQQDKPH�KRUPRQHOOHU�(PSIÁQJQLVYHUKÙWXQJVPLWWHO��EHL�
Menstruationsbeschwerden

Anwendung ��.DSVHO�WÁJOLFK�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Pyridoxin plus II Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Magnesium (als Magnesiumcitrat) 8 mg, Pyridoxin-HCl (Vitamin B6) 50 mg, Zink (als Zinkgluconat) 15 mg, 
0DQJDQ��DOV�0DQJDQJOXFRQDW�������J��7KLDPLQ�+&O��9LWDPLQ�%�����PJ��5LERIODYLQ��9LWDPLQ�%�����PJ��
1LDFLQDPLG��9LWDPLQ�%������PJ��0HWK\OFREDODPLQ��9LWDPLQ�%��������J��)ROVÁXUH������J��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�.U\SWR�3\UUROXULH��$XIPHUNVDPNHLWVGHIL]LWHQ��+\SHUDNWLYLWÁW

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

SAMe-200-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 6�$GHQRV\O�0HWKLRQLQ�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�'HSUHVVLRQHQ��SULPÁUHU�)LEURP\DOJLH��$UWKURVH��
YHURUGQHW�EHL�6WÓUXQJHQ�GHV�/HEHUVWRIIZHFKVHOV�XQG�LP�5DKPHQ�HLQHU�6FKZHUPHWDOO�(QWJLIWXQJ

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1�PDO�WÁJOLFK�1 Kapsel zwischen den Mahlzeiten einnehmen.
Zum Schutz vor Luftfeuchtigkeit dicht verschlossen und unter ���C lagern!

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Selen aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1DWULXPVHOHQLW��6HOHQ�����J���)ÙOOVWRII��&KORUHOOD�S\UHQRLGRVD��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung Empfohlen bei Unterversorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Selen, der zu einer normalen Funktion 
YRQ�6FKLOGGUÙVH�XQG�,PPXQV\VWHP�EHLWUÁJW��'LH�YRQ�GHU�'HXWVFKHQ�*HVHOOVFKDIW�IÙU�(UQÁKUXQJ�HPSIRKOHQH�
=XIXKU�YRQ����������J�SUR�7DJ�HUUHLFKHQ�-XJHQGOLFKH�XQG�(UZDFKVHQH�EHL�XQV�DXIJUXQG�GHU�6HOHQDUPXW�GHU�
%ÓGHQ�PHLVW�QLFKW�

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Selen aktiv 100 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 1DWULXPVHOHQLW��6HOHQ������J���)ÙOOVWRII��5HLVVWÁUNH��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�EHL�8QWHUYHUVRUJXQJ�PLW�GHP�OHEHQVZLFKWLJHQ�0LQHUDOVWRII�6HOHQ��GHU�IÙU�HLQH�QRUPDOH�)XQNWLRQ�
YRQ�6FKLOGGUÙVH�XQG�,PPXQV\VWHP�ZLFKWLJ�LVW��6HOHQ�WUÁJW�DX¼HUGHP�]XP�6FKXW]�XQVHUHU�=HOOHQ�YRU�R[LGDWLYHP�
Stress bei.

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Selen aktiv forte 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 1DWULXPVHOHQLW��6HOHQ������J���)ÙOOVWRII��&KORUHOOD�S\UHQRLGRVD��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung 'HU�0LQHUDOVWRII�6HOHQ�LVW�ZLFKWLJ�IÙU�HLQH�QRUPDOH�)XQNWLRQ�XQVHUHU�6FKLOGGUÙVH��GLH�GXUFK�LKUH�
+RUPRQSURGXNWLRQ�(LQIOXVV�DXI�XQVHUHQ�JHVDPWHQ�+RUPRQVWRIIZHFKVHO�QLPPW��6HOHQ�WUÁJW�]XP�6FKXW]�XQVHUHU�
=HOOHQ�YRU�R[LGDWLYHP�6WUHVV�XQG�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�)XQNWLRQ�XQVHUHV�,PPXQV\VWHPV�EHL��$X¼HUGHP�VSLHOW�HV�
eine wichtige Rolle bei der Fruchtbarkeit von Mann und Frau. 

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Selen-Tropfen (Natriumselenit) apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Natriumselenit 0,011 g; Aqua purificata (konserviert mit je 0,1%�.DOLXPVRUEDW�XQG�6RUELQVÁXUH��DG�50,0 g
10 Tropfen enthalten 50��J�6HOHQ�

Empfehlung HPSIRKOHQ�IÙU�GLH�6FKLOGGUÙVHQJHVXQGKHLW�XQG�]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�DQWL�HQW]ÙQGOLFKHU�6WRIIZHFKVHOZHJH
verordnet zur Behebung eines Selen-Mangels und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG������$SULO�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Thiamin-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 7KLDPLQ�+&O��9LWDPLQ�%�������PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung zur Substitution bei Vitamin-B1-Mangel, z. B. Neuropathien, Neuralgien, Depressionen, alkoholinduzierter 
Polyneuritis

Anwendung Morgens 1 Kapsel einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Tryptophan-250-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung L-Tryptophan 250 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHV�6FKODIUK\WKPXV��IÓUGHUW�GLH�6FKODIEHUHLWVFKDIW��EDXW�7DJHVVWUHVV�DE

Anwendung 1 - 3 Kapseln vor dem Schlafengehen mit Wasser einnehmen.

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�$�gO apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin A (als Retinolacetat) 2,5�0LR�,(��1HXWUDOÓO�DG�50,0 ml
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�1.000 IE Vitamin A.

Empfehlung HPSIRKOHQ�IÙU�HLQHQ�JHVXQGHQ�=HOOVWRIIZHFKVHO�XQG�IÙU�GLH�*HVXQGKHLW�YRQ�+DXW�XQG�6FKOHLPKÁXWHQ
YHURUGQHW�EHL�9LWDPLQ�$�0DQJHO]XVWÁQGHQ��EHL�DOWHUVEHGLQJWHU�0DNXODGHJHQHUDWLRQ�XQG�LP�5DKPHQ�HLQHU�
integrativen Krebstherapie

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten
0LNURQÁKUVWRIIH[SHUWHQ�HPSIHKOHQ�JHVXQGHQ�(UZDFKVHQHQ�GLH�(LQQDKPH�YRQ�WÁJOLFK�4.000 - 6.000 IE. 

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin B6-100-Kapseln (Pyridoxin) apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�%���3\ULGR[LQ�+&O������PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�%HKDQGOXQJ�YRQ�9LWDPLQ�%��0DQJHO]XVWÁQGHQ�XQG�3\UUROXULH��XQWHUVWÙW]W�GHQ�$PLQRVÁXUHQ��
und Neurotransmitter-Stoffwechsel; neurotropes Vitamin

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�YRU�GHP�(VVHQ�PLW�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG������$SULO�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�&�VlXUHIUHL��&DOFLXPDVFRUEDW� 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumascorbat (100%)
1�JHVWULFKHQHU�0HVVOÓIIHO��FD��0,14�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��112 mg Vitamin C.

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�WÁJOLFKHQ�9HUVRUJXQJ�PLW�9LWDPLQ�&��GDV�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�)XQNWLRQ�GHV�,PPXQV\VWHPV�
EHLWUÁJW��%HVRQGHUV�PDJHQIUHXQGOLFKH�=XEHUHLWXQJ�

Anwendung ��JHVWULFKHQHQ�0HVVOÓIIHO�YROO�WÁJOLFK�LQ�NDOWHU�)OÙVVLJNHLW�JHOÓVW�WULQNHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3IODQ]O��³O��DXV�3DOP�XQG�.RNRV���9LWDPLQ�'3 (Colecalciferol)
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�2,5��J�9LWDPLQ�'3 (entspr. 100 IE), 10 Tropfen enthalten 25��J�9LWDPLQ�'3 (entspr. 1.000 
IE).

Empfehlung (PSIRKOHQ�EHL�9LWDPLQ�'�8QWHUYHUVRUJXQJ�IÙU�3HUVRQHQ��GLH�ZHQLJ�PLW�6RQQHQOLFKW�LQ�.RQWDNW�NRPPHQ��
9LWDPLQ�'�WUÁJW�]XU�(UKDOWXQJ�QRUPDOHU�.QRFKHQ�EHL�ÁOWHUHQ�0HQVFKHQ�EHL�XQG�.LQGHU�EHQÓWLJHQ�HV�IÙU�HLQ�
normales Knochenwachstum. Verordnet zur Regulierung des Calciumspiegels in Blut und Knochen.

Anwendung :ÁKUHQG�XQG�QDFK�GHP�(VVHQ�ELV�]X����7URSIHQ�WÁJOLFK�XQWHU�GLH�=XQJH�JHEHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D3 forte Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin D3�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1 Mio IE/g) 1,2�J��1HXWUDOÓO�DG�100,0 g
3 Tropfen enthalten 1.000 IE Vitamin D3.

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�%HKHEXQJ�HLQHV�9LWDPLQ�'�0DQJHOV�XQG�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�.QRFKHQ��XQG�=HOOJHVXQGKHLW
YHURUGQHW�]XU�3URSK\OD[H�YRQ�2VWHRSRURVH��XQG�EHL�FKURQLVFK�HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�'��7URSIHQ�LQ�&RFRV|O apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin D3�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1 Mio IE/g) 0,7�J��2OLYHQÓO�%LR�4,7�J��1HXWUDOÓO�4,6�J��&RFRVÓO�%LR�DG�20,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�1.000 IE Vitamin D3.

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�%HKHEXQJ�HLQHV�9LWDPLQ�'�0DQJHOV�XQG�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�.QRFKHQ��XQG�=HOOJHVXQGKHLW
YHURUGQHW�]XU�3URSK\OD[H�YRQ�2VWHRSRURVH��XQG�EHL�FKURQLVFK�HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung 7ÁJOLFK�1 Tropfen zur Hauptmahlzeit einnehmen.
+LQZHLV��9RU�GHU�(LQQDKPH�DXI�.ÓUSHUWHPSHUDWXU�HUZÁUPHQ��GD�&RFRVÓO�XQWHU�25��&�HUVWDUUW�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG������$SULO�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D3 Tropfen 5.000 IE verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin D3�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1 Mio IE/g) 4,3�J��&RFRVÓO�%LR�2,0�J��2OLYHQÓO�%LR�2,0�J��1HXWUDOÓO�DG�20,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�5.000 IE Vitamin D3.

Empfehlung verordnet zur Behebung eines Vitamin D3-Mangels und zur Prophylaxe von Osteoporose, sowie bei chronisch-
HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��$XWRLPPXQHUNUDQNXQJHQ�XQG�LP�5DKPHQ�HLQHU�LQWHJUDWLYHQ�.UHEVWKHUDSLH

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�'��.��7URSIHQ�������,(������J apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin D3�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1 Mio IE/g) 0,95 g; Vitamin K2�LQ�2OLYHQÓO��1.3%) 1,83�J��&RFRVÓO�%LR�2,0 g; 
1HXWUDOÓO�DG�20,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�1.000 IE Vitamin D3 und 25��J�9LWDPLQ�.2.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�3URSK\OD[H�YRQ�$UWHULRVNOHURVH�XQG�EHL�2VWHRSRURVH��FKURQLVFK�HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�'��.��7URSIHQ�������,(������J verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin D3�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1 Mio IE/g) 2,38 g; Vitamin K2�LQ�2OLYHQÓO��1.3%) 3,66�J��&RFRVÓO�%LR�2,0 g; 
1HXWUDOÓO�DG�20,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�2.500 IE Vitamin D3 und 50��J�9LWDPLQ�.2.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�3URSK\OD[H�YRQ�$UWHULRVNOHURVH�XQG�EHL�2VWHRSRURVH��FKURQLVFK�HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�'��.��7URSIHQ�������,(������J verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin D3�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1 Mio IE/g) 4,76 g; Vitamin K2�LQ�2OLYHQÓO��1.3%) 3,66�J��&RFRVÓO�%LR�2,0 g; 
1HXWUDOÓO�DG�20,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�5.000 IE Vitamin D3 und 50��J�9LWDPLQ�.2.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�3URSK\OD[H�YRQ�$UWHULRVNOHURVH�XQG�EHL�2VWHRSRURVH��FKURQLVFK�HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin D3-1.000-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�'���&ROHFDOFLIHURO��������,(��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Behebung eines Vitamin D-Mangels und zur Prophylaxe von Osteoporose, sowie bei chronisch-
HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ��$XWRLPPXQHUNUDQNXQJHQ�XQG�LP�5DKPHQ�HLQHU�LQWHJUDWLYHQ�.UHEVWKHUDSLH

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�]XU�+DXSWPDKO]HLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�(���1DFKWNHU]HQ|O apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1DWÙUOLFKHV�9LWDPLQ�(��JHPLVFKWH�7RFRSKHUROH��30,5�J��1DFKWNHU]HQÓO�DG�90,0 g
1 Messschaufel (ca. 2�PO��HQWKÁOW�FD��700 IE Vit. E (300 mg) und 110�PJ�*/$��*DPPD�/LQROHQVÁXUH��

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�GHJHQHUDWLYHQ�*HOHQNHUNUDQNXQJHQ��$UWKURVH���
%DQGVFKHLEHQVFKÁGHQ��]XU�(UKDOWXQJ�GHU�(ODVWL]LWÁW�XQG�/HLVWXQJVIÁKLJNHLW�YRQ�+HU]�XQG�*HIÁ¼HQ

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���0HVVVFKDXIHO�³OPLVFKXQJ�SXU�HLQQHKPHQ�RGHU�LQ�NDOWH�6SHLVHQ�HLQDUEHLWHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Vitamin E aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1DWÙUOLFKHV�9LWDPLQ�(������PJ��HQWVSU������,(���:DVVHU��6RMDÓO��)HXFKWKDOWHPLWWHO��*O\FHULQ��.DSVHOPDWHULDO��
Gelatine

Empfehlung (PSIRKOHQ��9LWDPLQ�(�WUÁJW�]XP�6FKXW]�GHU�=HOOEHVWDQGWHLOH�YRU�R[LGDWLYHQ�6FKÁGHQ�EHL�

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�ZÁKUHQG�RGHU�QDFK�GHP�(VVHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�.����|OLJH�7URSIHQ apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin K1 (Phytomenadion) 3,13�PJ��0DQGHOÓO��2OHXP�$P\JGDODUXP��DG�10,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�20��J�9LWDPLQ�.1.

Empfehlung zur Vorbeugung einer Vitamin K-Mangelblutung bei gesunden, vollgestillten Neugeborenen

Anwendung :ÁKUHQG�GHU�HUVWHQ�3 Lebensmonate: 1�PDO�WÁJOLFK�1-2 Tropfen vor einer Mahlzeit.
/LFKWJHVFKÙW]W�XQG�LP�.ÙKOVFKUDQN��2 - 6��&��DXIEHZDKUHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG������$SULO�����



0LNURQÁKUVWRIIH��20�

9LWDPLQ�.��7URSIHQ�����J apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin K2�ÓOLJH�/ÓVXQJ��1,3%) 2,71�J��&RFRVÓO�%LR�2,0�J��2OLYHQÓO�T�V���1HXWUDOÓO�DG�20,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�50��J�9LWDPLQ�.2.

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�.QRFKHQJHVXQGKHLW�XQG�]XU�$UWHULRVNOHURVH�3URSK\OD[H

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���ELV���7URSIHQ�WÁJOLFK�]XU�+DXSWPDKO]HLW�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)������������ verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 0,1 g; Kalium jodatum 0,2 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��40��J�HOHPHQWDUHV�-RG�XQG�60��J�-RGLG��HQWVSU��100��J�*HVDPWMRG�SUR�7URSIHQ��

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung RUDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�XQG�YRU�/LFKW�JHVFKÙW]W�ODJHUQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)������������ verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 0,5 g; Kalium jodatum 1,0 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��200��J�HOHPHQWDUHV�-RG�XQG�300��J�-RGLG��HQWVSU��500��J�*HVDPWMRG�SUR�7URSIHQ��

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung RUDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�XQG�YRU�/LFKW�JHVFKÙW]W�ODJHUQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)���������� verschreibungspflichtig

Inhalt 10}PO}�$UW�1U��}8025152�}}}}}}}}20}PO}�$UW�1U��}8120590�}}}}}}}}30}PO}�$UW�1U��}8099529�}}}}}}}
50}PO}�$UW�1U��}8099498�}}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 1,0 g; Kalium jodatum 2,0 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��400��J�HOHPHQWDUHV�-RG�XQG�600��J�-RGLG��HQWVSU��1.000��J�*HVDPWMRG�SUR�7URSIHQ��

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung RUDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�XQG�YRU�/LFKW�JHVFKÙW]W�ODJHUQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)������������ verschreibungspflichtig

Inhalt 10}PO}�$UW�1U��}8099564�}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}20}PO}�$UW�1U��}8099239�}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}30}PO}�$UW�1U��}
8099475�}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}
50}PO}�$UW�1U��}8099570�}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 2,5 g; Kalium jodatum 5,0 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��1.000��J�HOHPHQWDUHV�-RG�XQG�1.500��J�-RGLG��HQWVSU��2.500��J�*HVDPWMRG�SUR�7URSIHQ��

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung RUDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�XQG�YRU�/LFKW�JHVFKÙW]W�ODJHUQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)���������� verschreibungspflichtig

Inhalt 10}PO}�$UW�1U��}8011138�}}}}}}}}20}PO}�$UW�1U��}8011167�}}}}}}}}30}PO}�$UW�1U��}8011144�}}}}}}}
50}PO}�$UW�1U��}8011173�}}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 5,0 g; Kalium jodatum 10,0 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��2.000��J�HOHPHQWDUHV�-RG�XQG�3.000��J�-RGLG��HQWVSU��5.000��J�*HVDPWMRG�SUR�7URSIHQ��

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung RUDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�XQG�YRU�/LFKW�JHVFKÙW]W�ODJHUQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)�������������bX�HUOLFK apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 0,03 g; Kalium jodatum 0,06 g; Aqua purificata ad 30,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��100��J�*HVDPWMRG��

Empfehlung ]XU�NODVVLVFKHQ�XQG�NRPSOHPHQWÁUPHGL]LQLVFKHQ�-RG�%HKDQGOXQJ

Anwendung Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

:lVVULJH�-RG�/|VXQJ��15)�������������bX�HUOLFK apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Jodum resublim. 0,15 g; Kalium jodatum 0,3 g; Aqua purificata ad 30,0 g
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�FD��500��J�*HVDPWMRG�

Empfehlung ]XU�NODVVLVFKHQ�XQG�NRPSOHPHQWÁUPHGL]LQLVFKHQ�-RG�%HKDQGOXQJ

Anwendung Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Zink aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung =LQNJOXFRQDW��=LQN����PJ���)ÙOOVWRII��&KORUHOOD�S\UHQRLGRVD��6Ù¼ZDVVHU�0LNURDOJH���.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�IÙU�HLQH�JXWH�9HUVRUJXQJ�PLW�GHP�OHEHQVZLFKWLJHQ�0LQHUDO�=LQN��GDV�DQ�VHKU�YLHOHQ�
6WRIIZHFKVHOYRUJÁQJHQ�LP�.ÓUSHU�PD¼JHEOLFK�EHWHLOLJW�LVW��=LQN�WUÁJW�X�D��]XU�(UKDOWXQJ�QRUPDOHU�+DDUH��+DXW��
1ÁJHO�XQG�.QRFKHQ�EHL�XQG�KDW�HLQH�ZLFKWLJH�)XQNWLRQ�EHL�GHU�=HOOWHLOXQJ��(V�LVW�EHGHXWHQG�IÙU�HLQHQ�QRUPDOHQ�
6ÁXUH�%DVHQ�6WRIIZHFKVHO�XQG�IÙU�HLQH�QRUPDOH�)XQNWLRQ�GHV�,PPXQV\VWHPV�

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�FD����6WXQGH�YRU�GHP�(VVHQ�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

Zink aktiv forte 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung =LQNJOXFRQDW��=LQN����PJ���)ÙOOVWRII��PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�IÙU�HLQH�JXWH�9HUVRUJXQJ�PLW�GHP�OHEHQVZLFKWLJHQ�0LQHUDO�=LQN��GDV�DQ�VHKU�YLHOHQ�
6WRIIZHFKVHOYRUJÁQJHQ�LP�.ÓUSHU�PD¼JHEOLFK�EHWHLOLJW�LVW��=LQN�WUÁJW�X�D��]X�HLQHU�QRUPDOHQ�NRJQLWLYHQ�
)XQNWLRQ�XQG�]XU�(UKDOWXQJ�QRUPDOHU�6HKNUDIW�EHL��(V�VFKÙW]W�GLH�=HOOHQ�YRU�R[LGDWLYHP�6WUHVV�XQG�LVW�
EHGHXWHQG�IÙU�GLH�NÓUSHUHLJHQH�+RUPRQSURGXNWLRQ��

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�FD����6WXQGH�YRU�GHP�(VVHQ�YHU]HKUHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

=LQN����2URWDW�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung =LQN��DOV�=LQNRURWDW�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�=LQNPDQJHO]XVWÁQGHQ��]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHU�,QIHNWDEZHKU

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW��[�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�UHLFKOLFK�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

0LNURQÁKUVWRIIH��20�

=LQN����2URWDW�PLW�5HLVVWlUNH apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung =LQN��DOV�=LQNRURWDW�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�=LQNPDQJHO]XVWÁQGHQ��]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHU�,QIHNWDEZHKU

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW��[�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�UHLFKOLFK�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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0LNURQÁKUVWRIIH��20�

=LQN����2URWDW�PLW�5HLVVWlUNH verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung =LQN��DOV�=LQNRURWDW�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�=LQNPDQJHO]XVWÁQGHQ��]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHU�,QIHNWDEZHKU

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW��[�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�UHLFKOLFK�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Mikronährstoffe (OM) ab S. 55

Spezial-Rezepturen ab S. 87

Pflanzen und Teemischungen ab S. 125

Hildegard von Bingen ab S. 147

Homöopathie ab S. 155

Isopathie ab S. 170

Rezepturen-Handbuch
für medizinische Fachkreise

Stand: 4. November 2021
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Albendazol-200-Kapseln verschreibungspflichtig 48

Albendazol-400-Kapseln verschreibungspflichtig 48

$OGDUD�=lSIFKHQ verschreibungspflichtig 48

Ambroxol-Creme 20% apothekenpflichtig 48

Ambroxol-Vaginalgel 10% apothekenpflichtig 49

Amitriptylin-Creme 5% verschreibungspflichtig 49

Amitriptylin-Vaginalgel 2,5% verschreibungspflichtig 49

Amoxicillin-Trockensaft 250 mg/ 5 ml verschreibungspflichtig 49

Cetirizin-10-Kapseln apothekenpflichtig 50

&URPRJOLFLQVlXUH�����.DSVHOQ apothekenpflichtig 50

DHEA D4 Creme apothekenpflichtig 50

DHEA-5-Kapseln verschreibungspflichtig 51

DHEA-10-Kapseln verschreibungspflichtig 51

DHEA-15-Kapseln verschreibungspflichtig 51

DHEA-20-Kapseln verschreibungspflichtig 51

DHEA-25-Kapseln verschreibungspflichtig 52

DHEA-50-Kapseln verschreibungspflichtig 52

DHEA comp Kapseln verschreibungspflichtig 50

DHEA-Creme 1% in Taoasis verschreibungspflichtig 52

DHEA-Vaginalcreme 0,65% verschreibungspflichtig 52

Diphenhydramin-50-Kapseln apothekenpflichtig 53

DMSA-100-Kapseln verschreibungspflichtig 53

DMSA-200-Kapseln verschreibungspflichtig 53

DMSA-500-Kapseln verschreibungspflichtig 53

'062�/|VXQJ���� verschreibungspflichtig 54

Duo-Estrogen-Gel 0,5% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig 54

Duo-Estrogen-Gel 1% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig 54

Duo-Estrogen-Gel 2% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig 54

Elektrolytmischung apothekenpflichtig 55

Estradiol D4 Creme apothekenpflichtig 55

Estradiol-Creme 0,01% in Taoasis verschreibungspflichtig 56

Estradiol-Creme 0,05% in Taoasis verschreibungspflichtig 56

Estradiol-Creme 0,1% in Taoasis verschreibungspflichtig 56

Estradiol-Creme 0,01% in Asche Basis verschreibungspflichtig 55

Estradiol-Creme 0,1% in Asche Basis verschreibungspflichtig 55

Estriol D4 Creme apothekenpflichtig 56

Estriol-Augentropfen 0,1% verschreibungspflichtig 57

Estriol-Creme 0,1% verschreibungspflichtig 57

Estriol-Creme 0,2% in Taoasis verschreibungspflichtig 57

Estriol-Creme 0,3% in Taoasis verschreibungspflichtig 58

Estriol-Creme 0,5% in Taoasis verschreibungspflichtig 58

Estriol-Creme 1% in Taoasis verschreibungspflichtig 58

Estriol-Creme 0,1% in Asche Basis verschreibungspflichtig 57

Estriol-Haarwasser mit Rosmarin 0,25% verschreibungspflichtig 58

Estriol-Haarwasser mit Rosmarin 0,5% verschreibungspflichtig 59

Estriol-Vaginalcreme 0,05% verschreibungspflichtig 59

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Spezial-Rezepturen



BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Estriol-Vaginalcreme 0,1% verschreibungspflichtig 59

Estriol-Vaginalcreme 0,2% verschreibungspflichtig 59

Famotidin-20-Kapseln verschreibungspflichtig 60

Fexofenadin-120-Kapseln verschreibungspflichtig 60

)ROVlXUH�2YXOD apothekenpflichtig 60

)ROVlXUH�9DJLQDOFUHPH apothekenpflichtig 60

Ibuprofen-Saft 2% apothekenpflichtig 61

,EXSURIHQ�=lSIFKHQ����PJ apothekenpflichtig 61

,EXSURIHQ�=lSIFKHQ�����PJ apothekenpflichtig 61

Ketotifen-1-Kapseln verschreibungspflichtig 61

Kolloidales Silber 25 ppm apothekenpflichtig 62

Lactat-Gel apothekenpflichtig 62

Levothyroxin 5 verschreibungspflichtig 62

Levothyroxin 10 verschreibungspflichtig 62

Levothyroxin 25 verschreibungspflichtig 63

Levothyroxin 50 verschreibungspflichtig 63

Levothyroxin 75 verschreibungspflichtig 63

Levothyroxin 100 verschreibungspflichtig 63

Lidocain-Creme 3% apothekenpflichtig 64

/LRWK\URQLQ��7���7URSIHQ������J verschreibungspflichtig 64

Liothyronin-2,5-Kapseln verschreibungspflichtig 64

Lithium-5-Orotat verschreibungspflichtig 64

Lithium-10-Orotat verschreibungspflichtig 65

Lithium-20-Orotat verschreibungspflichtig 65

Loratadin-10-Kapseln apothekenpflichtig 65

Mebendazol-125-Kapseln verschreibungspflichtig 65

Melatonin-1-Kapseln verschreibungspflichtig 66

Melatonin-3-Kapseln verschreibungspflichtig 66

Melatonin-5-Kapseln verschreibungspflichtig 66

Melatonin-10-Kapseln verschreibungspflichtig 66

Melatonin-Creme 10% liposomal verschreibungspflichtig 67

Mepivacain-Creme 3% verschreibungspflichtig 67

Mischcreme Estradiol 0,01% (Estradiol+Progesteron) verschreibungspflichtig 67

Naltrexon-1,5-Kapseln verschreibungspflichtig 67

Naltrexon-4,5-Kapseln verschreibungspflichtig 68

Nystatin-500.000-Kapseln apothekenpflichtig 68

Nystatin-Suspension apothekenpflichtig 68

Paracetamol-Saft 4% apothekenpflichtig 68

3DUDFHWDPRO�=lSIFKHQ����PJ apothekenpflichtig 69

3DUDFHWDPRO�=lSIFKHQ�����PJ apothekenpflichtig 69

Pregnenolon D4 Creme apothekenpflichtig 69

Pregnenolon-30-Kapseln apothekenpflichtig 69

Pregnenolon-50-Kapseln apothekenpflichtig 70

Pregnenolon-100-Kapseln apothekenpflichtig 70

Pregnenolon-Creme 1% in Taoasis apothekenpflichtig 70

Pregnenolon-Creme 3% in Taoasis apothekenpflichtig 70

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
45

5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG������$SULO�����

Spezial-Rezepturen



BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Pregnenolon-Creme 5% in Taoasis apothekenpflichtig 71

Pregnenolon-Gel 3% liposomal apothekenpflichtig 71

Procain-Creme 3% apothekenpflichtig 71

Progesteron D4 Creme apothekenpflichtig 71

Progesteron-50-Kapseln verschreibungspflichtig 72

Progesteron-100-Kapseln verschreibungspflichtig 72

Progesteron-Creme 1% verschreibungspflichtig 72

Progesteron-Creme 1,5% verschreibungspflichtig 72

Progesteron-Creme 3% verschreibungspflichtig 73

Progesteron-Creme 5% verschreibungspflichtig 73

Progesteron-Creme 10% verschreibungspflichtig 73

Progesteron-Creme 0,5% in Taoasis verschreibungspflichtig 74

Progesteron-Creme 2% in Taoasis verschreibungspflichtig 74

Progesteron-Creme 3% in Taoasis verschreibungspflichtig 74

Progesteron-Creme 5% in Taoasis verschreibungspflichtig 74

Progesteron-Creme 6% in Taoasis verschreibungspflichtig 75

Progesteron-Creme 1% in Asche Basis verschreibungspflichtig 73

Progesteron-Gel 1% liposomal verschreibungspflichtig 75

Progesteron-Gel 2% liposomal verschreibungspflichtig 75

Progesteron-Gel 3% liposomal verschreibungspflichtig 75

Progesteron-Gel 5% liposomal verschreibungspflichtig 76

Progesteron-Gel 10% liposomal verschreibungspflichtig 76

Progesteron-Ovula 50 mg verschreibungspflichtig 76

Progesteron-Ovula 100 mg verschreibungspflichtig 76

Progesteron-Ovula 200 mg verschreibungspflichtig 77

Strophanthin G Kapseln 3 mg verschreibungspflichtig 77

Tacrolimus-Gel 0,1% verschreibungspflichtig 77

Taucher-Ohrentropfen Kombi-Set apothekenpflichtig 77

Testosteron D4 Creme apothekenpflichtig 78

Testosteron-Creme 1% in Pentravan verschreibungspflichtig 78

Testosteron-Creme 2% in Pentravan verschreibungspflichtig 78

Testosteron-Creme 3% in Pentravan verschreibungspflichtig 78

Testosteron-Creme 5% in Pentravan verschreibungspflichtig 79

Testosteron-Creme 10% in Pentravan verschreibungspflichtig 79

Testosteron-Gel 0,1% liposomal verschreibungspflichtig 79

Testosteron-Gel 0,5% liposomal verschreibungspflichtig 79

Thyreogland 5 verschreibungspflichtig 80

Thyreogland 10 verschreibungspflichtig 80

Thyreogland 15 verschreibungspflichtig 80

Thyreogland 20 verschreibungspflichtig 80

Thyreogland 25 verschreibungspflichtig 81

Thyreogland 30 verschreibungspflichtig 81

Thyreogland 40 verschreibungspflichtig 81

Thyreogland 50 verschreibungspflichtig 81

Thyreogland 60 verschreibungspflichtig 82

Thyreogland 70 verschreibungspflichtig 82
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Thyreogland 75 verschreibungspflichtig 82

Thyreogland 80 verschreibungspflichtig 82

Thyreogland 100 verschreibungspflichtig 83

7K\UR[LQ��7���7URSIHQ������J verschreibungspflichtig 83

7K\UR[LQ��7���7URSIHQ�����J verschreibungspflichtig 83

Tri-Hormoncreme (Estriol+Testosteron+Progesteron) verschreibungspflichtig 83

Tri-Hormoncreme mit 1% Estriol verschreibungspflichtig 84

Tri-Hormoncreme mit 0,5% Testosteron verschreibungspflichtig 84

Vitamin A Nasenspray apothekenpflichtig 84

Vitamin D-Vaginalsuppositorien 1.000 (Ovi-D D 1.000) apothekenpflichtig 84

Vitamin-D Vaginalsuppositorien (Ovi-D D) verschreibungspflichtig 85

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Calendula (Ovi-D Cal) verschreibungspflichtig 85

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Estriol (Ovi-D E) verschreibungspflichtig 85

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Myrte (Ovi-D Myrte) verschreibungspflichtig 85

Vitamin-D-Suppositorien mit Progesteron (Ovi-D G) verschreibungspflichtig 86

Vitamin-D-Suppositorien mit Progesteron 200mg (Ovi-D G 200 verschreibungspflichtig 86
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Spezial-Rezepturen

Albendazol-200-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt �}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Albendazol 200 mg; m. f. caps. Nr. __

Empfehlung verordnet bei Darmparasiten-Befall

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Albendazol-400-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt �}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Albendazol 400 mg; m. f. caps. Nr. __

Empfehlung verordnet bei Darmparasiten-Befall

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

$OGDUD�=lSIFKHQ verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Imiquimod 6,25 mg; Hartfett (Adeps solidus) q.s.; m. f. supp. Nr. 12

Empfehlung verordnet bei rektalen Feigwarzen

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Spezial-Rezepturen

Ambroxol-Creme 20% apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Ambroxolhydrochlorid 10,0 g, Dimethylsulfoxid 5,0 g, Basiscreme DAC ad 50,0 g

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�ORNDOHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�QHXURSDWKLVFKHQ�6FKPHU]HQ�XQG�(PSILQGXQJVVWÓUXQJHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW����ELV���PDO�WÁJOLFK��EHL�%HGDUI�PHKUIDFK��DXI�GLH�+DXW�DXIWUDJHQ�
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Spezial-Rezepturen

Ambroxol-Vaginalgel 10% apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Ambroxolhydrochlorid 5,0 g, Hydrophobes Basisgel ad 50,0 g 
1 Hub (ca. 0,5�J�*HO��HQWKÁOW�FD��50 mg Ambroxol. 

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�ORNDOHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�QHXURSDWKLVFKHQ�6FKPHU]HQ�XQG�(PSILQGXQJVVWÓUXQJHQ�LP�
ÁX¼HUHQ�,QWLPEHUHLFK

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW����ELV���PDO�WÁJOLFK��EHL�%HGDUI�PHKUIDFK��LP�ÁX¼HUHQ�,QWLPEHUHLFK�DQZHQGHQ��

Spezial-Rezepturen

Amitriptylin-Creme 5% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Amitriptylinhydrochlorid 2,5 g, Dexpanthenol-Konzentrat 50% 2,5 g, Basiscreme DAC ad 50,0 g

Empfehlung verordnet zur lokalen Therapie bei neuropathischen Schmerzen (u.a. bei diabetischer Neuropathie, nach 
Chemotherapie)

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Amitriptylin-Vaginalgel 2,5% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Amitriptylinhydrochlorid 1,25 g, Hydrophobes Basisgel ad 50,0 g

Empfehlung verordnet zur lokalen Therapie bei vaginalen neuropathischen Schmerzen bzw. Vulvodynie

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ�

Spezial-Rezepturen

Amoxicillin-Trockensaft 250 mg/ 5 ml verschreibungspflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Amoxicillin-Trihydrat 5,74 g, Kaliumsorbat 0,14�J��&LWURQHQVÁXUH�0,07 g, Syrspend SF pH4 Pulver 6,50 g, 
Orangen-Trockenaroma 0,25 g; m. f. pulv. 
Pulver zur Herstellung von 100 ml Saft. Der Packung liegt eine Dosierpipette mit 0,5 ml-Schritten bei. 1 ml der 
JHEUDXFKVIHUWLJHQ�6XVSHQVLRQ�HQWKÁOW�50 mg Amoxicillin.

Empfehlung zur Behandlung von bakteriellen Infektionen bei Kindern

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes oral anwenden
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Spezial-Rezepturen

Cetirizin-10-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung &HWLUL]LQ�+&O����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T�V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet u.a. im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (H1-Rezeptorantagonist, 2. Generation)

Anwendung nach individueller Verordnung
+HUVWHOOXQJ�XQWHUVFKLHGOLFKHU�6WÁUNHQ�QDFK�LQGLYLGXHOOHU�9HURUGQXQJ�PLW�)ÙOOVWRII�MH�QDFK�9HUWUÁJOLFKNHLW�
�5HLVVWÁUNH�RGHU�0LNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH���.DSVHOKÙOOH��*HODWLQH�RGHU�&HOOXORVH

Spezial-Rezepturen

&URPRJOLFLQVlXUH�����.DSVHOQ apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung &URPRJOLFLQVÁXUH�����PJ��DOV�1DWULXPFURPRJOLFDW���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet u.a. im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (Mastzellenstabilisator)

Anwendung nach individueller Verordnung
+HUVWHOOXQJ�XQWHUVFKLHGOLFKHU�6WÁUNHQ�QDFK�LQGLYLGXHOOHU�9HURUGQXQJ�PLW�)ÙOOVWRII�MH�QDFK�9HUWUÁJOLFKNHLW�
�5HLVVWÁUNH�RGHU�0LNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH���.DSVHOKÙOOH��*HODWLQH�RGHU�&HOOXORVH

Spezial-Rezepturen

DHEA D4 Creme apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung DHEA D4 20,0 ml; Taoasis Basiscreme ad 100,0 ml; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��10��J�'+($�

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�KRUPRQHOOHU�'\VEDODQFH

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2�PDO�WÁJOLFK�1 Hub auf intakte Haut geben und verreiben.

Spezial-Rezepturen

DHEA-5-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 'HK\GURHSLDQGURVWHURQ��3UDVWHURQ����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigtem DHEA-Spiegel

Anwendung 0RUJHQV���.DSVHO�]XP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�
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Spezial-Rezepturen

DHEA-10-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 'HK\GURHSLDQGURVWHURQ��3UDVWHURQ�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigtem DHEA-Spiegel

Anwendung 0RUJHQV���.DSVHO�]XP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

DHEA-15-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 'HK\GURHSLDQGURVWHURQ��3UDVWHURQ�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigtem DHEA-Spiegel

Anwendung 0RUJHQV���.DSVHO�]XP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

DHEA-20-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 'HK\GURHSLDQGURVWHURQ��3UDVWHURQ�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigtem DHEA-Spiegel

Anwendung 0RUJHQV���.DSVHO�]XP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

DHEA-25-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 'HK\GURHSLDQGURVWHURQ��3UDVWHURQ�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigtem DHEA-Spiegel

Anwendung 0RUJHQV���.DSVHO�]XP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�
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Spezial-Rezepturen

DHEA-50-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 'HK\GURHSLDQGURVWHURQ��3UDVWHURQ�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigtem DHEA-Spiegel

Anwendung 0RUJHQV���.DSVHO�]XP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

DHEA comp Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 'HK\GURHSLDQGURVWHURQ��3UDVWHURQ������PJ��<DPVZXU]HO�7URFNHQH[WUDNW��HQWKÁOW�PLQG������'LRVJHQLQ������
PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution mit Bereitstellung eines Pools an pflanzlichen Hormonvorstufen

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���.DSVHO�PRUJHQV�]XP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ��

Spezial-Rezepturen

DHEA-Creme 1% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Dihydroepiandrosteron mikron. (Prasteron) 1,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��5 mg DHEA.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

DHEA-Vaginalcreme 0,65% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung DHEA 0,65 g; Natriumchlorid 0,36 g; Basiscreme DAC ad 100,0 g; m. f. ungt.
1/2 Vagnalapplikator (ca. 2,5�PO�&UHPH��HQWKÁOW�FD��15 mg DHEA.

Empfehlung verordnet bei Libidoverlust

Anwendung YDJLQDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
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Spezial-Rezepturen

Diphenhydramin-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung 'LSKHQK\GUDPLQ�+&O����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T�V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (H1-Rezeptorantagonist, 1. Generation) 

Anwendung nach individueller Verordung
+HUVWHOOXQJ�XQWHUVFKLHGOLFKHU�6WÁUNHQ�QDFK�LQGLYLGXHOOHU�9HURUGQXQJ�PLW�)ÙOOVWRII�MH�QDFK�9HUWUÁJOLFKNHLW�
�5HLVVWÁUNH�RGHU�0LNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH���.DSVHOKÙOOH��*HODWLQH�RGHU�&HOOXORVH

Spezial-Rezepturen

DMSA-100-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 5}6W�}�$UW�1U��}80003946�}}}}}}}}10}6W�}�$UW�1U��}8008219�}}}}}}}}20}6W�}�$UW�1U��}8008225�}}}}}}}
30}6W�}�$UW�1U��}8008202�}}}}}}}}50}6W�}�$UW�1U��}8008231�}}}}}}}}100}6W�}�$UW�1U��}8008248�}}}}}}}

Zusammensetzung 0HVR�����'LPHUFDSWREHUQVWHLQVÁXUH��6XFFLPHU������PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet bei toxischer Belastung mit Blei und Quecksilber, zur Ausleitung

Anwendung ��7DJH�ODQJ���ELV����PJ�NJ�.ÓUSHUJHZLFKW�QDFK�7KHUDSLHVFKHPD�GHV�$U]WHV�]ZLVFKHQ�GHQ�0DKO]HLWHQ�
einnehmen.

Spezial-Rezepturen

DMSA-200-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 5}6W�}�$UW�1U��}8008260�}}}}}}}}10}6W�}�$UW�1U��}8008277�}}}}}}}}20}6W�}�$UW�1U��}8008283�}}}}}}}
30}6W�}�$UW�1U��}8008290�}}}}}}}}50}6W�}�$UW�1U��}8008308�}}}}}}}}100}6W�}�$UW�1U��}8072134�}}}}}}}

Zusammensetzung 0HVR�����'LPHUFDSWREHUQVWHLQVÁXUH��6XFFLPHU������PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet bei toxischer Belastung mit Blei und Quecksilber, zur Ausleitung

Anwendung ��7DJH�ODQJ���ELV����PJ�NJ�.ÓUSHUJHZLFKW�QDFK�7KHUDSLHVFKHPD�GHV�$U]WHV�]ZLVFKHQ�GHQ�0DKO]HLWHQ�
einnehmen.

Spezial-Rezepturen

DMSA-500-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt �}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}�}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 0HVR�����'LPHUFDSWREHUQVWHLQVÁXUH��6XFFLPHU������PJ��P��I��FDSV��1U���

Empfehlung verordnet bei toxischer Belastung mit Blei und Quecksilber, zur Ausleitung

Anwendung ��7DJH�ODQJ���ELV����PJ�NJ�.ÓUSHUJHZLFKW�QDFK�7KHUDSLHVFKHPD�GHV�$U]WHV�]ZLVFKHQ�GHQ�0DKO]HLWHQ�
einnehmen.

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

'062�/|VXQJ���� verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Dimethylsulfoxid 18,0 g, Aqua pur. ad 20,0 g

Empfehlung YHURUGQHW�DOV�3HQHWUDWLRQVIÓUGHUHU�XQG�:LUNYHUVWÁUNH�XQG�DOV�6FKZHIHOGRQRU�PLW�DQWLR[LGDWLYHU�XQG�
DQWLHQW]ÙQGOLFKHU�:LUNXQJ�

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Duo-Estrogen-Gel 0,5% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 400 mg; Estradiol (als Hemihydrat) 100 mg; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 2,0 g; 
0DQGHOÓO��2OHXP�$P\JGDODUXP��5,0�J��$XGRU�*HOJUXQGODJH��DG�100,0 g
1 Hub (ca. 0,5�J�*HO��HQWKÁOW�FD��2 mg Estriol und 0,5 mg Estradiol. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Wechseljahrsbeschwerden

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Duo-Estrogen-Gel 1% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 800 mg; Estradiol (als Hemihydrat) 200 mg; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 3,0 g; 
0DQGHOÓO��2OHXP�$P\JGDODUXP��5,0�J��$XGRU�*HOJUXQGODJH��DG�100,0 g
1 Hub (ca. 0,5�J�*HO��HQWKÁOW�FD��4 mg Estriol und 1 mg Estradiol. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Wechseljahrsbeschwerden

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Duo-Estrogen-Gel 2% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 1,6 g; Estradiol (als Hemihydrat) 0,4 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 3,0�J��0DQGHOÓO�
(Oleum Amygdalarum) 5,0�J��$XGRU�*HOJUXQGODJH��DG�100,0 g
1 Hub (ca. 0,5�J�*HO��HQWKÁOW�FD��8 mg Estriol und 2 mg Estradiol. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Wechseljahrsbeschwerden

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Spezial-Rezepturen

Elektrolytmischung apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Natriumchlorid 7,5 g; Kaliumchlorid 3,24 g; Natriumcitrat-Dihydrat 6,42 g; Glucose-Monohydrat ad 60,0 g
3XOYHU�]XU�+HUVWHOOXQJ�HLQHU�/ÓVXQJ�]XP�(LQQHKPHQ��

Empfehlung zur Rehydratation und Elektrolytsubstitution u.a. bei Durchfallerkrankungen, bei starkem Schwitzen und 
Schwindel

Anwendung 6ÁXJOLQJH��ELV�23 Montae): 2 gestrichene Messschaufeln in 100�PO�)OÙVVLJNHLW�OÓVHQ�XQG�XPJHKHQG�WULQNHQ�
lassen; max. 12 - 20 Messschaufeln pro Tag
Kinder (ab 2 Jahre) und Erwachsene: 4 Messschaufeln in 200�PO�)OÙVVLJNHLW�OÓVHQ�XQG�QDFK�MHGHP�6WXKOJDQJ�
umgehend trinken

Spezial-Rezepturen

Estradiol D4 Creme apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estradiol D4 20,0 ml; Taoasis Basiscreme ad 100,0 ml; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J��HQWKÁOW�FD��10��J�(VWUDGLRO�

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�KRUPRQHOOHU�'\VEDODQFH

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2�PDO�WÁJOLFK�1 Hub auf intakte Haut geben und verreiben.

Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,01% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estradiol 10 mg, Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��0,05 mg Estradiol.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ��]��%��EHL�+LW]HZDOOXQJHQ�ZÁKUHQG�GHU�:HFKVHOMDKUH

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,05% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estradiol 50 mg, Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��0,25 mg Estradiol.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ��]��%��EHL�+LW]HZDOOXQJHQ�ZÁKUHQG�GHU�:HFKVHOMDKUH

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,1% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estradiol 100 mg, Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��0,5 mg Estradiol.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ��]��%��EHL�+LW]HZDOOXQJHQ�ZÁKUHQG�GHU�:HFKVHOMDKUH

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,01% in Asche Basis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Estradiol 10 mg, Asche Basis Creme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��0,05 mg Estradiol.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ��]��%��EHL�+LW]HZDOOXQJHQ�ZÁKUHQG�GHU�:HFKVHOMDKUH

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,1% in Asche Basis verschreibungspflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estradiol 100 mg; Asche Basis Creme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J��HQWKÁOW�FD��0,5 mg Estradiol.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ��]��%��EHL�+LW]HZDOOXQJHQ�ZÁKUHQG�GHU�:HFKVHOMDKUH

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Estriol D4 Creme apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estriol D4 20,0 ml; Taoasis Basiscreme ad 100,0 ml; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J��HQWKÁOW�FD��10��J�(VWULRO�

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�KRUPRQHOOHU�'\VEDODQFH

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2�PDO�WÁJOLFK�1 Hub auf intakte Haut geben und verreiben.

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Spezial-Rezepturen

Estriol-Augentropfen 0,1% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 0,01�J��6HVDPÓO�DG�10,0 g; m. f. oculoguttae
.DQQ�DXFK�PLW�5L]LQXV�1HXWUDOÓO�KHUJHVWHOOW�ZHUGHQ�

Empfehlung verordnet bei Konjunktivitis sicca in der Menopause

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�$QZHLVXQJ�YRU�GHP�6FKODIHQJHKHQ�LQ�GLH�$XJHQ�WURSIHQ

Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,1% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 100�PJ��+DXWSIOHJHVDOEH�:�/�RKQH�.RQV���$SRPL[���DG�100,0 g; m. f. ungt.
1�0HVVOÓIIHO��FD��1�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��1 mg Estriol.

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ��]��%��EHL�+LW]HZDOOXQJHQ�ZÁKUHQG�GHU�:HFKVHOMDKUH

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,2% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 0,2 g; Taoasis Basiscreme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��1 mg Estriol. 

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ��]��%��EHL�+LW]HZDOOXQJHQ�ZÁKUHQG�GHU�:HFKVHOMDKUH

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,3% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 0,3 g; Taoasis Basiscreme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��1,5 mg Estriol. 

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ��]��%��EHL�+LW]HZDOOXQJHQ�ZÁKUHQG�GHU�:HFKVHOMDKUH

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,5% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 0,5 g; Taoasis Basiscreme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��2,5 mg Estriol. 

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ��]��%��EHL�+LW]HZDOOXQJHQ�ZÁKUHQG�GHU�:HFKVHOMDKUH

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 1% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 1,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��5 mg Estriol. 

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ��]��%��EHL�+LW]HZDOOXQJHQ�ZÁKUHQG�GHU�:HFKVHOMDKUH

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,1% in Asche Basis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 0,1 g, Asche Basis Creme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��0,5 mg Estriol. 

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ��]��%��EHL�+LW]HZDOOXQJHQ�ZÁKUHQG�GHU�:HFKVHOMDKUH

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Estriol-Haarwasser mit Rosmarin 0,25% verschreibungspflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 250 mg; Glycerin 5,0 g; Ethanol 96% 30,0�J��:HOHGD��EHOHEHQGHV�+DDU�7RQLNXP�DG�100 g
1�PO�/ÓVXQJ�HQWKÁOW�FD��2,25 mg Estriol.

Empfehlung verordnet bei hormonbedingten Haarausfall

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH

58

5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG������$SULO�����



Spezial-Rezepturen

Estriol-Haarwasser mit Rosmarin 0,5% verschreibungspflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 500 mg; Glycerin 10,0 g; Ethanol 96% 56�J��:HOHGD��EHOHEHQGHV�+DDU�7RQLNXP�DG�100 g
1�PO�/ÓVXQJ�HQWKÁOW�FD��4,5 mg Estriol.

Empfehlung verordnet bei hormonbedingten Haarausfall

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Estriol-Vaginalcreme 0,05% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 50 mg; Natriumchlorid 0,36 g; Basiscreme DAC ad 100 g; m. f. ungt.
2,5 ml Creme (Markierung Vaginalapplikator ca. 2 g) enthalten ca. 1 mg Estriol.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution; bei vaginaler Trockenheit in der Menopause; zum Schutz bei rezidivierenden 
Harnwegsinfekten

Anwendung YDJLQDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Estriol-Vaginalcreme 0,1% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 100 mg; Natriumchlorid 0,36 g; Basiscreme DAC ad 100 g; m. f. ungt.
2,5 ml Creme (Markierung Vaginalapplikator ca. 2 g) enthalten ca. 2 mg Estriol.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution; bei vaginaler Trockenheit in der Menopause; zum Schutz bei rezidivierenden 
Harnwegsinfekten

Anwendung YDJLQDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Estriol-Vaginalcreme 0,2% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 200 mg; Natriumchlorid 0,36 g; Basiscreme DAC ad 100 g; m. f. ungt.
2,5 ml Creme (Markierung Vaginalapplikator ca. 2 g) enthalten ca. 4 mg Estriol.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution; bei vaginaler Trockenheit in der Menopause; zum Schutz bei rezidivierenden 
Harnwegsinfekten

Anwendung YDJLQDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
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Spezial-Rezepturen

Famotidin-20-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung )DPRWLGLQ����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T�V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (H2-Rezeptorantagonist); zur Verminderung der 
0DJHQVÁXUHVHNUHWLRQ�EHL�GHU�%HKDQGOXQJ�YRQ�JXWDUWLJHQ�*HVFKZÙUHQ�LP�0DJHQ�'DUP�7UDNW

Anwendung nach individueller Verordnung
+HUVWHOOXQJ�XQWHUVFKLHGOLFKHU�6WÁUNHQ�QDFK�LQGLYLGXHOOHU�9HURUGQXQJ�PLW�)ÙOOVWRII�MH�QDFK�9HUWUÁJOLFKNHLW�
�5HLVVWÁUNH��0LNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��0DLVVWÁUNH���.DSVHOKÙOOH��&HOOXORVH

Spezial-Rezepturen

Fexofenadin-120-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Fexofenadin-HCl 120 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet u.a. im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (H1-Rezeptorantagonist, 2. Generation)

Anwendung nach individueller Verordnung
+HUVWHOOXQJ�XQWHUVFKLHGOLFKHU�6WÁUNHQ�QDFK�LQGLYLGXHOOHU�9HURUGQXQJ�PLW�)ÙOOVWRII�MH�QDFK�9HUWUÁJOLFKNHLW�
�5HLVVWÁUNH��0LNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH���.DSVHOKÙOOH��*HODWLQH�RGHU�&HOOXORVH

Spezial-Rezepturen

)ROVlXUH�2YXOD apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung )ROVÁXUH���PJ��2OLYHQÓO�����J��$TXD�SXULILFDWD������J��+DUWIHWW��$GHSV�VROLGXV��T��V���P��I��VXSS��1U����

Empfehlung zur Regeneration der Vaginalschleimhaut

Anwendung Abends 1�2YXOXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU�25��&�ODJHUQ�

Spezial-Rezepturen

)ROVlXUH�9DJLQDOFUHPH apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung )ROVÁXUH�0,25 g, Vitamin D3 0,002 g, Dexpanthenol 2,5 g, Natriumchlorid 0,18 g,Basiscreme DAC ad 50,0 g
2,5 ml Creme (Markierung Vaginalapplikator ca. 2 g) enthalten ca. 11,25�PJ�)ROVÁXUH�XQG�90 IE Vitamin D3.

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�ULVVLJHP��HQW]ÙQGOLFKHP�9DJLQDOHSLWKHO��EHL�DQJHJULIIHQHP�9DJLQDOHSLWKHO�X�D��QDFK�
Vaginalinfektionen

Anwendung Bei Bedarf morgens und abends einen halben Vaginalapplikator Creme anwenden.
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Spezial-Rezepturen

Ibuprofen-Saft 2% apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Ibuprofen 2,0 g, Polysorbat 80 q.s., Himbeersirup 40,0 ml, Kaliumsorbat 0,14�J��&LWURQHQVÁXUH�0,07 g, Wasser 
gereinigt ad 100,0 ml
2,5 ml Saft enthalten 50 mg Ibuprofen.

Empfehlung ]XU�V\PSWRPDWLVFKHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�OHLFKWHQ�ELV�PÁ¼LJ�VWDUNHQ�6FKPHU]HQ�XQG�YRQ�)LHEHU

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes oral anwenden

Spezial-Rezepturen

,EXSURIHQ�=lSIFKHQ����PJ apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Ibuprofen 60 mg, Hartfett (Adeps solidus) q.s.; m. f. supp.

Empfehlung ]XU�V\PSWRPDWLVFKHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�OHLFKWHQ�ELV�PÁ¼LJ�VWDUNHQ�6FKPHU]HQ�XQG�YRQ�)LHEHU�EHL�.LQGHUQ

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes rektal anwenden
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Spezial-Rezepturen

,EXSURIHQ�=lSIFKHQ�����PJ apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Ibuprofen 125 mg, Hartfett (Adeps solidus) q.s.; m. f. supp.

Empfehlung ]XU�V\PSWRPDWLVFKHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�OHLFKWHQ�ELV�PÁ¼LJ�VWDUNHQ�6FKPHU]HQ�XQG�YRQ�)LHEHU�EHL�.LQGHUQ

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes rektal anwenden
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Spezial-Rezepturen

Ketotifen-1-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung .HWRWLIHQ���PJ��DOV�.HWRWLIHQK\GURJHQIXPDUDW���5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T�V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet u.a. im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (H1-Rezeptorantagonist, 1. Generation; 
Mastzellenstabilisator)

Anwendung nach individueller Verordnung
+HUVWHOOXQJ�XQWHUVFKLHGOLFKHU�6WÁUNHQ�QDFK�LQGLYLGXHOOHU�9HURUGQXQJ�PLW�)ÙOOVWRII�MH�QDFK�9HUWUÁJOLFKNHLW�
�5HLVVWÁUNH��0LNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��.DUWRIIHOVWÁUNH���.DSVHOKÙOOH��&HOOXORVH
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Spezial-Rezepturen

Kolloidales Silber 25 ppm apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Silber kolloidal 0,00625 g; Wasser gereinigt ad 250,0 ml

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�HQW]ÙQGOLFKHQ�+DXWHUNUDQNXQJHQ��EHL�VFKOHFKW�KHLOHQGHQ�:XQGHQ�XQG�
*ÙUWHOURVH

Anwendung ]XU�ÁX¼HUOLFKHQ�$QZHQGXQJ�

Spezial-Rezepturen

Lactat-Gel apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung 0LOFKVÁXUH������J���������1DWULXPODFWDW������J���������0HWK\OFHOOXORVH�����J��$TXD�SXULILFDWD��NRQVHUYLHUW�
PLW�6RUELQVÁXUH�������DG����J

Empfehlung befeuchtendes Vaginalgel zur Normalisierung der Vaginalflora, Wiederherstellung eines optimalen pH-Werts im 
,QWLPEHUHLFK�XQG�]XP�OHLFKWHUHQ�(LQIÙKUHQ�GHV�'LDSKUDJPDV

Anwendung Vor dem Intimkontakt in der Scheide oder auf dem Diaphragma bzw. Kondom anwenden. Die Anwendung 
JHZÁKUW�NHLQHQ�(PSIÁQJQLVVFKXW]�

Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 5 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung /HYRWK\UR[LQ�1DWULXP����J��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��XQG�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 10 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung /HYRWK\UR[LQ�1DWULXP�����J��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��XQG�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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62

5H]HSWXUHQ�+DQGEXFK���,QIRUPDWLRQ�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH���6WDQG������$SULO�����



Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 25 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung /HYRWK\UR[LQ�1DWULXP�����J��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��XQG�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 50 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung /HYRWK\UR[LQ�1DWULXP�����J��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��XQG�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 75 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung /HYRWK\UR[LQ�1DWULXP�����J��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��XQG�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 100 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung /HYRWK\UR[LQ�1DWULXP������J��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��XQG�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

Lidocain-Creme 3% apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Lidocain-HCl 3,0 g, Basiscreme DAC ad 100,0 g

Empfehlung ]XU�(QWVWÓUXQJ�YRQ�1DUEHQ��]XU�/RNDODQÁVWKHVLH

Anwendung ���ELV���PDO�WÁJOLFK�ORNDO�EHJUHQ]W�DXIWUDJHQ��

Spezial-Rezepturen

/LRWK\URQLQ��7���7URSIHQ������J verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Liothyronin-Natrium 0,35 mg, Ethanol 96% 5,0 g, Glycerin 85% ad 20,0 ml
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�0,5��J�73.

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH�

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�ODJHUQ�

Spezial-Rezepturen

Liothyronin-2,5-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}���������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung /LRWK\URQLQ�1DWULXP������J��0LNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH�

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
+HUVWHOOXQJ�XQWHUVFKLHGOLFKHU�6WÁUNHQ�QDFK�LQGLYLGXHOOHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Lithium-5-Orotat verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}����������}}}}}}}

Zusammensetzung /LWKLXP��DOV�/LWKLXPRURWDW����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�6XEVWLWXWLRQ�EHL�/LWKLXP�0DQJHO]XVWÁQGHQ�]�%��EHL�PLOGHU�'HSUHVVLRQ��ELSRODUHU�6WÓUXQJ�PLW�
Selbstmordgedanken

Anwendung Soweit nicht anders verordnet morgens 1 Kapsel einnehmen.

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

Lithium-10-Orotat verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Lithium (als Lithiumorotat) 10 mg; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�6XEVWLWXWLRQ�EHL�/LWKLXP�0DQJHO]XVWÁQGHQ�]�%��EHL�PLOGHU�'HSUHVVLRQ��ELSRODUHU�6WÓUXQJ�PLW�
Selbstmordgedanken

Anwendung Soweit nicht anders verordnet morgens 1 Kapsel einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Lithium-20-Orotat verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Lithium (als Lithiumorotat) 20 mg; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�6XEVWLWXWLRQ�EHL�/LWKLXP�0DQJHO]XVWÁQGHQ�]�%��EHL�PLOGHU�'HSUHVVLRQ��ELSRODUHU�6WÓUXQJ�PLW�
Selbstmordgedanken

Anwendung Soweit nicht anders verordnet morgens 1 Kapsel einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Loratadin-10-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung /RUDWDGLQ����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T�V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet u.a. im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (H1-Rezeptorantagonist, 2. Generation)

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
+HUVWHOOXQJ�XQWHUVFKLHGOLFKHU�6WÁUNHQ�QDFK�LQGLYLGXHOOHU�9HURUGQXQJ�PLW�)ÙOOVWRII�MH�QDFK�9HUWUÁJOLFKNHLW�
�5HLVVWÁUNH��0LNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��.DUWRIIHOVWÁUNH���.DSVHOKÙOOH�*HODWLQH�RGHU�&HOOXORVH

Spezial-Rezepturen

Mebendazol-125-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt �}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Mebendazol 125 mg; m. f. caps. Nr. 18

Empfehlung verordnet bei Darmparasiten-Befall

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

Melatonin-1-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 0HODWRQLQ���PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6WÓUXQJHQ�GHV�FLUFDGLDQHQ�5K\WKPXV��]�%��EHL�-HWODJ

Anwendung 1 Kapsel 1/2 bis 1 Stunde vor dem Schlafengehen einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Melatonin-3-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 0HODWRQLQ���PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6WÓUXQJHQ�GHV�FLUFDGLDQHQ�5K\WKPXV��]�%��EHL�-HWODJ

Anwendung 1 Kapsel 1/2 bis 1 Stunde vor dem Schlafengehen einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Melatonin-5-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 0HODWRQLQ���PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6WÓUXQJHQ�GHV�FLUFDGLDQHQ�5K\WKPXV��]�%��EHL�-HWODJ

Anwendung 1 Kapsel 1/2 bis 1 Stunde vor dem Schlafengehen einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Melatonin-10-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 0HODWRQLQ����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U����

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6WÓUXQJHQ�GHV�FLUFDGLDQHQ�5K\WKPXV��]�%��EHL�-HWODJ

Anwendung 1 Kapsel 1/2 bis 1 Stunde vor dem Schlafengehen einnehmen.

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

Melatonin-Creme 10% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Melatonin 10,0 g, Propylenglycol 10,0�J��3HQWUDYDQ��7UDQVGHUPDOH�%DVLVFUHPH�DG�100,0 g
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��50 mg Melatonin.

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6WÓUXQJHQ�GHV�FLUFDGLDQHQ�5K\WKPXV�XQG�]XU�)ÓUGHUXQJ�GHV�UHJHQHULHUHQGHQ�7LHIVFKODIV

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Mepivacain-Creme 3% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Mepivacain-HCl 3,0 g, Basiscreme DAC ad 100,0 g; m. f. ungt.

Empfehlung ]XU�(QWVWÓUXQJ�YRQ�1DUEHQ��]XU�/RNDODQÁVWKHVLH

Anwendung ���ELV���PDO�WÁJOLFK�ORNDO�EHJUHQ]W�DXIWUDJHQ�

Spezial-Rezepturen

Mischcreme Estradiol 0,01% (Estradiol+Progesteron) verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estradiol 0,01 g; Progesteron 3,0 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 3,0 g; Hautpflegesalbe W/L 
ohne Kons. (Apomix) ad 100,0 g; m. f. ungt.
1�0HVVOÓIIHO��FD��1�J�&UHPH��HQWKÁOW�0,1 mg Estradiol und 30 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Naltrexon-1,5-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung 1DOWUH[RQ�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T�V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�X�D��EHL�FKURQLVFK�HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ�XQG�LP�5DKPHQ�HLQHU�NRPSOHPHQWÁUHQ�.UHEVWKHUDSLH

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Spezial-Rezepturen

Naltrexon-4,5-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung 1DOWUH[RQ�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T�V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung YHURUGQHW�X�D��EHL�FKURQLVFK�HQW]ÙQGOLFKHQ�(UNUDQNXQJHQ�XQG�LP�5DKPHQ�HLQHU�NRPSOHPHQWÁUHQ�.UHEVWKHUDSLH

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Nystatin-500.000-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1\VWDWLQ���������,(��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V����P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet bei Candida-Infektionen im Magen-Darm-Bereich, bei rezidivierenden Haut- und 
6FKOHLPKDXWP\NRVHQ�XQG�DOV�3URSK\OD[H�VHNXQGÁUHU�0\NRVHQ�EHL�NUDQNKHLWV��RGHU�EHKDQGOXQJVEHGLQJWHU�
$EZHKUVFKZÁFKH

Anwendung %LV�]X���[���.DSVHOQ�QDFK�GHP�(VVHQ�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Nystatin-Suspension apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Nystatin 10�0LR�,�(��LQ�+(�&HOOXORVHJHO���PLW�QDWÙUOLFKHP�2UDQJHQDURPD�XQG�=XFNHUDXVWDXVFKVWRII�6RUELWRO��
m. f. susp. 100 g
1 Messschaufel (ca. 2�J��HQWKÁOW�FD��200.000 I.E. Nystatin.

Empfehlung verordnet bei Candida-Infektionen im Mund- und Rachenraum

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���0HVVVFKDXIHO�QDFK�GHP�(VVHQ�PÓJOLFKVW�ODQJH�LP�0XQG�YHUWHLOHQ�XQG�DQVFKOLH¼HQG�VFKOXFNHQ�

Spezial-Rezepturen

Paracetamol-Saft 4% apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Paracetamol 4,0 g, Polysorbat 80 q.s., Himbeersirup 40 ml, Kaliumsorbat 0,14�J��&LWURQHQVÁXUH�0,07 g, 
Wasser gereinigt ad 100,0 ml
2,5 ml Saft enthalten 100 mg Paracetamol.

Empfehlung ]XU�V\PSWRPDWLVFKHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�OHLFKWHQ�ELV�PÁ¼LJ�VWDUNHQ�6FKPHU]HQ�XQG�YRQ�)LHEHU

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes oral anwenden

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

3DUDFHWDPRO�=lSIFKHQ����PJ apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Paracetamol 75 mg, Aerosil 0,000625 g, Lecithin 0,015 g, Hartfett q.s.; m. f. supp.

Empfehlung ]XU�V\PSWRPDWLVFKHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�OHLFKWHQ�ELV�PÁ¼LJ�VWDUNHQ�6FKPHU]HQ�XQG�YRQ�)LHEHU

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes rektal anwenden
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Spezial-Rezepturen

3DUDFHWDPRO�=lSIFKHQ�����PJ apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Paracetamol 125 mg, Aerosil 0,00125 g, Lecithin 0,03 g, Hartfett q.s.; m. f. supp.

Empfehlung ]XU�V\PSWRPDWLVFKHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�OHLFKWHQ�ELV�PÁ¼LJ�VWDUNHQ�6FKPHU]HQ�XQG�YRQ�)LHEHU

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes rektal anwenden
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Spezial-Rezepturen

Pregnenolon D4 Creme apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Pregnenolon D4 20,0 ml; Taoasis Basiscreme ad 100,0 ml; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J��HQWKÁOW�FD��10��J�3UHJQHQRORQ�

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�KRUPRQHOOHU�'\VEDODQFH

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2�PDO�WÁJOLFK�1 Hub auf intakte Haut geben und verreiben.

Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-30-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3UHJQHQRORQ����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigten Hormonwerten; Vorstufe von Progesteron, Androgenen, Estrogenen, 
Cortisol und DHEA

Anwendung nach individuellem Hormonstatus
Soweit nicht anders verordnet 1�.DSVHO�]XP�)UÙKVWÙFN�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3UHJQHQRORQ����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigten Hormonwerten; Vorstufe von Progesteron, Androgenen, Estrogenen, 
Cortisol und DHEA

Anwendung nach individuellem Hormonstatus
Soweit nicht anders verordnet 1�.DSVHO�]XP�)UÙKVWÙFN�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 3UHJQHQRORQ�����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigten Hormonwerten; Vorstufe von Progesteron, Androgenen, Estrogenen, 
Cortisol und DHEA

Anwendung nach individuellem Hormonstatus
Soweit nicht anders verordnet 1�.DSVHO�]XP�)UÙKVWÙFN�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Creme 1% in Taoasis apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Pregnenolon 1,0�J��-RMREDÓO�5,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��5 mg Pregnenolon.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z.B. bei Stressinkontinenz

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten

Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Creme 3% in Taoasis apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Pregnenolon 3,0�J��-RMREDÓO�5,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��15 mg Pregnenolon.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z.B. bei Stressinkontinenz

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Creme 5% in Taoasis apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Pregnenolon 5,0�J��-RMREDÓO�5,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��25 mg Pregnenolon.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z.B. bei Stressinkontinenz

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten

Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Gel 3% liposomal apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Pregnenolon 3,0 g; Propylenglykol 3,0 g; Vitamin F Leerliposom 3,0�J��$XGRU�*HOJUXQGODJH��DG�100,0 g
1 Hub (ca. 0,5�J�*HO��HQWKÁOW�FD��15 mg Pregnenolon. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z.B. bei Stressinkontinenz

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Procain-Creme 3% apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Procain-HCl 3,0 g; Basiscreme DAC ad 100,0 g; m. f. ungt. 

Empfehlung ]XU�(QWVWÓUXQJ�YRQ�1DUEHQ��]XU�/RNDODQÁVWKHVLH

Anwendung ���ELV���PDO�WÁJOLFK�ORNDO�EHJUHQ]W�DXIWUDJHQ�

Spezial-Rezepturen

Progesteron D4 Creme apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron D4 20,0 ml; Taoasis Basiscreme ad 100,0 ml; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J��HQWKÁOW�FD��10��J�3URJHVWHURQ�

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�KRUPRQHOOHU�'\VEDODQFH

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2�PDO�WÁJOLFK�1 Hub auf intakte Haut geben und verreiben.

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Spezial-Rezepturen

Progesteron-50-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3URJHVWHURQ����PJ��PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
'LH�(LQQDKPH�]XVDPPHQ�PLW�HLQHU�IHWWUHLFKHQ�0DKO]HLW�YHUEHVVHUW�GLH�$XIQDKPH�LQ�GHQ�.ÓUSHU�

Spezial-Rezepturen

Progesteron-100-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3URJHVWHURQ�����PJ��PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
'LH�(LQQDKPH�]XVDPPHQ�PLW�HLQHU�IHWWUHLFKHQ�0DKO]HLW�YHUEHVVHUW�GLH�$XIQDKPH�LQ�GHQ�.ÓUSHU�

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 1% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 1,0 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 1,5 g; Hautpflegesalbe W/L ohne Kons. 
�$SRPL[���DG�100,0 g; m. f. ungt.
1�0HVVOÓIIHO��1,75�PO�&UHPH��HQWKÁOW�FD��16,5 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet bei hormonbedingten Brustschmerzen vor der Menstruation, zur hormonellen Progesteronsubstitution 
in der Postmenopause

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 1,5% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 1,5 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 1,5 g; Hautpflegesalbe W/L ohne Kons. 
�$SRPL[���DG�100,0 g; m. f. ungt.
1�0HVVOÓIIHO��FD��1�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��15 mg Progesteron.

Empfehlung zur hormonellen Progesteronsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 3% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 3,0 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 1,5 g; Hautpflegesalbe W/L ohne Kons. 
�$SRPL[���DG�100,0 g; m. f. ungt.
1�0HVVOÓIIHO��1,75�PO�&UHPH��HQWKÁOW�FD��50 mg Progesteron.

Empfehlung zur hormonellen Progesteronsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 5% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 5,0 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 1,5 g; Propylenglykol 10,0 g; Hautpflegesalbe 
:�/�RKQH�.RQV���$SRPL[���DG�100,0 g; m. f. ungt.
1�0HVVOÓIIHO��FD��1�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��50 mg Progesteron.

Empfehlung zur hormonellen Progesteronsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 10% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 10,0 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 1,5 g; Propylenglykol 10,0 g; Hautpflegesalbe 
:�/�RKQH�.RQV���$SRPL[���DG�100,0 g; m. f. ungt.
1�0HVVOÓIIHO��FD��1�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��100 mg Progesteron.

Empfehlung zur hormonellen Progesteronsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 0,5% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 0,5 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��2,5 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet bei hormonbedingten Brustschmerzen vor der Menstruation, zur hormonellen Progesteronsubstitution 
in der Postmenopause

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 2% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 2,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��10 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 3% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 3,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��15 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 5% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 5,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��25 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 6% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 6,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��30 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 1% in Asche Basis verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 1,0 g, Asche Basis Creme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��5 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet bei hormonbedingten Brustschmerzen vor der Menstruation, zur hormonellen Progesteronsubstitution 
in der Postmenopause

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 1% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 1,0 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 1,0�J��$XGRU�*HOJUXQGODJH��DG�100 g
1 Hub (ca. 0,5�J�*HO��HQWKÁOW�FD��5 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet bei hormonbedingten Brustschmerzen vor der Menstruation, zur hormonellen Progesteronsubstitution 
in der Postmenopause

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 2% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 2,0 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 2,0�J��$XGRU�*HOJUXQGODJH��DG�100 g
1 Hub (ca. 0,5�J�*HO��HQWKÁOW�FD��10 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 3% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 3,0 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 3,0�J��$XGRU�*HOJUXQGODJH��DG�100 g
1 Hub (ca. 0,5�J�*HO��HQWKÁOW�FD��15 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 5% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 5,0 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 5,0�J��$XGRU�*HOJUXQGODJH��DG�100 g
1 Hub (ca. 0,5�J�*HO��HQWKÁOW�FD��72 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 10% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 10,0 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 10,0�J��$XGRU�*HOJUXQGODJH��DG�100 g
1 Hub (ca. 0,5�J�*HO��HQWKÁOW�FD��50 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Ovula 50 mg verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 50 mg; Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�3URJHVWHURQVXEVWLWXWLRQ��EHL�3URJHVWHURQPDQJHO��WURFNHQHQ�6FKOHLPKÁXWHQ��5HJHOVWÓUXQJHQ��
SUÁPHQVWUXHOOHP�6\QGURP

Anwendung Abends 1�2YXOXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Ovula 100 mg verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 100 mg; Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�3URJHVWHURQVXEVWLWXWLRQ��EHL�3URJHVWHURQPDQJHO��WURFNHQHQ�6FKOHLPKÁXWHQ��5HJHOVWÓUXQJHQ��
SUÁPHQVWUXHOOHP�6\QGURP

Anwendung Abends 1�2YXOXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Spezial-Rezepturen

Progesteron-Ovula 200 mg verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Progesteron 200 mg; Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�3URJHVWHURQVXEVWLWXWLRQ��EHL�3URJHVWHURQPDQJHO��WURFNHQHQ�6FKOHLPKÁXWHQ��5HJHOVWÓUXQJHQ��
SUÁPHQVWUXHOOHP�6\QGURP

Anwendung Abends 1�2YXOXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Spezial-Rezepturen

Strophanthin G Kapseln 3 mg verschreibungspflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung J�6WURSKDQWKLQ���PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T�V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung verordnet zur Behandlung von Herzinsuffizienz und Zustand nach Myokardinfarkt

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
Informationen zu Strophanthus-Tinkturen sind im Rezepturbericht Pflanzen und Teemischungen zu finden.

Spezial-Rezepturen

Tacrolimus-Gel 0,1% verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Tacrolimus-Monohydrat 0,1 g; Ethanol 96% 20,0 g; Carbomer 50.000 1,0 g; Trometamol 0,5 g; Aqua 
purificata ad 100,0 g

Empfehlung verordnet bei schwerem atopischen Ekzem auf der Kopfhaut

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Taucher-Ohrentropfen Kombi-Set apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1��2OLYHQÓO�%LR�5,0 ml
2. Eisessig 99% 0,5 ml; Aqua purificata 1,0 ml; Isopropylalkohol 100 Vol.-% ad 10,0 ml Ohrentropfen immer 
handwarm anwenden.

Empfehlung ]XU�3UÁYHQWLRQ�YRQ�(QW]ÙQGXQJHQ�GHV�*HKÓUJDQJV

Anwendung Vor dem Tauchgang 1 - 2�7URSIHQ�2OLYHQÓO��1���LQ�MHGHV�2KU�HLQWUÁXIHOQ�
Nach dem Tauchgang 1 - 2 Tropfen Taucher-Ohrentropfen (2���LQ�MHGHV�2KU�HLQWUÁXIHOQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

Testosteron D4 Creme apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Testosteron D4 20,0 ml; Taoasis Basiscreme ad 100,0 ml; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J��HQWKÁOW�FD��10��J�7HVWRVWHURQ�

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�KRUPRQHOOHU�'\VEDODQFH

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2�PDO�WÁJOLFK�1 Hub auf intakte Haut geben und verreiben.

Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 1% in Pentravan verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Testosteron 1,0 g, Propylenglykol 3,0 g; Pentravan ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��5 mg Testosteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 2% in Pentravan verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Testosteron 2,0 g; Propylenglykol 3,0 g; Pentravan ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��10 mg Testosteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 3% in Pentravan verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Testosteron 3,0 g; Propylenglykol 5,0 g; Pentravan ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��15 mg Testosteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 5% in Pentravan verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Testosteron 5,0 g; Propylenglykol 5,0 g; Pentravan ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��25 mg Testosteron. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 10% in Pentravan verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Testosteron 10,0 g; Propylenglykol 10,0 g; Pentravan ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�50 mg Testosteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Testosteron-Gel 0,1% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Testosteron 0,1 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 0,5�J��$XGRU�*HOJUXQGODJH��DG�100,0 g
1 Hub (ca. 0,5�J�*HO��HQWKÁOW�FD��0,5 mg Testosteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Testosteron-Gel 0,5% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Testosteron 0,5 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 0,5�J��$XGRU�*HOJUXQGODJH��DG�100,0 g
1 Hub (ca. 0,5�J�*HO��HQWKÁOW�FD��2,5 mg Testosteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Spezial-Rezepturen

Thyreogland 5 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�5��J�74 und ca. 1,25��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 10 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�10��J�74 und ca. 2,5��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 15 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�15��J�74 und ca. 3,75��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 20 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�20��J�74 und ca. 5��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Spezial-Rezepturen

Thyreogland 25 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�25��J�74 und ca. 6,25��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 30 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�30��J�74 und ca. 7,5��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 40 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�40��J�74 und ca. 10��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 50 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�50��J�74 und ca. 12,5��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Spezial-Rezepturen

Thyreogland 60 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�60��J�74 und ca. 15��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 70 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�70��J�74 und ca. 17,5��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 75 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�75��J�74 und ca. 18,75��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 80 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�80��J�74 und ca. 20��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Spezial-Rezepturen

Thyreogland 100 verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WU��JODQG��WK\UHRLGHDH�VLFF���WLHULVFKHU�6FKLOGGUÙVHQH[WUDNW��PLW�100��J�74 und ca. 25��J�73��5HLVVWÁUNH�
�)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��PLW�.RQYHUVLRQVVFKZÁFKH��8PZDQGOXQJ�LQ�7���XQG�
bei Morbus Hashimoto

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLQG������6WG��YRU�GHP�)UÙKVWÙFN�HLQQHKPHQ�

Spezial-Rezepturen

7K\UR[LQ��7���7URSIHQ������J verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Levothyroxin-Natrium 5,1 mg, Glycerin wasserfrei 20 ml, Ethanol 20% ad 50 ml 
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�2,5��J�74.

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��XQG�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�ODJHUQ�

Spezial-Rezepturen

7K\UR[LQ��7���7URSIHQ�����J verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Levothyroxin-Natrium 8,1 mg, Glycerin wasserfrei 8 ml, Ethanol 20% ad 20,0 ml
1�7URSIHQ�HQWKÁOW�10��J�74.

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�6FKLOGGUÙVHQXQWHUIXQNWLRQ��+\SRWK\UHRVH��XQG�]XU�+RUPRQVXEVWLWXWLRQ

Anwendung QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
.ÙKO�ODJHUQ�

Spezial-Rezepturen

Tri-Hormoncreme (Estriol+Testosteron+Progesteron) verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 0,1 g; Testosteron 1,0 g; Progesteron 3,0 g; Propylenglycol 1,0�J��3HQWUDYDQ��7UDQVGHUPDOH�
Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��0,5 mg Estriol, 50 mg Testosteron und 15 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Spezial-Rezepturen

Tri-Hormoncreme mit 1% Estriol verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 1,0 g, Testosteron 1,0 g, Progesteron 3,0 g, Propylenglycol 1,0�J��3HQWUDYDQ��7UDQVGHUPDOH�
Basiscreme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��5 mg Estriol, 5 mg Testosteron und 15 mg Progesteron. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Tri-Hormoncreme mit 0,5% Testosteron verschreibungspflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Estriol 0,1 g, Testosteron 0,5 g, Progesteron 3,0 g, Propylenglycol 1,0�J��3HQWUDYDQ��7UDQVGHUPDOH�
Basiscreme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5�J�&UHPH��HQWKÁOW�FD��0,5 mg Estriol, 2,5 mg Testosteron und 15 mg Progesteron. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung WUDQVGHUPDO�QDFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Spezial-Rezepturen

Vitamin A Nasenspray apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Vitamin A palmitat 2.500�,(�+XE��6HVDPÓO�DG�20,0 ml
1�+XE�HQWKÁOW�2.500 IE Vitamin A.

Empfehlung =XU�5HJHQHUDWLRQ�YRQ�*HUXFKVUH]HSWRUQHXURQHQ�EHL�3DWLHQWHQ�PLW�SRVWLQIHNWLÓVHQ�XQG�SRVWWUDXPDWLVFKHQ�
5LHFKVWÓUXQJHQ

Anwendung 0RUJHQV�XQG�DEHQGV�MH���6SUÙKVWR¼�SUR�1DVHQORFK��HQWVSU��$QZHQGXQJ�YRQ�������,(�SUR�7DJ��

Spezial-Rezepturen

Vitamin D-Vaginalsuppositorien 1.000 (Ovi-D D 1.000) apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�'���&ROHFDOFLIHURO��������,(��1HXWUDOÓO�T��V���+DUWIHWW��$GHSV�VROLGXV��T��V���P��I��VXSS��1U����

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�5HL]]XVWÁQGHQ�GHU�9DJLQDOVFKOHLPKDXW

Anwendung Abends 1�6XSSRVLWRULXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!
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Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien (Ovi-D D) verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�'���&ROHFDOFLIHURO���������,(��1HXWUDOÓO�T��V���+DUWIHWW��$GHSV�VROLGXV��T��V���P��I��VXSS��1U����

Empfehlung verordnet bei chronischer Kolpitis, Zervizitis, Dysplasien und Endometriose bei gleichzeitig bestehendem 
Vitamin D-Mangel

Anwendung 2 - 3�[�ZÓFKHQWOLFK�DEHQGV�1�6XSSRVLWRULXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Calendula (Ovi-D Cal) verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�'���&ROHFDOFLIHURO���������,(��&DOHQGXODÓO�����J��1HXWUDOÓO�T��V���+DUWIHWW��$GHSV�VROLGXV��T��V���P��I��
supp. Nr. 24

Empfehlung YHURUGQHW�EHL�FKURQLVFKHU�.ROSLWLV��=HUYL]LWLV�XQG�'\VSODVLHQ��Y�D��EHL�NRQWUDLQGL]LHUWHU�³VWURJHQ�7KHUDSLH

Anwendung 2 - 3�[�ZÓFKHQWOLFK�DEHQGV�1�6XSSRVLWRULXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Estriol (Ovi-D E) verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung (VWULRO�����PJ��9LWDPLQ�'���&ROHFDOFLIHURO���������,(��1HXWUDOÓO�T��V���+DUWIHWW��$GHSV�VROLGXV��T��V���P��I��VXSS��
Nr. 24

Empfehlung verordnet bei chronischer Kolpitis, Zervizitis, Dysplasien und Belastungsinkontinenz bei gleichzeitig 
EHVWHKHQGHP�³VWURJHQPDQJHO

Anwendung 2 - 3�[�ZÓFKHQWOLFK�DEHQGV�1�6XSSRVLWRULXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Myrte (Ovi-D Myrte) verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 9LWDPLQ�'���������,(��&DOHQGXODÓO�����J��0\UWHQ�([WUDNW�����J��0\UWHQÓO�������J��3RO\VRUEDW����T�V���+DUWIHWW�
(Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 24

Empfehlung verordnet bei Dysplasien aufgrund zervikovaginaler HPV-Infektionen

Anwendung 2 - 3�[�ZÓFKHQWOLFK�DEHQGV�1�6XSSRVLWRULXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Spezial-Rezepturen

Vitamin-D-Suppositorien mit Progesteron (Ovi-D G) verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3URJHVWHURQ����PJ��*OXWDWKLRQ��UHGX]LHUW�����PJ��9LWDPLQ�'���&ROHFDOFLIHURO���������,(��1HXWUDOÓO�T��V���
Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 24

Empfehlung IÙU�)UDXHQ�YHURUGQHW�EHL�FKURQLVFKHU�.ROSLWLV��=HUYL]LWLV��'\VSODVLHQ�XQG�(QGRPHWULRVH�EHL�JOHLFK]HLWLJ�
bestehendem Progesteronmangel; 
IÙU�0ÁQQHU�YHURUGQHW�EHL�3URVWDWDUHL]XQJ�ELV�FKURQLVFKHU�3URVWDWLWLV��%ODVHQERGHQUHL]XQJ

Anwendung 2 - 3�[�ZÓFKHQWOLFK�DEHQGV�1�6XSSRVLWRULXP�LQ�GLH�6FKHLGH�RGHU�LQ�GHQ�$IWHU�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Spezial-Rezepturen
Vitamin-D-Suppositorien mit Progesteron 200mg (Ovi-D G 
200)

verschreibungspflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3URJHVWHURQ�����PJ��*OXWDWKLRQ��UHGX]LHUW�����PJ��9LWDPLQ�'���&ROHFDOFLIHURO���������,(��1HXWUDOÓO�T��V���
Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 24

Empfehlung IÙU�)UDXHQ�YHURUGQHW�EHL�FKURQLVFKHU�.ROSLWLV��=HUYL]LWLV��'\VSODVLHQ�XQG�(QGRPHWULRVH�EHL�JOHLFK]HLWLJ�
bestehendem Progesteronmangel; 
IÙU�0ÁQQHU�YHURUGQHW�EHL�3URVWDWDUHL]XQJ�ELV�FKURQLVFKHU�3URVWDWLWLV��%ODVHQERGHQUHL]XQJ

Anwendung 2 - 3�[�ZÓFKHQWOLFK�DEHQGV�1�6XSSRVLWRULXP�LQ�GLH�6FKHLGH�RGHU�LQ�GHQ�$IWHU�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Mikronährstoffe (OM) ab S. 93

Spezial-Rezepturen ab S. 125

Pflanzen und Teemischungen ab S. 163
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Agaricus aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 90

Artischocken 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 90

Augen Fit 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 90

Ausleitungstee apothekenpflichtig 90

Beinwellsalbe apothekenpflichtig 91

Bittertropfen Naturmittel 91

Blutdruck-Tropfen verschreibungspflichtig 91

Bockshornklee 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 91

Chlorella 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 92

Cimicifuga Urtinktur apothekenpflichtig 92

Cordyceps aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 92

Curcuma aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 92

&XWLV�IHWL�9DJLQDO]lSIFKHQ apothekenpflichtig 93

Epilobium aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 93

Erdrauch-Tinktur apothekenpflichtig 93

(UNlOWXQJVWHH apothekenpflichtig 93

Ginkgo-120-Kapseln apothekenpflichtig 94

Ginseng-comp.-Kapseln apothekenpflichtig 94

Granatapfel-Intimpflegesalbe apothekenpflichtig 94

Griffonia-50-Kapseln apothekenpflichtig 94

Griffonia-100-Kapseln apothekenpflichtig 95

*U�QHU�7HH�DNWLY 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 95

Guten-Abend-Tee apothekenpflichtig 95

+DQIVDOEH�QDFK�'U��6WlKOHU apothekenpflichtig 95

Hericium aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 96

+HUSHV�gO apothekenpflichtig 96

Hustensaft apothekenpflichtig 96

Hustentee apothekenpflichtig 96

,QWLPSIOHJH|O apothekenpflichtig 97

Isoflavon-Calendula-Ovula apothekenpflichtig 97

Johanniskraut-300-Kapseln apothekenpflichtig 97

-RKDQQLVNUDXW|O apothekenpflichtig 97

Kardenwurzel-Urtinktur apothekenpflichtig 98

Kelp aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 98

Kelp-250-Kapseln apothekenpflichtig 98

Kelp-Pulver apothekenpflichtig 98

.UlXWHUKDXVWHH apothekenpflichtig 99

Leber-Galle-Tee apothekenpflichtig 99

Lymphtee apothekenpflichtig 99

Magen-Tee apothekenpflichtig 99

Maitake aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 100

Manuka-Lavendel Vaginalcreme apothekenpflichtig 100

0LJUlQH�5ROO�RQ apothekenpflichtig 100

Milchbildungstee (Stilltee) apothekenpflichtig 100

Mixtura Thymi apothekenpflichtig 101

0\UWHQ�=lSIFKHQ apothekenpflichtig 101

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Nasenemulsion apothekenpflichtig 101

1DVHQUHIOH[|O�PLW�0LQ]|O apothekenpflichtig 101

Nelken 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 102

Nierentee apothekenpflichtig 102

2[\JHQLXP�=lSIFKHQ apothekenpflichtig 102

Pelargonium Tinktur apothekenpflichtig 102

Peroxid-Vaginalgel 0,1% apothekenpflichtig 103

3HUR[LG�9DJLQDO]lSIFKHQ apothekenpflichtig 103

3URVWDWLWLV�=lSIFKHQ apothekenpflichtig 103

5HJHQHULHUHQGH�9DJLQDO]lSIFKHQ apothekenpflichtig 103

5HJHQHULHUHQGH�9DJLQDO]lSIFKHQ�PLW�%RUD[ apothekenpflichtig 104

Regenerierendes Vaginalgel apothekenpflichtig 104

Reishi aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 104

5L]LQXV�0XQG|O�$OSKD Kosmetikum 104

5L]LQXV�0XQG|O�%HWD Kosmetikum 105

5L]LQXV�0XQG|O�'HOWD Kosmetikum 105

5L]LQXV�0XQG|O�(SVLORQ Kosmetikum 105

5L]LQXV�0XQG|O�*DPPD Kosmetikum 105

5L]LQXV�0XQG|O�-RWD Kosmetikum 106

5L]LQXV�0XQG|O�.DSSD Kosmetikum 106

5L]LQXV�0XQG|O�/DPEGD Kosmetikum 106

5L]LQXV�0XQG|O�0\ Kosmetikum 106

5L]LQXV�0XQG|O�=HWD Kosmetikum 107

5RVHQ]lSIFKHQ apothekenpflichtig 107

Schwangerschafts-Tee nach Stadelmann apothekenpflichtig 107

6FKZDU]N�PPHO|O apothekenpflichtig 107

6FKZDU]ZDOQX��7LQNWXU Naturmittel 108

6FKZHGHQELWWHU��JUR�� apothekenpflichtig 108

6FKZHIHOVDOEH�6h apothekenpflichtig 108

Scolopendrium Spezial Nr. 275 apothekenpflichtig 108

6HVDP|O�1DVHQVSUD\ apothekenpflichtig 109

Silymarin-140-Kapseln apothekenpflichtig 109

Spirulina 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 109

Strophanthus gratus Urtinktur verschreibungspflichtig 109

6WURSKDQWKXV�NRPEp�7LQNWXU verschreibungspflichtig 110

7K\PLDQ�=lSIFKHQ�I�U�.LQGHU apothekenpflichtig 110

Traubenextrakt 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 110

Weihrauch-Kapseln 350 mg apothekenpflichtig 110

Weinlaub-Beingel apothekenpflichtig 111

Wermut 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO 111

Yamswurzel-Creme 10% apothekenpflichtig 111

Yamswurzel-Creme 20% apothekenpflichtig 111

Zystentee apothekenpflichtig 112

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Pflanzen und Teemischungen

Agaricus aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Agaricus Extrakt (64,5%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (8,6%; Vitamin C 6,8 mg); 
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�$OOHUJLHQ��6FKZHUSXQNW�+DXW���]XU�,PPXQVWÁUNXQJ�XQG�]XU�
Verbesserung der Darmfunktion.
Verordnet u.a. bei Autimmunkrankheiten, bei Diabetes Typ 1 und zur Rezidiv-Metastasenprophylaxe

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�]XP�(VVHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Artischocken 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung $UWLVFKRFNHQEOÁWWHUH[WUDNW��>�����@������PJ���7UÁJHUVWRII��0DOWRGH[WULQ��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung ([WUDNWH�DXV�$UWLVFKRFNHQEOÁWWHUQ�VLQG�UHLFK�DQ�%LWWHUVWRIIHQ��GLHVH�EHJÙQVWLJHQ�HLQH�JXWH�)HWWYHUGDXXQJ�XQG�
HQWIDOWHQ�QDFK�HLQHP�UHLFKKDOWLJHQ�(VVHQ�PLW�9ÓOOHJHIÙKO�XQG�%OÁKXQJHQ�LKUH�ZRKOWXHQGH�:LUNXQJ��
Artischocken-Kapseln sind geschmacksneutral und alkoholfrei und damit eine Alternative zum 
Verdauungsschnaps.

Anwendung 7ÁJOLFK�ELV�]X���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Augen Fit 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Calciumascorbat (Vitamin C 100 mg), Heidelbeer-Extrakt (mit 25% Anthocyanidine; 25 mg), Traubenkern-
([WUDNW��PLW�����23&��PLQG�������PJ���'XQDOLHOOD�3XOYHU��PLW�����%HWDFDURWHQ������PJ���)ÙOOVWRII��
&HOOXORVH��=LQNJOXFRQDW��=LQN�����PJ���DXIUHFKWH�6WXGHQWHQEOXPH�%OÙWHQH[WUDNW��PLW�����/XWHLQ����PJ���
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung =LQN�WUÁJW�]XU�(UKDOWXQJ�QRUPDOHU�6HKNUDIW�EHL�XQG�VFKÙW]W�]XVDPPHQ�PLW�9LWDPLQ�&�GLH�=HOOHQ�YRU�R[LGDWLYHP�
Stress. Die hochwertigen Pflanzenextrakte u.a. von Heidelbeere und Weintraube werden traditionell zum 
6FKXW]�GHU�*HIÁ¼H�XQG�]XU�$XJHQJHVXQGKHLW�HLQJHVHW]W�
Verordnet bei altersbedingter Makuladegeneration

Anwendung ���ELV���PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�YRU�GHP�(VVHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Ausleitungstee apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 5DGL[�7DUD[DFL�F��+E���/ÓZHQ]DKQ�����J��+HUED�0LOOHIROLL��6FKDIJDUEH�����J��)ROLD�%HWXODH��%LUNH�����J��+HUED�
8UWLFDH��%UHQQQHVVHO�����J��+HUED�&HQWDXULL��7DXVHQGJÙOGHQNUDXW�����J��)ROLD�0HOLVVDH��=LWURQHQPHOLVVH�����J��
Herba Solidaginis (Goldrute) 10 g, Folia Cynarae scolymi (Artischocke) 10 g

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�(QWVFKODFNXQJV��XQG�(QWJLIWXQJVNXUHQ

Anwendung 1�7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�250�PO�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG�10 Min. ziehen lassen. 
7ÁJOLFK�ELV�]X�4 Tassen trinken.
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Pflanzen und Teemischungen

Beinwellsalbe apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Eucerin-Auszug aus frischen Beinwellwurzeln

Empfehlung Zur Wundheilung, bei Gelenkschmerzen

Anwendung 0HKUPDOV�WÁJOLFK�HLQPDVVLHUHQ�RGHU�DOV�6DOEHQYHUEDQG�DQZHQGHQ�
1LFKW�OÁQJHU�DOV�4 - 6 Wochen im Jahr anwenden.

Pflanzen und Teemischungen

Bittertropfen Naturmittel

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Alkoholischer Auszug aus Schisandra, Bockshornklee, chin. Angelikawurzel, gelber Enzian, Orangenschale, 
6Ù¼KRO]��:HJZDUWH
HQWKÁOW�FD��37 Vol.-% Alkohol

Empfehlung =XU�)ÓUGHUXQJ�GHU�9HUGDXXQJVOHLVWXQJ

Anwendung 9RU�RGHU�QDFK�GHP�(VVHQ��������7URSIHQ�HQWZHGHU�XQYHUGÙQQW�DXI�GLH�=XQJH�JHEHQ�RGHU�PLW�HWZDV�:DVVHU�
YHUGÙQQW�HLQQHKPHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Blutdruck-Tropfen verschreibungspflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Tinct. Rauwolfiae (eingestellt mit Ethanol 70 Vol.-% q. s.) 65 ml, Tinct. Visci albi (Mistel) 30 ml, Extr. Crataegi 
IOXLG���:HL¼GRUQ��4,2 ml, Tinct. Allii sat. (Knoblauch) 0,8 ml
HQWKÁOW�FD��65 Vol.-% Alkohol und ca. 0,8 mg/ml Gesamtalkaloide; 40 Tropfen entsprechen ca. 1 ml

Empfehlung Verordnet zur Regulierung des Blutdrucks

Anwendung 1DFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ�
Nicht in der Schwangerschaft anwenden!

Pflanzen und Teemischungen

Bockshornklee 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung %RFNVKRUQNOHHVDPHQ�����������PJ���%UHQQQHVVHOZXU]HOQ�����PJ���*UÙQHU�7HH�([WUDNW�����PJ���
/ÓZHQ]DKQZXU]HOQ�����PJ���%UHQQQHVVHOEOÁWWHU�����PJ���.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�IÙU�HLQHQ�DXVJHJOLFKHQHQ�6WRIIZHFKVHO��)ÙU�'LDEHWLNHU�JHHLJQHW��NHLQH�$QUHFKQXQJ�DXI�
Broteinheiten erforderlich.
9HURUGQHW�]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHV�=XFNHUVWRIIZHFKVHOV�

Anwendung 0RUJHQV�QÙFKWHUQ�XQG�DEHQGV�YRU�GHP�(VVHQ�MHZHLOV���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Pflanzen und Teemischungen

Chlorella 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Chlorellaalgen-Pulver (100%; 400 mg)

Empfehlung (PSIRKOHQ�DOV�WÁJOLFKH�=XVDW]QDKUXQJ�PLW�OHLFKW�YHUZHUWEDUHQ�0LNURQÁKUVWRIIHQ��*HHLJQHW�IÙU�DOOH�
$OWHUVJUXSSHQ��VSH]LHOO�IÙU�5HNRQYDOHV]HQWHQ�XQG�ÁOWHUH�0HQVFKHQ�
Verordnet im Rahmen einer Ausleitungs-Therapie (z. B. nach Amalgam-Sanierung)

Anwendung ������7DEOHWWHQ�XQ]HUNDXW�ÙEHU�GHQ�7DJ�YHUWHLOW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Cimicifuga Urtinktur apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Cimicifuga racemosa (Traubensilberkerze) Urtinktur
HQWKÁOW�FD��60 Vol.-% Alkohol

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�0HQVWUXDWLRQVEHVFKZHUGHQ��SUÁPHQVWUXHOOHP�6\QGURP�XQG�
Wechseljahrbeschwerden

Anwendung Nach Anweisung des Therapeuten

Pflanzen und Teemischungen

Cordyceps aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Cordyceps Extrakt (61,9%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (8,2%; Vitamin C 6,8 mg); 
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�$QWULHEVORVLJNHLW��0ÙGLJNHLW�XQG�6WLPPXQJVVFKZDQNXQJHQ�
Verordnet u.a. bei mittelschweren Depressionen, bei sexueller Dysfunktion und bei Lungen- und 
Nierenerkrankungen

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�]XP�(VVHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Curcuma aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Gelbwurzextrakt (standardisiert auf 95% Curcuminoide; 500 mg), Pfefferfruchtextrakt (standardisiert auf 95% 
3LSHULQ����PJ���PLNURNULVWDOOLQH�&HOOXORVH��7UHQQPLWWHO��.LHVHOVÁXUH��.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHU�9HUGDXXQJVOHLVWXQJ��UHJW�DXI�QDWÙUOLFKHP�:HJ�GLH�*DOOH�DQ��HQWODVWHW�GLH�
Leber;
verordnet aufgrund immunmodulierender Wirkung

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]XP�(VVHQ�YHU]HKUHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Pflanzen und Teemischungen

&XWLV�IHWL�9DJLQDO]lSIFKHQ apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 7ULIROLXP�SUDW��8UW���:LHVHQNOHH���/DPLRIOXU�5H]HSWXU��&XWLV�IHWL�'��$PS���5RVHQÓO�UHLQ��+DUWIHWW��$GHSV�VROLGXV�

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�HQW]ÙQGOLFKHQ�+DXWHUNUDQNXQJHQ�LP�,QWLPEHUHLFK��X�D��/LFKHQ�VFOHURVLV�

Anwendung Abends 1�2YXOXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��DQ�EOXWXQJVIUHLHQ�7DJHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Epilobium aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung (SLORELXP�DQJXVWLIROLXP��VFKPDOEOÁWWULJHV�:HLGHQUÓVFKHQ��7URFNHQH[WUDNW����������)ODYRQRLGH�PLQG����PJ���
7UÁJHUVWRII��0DOWRGH[WULQ��=LQNJOXFRQDW��=LQN����PJ���.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung (PSIRKOHQ��(SLORELXP�DQJXVWLIROLXP�ZLUG�WUDGLWLRQHOO�IÙU�HLQH�JXWH�)XQNWLRQ�GHU�3URVWDWD�HLQJHVHW]W��'DV�
6SXUHQHOHPHQW�=LQN�WUÁJW�]XU�(UKDOWXQJ�QRUPDOHU�7HVWRVWHURQVSLHJHO�LP�%OXW�EHL�XQG�LVW�ZLFKWLJ�IÙU�HLQH�
QRUPDOH�=HOOWHLOXQJ��=XVDPPHQ�ELOGHQ�VLH�HLQHQ�ZLFKWLJHQ�%HLWUDJ�]XU�0ÁQQHUJHVXQGKHLW��
Verordnet bei benigner Prostatahyperplasie

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]ZLVFKHQ�GHQ�0DKO]HLWHQ�YHU]HKUHQ��

Pflanzen und Teemischungen

Erdrauch-Tinktur apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Fumaria officinalis (Erdrauch) Tinktur
HQWKÁOW�FD��50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung (PSIRKOHQ�EHL�9HUGDXXQJVEHVFKZHUGHQ�LP�=XVDPPHQKDQJ�PLW�/HEHU�*DOOH�6WÓUXQJHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�HLQH�KDOEH�6WXQGH�YRU�GHP�(VVHQ�HLQQHKPHQ�

Pflanzen und Teemischungen

(UNlOWXQJVWHH apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Fol. Salviae (Salbei) 10,0 g, Flor. Tiliae (Linde) 10,0 g, Hb. Cisti Incani (Cystus) 10,0 g, Hb. Thymi (Thymian) 
����J��5DG��/LTXLULWLDH��6Ù¼KRO]������J��)RO��0HQWKDH�SLS���3IHIIHUPLQ]H������J��)ORU��0DOYDH�VLOY���0DOYH������
g, Flor. Sambuci (Holunder) 5,0 g

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�(UNÁOWXQJ�XQG�JULSSDOHP�,QIHNW

Anwendung 1�7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�250�PO�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG�10 Min. ziehen lassen. 
3 - 4�PDO�WÁJOLFK�1 Tasse trinken.

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Pflanzen und Teemischungen

Ginkgo-120-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung *LQNJR�ELORED�([WUDNW�����PJ��HQWVSU��PLQG�����PJ�)ODYRQJO\FRVLGH���5HLVVWÁUNH�T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�7KHUDSLH�EHL�.RQ]HQWUDWLRQV��XQG�*HGÁFKWQLVVWÓUXQJHQ��]XU�6WHLJHUXQJ�YRQ�9LWDOLWÁW�XQG�
/HLVWXQJVIÁKLJNHLW�LP�$OWHU��VRZLH�EHL�6FKZLQGHO��2KUHQVDXVHQ�XQG�]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHU�SHULSKHUHQ�DUWHULHOOHQ�
Durchblutung

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Ginseng-comp.-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3DQD[�*LQVHQJ�7URFNHQH[WUDNW�����PJ��HQWVSU��PLQG�����PJ�*LQVHQRVLGH���5HLVVWÁUNH�T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung =XU�NÓUSHUOLFKHQ�XQG�JHLVWLJHQ�/HLVWXQJVVWHLJHUXQJ��NUÁIWLJW�GDV�+HU]�XQG�VWÁUNW�GLH�,PPXQDEZHKU

Anwendung ������.DSVHOQ�WÁJOLFK�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�HLQQHKPHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Granatapfel-Intimpflegesalbe apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 6DQGHOKRO]�������J��&LVWURVH�������J��6DQGGRUQIUXFKWIOHLVFKÓO�������J��5RVH�UHLQ�������J��,PPRUWHOOH�������
J��.DPLOOH�EODX�������J��*UDQDWDSIHONHUQÓO�����J��&DOHQGXODÓO�����J��+DQIÓO�����J��0DQGHOÓO�����J��6KHDEXWWHU�
ad 30,0 g

Empfehlung $URPDWKHUDSHXWLVFKH�5H]HSWXU�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�HQW]ÙQGOLFKHQ�+DXWHUNUDQNXQJHQ�LP�
ÁX¼HUHQ�,QWLPEHUHLFK��X�D��EHL�/LFKHQ�VFOHURVXV�

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW����ELV���PDO�WÁJOLFK��EHL�%HGDUI�PHKUIDFK��LP�ÁX¼HUHQ�,QWLPEHUHLFK�DQZHQGHQ��

Pflanzen und Teemischungen

Griffonia-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung *ULIIRQLD�VLPSOLFLIROLD�([WUDNW�PLW����PJ���+\GUR[\WU\SWRSKDQ��5HLVVWÁUNH�T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung Verordnet zur Anhebung des Serotonin-Spiegels; stimmungsaufhellend, appetitreduzierend; steuert den Schlaf-
Wach-Rhythmus

Anwendung 1 - 3�.DSVHOQ�WÁJOLFK�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�HLQQHKPHQ�
Nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit!

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Pflanzen und Teemischungen

Griffonia-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung *ULIIRQLD�VLPSOLFLIROLD�([WUDNW�PLW�����PJ���+\GUR[\WU\SWRSKDQ��5HLVVWÁUNH�T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung Verordnet zur Anhebung des Serotonin-Spiegels; stimmungsaufhellend, appetitreduzierend; steuert den Schlaf-
Wach-Rhythmus

Anwendung 1 - 3�.DSVHOQ�WÁJOLFK�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�HLQQHKPHQ�
Nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit!

Pflanzen und Teemischungen

*U�QHU�7HH�DNWLY 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung *UÙQHU�7HH�([WUDNW��PLW�QDWÙUOLFKHP�&RIIHLQ������PJ���$VFRUELQVÁXUH��9LWDPLQ�&�����PJ���.DSVHOPDWHULDO��
Gelatine

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XP�6FKXW]�GHU�=HOOEHVWDQGWHLOH�YRU�R[LGDWLYHQ�6FKÁGHQ��0LOG�DQUHJHQG�GXUFK�QDWÙUOLFKHV�&RIIHLQ�
(3 Kapseln entsprechen einer Tasse Kaffee).
Verordnet aufgrund immunmodulierender Wirkung

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�]ZLVFKHQ�GHQ�0DKO]HLWHQ�PLW�)UXFKWVDIW�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Guten-Abend-Tee apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Fol. Menthae pip. (Pfefferminze) 15,0 g, Fol. Melissae (Zitronenmelisse) 15,0 g, Fol. Rubi idaei (Himbeere) 
10,0 g, Cymbopogon citr. (Zitronengras) 10,0 g, Fruct. Foeniculi (Fenchel) 7,0 g, Flor. Lavandulae (Lavendel) 
5,0 g, Stroboli lupuli (Hopfen) 5,0 g, Hb. Passiflorae (Passionsblume) 5,0 g, Flor. Cyani (Kornblumen) 5,0 g

Empfehlung Entspannend-blumiger Ausklang des Abends; mentholfrei, daher auch bei gleichzeitiger Einnahme 
KRPÓRSDWKLVFKHU�3UÁSDUDWH�JHHLJQHW

Anwendung 1�7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�250�PO�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG�5 Min. ziehen lassen. 
1 - 2 Tassen abends trinken.

Pflanzen und Teemischungen

+DQIVDOEH�QDFK�'U��6WlKOHU apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung +DQIÓO������J��JHOEHV�:DFKV�����J��6KHDEXWWHU�����J��(PXOJLHUHQGHU�&HW\OVWHDU\ODONRKRO�7\S�$������J��
/HFLWKLQ�3XOYHU�����J��'H[SDQWKHQRO�����J��+DUQVWRII�����J��$ORH�YHUD�*HO����IDFK�NRQ]������J��/DYHQGHOÓO�
�����J��.DOLXPVRUEDW�������J��=LWURQHQVÁXUH������J��:DVVHU��JHUHLQLJW�DG�������J

Empfehlung =XU�3URSK\OD[H�XQG�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�&KHPRWKHUDSLH�LQGX]LHUWHQ�3RO\QHXURSDWKLHQ�XQG�+DQG�
)X¼�6\QGURPH

Anwendung Nach Anweisung des Therapeuten

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Pflanzen und Teemischungen

Hericium aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Hericium Extrakt (68,9%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (9,2%; Vitamin C 6,8 mg); 
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�5HL]]XVWÁQGHQ�LQ�0DJHQ�XQG�'DUP��EHL�6WUHVVEHODVWXQJHQ�
XQG�.RQ]HQWUDWLRQVVWÓUXQJHQ�
verordnet u.a. bei neurologischen Erkrankungen wie Demenz, Parkinson und Multipler Sklerose

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�]XP�(VVHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

+HUSHV�gO apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 5DYHQVDUD��7HHEDXP��&LVWURVH��.DPLOOH�UÓP���/DYHQGHO��0HOLVVH��5RVPDULQ��&DOHQGXODÓO��&DORSK\OOXP

Empfehlung $URPDWKHUDSHXWLVFKH�5H]HSWXU�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�+HUSHV�ODELDOLV

Anwendung 6FKRQ�EHLP�HUVWHQ�.ULEEHOQ�DQZHQGHQ��0HKUPDOV�WÁJOLFK�DXI�GLH�EHWURIIHQHQ�6WHOOHQ�DXIWUDJHQ��

Pflanzen und Teemischungen

Hustensaft apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Aconitum spag., Belladonna spag., Bryonia spag., Calendula spag., Drosera spag., Primula spag., Salvia spag., 
Ipecacuanha D4 aa 2,5 ml; Thymianextrakt 2�PO��6SLW]ZHJHULFK�6LUXS��NRQVHUYLHUW�PLW�6RUELQVÁXUH�XQG�
Kaliumsorbat) ad 200 ml
HQWKÁOW�FD��2 Vol.-% Alkohol

Empfehlung Verordnet bei akuten und chronischen Erkrankungen der Atemwege, Katarrhen der oberen Luftwege, 
%URQFKLWLV�XQG�NUDPSIDUWLJHQ�+XVWHQDQIÁOOHQ

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 3 - 4�PDO�WÁJOLFK�1�(VVOÓIIHO��.LQGHU�3 - 4�PDO�WÁJOLFK�
1�7HHOÓIIHO�

Pflanzen und Teemischungen

Hustentee apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung )ORU��7LOLDH��/LQGH���)ORU��0DOYDH�VLOY���0DOYH���+E��9LRODH�WULF���6WLHIPÙWWHUFKHQ���)ORU��3ULPXODH�
�6FKOÙVVHOEOXPH���+E��9HURQLFDH��(KUHQSUHLV���+E��3ODQWDJLQLV�ODQF���6SLW]ZHJHULFK��DQD�DG�������J

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�+XVWHQ��+HLVHUNHLW��%URQFKLDONDWDUUK�XQG�%URQFKLWLV

Anwendung 1�7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�250�PO�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG�10 Min. ziehen lassen. 3 - 4�PDO�WÁJOLFK�
1 Tasse trinken.

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Pflanzen und Teemischungen

,QWLPSIOHJH|O apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung &LVWURVH��6DQGHOKRO]��&DOHQGXODÓO��+DQIÓO

Empfehlung Aromatherapeutische Rezeptur zur Intimpflege bei Trockenheit und Reizungen, nach Infektionen (u.a. 
3LO]LQIHNWLRQ���ZÁKUHQG�HLQHU�&KHPRWKHUDSLH�RGHU�%HVWUDKOXQJ

Anwendung ���ELV���PDO�WÁJOLFK��EHL�%HGDUI�PHKUIDFK��LP�ÁX¼HUHQ�,QWLPEHUHLFK�DQZHQGHQ��

Pflanzen und Teemischungen

Isoflavon-Calendula-Ovula apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ,VRIODYRQH��DXV�6RMDERKQHQH[WUDNW�����PJ��&DOHQGXODÓO�����J��$QGLUREDÓO�����J��$HURVLO�����J��+DUWIHWW��$GHSV�
solidus) q. s.; m. f. ovula Nr. 10

Empfehlung HPSIRKOHQ�EHL�7URFNHQKHLW�XQG�-XFNUHL]�LP�%HUHLFK�GHU�6FKHLGH�XQG�6FKDPOLSSHQ��³VWURJHQPDQJHO��ZÁKUHQG�
und nach den Wechseljahren

Anwendung Abends 1�2YXOXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Johanniskraut-300-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung -RKDQQLVNUDXW�7URFNHQH[WUDNW�����PJ��HQWVSU��PLQG�������J�*HVDPWK\SHULFLQ���5HLVVWÁUNH�T��V���P��I��FDSV��1U��
100

Empfehlung 9HURUGQHW�EHL�QHUYÓVHU�8QUXKH��$QJVW��5HL]EDUNHLW�XQG�6FKODIVWÓUXQJHQ��EHL�$OWHUVGHSUHVVLRQ

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

Pflanzen und Teemischungen

-RKDQQLVNUDXW|O apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ³OLJHU�$XV]XJ�PLW�2OLYHQÓO�DXV�GHQ�IULVFKHQ�EOÙKHQGHQ�7ULHEVSLW]HQ�YRQ�+\SHULFXP�SHUIRUDWXP�/�

Empfehlung =XU�5HJHQHUDWLRQ�GHU�REHUHQ�+DXWVFKLFKW��X�D��1DUEHQSIOHJH��XQG�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�3IOHJH�EHL�6FKQLWW��XQG�
6FKÙUIZXQGHQ��9HUVWDXFKXQJHQ�XQG�6RQQHQEUDQG

Anwendung 0HKUPDOV�WÁJOLFK�ÁX¼HUOLFK�DQZHQGHQ��

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Pflanzen und Teemischungen

Kardenwurzel-Urtinktur apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Urtinktur Dipsacus silvestris nach HAB (3a)
HQWKÁOW�FD��60 Vol.-% Alkohol

Empfehlung 'HU�*HUEVWRIIDQWHLO�IÙKUW�]XU�XQVSH]LILVFKHQ�,PPXQVWLPXODWLRQ��

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

Pflanzen und Teemischungen

Kelp aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung $VFRSK\OOXP�QRGRVXP���������.HOS���RUJDQLVFK�JHEXQGHQHV�-RG������J���)ÙOOVWRII��5HLVVWÁUNH��
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung (PSIRKOHQ��.HOS�ZHLVW�HLQHQ�KRKHQ�QDWÙUOLFKHQ�-RGJHKDOW�DXI��'LHVHV�6SXUHQHOHPHQW�LVW�HLQ�ZLFKWLJHU�%DXVWHLQ�
IÙU�GLH�3URGXNWLRQ�XQVHUHU�6FKLOGGUÙVHQKRUPRQH�XQG�LVW�DOOJHPHLQ�ZLFKWLJ�IÙU�HLQH�JHVXQGH�)XQNWLRQ�GHU�
6FKLOGGUÙVH��GLH�JUR¼HQ�(LQIOXVV�DXI�XQVHUHQ�JHVDPWHQ�6WRIIZHFKVHO�KDW��-RG�WUÁJW�ÙEHUGLHV�]X�HLQHU�QRUPDOHQ�
Funktion des Nervensystems bei. 

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�QDFK�HLQHU�0DKO]HLW�YHU]HKUHQ

Pflanzen und Teemischungen

Kelp-250-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung .HOS��$VFRSK\OOXP�QRGRVXP��PLW������J�RUJDQLVFK�JHEXQGHQHP�-RG��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U��
120

Empfehlung 9HURUGQHW�]XU�-RGVXEVWLWXWLRQ�XQG�]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�6FKLOGGUÙVHQIXQNWLRQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���.DSVHO�WÁJOLFK�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�QDFK�HLQHU�0DKO]HLW�HLQQHKPHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Kelp-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Kelp (Ascophyllum nodosum) 100% mit hohem Gehalt an organsich gebundenem Jod
1�JHVWULFKHQHU�0LQL�0HVVOÓIIHO��FD��0,1�J�3XOYHU��HQWKÁOW�FD��70��J�RUJDQLVFK�JHEXQGHQHV�-RG��%LWWH�(WLNHWW�
EHDFKWHQ�DXIJUXQG�QDWÙUOLFK�VFKZDQNHQGHQ�-RGJHKDOWV�GHV�KRFKTXDOLWDWLYHQ�1DWXUURKVWRIIV�

Empfehlung 9HURUGQHW�]XU�-RGVXEVWLWXWLRQ�XQG�]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�6FKLOGGUÙVHQIXQNWLRQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���0HVVOÓIIHO�WÁJOLFK�PLW�UHLFKOLFK�)OÙVVLJNHLW�QDFK�HLQHU�0DKO]HLW�HLQQHKPHQ��

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Pflanzen und Teemischungen

.UlXWHUKDXVWHH apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Fol. Urticae (Brennnessel) 40,0 g, Fol. Melissae (Melisse) 40,0 g, Hb. Equiseti (Schachtelhalm) 40,0 g, Rad. 
/LTXLULWLDH��6Ù¼KRO]�������J��)UXFW��)RHQLFXOL��)HQFKHO�������J��)UXFW��&DUYL��.ÙPPHO�������J��)UXFW��$QLVL�
(Anis) 30,0 g

Empfehlung Verordnet zur Harmonisierung des Organismus im Sinne der 5-Elemente-Theorie der TCM (Gewebs-Azidose, 
¹EHUVÁXHUXQJ�GHV�0DJHQV��%LQGHJHZHEVHQWVFKODFNXQJ�

Anwendung ��JHKÁXIWHQ�(VVOÓIIHO�PLW���/LWHU�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG�PLQG�����0LQ��ELV�PHKUHUH�6WXQGHQ�
]LHKHQ�ODVVHQ��'HQ�7HH�ÙEHU�GHQ�7DJ�YHUWHLOW�WULQNHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Leber-Galle-Tee apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 6HPHQ�&DUGXL�PDU���0DULHQGLVWHO�������J��)RO��%ROGR��%ROGREOÁWWHU�������J��5DG��7DUD[DFL�F��KE���/ÓZHQ]DKQ��
�����J��)UXFW��$QLVL��$QLV�������J��)UXFW��&DUYL��.ÙPPHO�������J��)UXFW��)RHQLFXOL��)HQFKHO������J��&RUW��
Frangulae (Faulbaum) 5,7 g, Rad. Cichorii (Zichorie) 5,7 g

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�/HEHU��XQG�*DOOHQVFKZÁFKH��DOV�%HJOHLWWKHUDSLH�EHL�+HSDWLWLV��
Cholecystitis und Gallensteinen

Anwendung 1�7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�250�PO�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG�10 - 15 Min. ziehen lassen. 
2 - 3�PDO��WÁJOLFK�1 Tasse trinken.

Pflanzen und Teemischungen

Lymphtee apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Flor. Calendulae (Ringelblume) 20 g, Fol. Urticae (Brennnessel) 20 g, Fol. Betulae (Birke) 20 g, Hb. Equiseti 
(Schachtelhalm) 20 g, Hb. Meliloti (Steinklee) 20 g
+LQZHLV��OHLFKW�EOXWYHUGÙQQHQGH�:LUNXQJ�YRQ�6WHLQNOHH�EHDFKWHQ�

Empfehlung %HZÁKUW�]XU�$NWLYLHUXQJ�GHV�/\PSKIOXVVHV��]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�QDWÙUOLFKHQ�(QWJLIWXQJVIXQNWLRQ�XQG�]XU�
6WÁUNXQJ�GHU�,PPXQDEZHKU

Anwendung 1�7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�250�PO�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG��3 Min. ziehen lassen. 
1 - 3�PDO�WÁJOLFK�1 Tasse schluckweise trinken.

Pflanzen und Teemischungen

Magen-Tee apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung )ORU��0DOYDH�VLOY���0DOYH�������J��5DG��*HQWLDQDH��(Q]LDQ�������J��)ORU��6WRHFKDGRV��.DW]HQSIÓWFKHQ�������J��
Flor. Chamomillae (Kamille) 10,0 g, Fol. Rubi frut. (Brombeere) 10,0 g, Fruct. Foeniculi (Fenchel) 10,0 g, 
)UXFW��&DUYL��.ÙPPHO�������J��+E��$EVLQWKLL��:HUPXW�������J��+E��0DMRUDQDH��0DMRUDQ������J��)RO��0HQWKDH�
pip. (Pfefferminze) 5,0 g

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�0DJHQ�'DUP�6WÓUXQJHQ�XQG�$SSHWLWORVLJNHLW

Anwendung 1�7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�250�PO�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG�20 Min. ziehen lassen. 
Bis zu 1�/LWHU�WÁJOLFK�ÙEHU�GHQ�7DJ�YHUWHLOW�WULQNHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Pflanzen und Teemischungen

Maitake aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Maitake Extrakt (63,8%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (8,5%; Vitamin C 6,8 mg); 
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�5HJXOLHUXQJ�YRQ�¹EHUJHZLFKW�XQG�%OXWKRFKGUXFN�
9HURUGQHW�X�D��EHLP�0HWDEROLVFKHQ�6\QGURP��EHL�%ODVHQVFKZÁFKH�XQG�]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHU�9HUWUÁJOLFKNHLW�YRQ�
Strahlen- und Chemotherapie

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�]XP�(VVHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Manuka-Lavendel Vaginalcreme apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Teebaum, Manuka, Bergbohne, Melisse ind., Muskatellersalbei, Lemongras, Lavendel, Rosenholz, 
Natriumchlorid, Basiscreme DAC

Empfehlung $URPDWKHUDSHXWLVFKH�5H]HSWXU�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�YDJLQDOHQ�3LO]LQIHNWLRQHQ�XQG�DOOJHPHLQ�
zur Vorbeugung und Nachbehandlung von Vaginalinfekten

Anwendung %HL�%HGDUI�PHKUPDOV�WÁJOLFK�LP�ÁX¼HUHQ�,QWLPEHUHLFK�DQZHQGHQ�

Pflanzen und Teemischungen

0LJUlQH�5ROO�RQ apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 3IHIIHUPLQ]��&LWURQH��/DYHQGHO��.DPLOOH�UÓP���0DMRUDQ��0HOLVVH��-RKDQQLVNUDXWÓO��-RMRDEDÓO

Empfehlung $URPDWKHUDSHXWLVFKH�5H]HSWXU�]XU�/LQGHUXQJ�YRQ�.RSIVFKPHU]HQ�XQG�0LJUÁQH

Anwendung 0HKUPDOV�WÁJOLFK�DXI�6FKOÁIHQ��1DFNHQ�RGHU�+DQGJHOHQNH�GÙQQ�DXIWUDJHQ�XQG�VDQIW�HLQPDVVLHUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Milchbildungstee (Stilltee) apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung )RO��8UWLFDH��%UHQQQHVVHO���)UXFW��$QLVL��$QLV���)UXFW��)RHQLFXOL��)HQFKHO���)UXFW��&DUYL��.ÙPPHO��DQD�DG�������J

Empfehlung %HZÁKUW�]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�0LOFKELOGXQJ�YRQ�VWLOOHQGHQ�0ÙWWHUQ

Anwendung ��7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�����PO�:DVVHU�DXINRFKHQ�XQG�DEVHLKHQ��������7DVVHQ�WÁJOLFK�ÙEHU�GHQ�7DJ�YHUWHLOW�
WULQNHQ��EHJLQQHQG�QDFK�GHP�HUVWHQ�(LQVFKLH¼HQ�GHU�0LOFK�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH

3ODWWIRUP�IÙU�PHGL]LQLVFKH�)DFKNUHLVH�PLW�NRVWHQIUHLHU�5HJLVWULHUXQJ��ZZZ�NORHVWHUO�LQIRSRUWDO�GH
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Pflanzen und Teemischungen

Mixtura Thymi apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 2O��&LQQDPRPL��=LPWÓO������J��2O��7K\PL��7K\PLDQÓO������J��2O��0HODOHXFD��7HHEDXPÓO������J��2O��
$P\JGDODUXP��0DQGHOÓO��DG�������J

Empfehlung Empfohlen als Zusatzbehandlung bei Candida-Befall und Parodontose und allgemein zum Reinigen der 
0XQGKÓKOH��]XP��³O]LHKHQ��NRPELQLHUW�PLW�6RQQHQEOXPHQÓO

Anwendung 9RU�GHP�=ÁKQHSXW]HQ�����������7HHOÓIIHO�PLW���(VVOÓIIHO�6RQQHQEOXPHQÓO�PÓJOLFKVW�ODQJH�LP�0XQG�YHUWHLOHQ��
dann ausspucken.

Pflanzen und Teemischungen

0\UWHQ�=lSIFKHQ apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 0\UWHQ�([WUDNW������0\UWHQ�³O�������3RO\VRUEDW����T�V���+DUWIHWW��$GHSV�VROLGXV��T�V���P��I��VXSS�

Empfehlung 9HURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�HUKÓKWHQ�+39�:HUWHQ

Anwendung Abends 1�2YXOXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Nasenemulsion apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Aesculus Urt. (Rosskastanie) 0,2 g, Calendula Urt. (Ringelblume) 0,2 g, Hamamelis Urt. (Hamamelis) 0,2 g, 
2O��0HQWKDH�SLS���3IHIIHUPLQ]ÓO����JWW���%HSDQWKHQ�6DOEH������J��2O��6HVDPL��6HVDPÓO��DG������J

Empfehlung =XU�SK\VLRORJLVFKHQ�%HKDQGOXQJ�JHVFKÁGLJWHU�XQG�WURFNHQHU�1DVHQVFKOHLPKDXW

Anwendung -H�QDFK�%HGDUI�PHKUPDOV�WÁJOLFK�������7URSIHQ�LQ�MHGHV�1DVHQORFK�JHEHQ�

Pflanzen und Teemischungen

1DVHQUHIOH[|O�PLW�0LQ]|O apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Ol. Citri 5,75 g; Ol. Eucalypti 5,5 g; D-Campher 1,75 g; Ol. Menthae arv. 1,5 g; Ol. Anisi, Ol. Rosmarini, Ol. 
Salviae, Ol. Melissae aa 0,5 g; Ol. Sesami ad 50,0 g

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�DNXWHP�6FKQXSIHQ�XQG�FKURQLVFKHQ�1HEHQKÓKOHQHQW]ÙQGXQJHQ��
]XP��1DVH�5ÓGHUQ�

Anwendung -H�QDFK�%HGDUI�PHKUPDOV�WÁJOLFK�������7URSIHQ�LQ�MHGHV�1DVHQORFK�JHEHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Pflanzen und Teemischungen

Nelken 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung *HZÙU]QHONHQ�3XOYHU������PJ���)ÙOOVWRII��5HLVVWÁUNH��7UHQQPLWWHO��.LHVHOVÁXUH��.DSVHOPDWHULDO��*HODWLQH

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�$QUHJXQJ�GHU�9HUGDXXQJ��'DV�LQ�*HZÙU]QHONHQ�HQWKDOWHQH�ÁWKHULVFKH�³O�KDW�GHVLQIL]LHUHQGH��
VFKPHU]OLQGHUQGH�XQG�NUDPSIOÓVHQGH�(LJHQVFKDIWHQ�
Verordnet bei Darmreinigungskuren (max. Dosierung von 6�.DSVHOQ�SUR�7DJ�QLFKW�ÙEHUVFKUHLWHQ��

Anwendung 7ÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�QDFK�GHP�(VVHQ�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Nierentee apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung )RO��8UWLFDH��%UHQQQHVVHO�����J��&RUWH[�6DOLFLV�SXUS���:HLGHQULQGH�����J��5DGL[�7DUD[DFL�F��+E���/ÓZHQ]DKQ��
���J��)RO��%HWXODH��%LUNHQEOÁWWHU������J��+E��(TXLVHWL��6FKDFKWHOKDOPNUDXW�����J��5KL]��*UDPLQLV�
(Queckenwurzel) 10 g

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�(UNUDQNXQJHQ�GHU�1LHUH�XQG�GHU�DEOHLWHQGHQ�+DUQZHJH��DOV�
'XUFKVSÙOWKHUDSLH��]XU�9RUEHXJXQJ�XQG�1DFKEHKDQGOXQJ�YRQ�EDNWHULHOOHQ�,QIHNWHQ

Anwendung 1�7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�250�PO�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG�15 Min. ziehen lassen. 5 - 8�PDO�WÁJOLFK�
1 Tasse  trinken.

Pflanzen und Teemischungen

2[\JHQLXP�=lSIFKHQ apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 5L]LQXV�2OLYHQÓO�.RPSOH[�=HWD��$NWLYVDXHUVWRIINRPSOH[��������:HUPXW��XQG�1HONHQÓO�MH��������
6FKZDU]NÙPPHOÓO�������%HLIX¼ÓO�������:DOQXVVÓO�������0DMRUDQÓO������������+DUWIHWW��$GHSV�VROLGXV��T��
s.; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung Zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen und Parasitenbefall

Anwendung Nach Anweisung des Therapeuten rektal anwenden. 
1LFKW�ÙEHU����C lagern! Nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit!

Pflanzen und Teemischungen

Pelargonium Tinktur apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Pelargonium sidoides Urtinktur
HQWKÁOW�FD��30 Vol.-% Alkohol

Empfehlung Bei akuten und chronischen Infektionen der Atemwege und des HNO-Bereichs, wie Bronchitis, 
1DVHQQHEHQKÓKOHQHQW]ÙQGXQJHQ��0DQGHOHQW]ÙQGXQJHQ

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�FD�����0LQ��YRU�GHQ�0DKO]HLWHQ�PLW�HWZDV�)OÙVVLJNHLW�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Pflanzen und Teemischungen

Peroxid-Vaginalgel 0,1% apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Wasserstoffperoxid 30% stab. 0,17 g, Natriumchlorid 0,18 g, Dexpanthenol-Konzentrat 50% 1,0 g, 
Gelgrundlage Audor ad 50,0 g

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�HLQJHULVVHQHP�XQG�JHUHL]WHP�9DJLQDOHSLWKHO��]XU�5HEDODQFLHUXQJ�LQ�HLQ�
JHVXQGHV�6FKHLGHQPLOLHX��X�D��QDFK�KÁXILJHQ�YDJLQDOHQ�,QIHNWHQ�

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW����ELV���PDO�WÁJOLFK��EHL�%HGDUI�PHKUIDFK��LP�ÁX¼HUHQ�,QWLPEHUHLFK�DQZHQGHQ��

Pflanzen und Teemischungen

3HUR[LG�9DJLQDO]lSIFKHQ apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung :DVVHUVWRIISHUR[LG�����VWDE������J��5RVHQJHUDQLHQÓO��&LVWURVHQÓO��5RVHQÓO�UHLQ��+DUWIHWW��$GHSV�VROLGXV�

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�HLQJHULVVHQHP�XQG�JHUHL]WHP�9DJLQDOHSLWKHO��]XU�5HEDODQFLHUXQJ�LQ�HLQ�
JHVXQGHV�6FKHLGHQPLOLHX��X�D��QDFK�KÁXILJHQ�YDJLQDOHQ�,QIHNWHQ�

Anwendung Abends 1�2YXOXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

3URVWDWLWLV�=lSIFKHQ apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung .LHIHUQDGHOÓO�����J��6DOEHLÓO�����J��0\UWH�����J��9HLOFKHQÓO�����J��=\SUHVVH�����J��:DFKROGHU�����J��
6DQGHOKRO]ÓO������J��+DUWIHWW��$GHSV�VROLGXV��T�V���P��I��VXSS��1U����

Empfehlung Empfohlen bei Prostatitis

Anwendung Abends 1�6XSSRVLWRULXP�LQ�GHQ�$IWHU�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

5HJHQHULHUHQGH�9DJLQDO]lSIFKHQ apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Alchemilla Urt. (Frauenmantel), Argentum colloidale Dil. D5, Calendula Urt. (Ringelblume), Lamium album 
8UW���:HL¼H�7DXEQHVVHO���6DQLFXOD�HXURSDHD�8UW���6DQLNHO���5HWLQROSDOPLWDW��5RVHQÓO�UHLQ��*HUDQLHQÓO��+DUWIHWW�
(Adeps solidus)

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�5HL]]XVWÁQGHQ�GHU�9DJLQDOVFKOHLPKDXW

Anwendung Abends 1�9DJLQDO]ÁSIFKHQ�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Pflanzen und Teemischungen

5HJHQHULHUHQGH�9DJLQDO]lSIFKHQ�PLW�%RUD[ apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung &HUHV�$OFKHPLOOD�8UW���)UDXHQPDQWHO���&HUHV�7URSDHROXP�PDMXU�8UW���.DSX]LQHUNUHVVH���%RUD[�'���5RVHQÓO�UHLQ��
/DYHQGHOÓO��+DUWIHWW��$GHSV�VROLGXV�

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�5HL]]XVWÁQGHQ�GHV�9DJLQDOHSLWKHOV�QDFK�KÁXILJHQ�YDJLQDOHQ�,QIHNWHQ

Anwendung Abends 1�2YXOXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��DQ�EOXWXQJVIUHLHQ�7DJHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Regenerierendes Vaginalgel apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung 0XVNDWHOOHUVDOEHLÓO������J��5RVHQJHUDQLHQÓO������J��6DQGHOKRO]ÓO������J��&DOHQGXODÓO�����J��6KHDEXWWHU�%LR�
3,0 g; Basisgel Dermaviduals ad 50,0 g

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�5HL]]XVWÁQGHQ�XQG�7URFNHQKHLW�GHU�ÁX¼HUHQ�XQG�LQQHUHQ�
Vaginalschleimhaut

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK�ÙEHU�HLQHQ�=HLWUDXP�YRQ���:RFKHQ�KLQZHJ�DOV�.XU�DQZHQGHQ��%HL�%HGDUI�ZLHGHUKROHQ��

Pflanzen und Teemischungen

Reishi aktiv 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Reishi Extrakt (61,9%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (8,2%; Vitamin C 6,8 mg); 
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�,PPXQVWÁUNXQJ�XQG�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�$OOHUJLHQ�XQG�(UVFKÓSIXQJV]XVWÁQGHQ�
Verordnet u.a. bei Asthma und neurologischen Erkrankungen wie Demenz, Parkinson und Multipler Sklerose

Anwendung 7ÁJOLFK���[���.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�]XP�(VVHQ�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�$OSKD Kosmetikum

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung $NWLYVDXHUVWRIINRPSOH[�LQ�R]RQLVLHUWHU�)RUP��������2OLYHQÓO�XQG�5L]LQXVÓO�MH�����

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5�7URSIHQ�PLW�:DVVHU�YHUGÙQQW�DOV�0XQGVSÙOOÓVXQJ�YHUZHQGHQ�
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�%HWD Kosmetikum

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 66,0%��0LQ]ÓO�23,0%��*HUDQLXPÓO�11,0%
1LFKW�IÙU�.LQGHU�XQWHU�3�-DKUHQ�JHHLJQHW��(QWKÁOW�0HQWKRO��

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5�7URSIHQ�PLW�:DVVHU�YHUGÙQQW�DOV�0XQGVSÙOOÓVXQJ�YHUZHQGHQ�
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�'HOWD Kosmetikum

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung $NWLYVDXHUVWRIINRPSOH[��������:HUPXWÓO�������1HONHQÓO�������:DOQXVVÓO�������.QREODXFKÓO�����

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5�7URSIHQ�PLW�:DVVHU�YHUGÙQQW�DOV�0XQGVSÙOOÓVXQJ�YHUZHQGHQ�
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�(SVLORQ Kosmetikum

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung $NWLYVDXHUVWRIINRPSOH[��������:HUPXW��XQG�1HONHQÓO�MH��������6FKZDU]NÙPPHOÓO�������:DOQXVVÓO�������
.QREODXFKÓO�������0DMRUDQÓO�����

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5�7URSIHQ�PLW�:DVVHU�YHUGÙQQW�DOV�0XQGVSÙOOÓVXQJ�YHUZHQGHQ�
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�*DPPD Kosmetikum

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung $NWLYVDXHUVWRIINRPSOH[��������:HUPXW���1HONHQ��XQG�:DOQXVVÓO�MH������

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5�7URSIHQ�PLW�:DVVHU�YHUGÙQQW�DOV�0XQGVSÙOOÓVXQJ�YHUZHQGHQ�
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
Tel. 089/54 34 32-11���)D[�089/54 34 32-77���DSRWKHNH#NORHVWHUO�GH���ZZZ�NORHVWHUO�DSRWKHNH�GH
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Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�-RWD Kosmetikum

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 1HONHQÓO�15,0%��%HLIX¼���%LWWHUPDQGHO���:HLKUDXFK���0DMRUDQ��XQG�7K\PLDQÓO�MH�13,0%; Origanum- und 
5RVPDULQÓO�MH�6,5%��/ÓVXQJVYHUPLWWOHU�6,0%��=LPWÓO�1,0%
1LFKW�IÙU�.LQGHU�XQWHU�3�-DKUHQ�JHHLJQHW��(QWKÁOW�(XFDO\SWRO�XQG�.DPSIHU��

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
9HURUGQHW�]XU�5HL]WKHUDSLH�RKQH�R]RQLVLHUWH�³OH��]�%��EHL�.HLPEHODVWXQJ�LQ�GHU�0XQGKÓKOH�

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5�7URSIHQ�PLW�:DVVHU�YHUGÙQQW�DOV�0XQGVSÙOOÓVXQJ�YHUZHQGHQ�
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�.DSSD Kosmetikum

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 61,0%��:HUPXW���1HONHQ��XQG�:DOQXVVÓO�MH�10,0%��6FKZDU]NÙPPHOÓO�5,0%; 
0DMRUDQÓO�3,0%��7K\PLDQÓO�1,0%
1LFKW�IÙU�.LQGHU�XQWHU�3�-DKUHQ�JHHLJQHW��(QWKÁOW�7K\PRO�

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5�7URSIHQ�PLW�:DVVHU�YHUGÙQQW�DOV�0XQGVSÙOOÓVXQJ�YHUZHQGHQ�
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�/DPEGD Kosmetikum

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung $NWLYVDXHUVWRIINRPSOH[��������:HUPXW���XQG�1HONHQÓO�MH��������6FKZDU]NÙPPHOÓO�������7K\PLDQÓO�������
:DOQXVVÓO�������0DMRUDQÓO�����

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5�7URSIHQ�PLW�:DVVHU�YHUGÙQQW�DOV�0XQGVSÙOOÓVXQJ�YHUZHQGHQ�
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�0\ Kosmetikum

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung $NWLYVDXHUVWRIINRPSOH[��������1HONHQÓO��������=ZLHEHO���:HUPXW��6HQI���7HHEDXP��XQG�0DMRUDQÓO�MH�����

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5�7URSIHQ�PLW�:DVVHU�YHUGÙQQW�DOV�0XQGVSÙOOÓVXQJ�YHUZHQGHQ�
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)
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Pflanzen und Teemischungen

5L]LQXV�0XQG|O�=HWD Kosmetikum

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung $NWLYVDXHUVWRIINRPSOH[��������:HUPXW��XQG�1HONHQÓO�MH��������6FKZDU]NÙPPHOÓO�������%HLIX¼ÓO�������
:DOQXVVÓO�������0DMRUDQÓO�����

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5�7URSIHQ�PLW�:DVVHU�YHUGÙQQW�DOV�0XQGVSÙOOÓVXQJ�YHUZHQGHQ�
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

5RVHQ]lSIFKHQ apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung )ORU��5RVDH�SXOY���5RVHQEOÙWHQ���7LQFW��/DPLL��7DXEQHVVHO���7LQFW��$OFKHPLOODH��)UDXHQPDQWHO���7LQFW��(FKLQDFHD�
�6RQQHQKXW���0DMRUDQÓO��5RVHQÓO�UHLQ��+DUWIHWW��$GHSV�VROLGXV�

Empfehlung Zur Regeneration der Vaginalschleimhaut

Anwendung Abends 1�2YXOXP�LQ�GLH�6FKHLGH�HLQIÙKUHQ��
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Schwangerschafts-Tee nach Stadelmann apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Hb. Urticae (Brennnessel) 10,0 g, Hb. Alchemillae (Frauenmantel) 10,0 g, Fol. Rubi idaei (Himbeere) 10,0 g, 
Hb. Hyperici (Johanniskraut) 10,0 g, Fol. Melissae (Melisse) 10,0 g, Hb. Millefolii (Schafgarbe) 10,0 g, Hb. 
Equiseti (Zinnkraut) 10,0 g

Empfehlung (PSIRKOHQ�ZÁKUHQG�GHU�6FKZDQJHUVFKDIW��DXVJOHLFKHQG��HQWVSDQQHQG��VWRIIZHFKVHODQUHJHQG

Anwendung ������7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�����PO�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG����0LQ��]LHKHQ�ODVVHQ��0HKUPDOV�WÁJOLFK�
eine Tasse trinken.

Pflanzen und Teemischungen

6FKZDU]N�PPHO|O apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung UHLQHV�ÁJ\SWLVFKHV�6FKZDU]NÙPPHOÓO

Empfehlung Traditionell verwendet zur begleitenden Behandlung bei allergischen Erkrankungen

Anwendung Innerlich: 2�PDO�WÁJOLFK�1�7HHOÓIIHO�QDFK�GHP�(VVHQ�HLQQHKPHQ�
¡X¼HUOLFK��%HWURIIHQH�+DXW��RGHU�.RSIKDXWVWHOOHQ�HLQUHLEHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Pflanzen und Teemischungen

6FKZDU]ZDOQX��7LQNWXU Naturmittel

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 6FKZDU]ZDOQX¼�7LQNWXU�HQKÁOW�HLQHQ�DONRKROLVFKHQ�$XV]XJ�DXV�GHQ�IULVFKHQ�JUÙQHQ�6FKDOHQ�GHU�
Schwarzwalnuss (Juglans nigra) und 0,3%�$VFRUELQVÁXUH�DOV�$QWLR[LGDQV�
(QWKÁOW�FD��40�9RO����$ONRKRO��'HU�*HKDOW�DQ�$ONRKRO��XQG�DQGHUHQ�,QKDOWVVWRIIHQ��XQWHUOLHJW�QDWÙUOLFKHQ�
Schwankungen - je nach Ernte und Aufbereitung.

Empfehlung Magenbitter;
YHURUGQHW�]XU�3UÁYHQWLRQ�YRQ�'DUPHUNUDQNXQJHQ

Anwendung 3 - 20 Tropfen - bei Bedarf auch mehr - in etwas Wasser zum Essen verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

6FKZHGHQELWWHU��JUR�� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 5H]HSWXU�QDFK�0DULD�7UHEHQ��HQWKÁOW�$ORH��0\UUKH��6DIUDQ��6HQQHVEOÁWWHU��.DPSIHU��=LWWZHUZXU]HO��(EHUZXU]��
Angelikawurzel, Rhabarberwurzel, Theriak, Diptamwurzel, Terra sig. (roter Ton), Enzianwurzel, 
7RUPHQWLOOZXU]HO��%LEHUJHLO��/ÁUFKHQVFKZDPP��0XVNDWEOÙWH��.DOPXVZXU]HO��0XVNDWQXVV

Empfehlung 7UDGLWLRQHOO�DQJHZHQGHW�EHL�9HUGDXXQJVVWÓUXQJHQ�XQG�9HUVWRSIXQJ��9ÓOOHJHIÙKO�XQG�%OÁKXQJHQ��]XU�$QUHJXQJ�
GHV�$SSHWLWV��]��%��QDFK�ÙEHUVWDQGHQHQ�.UDQNKHLWHQ

Anwendung =XEHUHLWXQJ��.UÁXWHUSXOYHU�PLW�0,7 Liter Kornschnaps ansetzen; 14 Tage stehen lassen, dann filtrieren. 
%HL�%HGDUI�WÁJOLFK�HLQ�6FKQDSVJODV�YROO�QDFK�GHU�+DXSWPDKO]HLW�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

6FKZHIHOVDOEH�6h apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung 6XOIXU�DG�XVXP�H[W���6FKZHIHO������J��%ROXV�DOED��ZHL¼HU�7RQ������J��7LQFW��$EVLQWKLL��:HUPXW������J��7LQFW��
Rutae grav. (Weinraute) 2,0 g; Natrium bicarbonicum 2,2 g; Aqua purificata 19,8 g; Alcoholes adipis lanae 
(Wollwachsalkohole) 1,32 g; Eucerinum anhydricum (Wollwachsalkoholsalbe) ad 100 g

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�*HOHQN��XQG�%DQGVFKHLEHQEHVFKZHUGHQ

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK�LQ�GLH�+DXW�HLQPDVVLHUHQ�XQG�EHL�%HGDUI�]XVÁW]OLFK�DOV�6DOEHQYHUEDQG�ÙEHU�1DFKW�DQZHQGHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Scolopendrium Spezial Nr. 275 apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Alkoholischer Spezialauszug aus Hb. Scolopendrii (Hirschzungenkraut), Fruct. Cardui Mariae (Mariendistel), Hb. 
Verbenae (Eisenkraut), Flor. Lamii albi (Taubnessel) je 2,4�J��5KL]��3RO\SRGLL��(QJHOVÙ¼��1,6 g
HQWKÁOW�FD��22 Vol.-% Alkohol

Empfehlung 9HURUGQHW�]XU�6WÁUNXQJ�YRQ�0LO]�XQG�/HEHU

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK����7URSIHQ�PLW�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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Pflanzen und Teemischungen

6HVDP|O�1DVHQVSUD\ apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung UHLQHV�6HVDPÓO
1 Hub entspricht ca. 0,14 ml.

Empfehlung =XU�3IOHJH�XQG�5HJHQHUDWLRQ�WURFNHQHU�1DVHQVFKOHLPKÁXWH

Anwendung 0HKUPDOV�WÁJOLFK�LQ�EHLGHQ�1DVHQOÓFKHUQ�DQZHQGHQ��

Pflanzen und Teemischungen

Silymarin-140-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 0DULHQGLVWHO�7URFNHQH[WUDNW�PLW�����PJ�6LO\PDULQ��5HLVVWÁUNH�T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�FKURQLVFKHQ�/HEHUHUNUDQNXQJHQ�XQG�WR[LVFKHQ�/HEHUVFKÁGHQ

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�PLW�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Spirulina 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 6SLUXOLQDDOJHQ�3XOYHU��%ODXJUÙQDOJH�6SLUXOLQD�SODWHQVLV������PJ���.DSVHOPDWHULDO��&HOOXORVH

Empfehlung Empfohlen: Die Mikroalge Spirulina platensis ist ein vollwertiges basisches Lebensmittel.
9HURUGQHW�EHL�$EZHKUVFKZÁFKH�XQG�EHL�(LVHQPDQJHO�DOV�QDWÙUOLFKHU�(LVHQOLHIHUDQW

Anwendung ������.DSVHOQ�XQ]HUNDXW�ÙEHU�GHQ�7DJ�YHUWHLOW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Strophanthus gratus Urtinktur verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Urtinktur Strophanthus gratus nach HAB

Empfehlung Verordnet zur Behandlung von Herzinsuffizienz und Zustand nach Myokardinfarkt

Anwendung 1DFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ
Informationen zu Strophanthin G-Kapseln sind im Rezepturbericht Spezial-Rezepturen zu finden.
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Pflanzen und Teemischungen

6WURSKDQWKXV�NRPEp�7LQNWXU verschreibungspflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 8UWLQNWXU�6WURSKDQWKXV�NRPEÆ�QDFK�+$%

Empfehlung Verordnet zur Behandlung von Herzinsuffizienz und Zustand nach Myokardinfarkt

Anwendung 1DFK�ÁU]WOLFKHU�9HURUGQXQJ

Pflanzen und Teemischungen

7K\PLDQ�=lSIFKHQ�I�U�.LQGHU apothekenpflichtig

Inhalt ��}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Thymianfluidextrakt 0,1 g; Polysorbat 20 q. s.; Hartfett (Adeps solidus) ad 1,0 g; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�.DWDUUKHQ�GHU�REHUHQ�/XIWZHJH��%URQFKLWLV�XQG�.HXFKKXVWHQ��
HQW]ÙQGXQJVKHPPHQG��NUDPSIOÓVHQG��VHNUHWLRQVIÓUGHUQG

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1�PDO�WÁJOLFK�1�=ÁSIFKHQ�LQ�GHQ�$IWHU�HLQIÙKUHQ�
1LFKW�ÙEHU����C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Traubenextrakt 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Traubenkern-Extrakt (entspr. ca. 50% OPC; 250 mg), Extrakt aus roten Weintrauben (40 mg); Kapselmaterial: 
Cellulose

Empfehlung Unsere Traubenextrakt-Kapseln enthalten die wertvollen Inhaltsstoffe der ganzen Traube: Fruchtfleisch, Schale 
XQG�7UDXEHQNHUQ��'LHVH�XQWHUVWÙW]HQ�GLH�%OXW]LUNXODWLRQ�XQG�VRUJHQ�IÙU�HLQH�JXWH�)XQNWLRQ�GHU�%OXWJHIÁ¼H�
9HURUGQHW�DOV�SIODQ]OLFKHV�$QWLR[LGDQV�]XU�9HUEHVVHUXQJ�GHU�*HIÁ¼ZDQGVWUXNWXU��DXFK�LP�.DSLOODUEHUHLFK��EHL�
³GHPQHLJXQJ�LQIROJH�9HQHQLQVXIIL]LHQ]��GLDEHWLVFKH�0LNURDQJLRSDWKLH��DOWHUVEHGLQJWH�0DNXODGHJHQHUDWLRQ��
verordnet aufgrund immunmodulierender Wirkung

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Weihrauch-Kapseln 350 mg apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung :HLKUDXFK�([WUDNW�����PJ��HQWKÁOW�PLQG������%RVZHOOLDVÁXUHQ���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung =XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�HQW]ÙQGOLFK�UKHXPDWLVFKHQ�(UNUDQNXQJHQ�XQG�EHL�HQW]ÙQGOLFKHQ�
Darmerkrankungen, z. B. Colitis ulcerosa

Anwendung Nach Anweisung des Therapeuten
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Pflanzen und Teemischungen

Weinlaub-Beingel apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Weinlaub-Extrakt, Ginkgo-Extrakt, Rosskastanien-Extrakt, Aloe-Vera-Saft, pflanzl. Glycerin, Dexpanthenol 
�3URYLWDPLQ�%����=LWURQHQÓO�LQ�QDWÙUOLFKHU�*HO�*UXQGODJH

Empfehlung =XU�WÁJOLFKHQ�3IOHJH�XQG�0DVVDJH�GHU�%HLQH��EULQJW�:RKOEHILQGHQ��(UOHLFKWHUXQJ�XQG�9LWDOLVLHUXQJ�IÙU�VFKZHUH��
JHVFKZROOHQGH�XQG�PÙGH�%HLQH��LQVEHVRQGHUH�DQ�KHL¼HQ�7DJHQ

Anwendung 0HKUPDOV�WÁJOLFK�MH�QDFK�%HGDUI�GLH�%HLQH�HLQPDVVLHUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Wermut 1DKUXQJVHUJÁQ]XQJVPLWWHO

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Wermutkraut-Pulver (250 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen wird Wermut seit jeher wegen seiner wohltuenden Wirkung auf den Magen-Darm-Trakt. Die 
UHLFKOLFK�HQWKDOWHQHQ�%LWWHUVWRIIH�EHJÙQVWLJHQ�GLH�)HWWYHUGDXXQJ�XQG�KHOIHQ�EHL�$SSHWLWORVLJNHLW�XQG�WUÁJHP�
Magen.
Verordnet zur Darmreinigung bei Parasitenbefall (max. Dosierung von 6�.DSVHOQ�DP�7DJ�QLFKW�ÙEHUVFKUHLWHQ��

Anwendung 7ÁJOLFK�ELV�]X���[���.DSVHO�XQ]HUNDXW�PLW�DXVUHLFKHQG�)OÙVVLJNHLW�]X�GHQ�0DKO]HLWHQ�YHU]HKUHQ�

Pflanzen und Teemischungen

Yamswurzel-Creme 10% apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung <DPVZXU]HO�7URFNHQH[WUDNW��HQWKÁOW�PLQG������'LRVJHQLQ�������J��7DRDVLV�%DVLVFUHPH�DG�������J

Empfehlung 7UDGLWLRQHOO�HLQJHVHW]W�LQ�GHU�VÙGDPHULNDQLVFKHQ�9RONVPHGL]LQ�]XU�%HKDQGOXQJ�YRQ�:HFKVHOMDKUVEHVFKZHUGHQ�
XQG�6WÓUXQJHQ�GHV�ZHLEOLFKHQ�+RUPRQKDXVKDOWHV��3K\WRJHVWDJHQ�'LRVJHQLQ�

Anwendung Nach Anweisung des Therapeuten

Pflanzen und Teemischungen

Yamswurzel-Creme 20% apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung <DPVZXU]HO�7URFNHQH[WUDNW��HQWKÁOW�PLQG������'LRVJHQLQ�������J��7DRDVLV�%DVLVFUHPH�DG�������J

Empfehlung 7UDGLWLRQHOO�HLQJHVHW]W�LQ�GHU�VÙGDPHULNDQLVFKHQ�9RONVPHGL]LQ�]XU�%HKDQGOXQJ�YRQ�:HFKVHOMDKUVEHVFKZHUGHQ�
XQG�6WÓUXQJHQ�GHV�ZHLEOLFKHQ�+RUPRQKDXVKDOWHV��3K\WRJHVWDJHQ�'LRVJHQLQ�

Anwendung Nach Anweisung des Therapeuten
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Pflanzen und Teemischungen

Zystentee apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung +E��$QVHULQDH��*ÁQVHILQJHUNUDXW�����J��+E��$OFKHPLOODH��)UDXHQPDQWHO�����J��+E��0DMRUDQDH��0DMRUDQ�����J

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�KRUPRQDEKÁQJLJHQ�=\VWHQ

Anwendung 2�JHKÁXIWH�7HHOÓIIHO�PLW�200�PO�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG�10 - 15 Min. ziehen lassen. 
.XUPÁ¼LJ�6 - 8 Wochen lang 2 - 4�PDO�WÁJOLFK�1 Tasse trinken.
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Hildegard von Bingen



Hildegard von Bingen

+Y%�$NHOHL�.UlXWHUHOL[LHU apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Decoctum ex: Hb. Aquilegiae (Akelei) 0,5 g, Hb. Hederae terr. (Gundelrebe) 2,5�J��+E��/HYLVWLFL��/LHEVWÓFNHO��
2,5 g, Hb. Anethi (Dill) 2,0 g, Hb. Millefolii (Schafgarbe) 2,5�J��9LQXP�PHG���/LNÓUZHLQ��DG�500 ml
HQWKÁOW�FD��18 Vol.-% Alkohol

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�JHVFKZROOHQHQ�/\PSKNQRWHQ��/\PSKVWDX��]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�
aller lymphatischen Organe

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���(VVOÓIIHO�YRU�GHP�(VVHQ�HLQQHKPHQ�

Hildegard von Bingen

HvB Flohsamen ganz apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Reife, ganze und getrocknete Samen von Plantago indica (Semen Psylli nigrum, indische Flohsamen)

Empfehlung 7UDGLWLRQHOO�EHZÁKUW�]XU�6WXKOUHJXOLHUXQJ��QDFK�+LOGHJDUG�YRQ�%LQJHQ�SXU�RGHU�DOV�IULVFKH�QRFK�ZDUPH�
Weinabkochung (1 EL auf 1/4 l) bei Fieber, Depressionen und Allergieneigung

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK�������7HHOÓIIHO�SXU�RGHU�DXI�%URW�HVVHQ��'D]X�����ELV�����O�)HQFKHOWHH�WULQNHQ�

Hildegard von Bingen

HvB Flohsamenschalen apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Indische Flohsamenschalen (Testa Plantaginis ovatae)

Empfehlung ZLUNW�GDUPUHJXOLHUHQG��XQWHUVWÙW]HQG�EHL�'XUFKIDOO�XQG�9HUVWRSIXQJ

Anwendung %LV�]X���PDO�WÁJOLFK���JHKÁXIWH�(VVOÓIIHO�������J��������J��PLW�PLQG������������PO�NODUHU�)OÙVVLJNHLW��NDOW�ELV�
PXQGZDUP��DQUÙKUHQ�XQG�WULQNHQ�

Hildegard von Bingen

+Y%�)UDXHQNUlXWHU�' apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}QXU}DXI}$QIUDJH}}}}}}

Zusammensetzung Hb. Alchemillae (Frauenmantel) 15,0 g, Rad. Sarsaparillae (Stechwinde) 15,0 g, Hb. Millefolii (Schafgarbe) 
15,0 g, Hb. Aquilegiae (Akelei) 10,0 g, Fruct. Foeniculi (Fenchel) 5,0 g, Rhiz. Rhei (Rhabarber) 5,0 g, Flor. 
Paeoniae (Pfingstrose) 2,0 g

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�VFKPHU]KDIWHU�0RQDWVEOXWXQJ��'\VPHQRUUKRH

Anwendung ��7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�����O�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG����PLQ�]LHKHQ�ODVVHQ��(LQLJH�:RFKHQ�ODQJ�����
��7DVVHQ�WÁJOLFK�WULQNHQ�
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Hildegard von Bingen

+Y%�)UDXHQNUlXWHU�. apothekenpflichtig

Inhalt ���}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung +E��6FRORSHQGULL��+LUVFK]XQJHQIDUQ���6HPHQ�&DUGXL�PDULDH��0DULHQGLVWHO���5DG��3ULPXODH��6FKOÙVVHOEOXPH���
Fol. Salviae (Salbei) ana ad 100,0 g

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�+LW]HZDOOXQJHQ�XQG�6FKODIVWÓUXQJHQ�LQ�GHQ�:HFKVHOMDKUHQ

Anwendung ��7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�����O�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG����PLQ�]LHKHQ�ODVVHQ��¹EHU�PHKUHUH�:RFKHQ�
������7DVVHQ�WÁJOLFK�WULQNHQ�

Hildegard von Bingen

HvB Frauentropfen-E apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Rubus frut. Urt. (Brombeere) 15 ml, Calendula off. Urt. (Ringelblume) 15 ml, Salvia off. Urt. (Salbei) 15 ml, 
Ribes nigrum Urt. (Schwarze Johannisbeere) 25�PO��*O\F\UUKL]D�JODEUD�8UW���6Ù¼KRO]��5 ml, Humulus lupulus 
Urt. (Hopfen) 10 ml, Hedera helix Urt. (Efeu) 5 ml, Arnica mont. D4 (Arnika) 10 ml
HQWKÁOW�FD��58 Vol.-% Alkohol

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�+RUPRQVWÓUXQJHQ��GXUFK�³VWURJHQPDQJHO���EHL�NOLPDNWHULVFKHQ�
Beschwerden

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�LQ�GHU�HUVWHQ�=\NOXVKÁOIWH�HLQQHKPHQ�

Hildegard von Bingen

HvB Frauentropfen-G apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Alchemilla vulg. Urt. (Frauenmantel) 30 ml, Agnus castus D1��0ÓQFKVSIHIIHU��30 ml, Iris germanica Urt. 
(Schwertlilie) 10 ml, Lithospermum D6 (Steinsame) 10 ml, Tanacetum vulg. D4 (Rainfarn) 10 ml, Ruta 
graveolens D4 (Weinraute) 10 ml
HQWKÁOW�FD��56 Vol.-% Alkohol

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�+RUPRQVWÓUXQJHQ��GXUFK�3URJHVWHURQPDQJHO���XQUHJHOPÁ¼LJHU�
XQG�]X�VFKZDFKHU�5HJHOEOXWXQJ��SUÁPHQVWUXHOOHP�6\QGURP

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 3�PDO�WÁJOLFK�15 - 25�7URSIHQ�LQ�GHU�]ZHLWHQ�=\NOXVKÁOIWH�HLQQHKPHQ��
1LFKW�ZÁKUHQG�GHU�6FKZDQJHUVFKDIW�DQZHQGHQ�

Hildegard von Bingen

+Y%�*XQGHOUHEHQ�.UlXWHUHOL[LHU apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Decoctum ex: Hb. Hederae terr. (Gundelrebe) 2,0 g, Fruct. Anethi (Dill) 2,0 g, Hb. Millefolii (Schafgarbe) 2,0 g, 
Flor. Caryophylli (Nelken) 2,0 g, Rhiz. Zingiberis (Ingwer) 1,0 g, Semen Apii grav. (Sellerie) 1,0 g; Vinum med. 
�/LNÓUZHLQ��DG�500 ml
HQWKÁOW�FD��18 Vol.-% Alkohol

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�0\RPHQ�XQG�=\VWHQ�LP�8QWHUOHLE�VRZLH�EHL�(QGRPHWULRVH

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���(VVOÓIIHO�QDFK�GHP�(VVHQ�HLQQHKPHQ�
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Hildegard von Bingen

+Y%�+,/'�,�6$1�.UlXWHU�0XQG|O Kosmetikum

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Ingredients: Helianthus Annuus Seed Oil, Olea Europaea Oil, Achillea Millefolium Extract, Hypericum 
Perforatum Extract, Sanicula Europaea Extract, Viola Odorata Extract, Tocopherol

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XP�5HLQLJHQ�GHU�0XQGKÓKOH��]XP��³O]LHKHQ��QDFK�+LOGHJDUG�YRQ�%LQJHQ��'LH�.UÁXWHUDXV]ÙJH�YRQ�
6FKDIJDUEH��6DQLNHO��9HLOFKHQ�XQG�-RKDQQLVNUDXW�UHLQLJHQ�GLH�0XQGKÓKOH�XQG�HUKDOWHQ�=DKQIOHLVFK�XQG�=ÁKQH�
gesund.

Anwendung 0RUJHQV�YRU�GHP�=ÁKQHSXW]HQ�1�(VVOÓIIHO�YROO�PÓJOLFKVW�ODQJH�LP�0XQG�YHUWHLOHQ��DQVFKOLH¼HQG�DXVVSXFNHQ��
9RU�*HEUDXFK�VFKÙWWHOQ�

Hildegard von Bingen

+Y%�+,/'�,�6$1�.UlXWHU�0XQGZHLQ Kosmetikum

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Ingredients: Wine, Vitis Vinifera Plant Ash, Stellaria Media Extract, Verbena Officinalis Extract, Achillea 
Millefolium Extract, Artemisia Absinthium Extract
Alkoholgehalt: ca. 7 Vol.-%

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�3IOHJH�GHU�0XQGKÓKOH��5HEDVFKH�XQG�GLH�.UÁXWHUDXV]ÙJH�YRQ�6FKDIJDUEH��9RJHOPLHUH��:HUPXW�
und Eisenkraut wirken pflegend und halten die Mundschleimhaut gesund.

Anwendung 1DFK�GHP�=ÁKQHSXW]HQ�1�(VVOÓIIHO�YROO�XQYHUGÙQQW�DOV�0XQGVSÙOXQJ�YHUZHQGHQ��
9RU�*HEUDXFK�VFKÙWWHOQ�

Hildegard von Bingen

+Y%�+,/'�,�6$1�.UlXWHU�=DKQFUHPH�PLW�5HEDVFKH Kosmetikum

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Ingredients: Aqua, Calcium Carbonate, Sorbitol, Wine, Silica, Hydroxyethylcellulose, Cocamidopropyl Betaine, 
Alcohol, Verbena Officinalis Extract, Stellaria Media Extract, Artemisia Absinthium Extract, Sodium Benzoate, 
Mentha Viridis Leaf Oil, Limonene, Vitis Vinifera Plant Ash

Empfehlung (PSIRKOHQ�]XU�WÁJOLFKHQ�=DKQSIOHJH��'LH�HQWKDOWHQHQ�$XV]ÙJH�DXV�(LVHQNUDXW��:HUPXW�XQG�9RJHOPLHUH��VRZLH�
GLH�$VFKH�YRQ�5HE]ZHLJHQ�SIOHJHQ�XQG�VWÁUNHQ�GDV�=DKQIOHLVFK��
��PHQWKROIUHL�XQG�KRPÓRSDWKLHJHHLJQHW��RKQH�)OXRULG]XVDW]��

Anwendung als Zahnpasta

Hildegard von Bingen

HvB Hirschzungen-Elixier apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Decoctum ex: Hb. Scolopendriae (Hirschzungenfarn) 3,0 g, Fruct. Piperis longi (langer Pfeffer) 2,0 g, Cortex 
Cinnamomi (Zimt) 10,0�J��9LQXP�PHG���/LNÓUZHLQ��DG�500 ml
HQWKÁOW�FD��18 Vol.-% Alkohol

Empfehlung empfohlen bei verschleimtem Husten, chronischer Bronchitis und als Begleittherapie bei  Asthma sowie bei 
Lebererkrankungen und Unterbauchbeschwerden

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK���(VVOÓIIHO�YRU�GHP�(VVHQ�HLQQHKPHQ�
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Hildegard von Bingen

HvB Hitzewallungstinktur apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 7LQFW��6FRORSHQGULL��+LUVFK]XQJHQIDUQ���7LQFW��&DUGXL�PDULDH��0DULHQGLVWHO���7LQFW��3ULPXODH��6FKOÙVVHOEOXPH���
Tinct. Salviae off. (Salbei) ana ad 50,0 ml
HQWKÁOW�FD��60 Vol.-% Alkohol

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�+LW]HZDOOXQJHQ�XQG�6FKODIVWÓUXQJHQ�LQ�GHQ�:HFKVHOMDKUHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�YRU�GHP�(VVHQ�LQ�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

Hildegard von Bingen

+Y%�0DULHQGLVWHO�.UlXWHUNDSVHOQ apothekenpflichtig

Inhalt ���}6W�}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Flor. Lavandulae (Lavendel) 14 mg, Hb. Scolopendriae (Hirschzungenfarn) 20 mg, Fruct. Piperis longi (Langer 
3IHIIHU����PJ��+E��+\VVRSLL��<VRS����PJ��&RUWH[�&LQQDPRPL��=LPW����PJ��5DG��/LTXLULWLDH��6Ù¼KRO]����PJ��
Fruct. Foeniculi (Fenchel) 10 mg, Hb. Nasturtii (Brunnenkresse) 6 mg, Semen Cardui mariae (Mariendistel) 20 
PJ��)RO��0RUL��0DXOEHHUH����PJ��5HLVVWÁUNH��)ÙOOVWRII��T��V���P��I��FDSV��1U�����

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�/HEHU��XQG�*DOOHQIXQNWLRQVVWÓUXQJHQ��9HUGDXXQJVVFKZÁFKH

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK���.DSVHO�YRU�GHP�(VVHQ�HLQQHKPHQ�

Hildegard von Bingen

HvB Quendelsalbe Naturmittel

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung )ULVFKHU�4XHQGHO��.RNRVIHWW��%LHQHQZDFKV��2OLYHQÓO��HFKWHV�5RVHQÓO

Empfehlung HPSIRKOHQ�EHL�JHUHL]WHU�XQG�LUULWLHUWHU�+DXW��MXFNHQGHQ�6WHOOHQ��5ÓWXQJHQ��WURFNHQHU�XQG�ULVVLJHU�+DXW��EHL�
Schrunden

Anwendung ��PDO�WÁJOLFK�DXI�GLH�EHWURIIHQHQ�6WHOOHQ�GÙQQ�DXIWUDJHQ�

Hildegard von Bingen

HvB Rautensalbe Naturmittel

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 5DXWHQWLQNWXU��:HUPXWWLQNWXU��7K\PLDQWLQNWXU��:DOGPHLVWHUWLQNWXU��%HWRQLHQWLQNWXU��%ÁUODSSWLQNWXU��HFKWHV�
5RVHQÓO��QHXWUDOH�KDXWIUHXQGOLFKH�6DOEHQJUXQGODJH

Empfehlung HPSIRKOHQ�EHL�FKURQLVFKHQ�1LHUHQHUNUDQNXQJHQ��1LHUHQVFKZÁFKH��6FKPHU]HQ�LQ�GHU�1LHUHQJHJHQG

Anwendung 2 - 3�PDO�ZÓFKHQWOLFK��EHL�%HGDUI�2�PDO�WÁJOLFK�LQ�GHU�1LHUHQJHJHQG�DXIWUDJHQ�XQG�10 - 15 min leicht 
einmassieren. 
=XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�:LUNXQJ�GLH�1LHUHQJHJHQG�ZÁUPHQ��.DPLQIHXHU�DXIVXFKHQ��
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Hildegard von Bingen

HvB Salbe des Hilarius Naturmittel

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WUDNW�DXV�3ILUVLFKEOÁWWHUQ��%DVLOLNXP�XQG�6SLW]ZHJHULFK��/RUEHHUÓO��+LUVFKWDOJ��QHXWUDOH��KDXWIUHXQGOLFKH�
Salbengrundlage

Empfehlung HPSIRKOHQ�EHL�6FKPHU]HQ��]��%��DOWHUVEHGLQJWHQ�*HOHQNEHVFKZHUGHQ��$UWKURVH��5ÙFNHQ��XQG�0XVNHOVFKPHU]HQ

Anwendung 'LH�EHWURIIHQHQ�6WHOOHQ�HLQ��ELV�PHKUPDOV�WÁJOLFK�HLQUHLEHQ�

Hildegard von Bingen

HvB Tannensalbe Naturmittel

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung ([WUDNW�DXV�IULVFKHQ�7DQQHQVSLW]HQ�XQG�6DOEHLEOÁWWHUQ��2OLYHQÓO��0DL�.XKEXWWHU��QHXWUDOH��KDXWIUHXQGOLFKH�
Salbengrundlage

Empfehlung +LOGHJDUG�YRQ�%LQJHQ�VDJW��7DQQHQVDOEH��VWÁUNW�+HU]�XQG�0DJHQ��HUIULVFKW�GDV�*HPÙW��

Anwendung 1 - 2�PDO�WÁJOLFK�ZHUGHQ�]XHUVW�GLH�+HU]JHJHQG�XQG�GDQQ�GLH�EHWURIIHQHQ�6WHOOHQ�HLQJHULHEHQ�
.ÙKO�ODJHUQ�

Hildegard von Bingen

HvB Veilchensalbe Naturmittel

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 2OLYHQÓODXV]XJ�DXV�IULVFKHQ�9HLOFKHQ�PLW�6KHDEXWWHU��%LHQHQZDFKV�XQG�HFKWHP�5RVHQÓO

Empfehlung ,QWHQVLYH�3IOHJH�IÙU�JHUÓWHWH��JHUHL]WH�+DXW��=XU�1DUEHQSIOHJH�HPSIRKOHQ�
8QWHUVWÙW]HQG�EHL�=\VWHQ�ÁX¼HUOLFK�DXIWUDJHQ�VRZLH�EHL�.RSIVFKPHU]HQ�DQ�GHQ�6FKOÁIHQ�

Anwendung ������PDO�WÁJOLFK�GLH�EHWURIIHQHQ�6WHOOHQ�HLQFUHPHQ�

Hildegard von Bingen

HvB Weinrautensalbe Naturmittel

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung :HLQUDXWHQÓO��:HLQUDXWHQWLQNWXU��:HUPXWÓO��:HUPXWWLQNWXU��HFKWHV�5RVHQÓO��6KHDEXWWHU��.RNRVIHWW

Empfehlung HPSIRKOHQ�EHL�FKURQLVFKHQ�1LHUHQHUNUDQNXQJHQ��1LHUHQVFKZÁFKH��6FKPHU]HQ�LQ�GHU�1LHUHQJHJHQG

Anwendung ������PDO�ZÓFKHQWOLFK��EHL�%HGDUI�WÁJOLFK�LQ�GHU�1LHUHQJHJHQG�DXIWUDJHQ�XQG���������PLQ�OHLFKW�HLQPDVVLHUHQ��
=XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�:LUNXQJ�GLH�1LHUHQJHJHQG�ZÁUPHQ��.DPLQIHXHU�DXIVXFKHQ��
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Hildegard von Bingen

HvB Wermut-Elixier apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung 'HFRFWXP�H[��)UÙKOLQJV�:HUPXWVDIW�25,0�J��%OÙWHQKRQLJ�20,0�J��9LQXP�PHG���/LNÓUZHLQ��DG�500 ml
HQWKÁOW�FD��18 Vol.-% Alkohol

Empfehlung HPSIRKOHQ�EHL�JHVFKZÁFKWHQ�2UJDQHQ��UHJW�GLH�)XQNWLRQ�YRQ�0DJHQ��'DUP��/HEHU��1LHUHQ�DQ��VWÁUNW�GDV�
Immunsystem

Anwendung 9RQ�0DL�ELV�2NWREHU�MHGHQ�]ZHLWHQ�7DJ�PRUJHQV�QÙFKWHUQ���/LNÓUJODV�WULQNHQ�

Hildegard von Bingen

HvB Wermutsalbe Naturmittel

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung :HUPXW�)ULVFKVDIW��:HUPXWWLQNWXU��:HUPXWÓO��2OLYHQÓO��+LUVFKWDOJ��QHXWUDOH��KDXWIUHXQGOLFKH�6DOEHQJUXQGODJH

Empfehlung empfohlen bei rheumatischen Gelenkbeschwerden, Fingergelenksarthrose

Anwendung 0HKUPDOV�WÁJOLFK�GLH�EHWURIIHQHQ�6WHOOHQ�HLQUHLEHQ�

Hildegard von Bingen

+Y%�:XQGNUlXWHUPLVFKXQJ apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Hb. Millefolii (Schafgarbe) 15,0 g, Hb. Hyperici (Johanniskraut) 10,0 g, Hb. Saniculae (Sanikel) 10,0 g, Fol. 
Cerefolii (Kerbel) 5,0 g, Hb. Stellariae (Sternmiere) 5,0 g, Hb. Violae od. (Veilchen) 5,0 g

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�DNXWHQ�RGHU�OÁQJHU�]XUÙFNOLHJHQGHQ�9HUOHW]XQJHQ��=HUUXQJHQ��
9HUVWDXFKXQJHQ��%OXWHUJÙVVHQ��VFKOHFKW�KHLOHQGHQ�:XQGHQ��9HUEUHQQXQJHQ��QDFK�2SHUDWLRQHQ

Anwendung ��7HHOÓIIHO�.UÁXWHU�PLW�����O�NRFKHQGHP�:DVVHU�ÙEHUJLH¼HQ�XQG����PLQ�]LHKHQ�ODVVHQ��=XP�7ULQNHQ�RGHU�IÙU�
8PVFKOÁJH�
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Mikronährstoffe (OM) ab S. 123

Spezial-Rezepturen ab S. 155

Pflanzen und Teemischungen ab S. 193

Hildegard von Bingen ab S. 215

Homöopathie ab S. 223

Isopathie ab S. 238
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+RPÓRSDWKLH

Abrotanum Komplex Sim Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Abrotanum D2 5 ml, Calcium phos. D8 2,5 ml, Calcium phos. D12 2,5 ml, Teucrium scorodonia D1 5 ml, Cina 
Urt. (=D1) 15 ml, Sabadilla D6 15 ml, Thuja D4 5 ml
HQWKÁOW�FD��60 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�$SSHWLWORVLJNHLW��6FKZÁFKH��EHL�:XUPEHIDOO

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�������PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�HLQ�

+RPÓRSDWKLH

Anti Infekt Spray apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Ribes nigrum Glycerolmazerat 4 ml, Spagyrik nach Zimpel: Cistus inc., Vincetoxicum, Propolis, Tropaeolum, 
Okoubaka, Echinacea ang. ana ad 50 ml 
HQWKÁOW�FD��20 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�EHJLQQHQGHQ�,QIHNWHQ�XQG�+DOVVFKPHU]HQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�DNXW�����VWÙQGOLFK�MH�HLQHQ�6SUÙKVWR¼��VSÁWHU�PHKUPDOV�WÁJOLFK�LQ�GHQ�0XQG��
und Rachenraum geben.

+RPÓRSDWKLH

%DNWLVDQ�*OREXOL��IU�KHU��$QWLEDFW�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Echinacea D4, Lachesis D12, Pyrogenium D30 ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�EDNWHULHOOHQ��ILHEULJHQ�(UNUDQNXQJHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�EHL�GHQ�HUVWHQ�$Q]HLFKHQ�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQDFK�������PDO�
WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

%URQFKRVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��$VWKPD�7URSIHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Ephedrin-HCL D4, Arnica D4, Stramonium D4, Eucalyptus D1, Pinus silv. D3, Basilicum D2, Sulfur D8, 
Strophantus D4, Lycopodium D12, Teucrium D3 ana partes
HQWKÁOW�FD��50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�$VWKPD

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�DXI�GLH�=XQJH�JHEHQ�
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+RPÓRSDWKLH

&DUGRVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+HU]NUDIW�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Convallaria D4, Scilla D4, Adonis D4, Digitalis D4, Veratrum album D4, Cactus D4 ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�+HU]��XQG�.UHLVODXIHUNUDQNXQJHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�
JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

&LUFXORVDQ�*OREXOL��IU�KHU��.UHLVODXI�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Cactus D4, Crataegus D4, Veratrum album D4 ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�QLHGULJHP�%OXWGUXFN�XQG�.UHLVODXIVFKZÁFKH

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�DNXW�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�
GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

&LUFXORVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��.UHLVODXI�7URSIHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Cactus D4, Crataegus D4, Veratrum album D4 ana partes
HQWKÁOW�FD��50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�QLHGULJHP�%OXWGUXFN�XQG�.UHLVODXIVFKZÁFKH

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH���PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�HLQ��HUVWH�*DEH�PRUJHQV�YRU�
dem Aufstehen).

+RPÓRSDWKLH

&UDWDHJRVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+HU]�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Cactus D5, Convallaria C7, Crataegus D4 ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�+HU]��XQG�.UHLVODXIEHVFKZHUGHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�DNXW�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�
]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�
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+RPÓRSDWKLH

&UDWDHJRVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��+HU]�7URSIHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Cactus D5, Convallaria C7, Crataegus D4 ana partes
HQWKÁOW�FD��50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�+HU]��XQG�.UHLVODXIEHVFKZHUGHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�������PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�LQ�HWZDV�:DVVHU�HLQ�

+RPÓRSDWKLH

'HWR[LVDQ�*OREXOL��IU�KHU��(QWJLIWXQJV�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Borax D6, Okoubaka D3, Melaleuka altern. D2 je 1 Teil; Echinacea purpurea D1 2 Teile

Empfehlung verordnet bei Schwermetallbelastung und als Begleittherapie von Anti-Pilz-Kuren eingesetzt

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�
JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

Dimacar Globuli apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Cuprum sulfuricum D18, Mercurius solubilis D12 je 1 Teil; Acidum carbolicum D18, Dicumarolum D12, 
Natrium fluoratum D12 je 2 Teile; PCB D30 3 Teile

Empfehlung verordnet bei Belastung mit Umweltgiften

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�
JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

'RODVDQ�*OREXOL��IU�KHU��6FKPHU]�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Hamamelis D4, Alumen D6, Viola odor. D4, Silicea D10, Conium D6, Myristica D8, Ruta D4, Hypericum D6, 
Colocynthis D4, Arnica D4, Calendula D4, Sanguinaria D6, Arsenicum album D6, Rhus venen. D12, 
Symphytum D6, Rhus tox. D8, Chamomilla D4, Ferrum chlor. D8, Ferrum picrin. D8 ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�6FKPHU]HQ�GXUFK�%OXWHUJÙVVH��3UHOOXQJHQ�XQG�:XQGHQ��.RSI��XQG�
Zahnschmerzen, Neuralgien

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�DNXW�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�
GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�
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+RPÓRSDWKLH

'RODVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��6FKPHU]�7URSIHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Hamamelis D4, Alumen D6, Viola odor. D4, Silicea D6, Conium D6, Myristica D8, Ruta D4, Hypericum D6, 
Colocynthis D4, Arnica D4, Calendula D4, Sanguinaria D6, Arsenicum album D6, Rhus venen. D8, Symphytum 
D6, Rhus tox. D8, Chamomilla D4, Ferrum chlor. D8, Ferrum picrin. D8 ana partes
HQWKÁOW�FD��55 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�6FKPHU]HQ�GXUFK�%OXWHUJÙVVH��3UHOOXQJHQ�XQG�:XQGHQ��.RSI��XQG�
Zahnschmerzen, Neuralgien

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�������PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�SXU�RGHU�LQ�HWZDV�
Wasser ein.

+RPÓRSDWKLH

Galium/Rumex D2 apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Galium verum D2 99 Teile, Rumex D2 1 Teil
HQWKÁOW�FD��51 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�3LO]LQIHNWLRQHQ��(N]HPHQ�XQG�FKURQ��,QIHNWLRQHQ��'DUP��+DXW��/XQJH���
XQWHUVWÙW]W�GLH�,PPXQDQWZRUW�LQ�%OXW�XQG�/\PSKH

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�������PDO�WÁJOLFK�������7URSIHQ�HLQ�

+RPÓRSDWKLH

*RODVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+DOVZHK�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Apis mell. D4, Belladonna D4, Mercurius sol. D8, Echinacea purp. Urt., Vincetoxicum Urt. ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�DNXWHQ�+DOVVFKPHU]HQ�PLW�JULSSDOHQ�%HJOHLWHUVFKHLQXQJHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�EHL�GHQ�HUVWHQ�$Q]HLFKHQ�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK�
�������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

*RODVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��+DOVZHK�7URSIHQ�IRUWH� apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Apis mell. D4, Belladonna D4, Mercur sol. D8, Echinacea purp. Urt., Vincetoxicum Urt. ana partes
HQWKÁOW�FD��54 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�DNXWHQ�+DOVVFKPHU]HQ�PLW�JULSSDOHQ�%HJOHLWHUVFKHLQXQJHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH���PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�HLQ�
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+RPÓRSDWKLH

Heracleum/Prunus D2 apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Heracleum sphondylium D2, Prunus D2 ana partes
HQWKÁOW�FD��60 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�3LO]LQIHNWLRQHQ��WURFNHQHQ��VFKXSSHQGHQ�(N]HPHQ�XQG�1HXUDOJLHQ��=16�
Wirkung)

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�������PDO�WÁJOLFK�������7URSIHQ�HLQ�

+RPÓRSDWKLH

+HUSRVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+HUSRQ�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Fagus sylvat. D30, Mezereum D8, Spiraea ulm. D8, Terebinthina D18, Petroleum D12 ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�YLUDOHQ�,QIHNWHQ��Y��D��EHL�+HUSHV�VLPSOH[�XQG�+HUSHV�ODELDOLV

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�EHL�GHQ�HUVWHQ�$Q]HLFKHQ�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK�
�������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

Infekt A Globuli apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Aconitum D4, Baptisia D4, Carduus mar. D4, Convallaria D4, Crotalus D8, Terebinthina D4 je 1 Teil; 
Echinacea purpurea Urt. 2 Teile

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�JULSSDOHQ�,QIHNWHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�EHL�GHQ�HUVWHQ�$Q]HLFKHQ�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK�
�������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

Infekt A Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Aconitum D4, Baptisia D4, Carduus mar. D4, Convallaria D4, Crotalus D12, Terebinthina D4 je 1 Teil; 
Echinacea purpurea Urt. 2 Teile; Corrigens
HQWKÁOW�FD��55 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�JULSSDOHQ�,QIHNWHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�DNXW�VWÙQGOLFK����7URSIHQ��DP�QÁFKVWHQ�7DJ�DOOH���
6WXQGHQ��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�HLQ�
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+RPÓRSDWKLH

,QIHNW�*�7URSIHQ��IU�KHU��*ULSSHWURSIHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Aconitum D4, Bryonia D4, Lachesis D12, Eupatorium D3, Phosphorus D6 ana partes
HQWKÁOW�FD��63 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�JULSSDOHQ�,QIHNWHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�EHL�GHQ�HUVWHQ�$Q]HLFKHQ�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK����7URSIHQ��
GDQQ�������PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�HLQ�

+RPÓRSDWKLH

,QIHNW�/�7URSIHQ��IU�KHU��%URQFKLDO�7URSIHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Mandragora off. D6, Asa foetida D6, Crotalus horridus D8, Hydrocotyle asiatica D6 ana partes
HQWKÁOW�FD��50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�DNXWHU�HQW]ÙQGOLFKHU�RGHU�FKURQLVFKHU�%URQFKLWLV

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH���PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�HLQ�

+RPÓRSDWKLH

,QIHNW�1�7URSIHQ��IU�KHU��1HEHQK|KOHQ�0LVFKXQJ� apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Silicea D8, Cinnabaris D8, Euphorbium D4, Kalium chlor. D4, Myristica sebifera D4, Luffa D3 ana partes
HQWKÁOW�FD��50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�DNXWHU�HQW]ÙQGOLFKHU�RGHU�FKURQLVFKHU�6LQXVLWLV

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�DNXW�VWÙQGOLFK����7URSIHQ��GDQQ���PDO�WÁJOLFK���������
Tropfen ein.

+RPÓRSDWKLH

,QIHNW�9�7URSIHQ��IU�KHU��,PPXQWURSIHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Abrotanum D3, Aesculus D2, Agrimonia eupatoria D3, Angelica archangelica D3, Arum triphyllum D3, 
Echinacea angustifolia D3, Nasturtium off. D2 ana partes
HQWKÁOW�FD��70 Vol.-% Alkohol

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�9LUXVLQIHNWLRQHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�EHL�GHQ�HUVWHQ�$Q]HLFKHQ�HLQHQ�7DJ�ODQJ�VWÙQGOLFK����
7URSIHQ��GDQQ��������PDO�WÁJOLFK����������7URSIHQ�HLQ�
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+RPÓRSDWKLH

.RQ]HQWUDWLRQV�*OREXOL��%DFKEO�WHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Chestnut Bud, Agrimony, Clematis, Gentian, Larch, Impatiens, Cerato ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�.RQ]HQWUDWLRQVVFKZLHULJNHLWHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�GHU�
=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

Kreislauf Mittel apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Myrtillocactus D2, Arnica D30, Aconitum D8, Glonoinum D10, Veratrum album D4, Rhododendron 
chrysanthemum D4, Naja tripudians D8, Carbo veg. D12 ana partes
HQWKÁOW�FD��53 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�.UHLVODXIVWÓUXQJHQ�XQG�6FKZLQGHO

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH���PDO�WÁJOLFK�������7URSIHQ�HLQ��HUVWH�*DEH�PRUJHQV�YRU�
dem Aufstehen).

+RPÓRSDWKLH

Lymphat Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Calcium fluorat. D8, Sulfur D8, Aethusa D4, Helianthus annuus D4 je 5 Teile; Calendula Urt. 1,5 Teile, 
/LNÓUZHLQ�5 Teile
HQWKÁOW�FD��34 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�ZLHGHUKROWHQ�(QW]ÙQGXQJHQ�LP�%HUHLFK�GHU�O\PSKDWLVFKHQ�2UJDQH

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH���PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�HLQ�

+RPÓRSDWKLH

0LJUDHVDQ�*OREXOL��IU�KHU��0LJUlQH�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Cyclamen D12, Gelsemium D12, Iris versicolor D12, Spigelia D12, Sanguinaria D12, Nux vomica D12 ana 
partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�.RSIVFKPHU]HQ�XQG�0LJUÁQH

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�EHL�GHQ�HUVWHQ�$Q]HLFKHQ�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK�
�������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�
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+RPÓRSDWKLH

Mucosan Nasensalbe apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Oleum pini pumilionis 0,1 g, Mucosan Komplex 1,0 g, Malva silvestris spag. Zimpel 1,0 g, Adeps Lanae 2,3 g, 
Paraffinum subl. 1,7 g, Vaselinum album ad 10,0 g 

Empfehlung HPSIRKOHQ�]XU�%HIHXFKWXQJ�XQG�3IOHJH�GHU�1DVHQVFKOHLPKDXW��IÓUGHUW�GLH�:XQGKHLOXQJ�JHVFKÁGLJWHU�
1DVHQVFKOHLPKDXW��OLQGHUW�5HL]]XVWÁQGH

Anwendung 0HKUPDOV�WÁJOLFK�QDFK�%HGDUI�PLW�+LOIH�GHV�$SSOLNDWRUV�DQZHQGHQ�

+RPÓRSDWKLH

Mucosan Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Millefolium D4, Aesculus D4, Althaea D4, Centaurium D4, Chamomilla D4, Conium D4, Echinacea D4, 
Hamamelis D4, Hydrastis D4, Malva D4, Nasturtium D4, Phytolacca D4, Pimpinella D4, Populus D4, Rhus 
tox. D4, Sambucus D4, Sarsaparilla D4, Scrophularia D4, Farfara D6, Vincetoxicum D4 ana partes

Empfehlung ]XU�6FKOHLPKDXW�5HJHQHUDWLRQ�XQG�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�:XQGKHLOXQJ��X�D��EHL�WURFNHQHQ�1DVHQVFKOHLPKÁXWHQ��
1DVHQEOXWHQ��+ÁPRUUKRLGHQ��:XQGKHLOXQJVVWÓUXQJHQ��5KDJDGHQ�

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW���[�WÁJOLFK����7URSIHQ�LQ�HWZDV�:DVVHU�HLQQHKPHQ�

+RPÓRSDWKLH

1DYLVDQ�*OREXOL��IU�KHU��5HLVH�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Arsenicum album D6, Cocculus D4, Petroleum D6, Tabacum D4, Colchicum D4, Ferrum metallicum D6, 
Hyoscyamus D4 ana partes

Empfehlung zur Vorbeugung und Behandlung von Reisekrankheit

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�DNXW�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�
GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

1HSKURVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��1LHUHQIXQNWLRQVWURSIHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Argentum nitr. D12, Sarsaparilla D30, Solidago Urt. je 1 Teil; Helleborus niger D4 2 Teile; Berberis D2 3 Teile
HQWKÁOW�FD��65 Vol.-% Alkohol

Empfehlung YHURUGQHW�]XU�8QWHUVWÙW]XQJ�GHU�1LHUHQIXQNWLRQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH����PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�HLQ�
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+RPÓRSDWKLH

Origanum/Prunus D2 apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Origanum vulg. D2 9 Teile, Prunus D2 1 Teil
HQWKÁOW�FD��70 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�3LO]LQIHNWLRQHQ��(N]HPHQ��$OOHUJLHQ�XQG�6FKPHU]HQ�EHL�,QIHNWLRQHQ�GHU�
.QRFKHQ��*HOHQNH�XQG�1HUYHQ��XQWHUVWÙW]W�GLH�,PPXQDQWZRUW�LQ�+DXW�XQG�6FKOHLPKDXW

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�������PDO�WÁJOLFK�������7URSIHQ�HLQ�

+RPÓRSDWKLH

3ROOLVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+HXVFKQXSIHQ�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Euphrasia off. D4, Sabadilla off. D4, Allium cepa D4, Aralia racemosa D3, Galphimia glauca D6, Kalium 
jodatum D6, Cardiospermum D3 ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�+HXVFKQXSIHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�EHL�GHQ�HUVWHQ�$Q]HLFKHQ�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK�
�������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

Polyposan Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt ���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Apis D4, Clematis D4, Hydrastis D4, Vespa crabro D6, Marum verum D2, Thuja D3, Acidum nitr. D6/ D12, 
Argentum nitr. D8, Psorinum D12, Polyposis recti D8 ana 5,5 ml; Mucosa nasalis suis D8, Polypus nasalis D12
 ana 0,55 ml, Corrigens ad 100 ml
HQWKÁOW�FD��40 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�(QW]ÙQGXQJHQ�LP�+DOV���1DVHQ���1HEHQKÓKOHQEHUHLFK��EHL�YHUVWÁUNWHP�
Polypenwachstum

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�������PDO�WÁJOLFK���������7URSIHQ�LQ�:DVVHU�HLQ�

+RPÓRSDWKLH

3U�IXQJVDQJVW�*OREXOL��%DFKEO�WHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Elm, Gentian, Honeysuckle, Larch, Mimulus ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�3UÙIXQJVDQJVW

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�DNXW�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�
GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�
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+RPÓRSDWKLH

3XUJDVDQ�*OREXOL��IU�KHU��$XVOHLWXQJV�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Silicea D12, Carduus marianus D2, Okoubaka D2, Solidago D3, Thuja D3 ana partes

Empfehlung ]XU�KRPÓRSDWKLVFKHQ�8QWHUVWÙW]XQJ�EHL�$XVOHLWXQJVWKHUDSLHQ��QDFK�$QWLELRWLNDJDEHQ�RGHU�,PSIXQJHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�
JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

5HVFXH�*OREXOL��%DFKEO�WHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ����}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Star of Bethlehem, Rock Rose, Cherry Plum, Impatiens, Clematis ana partes

Empfehlung Akutmittel nach Dr. Bach

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�DNXW�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�
GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

5KLQDVDQ�*OREXOL��IU�KHU��6FKQXSIHQ�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Allium cepa D4, Luffa D4, Galphimia D8, Pulsatilla D4, Hepar sulf. D10, Euphrasia D4 ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�DNXWHP�XQG�FKURQLVFKHP�6FKQXSIHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�EHL�GHQ�HUVWHQ�$Q]HLFKHQ�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK�
�������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

5KLQDVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��6FKQXSIHQ�7URSIHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Allium cepa D4, Luffa D4, Galphimia D8, Pulsatilla D4, Hepar sulf. D8, Euphrasia D4 ana partes
HQWKÁOW�FD��48 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�DNXWHP�XQG�FKURQLVFKHP�6FKQXSIHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�DNXW�VWÙQGOLFK����7URSIHQ��VRQVW���PDO�WÁJOLFK����7URSIHQ�
ein.
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+RPÓRSDWKLH

6DQDVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+HLOXQJV�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Arnica D4, Calendula D3, Hypericum D4, Symphytum D6, Viola tric. D3 ana partes

Empfehlung zur schnelleren Heilung nach Verletzungen oder Operationen empfohlen

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�DNXW�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�
]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

6DQDVDQ�6DOEH��IU�KHU��+HLOXQJV�6DOEH� apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Arnica D4, Calendula D3, Viola tric. D3, Symphytum D4, Hypericum D4 je 7,0 g; Vitamin E nat. 8,5 g; 
Hamameliswasser 8,5 g; Dexpanthenol (Konz. 50%) 15,8 g; Ungt. emulsificans aquosum ad 100 g

Empfehlung zur schnelleren Heilung nach Verletzungen und Brandwunden empfohlen

Anwendung 0HKUPDOV�WÁJOLFK�DXIWUDJHQ��1LFKW�DXI�RIIHQH�:XQGHQ�EULQJHQ�

+RPÓRSDWKLH

6DQDVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��+HLOXQJV�7URSIHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}���}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Arnica D4, Calendula D3, Hypericum D4, Symphytum D6, Viola tric. D3 ana partes
HQWKÁOW�FD��54 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur schnelleren Heilung nach Verletzungen oder Operationen empfohlen

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�DNXW�VWÙQGOLFK����7URSIHQ��GDQQ���PDO�WÁJOLFK����7URSIHQ�
ein.

+RPÓRSDWKLH

6LQXVDQ�*OREXOL��IU�KHU��6LQX�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Kalium bichromicum D6 1 Teil, Luffa operculata D4 2 Teile, Sticta D2 2 Teile

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�6LQXVLWLV�XQG�DNXWHQ�(QW]ÙQGXQJHQ�GHU�1DVHQQHEHQKÓKOHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�DNXW�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�
GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

.OÓVWHUO�$SRWKHNH���-RVHSKD�%UDGD�:DOOEUHFKHU�H��.����)ÁUEHUJUDEHQ�12�5JE����3RVWIDFK�10 09 05���80083�0ÙQFKHQ
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+RPÓRSDWKLH

7HQVRVDQ�*OREXOL��IU�KHU��%OXWGUXFN�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Strophanthus D4, Crataegus D2, Rauwolfia D4, Viscum album D2, Magnesium phosphoricum D12 ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�%OXWKRFKGUXFN

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�
JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

7RQVLYDO�*XUJHOO|VXQJ apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}}��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Myrrha Urt., Salvia off. Urt., Calendula Urt., Chamomilla recut. Urt. ana 24,4 g; Oleum Menthae pip., Oleum 
Thymi, Oleum Caryophylli ana ad 100 g
HQWKÁOW�FD��67 Vol.-% Alkohol

Empfehlung DOV�*XUJHOOÓVXQJ�]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�YRQ�(QW]ÙQGXQJHQ�LP�0XQG��XQG�5DFKHQUDXP

Anwendung ��������7URSIHQ�DXI�����*ODV�:DVVHU��������PDO�WÁJOLFK�JXUJHOQ�E]Z��GHQ�0XQG�VSÙOHQ�

+RPÓRSDWKLH

7XVVRVDQ�*OREXOL��IU�KHU��+XVWHQ�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Bryonia D4, Causticum D6, Cetraria D4, Drosera D4, Phosphorus D12, Rumex D4, Sticta D4 ana partes

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�5HL]KXVWHQ�XQG�%URQFKLDOEHVFKZHUGHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�EHL�GHQ�HUVWHQ�$Q]HLFKHQ�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK�
�������*OREXOL�XQWHU�GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

7XVVRVDQ�7URSIHQ��IU�KHU��+XVWHQ�7URSIHQ� apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Bryonia D4, Causticum D6, Cetraria D4, Drosera D4, Phosphorus D12, Rumex D4, Sticta D4 ana partes
HQWKÁOW�FD��51 Vol.-% Alkohol

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�5HL]KXVWHQ�XQG�%URQFKLDOEHVFKZHUGHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�DNXW�VWÙQGOLFK����7URSIHQ��GDQQ���PDO�WÁJOLFK����7URSIHQ�
ein.
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+RPÓRSDWKLH

9HQDVDQ�*OREXOL��IU�KHU��9HQHQ�*OREXOL� apothekenpflichtig

Inhalt ��}J}�$UW�1U��}��������}}}}}}}

Zusammensetzung Sabdariffa D6, Calcium fluoratum D12, Aesculus D2, Melilotus D6, Ruta D6, Hamamelis D2 ana partes

Empfehlung EHL�VFKZHUHQ��PÙGHQ��DQJHVFKZROOHQHQ�%HLQHQ��]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�9HQHQOHLGHQ

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�DNXW�HLQHQ�7DJ�VWÙQGOLFK���*OREXOL��GDQQ�������PDO�WÁJOLFK��������*OREXOL�XQWHU�
GHU�=XQJH�]HUJHKHQ�ODVVHQ�RGHU�LQ�:DVVHU�JHOÓVW�VFKOXFNZHLVH�WULQNHQ�

+RPÓRSDWKLH

Vermis Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt ��}PO}�$UW�1U��}���������}}}}}}}

Zusammensetzung Absinthium D2, Absinthium spag., Allium ursinum Spag, China regia spag, Cina D4, Filix spag, Granatum 
spag, Sulfur D30, Tanacetum vulg. spag, Taxus bacc. spag.

Empfehlung ]XU�XQWHUVWÙW]HQGHQ�%HKDQGOXQJ�EHL�:XUPEHIDOO

Anwendung 6RZHLW�QLFKW�DQGHUV�YHURUGQHW�QHKPHQ�(UZDFKVHQH�DNXW�PHKUPDOV�WÁJOLFK���7URSIHQ�LQ�:DVVHU��GDQDFK���
7URSIHQ�LQ�HLQHP�*ODV�:DVVHU�ÙEHU�GHQ�7DJ�YHUWHLOW�HLQ�
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