
Fest
Flüssig

Halbfest

Rezepturen 
Reinstoffe

Hypoallergen

www.kloesterl-apotheke.de

Rezepturen-Handbuch 
für medizinische Fachkreise

Stand: 05 / 2023



Unsere Stärke: Eigene Herstellung

Seitdem die Klösterl-Apotheke 1983 gegründet wurde, spielt die Eigenherstellung und die Entwicklung von 
Rezepturen für verschiedene Therapieformen eine maßgebliche Rolle.
Wir verfügen über ein großes Rohstoffsortiment und fertigen täglich eine Vielzahl an individuellen Rezeptur-Arz-
neimitteln mit den unterschiedlichsten Darreichungsformen an. 
Gerne bringen wir unser pharmazeutisch-technologisches Wissen mit ein, wenn es darum geht, die bestmögliche 
individuelle Therapie für Ihre Patienten zu finden.

Die Rezepturen sind in dem vorliegenden Rezepturen-Handbuch nach Themenbereichen übersichtlich zusam-
mengestellt.

 ✓ Mikronährstoffe – Orthomolekulare Medizin

 ✓ Spezial-Rezepturen aus den Bereichen 
 3 Bioidentische Hormontherapie
 3 Schilddrüsentherapie 
 3 Gynäkologie
 3 Urologie
 3 Entgiftung
 3 Antihistaminerge Therapie

 ✓ Phytotherapie und Tee-Mischungen

 ✓ Heilmittel nach Hildegard von Bingen

 ✓ Homöopathie

Alle Heilmittel sind je nach Inhaltsstoffen und Zusammensetzung entweder verschreibungspflichtig, apotheken-
pflichtig oder frei verkäuflich.

Nahrungsergänzungsmittel sind frei verkäuflich. Im Falle einer Verordnung ist ein Rezept mit Dosierungsangabe 
durch den Arzt oder Heilpraktiker sinnvoll, um die Compliance zu stärken.

Apothekenpflichtige Rezepturen sind Arzneimittel, die von Apotheken hergestellt werden und nur über Apo-
theken bezogen werden können. Bei Rezeptur-Arzneimitteln ist eine Verordnung mit Dosierungsangabe durch 
den Arzt oder Heilpraktiker sinnvoll, um die Compliance zu stärken. Die hier aufgeführten Rezepturen stellen 
Spezialitäten der Klösterl-Apotheke dar, die auf Therapeutenwunsch hin entstanden sind und aufgrund häufiger 
Empfehlung fester Bestandteil unseres Sortiments sind.

Verschreibungspflichtige Rezepturen enthalten Wirkstoffe, die der ärztlichen Verschreibungspflicht unterliegen 
und nur auf Rezept abgegeben werden dürfen. Rezepte müssen immer die vollständige Zusammensetzung der 
Rezeptur enthalten. Neben der Stärke und der verordneten Menge ist die Angabe einer Dosierungsanweisung 
erforderlich. Die Abgabe erfolgt nur gegen Vorlage des Originalrezeptes. 
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Mikronährstoffe (OM) ab S. 12

Spezial-Rezepturen ab S. 44

Pflanzen und Teemischungen ab S. 82

Hildegard von Bingen ab S. 104

Homöopathie ab S. 112

Isopathie ab S. 127
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS ABTEILUNG

Abrotanum Komplex Sim Tropfen apothekenpflichtig Homöopathie

A-D-E-K + Zink & Selen verschreibungspflichtig Mikronährstoffe (OM)

Agaricus aktiv Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Albendazol-200-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Albendazol-400-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Aldara-Zäpfchen verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Alfalipon-300-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Ambroxol-Creme 20% apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Ambroxol-Vaginalgel 10% apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Amitriptylin-Creme 5% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Amitriptylin-Vaginalgel 2,5% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Amoxicillin-Trockensaft 250 mg/ 5 ml verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Anti Infekt Spray apothekenpflichtig Homöopathie

Artischocken Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Augen Fit Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Ausleitungstee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Baktisan Globuli (früher: Antibact-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Baktozell aktiv Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Baktozell repair Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Basen-Kapseln Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Basenpulver 1 apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Basenpulver 2 apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Basenpulver 3 apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Basensalbe apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Beinwellsalbe apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Bioflavon C Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Biotin plus Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Bittertropfen Naturmittel Pflanzen und Teemischungen

B-Komplex-HN-Kapseln (B-Vitamin-Mineral-Rezeptur) apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Blutdruck-Tropfen verschreibungspflichtig Pflanzen und Teemischungen

Bockshornklee Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Bronchosan Tropfen (früher: Asthma-Tropfen) apothekenpflichtig Homöopathie

Calciumascorbat Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Calciumcitrat Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Calciumgluconat Pulver apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Calcium-Magnesium Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Cardosan Globuli (früher: Herzkraft-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Carnitin Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Cetirizin-10-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Chlorella Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Cimicifuga Urtinktur apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Circulosan Globuli (früher: Kreislauf-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Circulosan Tropfen (früher: Kreislauf-Tropfen) apothekenpflichtig Homöopathie

Coenzym Q10 Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Coenzym Q10-50-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Coenzym Q10-100-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS ABTEILUNG

Colostrum Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Cordyceps aktiv Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Crataegosan Globuli (früher: Herz-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Crataegosan Tropfen (früher: Herz-Tropfen) apothekenpflichtig Homöopathie

Cromoglicinsäure-200-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Curcuma aktiv Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Cutis feti Vaginalzäpfchen apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Detoxisan Globuli (früher: Entgiftungs-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

DHEA D4 Creme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-5-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-10-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-15-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-20-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-25-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-50-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA comp Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-Creme 1% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DHEA-Vaginalcreme 0,65% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Dimacar Globuli apothekenpflichtig Homöopathie

Diphenhydramin-50-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

DMSA-100-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DMSA-200-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DMSA-500-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

DMSO-Lösung 90% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Dolasan Globuli (früher: Schmerz-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Dolasan Tropfen (früher: Schmerz-Tropfen) apothekenpflichtig Homöopathie

Duo-Estrogen-Gel 0,5% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Duo-Estrogen-Gel 1% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Duo-Estrogen-Gel 2% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Elektrolytmischung apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Epilobium aktiv Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Erdrauch-Tinktur apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Erkältungstee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Essentielle Aminos apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Estradiol D4 Creme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,01% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,05% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,1% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,01% in Asche Basis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,1% in Asche Basis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol D4 Creme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Augentropfen 0,1% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,1% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,2% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,3% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,5% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen
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Estriol-Creme 1% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,1% in Asche Basis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Haarwasser mit Rosmarin 0,25% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Haarwasser mit Rosmarin 0,5% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Vaginalcreme 0,05% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Vaginalcreme 0,1% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Estriol-Vaginalcreme 0,2% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Famotidin-20-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Fexofenadin-120-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Folsäure + B12 aktiv Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Folsäure flüssig apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Folsäure-Ovula apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Folsäure-Vaginalcreme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Galium/Rumex D2 apothekenpflichtig Homöopathie

Gerson-Salz apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Ginkgo-120-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Ginseng-comp.-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Glucosamin aktiv Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Glutamin-450-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Glutathion-200-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Golasan Globuli (früher: Halsweh-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Golasan Tropfen (früher: Halsweh-Tropfen forte) apothekenpflichtig Homöopathie

Granatapfel-Intimpflegesalbe apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Griffonia-50-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Griffonia-100-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Grüner Tee aktiv Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Guten-Abend-Tee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Haar- und Haut-Vitaminkomplex-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Hanfsalbe nach Dr. Stähler apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Heracleum/Prunus D2 apothekenpflichtig Homöopathie

Hericium aktiv Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Herpes Öl apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Herposan Globuli (früher: Herpon-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Homocystein-Regulativ-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Hustensaft apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Hustentee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

HvB Akelei-Kräuterelixier apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Flohsamen ganz apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Flohsamenschalen apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Frauenkräuter-D apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Frauenkräuter-K apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Frauentropfen-E apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Frauentropfen-G apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Gundelreben-Kräuterelixier apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB HILD-I-SAN Kräuter-Mundöl Kosmetikum Hildegard von Bingen

HvB HILD-I-SAN Kräuter-Mundwein Kosmetikum Hildegard von Bingen
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HvB HILD-I-SAN Kräuter-Zahncreme mit Rebasche Kosmetikum Hildegard von Bingen

HvB Hirschzungen-Elixier apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Hitzewallungstinktur apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Mariendistel-Kräuterkapseln apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Quendelsalbe Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Rautensalbe Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Salbe des Hilarius Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Tannensalbe Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Veilchensalbe Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Weinrautensalbe Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Wermut-Elixier apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

HvB Wermutsalbe Naturmittel Hildegard von Bingen

HvB Wundkräutermischung apothekenpflichtig Hildegard von Bingen

Ibuprofen-Saft 2% apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Ibuprofen-Zäpfchen 60 mg apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Ibuprofen-Zäpfchen 125 mg apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Infekt A Globuli apothekenpflichtig Homöopathie

Infekt A Tropfen apothekenpflichtig Homöopathie

Infekt G Tropfen (früher: Grippetropfen) apothekenpflichtig Homöopathie

Infekt L Tropfen (früher: Bronchial-Tropfen) apothekenpflichtig Homöopathie

Infekt N Tropfen (früher: Nebenhöhlen-Mischung) apothekenpflichtig Homöopathie

Infekt V Tropfen (früher: Immuntropfen) apothekenpflichtig Homöopathie

Intimpflegeöl apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Isoflavon-Calendula-Ovula apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Johanniskraut-300-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Johanniskrautöl apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Kalium-Magnesium Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Kardenwurzel-Urtinktur apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Kelp aktiv Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Kelp-250-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Kelp-Pulver apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Ketotifen-1-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Knochenvital-Pulver apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Knochenvital-Pulver magenfreundlich apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Kolloidales Silber 25 ppm apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Konzentrations-Globuli (Bachblüten) apothekenpflichtig Homöopathie

Kräuterhaustee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Kreislauf Mittel apothekenpflichtig Homöopathie

Krill-Öl Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Kupfer aktiv Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Kupfergluconat-Kapseln mit Reisstärke apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Kupferorotat-Kapseln mit Reisstärke apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Lactat-Gel apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Leber-Galle-Tee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Lebertran apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Lebertran + Vitamin E apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)
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Levothyroxin 5 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 10 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 25 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 50 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 75 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 100 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Lidocain-Creme 3% apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Liothyronin (T3) Tropfen 0,5 µg verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Liothyronin-2,5-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Lithium-5-Orotat verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Lithium-10-Orotat verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Lithium-20-Orotat verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Loratadin-10-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Lymphat Tropfen apothekenpflichtig Homöopathie

Lymphtee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Lysin comp.-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Magen-Tee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Magnesium Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Magnesium mit DMSO 15% Creme apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Magnesium mit DMSO 25% Creme verschreibungspflichtig Mikronährstoffe (OM)

Magnesium Öl apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Magnesiumaspartat-Pulver apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Magnesiumcitrat Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Magnesiumorotat-500-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Magnesiumorotat-Pulver apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Magnesiumoxid-300-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Maitake aktiv Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Mannose-D(+)-Pulver apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Manuka-Lavendel Vaginalcreme apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Mebendazol-125-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Melatonin-1-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Melatonin-3-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Melatonin-5-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Melatonin-10-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Melatonin-Creme 10% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Mepivacain-Creme 3% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Methylcobalamin aktiv Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Methylcobalamin forte Tropfen apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Migraesan Globuli (früher: Migräne-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Migräne Roll-on apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Milchbildungstee (Stilltee) apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Mischcreme Estradiol 0,01% (Estradiol+Progesteron) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Mixtura Thymi apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

MSM aktiv Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Mucosan Nasensalbe apothekenpflichtig Homöopathie

Mucosan Tropfen apothekenpflichtig Homöopathie
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Multi-B-Komplex apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Multi-Vit-Min Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Myrten-Zäpfchen apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

NAC-330-akut-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

NAC-Pulver verschreibungspflichtig Mikronährstoffe (OM)

Naltrexon-1,5-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Naltrexon-4,5-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Nasenemulsion apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Nasenreflexöl mit Minzöl apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Navisan Globuli (früher: Reise-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Nelken Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Nephrosan Tropfen (früher: Nierenfunktionstropfen) apothekenpflichtig Homöopathie

Niacin-50-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Niacin-100-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Niacitol-600-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Nierentee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Nystatin-500.000-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Nystatin-Suspension apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Omega-3-aktiv Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Origanum/Prunus D2 apothekenpflichtig Homöopathie

Ornithin-250-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Osteo D+K aktiv Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Oxygenium Zäpfchen apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

P5P-50-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

P5P-100-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Paracetamol-Saft 4% apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Paracetamol-Zäpfchen 75 mg apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Paracetamol-Zäpfchen 125 mg apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pelargonium Tinktur apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Peroxid-Vaginalgel 0,1% apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Peroxid-Vaginalzäpfchen apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Pollisan Globuli (früher: Heuschnupfen-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Polyposan Tropfen apothekenpflichtig Homöopathie

Pregnenolon D4 Creme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-30-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-50-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-100-Kapseln apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Creme 1% in Taoasis apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Creme 3% in Taoasis apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Creme 5% in Taoasis apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Gel 3% liposomal apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Procain-Creme 3% apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron D4 Creme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-50-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-100-Kapseln verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 1% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen
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Progesteron-Creme 1,5% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 3% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 5% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 10% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 0,5% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 2% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 3% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 5% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 6% in Taoasis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 1% in Asche Basis verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 1% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 2% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 3% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 5% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 10% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Ovula 50 mg verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Ovula 100 mg verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Progesteron-Ovula 200 mg verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Prostatitis-Zäpfchen apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Prüfungsangst-Globuli (Bachblüten) apothekenpflichtig Homöopathie

Purgasan Globuli (früher: Ausleitungs-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Pyridoxin plus II Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Regenerierende Vaginalzäpfchen apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Regenerierende Vaginalzäpfchen mit Borax apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Regenerierendes Vaginalgel apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Reishi aktiv Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Rescue-Globuli (Bachblüten) apothekenpflichtig Homöopathie

Rhinasan Globuli (früher: Schnupfen-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Rhinasan Tropfen (früher: Schnupfen-Tropfen) apothekenpflichtig Homöopathie

Rizinus-Mundöl Alpha Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Beta Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Delta Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Epsilon Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Gamma Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Jota Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Kappa Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Lambda Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl My Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Zeta Kosmetikum Pflanzen und Teemischungen

Rosenzäpfchen apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

SAMe-200-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Sanasan Globuli (früher: Heilungs-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Sanasan Salbe (früher: Heilungs-Salbe) apothekenpflichtig Homöopathie

Sanasan Tropfen (früher: Heilungs-Tropfen) apothekenpflichtig Homöopathie

Schwangerschafts-Tee nach Stadelmann apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Schwarzkümmelöl apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen
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Schwarzwalnuß-Tinktur Naturmittel Pflanzen und Teemischungen

Schwedenbitter "groß" apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Schwefelsalbe SÜ apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Scolopendrium Spezial Nr. 275 apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Selen aktiv Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Selen aktiv 100 Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Selen aktiv forte Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Selen-Tropfen (Natriumselenit) apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Sesamöl Nasenspray apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Silymarin-140-Kapseln apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Sinusan Globuli (früher: Sinu-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Spirulina Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Strophanthin G Kapseln 3 mg verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Strophanthus gratus Urtinktur verschreibungspflichtig Pflanzen und Teemischungen

Strophanthus kombé Tinktur verschreibungspflichtig Pflanzen und Teemischungen

Tacrolimus-Gel 0,1% verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Taucher-Ohrentropfen Kombi-Set apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Tensosan Globuli (früher: Blutdruck-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Testosteron D4 Creme apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 1% in Pentravan verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 2% in Pentravan verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 3% in Pentravan verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 5% in Pentravan verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 10% in Pentravan verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Gel 0,1% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Testosteron-Gel 0,5% liposomal verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thiamin-100-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Thymian-Zäpfchen für Kinder apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Thyreogland 5 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 10 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 15 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 20 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 25 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 30 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 40 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 50 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 60 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 70 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 75 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 80 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyreogland 100 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyroxin (T4) Tropfen 2,5 µg verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Thyroxin (T4) Tropfen 10 µg verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Tonsival Gurgellösung apothekenpflichtig Homöopathie

Traubenextrakt Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Tri-Hormoncreme (Estriol+Testosteron+Progesteron) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen
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Tri-Hormoncreme mit 1% Estriol verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Tri-Hormoncreme mit 0,5% Testosteron verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Tryptophan-250-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Tussosan Globuli (früher: Husten-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Tussosan Tropfen (früher: Husten-Tropfen) apothekenpflichtig Homöopathie

Venasan Globuli (früher: Venen-Globuli) apothekenpflichtig Homöopathie

Vermis Tropfen apothekenpflichtig Homöopathie

Vitamin A Nasenspray apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Vitamin A-Öl apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Vitamin B6-100-Kapseln (Pyridoxin) apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Vitamin C säurefrei (Calciumascorbat) Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D aktiv Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3 forte Tropfen apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3 Tropfen in Cocosöl apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3 Tropfen 5.000 IE verschreibungspflichtig Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3/K2 Tropfen 1.000 IE/ 25 µg apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3/K2 Tropfen 2.500 IE/ 50 µg verschreibungspflichtig Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3/K2 Tropfen 5.000 IE/ 50 µg verschreibungspflichtig Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3-1.000-Kapseln apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D-Vaginalsuppositorien 1.000 (Ovi-D D 1.000) apothekenpflichtig Spezial-Rezepturen

Vitamin E - Nachtkerzenöl apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Vitamin E aktiv Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Vitamin K1 - ölige Tropfen apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Vitamin K2 Tropfen 50 µg apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Vitamin-D Vaginalsuppositorien (Ovi-D D) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Calendula (Ovi-D Cal) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Estriol (Ovi-D E) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Myrte (Ovi-D Myrte) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Vitamin-D-Suppositorien mit Progesteron (Ovi-D G) verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Vitamin-D-Suppositorien mit Progesteron 200mg (Ovi-D G 200 verschreibungspflichtig Spezial-Rezepturen

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 0,1% verschreibungspflichtig Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 0,5% verschreibungspflichtig Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 1% verschreibungspflichtig Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 2,5% verschreibungspflichtig Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 5% verschreibungspflichtig Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 0,1% Äußerlich apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 0,5% Äußerlich apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Weihrauch-Kapseln 350 mg apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Weinlaub-Beingel apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Wermut Nahrungsergänzungsmittel Pflanzen und Teemischungen

Yamswurzel-Creme 10% apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Yamswurzel-Creme 20% apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen

Zink aktiv Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Zink aktiv forte Nahrungsergänzungsmittel Mikronährstoffe (OM)

Zink 15-Orotat mit Reisstärke apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)

Zink 25-Orotat mit Reisstärke apothekenpflichtig Mikronährstoffe (OM)
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Zink 30-Orotat mit Reisstärke verschreibungspflichtig Mikronährstoffe (OM)

Zystentee apothekenpflichtig Pflanzen und Teemischungen
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Mikronährstoffe (OM) ab S. 23

Spezial-Rezepturen ab S. 55

Pflanzen und Teemischungen ab S. 93

Hildegard von Bingen ab S. 115

Homöopathie ab S. 123

Isopathie ab S. 138
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A-D-E-K + Zink & Selen verschreibungspflichtig 17

Alfalipon-300-Kapseln apothekenpflichtig 17

Baktozell aktiv Nahrungsergänzungsmittel 17

Baktozell repair Nahrungsergänzungsmittel 17

Basen-Kapseln Nahrungsergänzungsmittel 18

Basenpulver 1 apothekenpflichtig 18

Basenpulver 2 apothekenpflichtig 18

Basenpulver 3 apothekenpflichtig 18

Basensalbe apothekenpflichtig 19

Bioflavon C Nahrungsergänzungsmittel 19

Biotin plus Nahrungsergänzungsmittel 19

B-Komplex-HN-Kapseln (B-Vitamin-Mineral-Rezeptur) apothekenpflichtig 19

Calciumascorbat Nahrungsergänzungsmittel 20

Calciumcitrat Nahrungsergänzungsmittel 20

Calciumgluconat Pulver apothekenpflichtig 20

Calcium-Magnesium Nahrungsergänzungsmittel 20

Carnitin Nahrungsergänzungsmittel 21

Coenzym Q10 Nahrungsergänzungsmittel 21

Coenzym Q10-50-Kapseln apothekenpflichtig 21

Coenzym Q10-100-Kapseln apothekenpflichtig 21

Colostrum Nahrungsergänzungsmittel 22

Essentielle Aminos apothekenpflichtig 22

Folsäure + B12 aktiv Nahrungsergänzungsmittel 22

Folsäure flüssig apothekenpflichtig 22

Gerson-Salz apothekenpflichtig 23

Glucosamin aktiv Nahrungsergänzungsmittel 23

Glutamin-450-Kapseln apothekenpflichtig 23

Glutathion-200-Kapseln apothekenpflichtig 23

Haar- und Haut-Vitaminkomplex-Kapseln apothekenpflichtig 24

Homocystein-Regulativ-Kapseln apothekenpflichtig 24

Kalium-Magnesium Nahrungsergänzungsmittel 24

Knochenvital-Pulver apothekenpflichtig 24

Knochenvital-Pulver magenfreundlich apothekenpflichtig 25

Krill-Öl Nahrungsergänzungsmittel 25

Kupfer aktiv Nahrungsergänzungsmittel 25

Kupfergluconat-Kapseln mit Reisstärke apothekenpflichtig 25

Kupferorotat-Kapseln mit Reisstärke apothekenpflichtig 26

Lebertran apothekenpflichtig 26

Lebertran + Vitamin E apothekenpflichtig 26

Lysin comp.-Kapseln apothekenpflichtig 26

Magnesium Nahrungsergänzungsmittel 27

Magnesium mit DMSO 15% Creme apothekenpflichtig 27

Magnesium mit DMSO 25% Creme verschreibungspflichtig 27

Magnesium Öl apothekenpflichtig 27

Magnesiumaspartat-Pulver apothekenpflichtig 28

Magnesiumcitrat Nahrungsergänzungsmittel 28
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Mikronährstoffe (OM)



BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Magnesiumorotat-500-Kapseln apothekenpflichtig 28

Magnesiumorotat-Pulver apothekenpflichtig 28

Magnesiumoxid-300-Kapseln apothekenpflichtig 29

Mannose-D(+)-Pulver apothekenpflichtig 29

Methylcobalamin aktiv Nahrungsergänzungsmittel 29

Methylcobalamin forte Tropfen apothekenpflichtig 29

MSM aktiv Nahrungsergänzungsmittel 30

Multi-B-Komplex apothekenpflichtig 30

Multi-Vit-Min Nahrungsergänzungsmittel 30

NAC-330-akut-Kapseln apothekenpflichtig 30

NAC-Pulver verschreibungspflichtig 31

Niacin-50-Kapseln apothekenpflichtig 31

Niacin-100-Kapseln apothekenpflichtig 31

Niacitol-600-Kapseln apothekenpflichtig 31

Omega-3-aktiv Nahrungsergänzungsmittel 32

Ornithin-250-Kapseln apothekenpflichtig 32

Osteo D+K aktiv Nahrungsergänzungsmittel 32

P5P-50-Kapseln apothekenpflichtig 32

P5P-100-Kapseln apothekenpflichtig 33

Pyridoxin plus II Kapseln apothekenpflichtig 33

SAMe-200-Kapseln apothekenpflichtig 33

Selen aktiv Nahrungsergänzungsmittel 33

Selen aktiv 100 Nahrungsergänzungsmittel 34

Selen aktiv forte Nahrungsergänzungsmittel 34

Selen-Tropfen (Natriumselenit) apothekenpflichtig 34

Thiamin-100-Kapseln apothekenpflichtig 34

Tryptophan-250-Kapseln apothekenpflichtig 35

Vitamin A-Öl apothekenpflichtig 35

Vitamin B6-100-Kapseln (Pyridoxin) apothekenpflichtig 35

Vitamin C säurefrei (Calciumascorbat) Nahrungsergänzungsmittel 35

Vitamin D aktiv Nahrungsergänzungsmittel 36

Vitamin D3 forte Tropfen apothekenpflichtig 36

Vitamin D3 Tropfen in Cocosöl apothekenpflichtig 36

Vitamin D3 Tropfen 5.000 IE verschreibungspflichtig 36

Vitamin D3/K2 Tropfen 1.000 IE/ 25 µg apothekenpflichtig 37

Vitamin D3/K2 Tropfen 2.500 IE/ 50 µg verschreibungspflichtig 37

Vitamin D3/K2 Tropfen 5.000 IE/ 50 µg verschreibungspflichtig 37

Vitamin D3-1.000-Kapseln apothekenpflichtig 37

Vitamin E - Nachtkerzenöl apothekenpflichtig 38

Vitamin E aktiv Nahrungsergänzungsmittel 38

Vitamin K1 - ölige Tropfen apothekenpflichtig 38

Vitamin K2 Tropfen 50 µg apothekenpflichtig 38

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 0,1% verschreibungspflichtig 39

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 0,5% verschreibungspflichtig 39

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 1% verschreibungspflichtig 39

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 2,5% verschreibungspflichtig 39
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Mikronährstoffe (OM)



BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 5% verschreibungspflichtig 40

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 0,1% Äußerlich apothekenpflichtig 40

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 0,5% Äußerlich apothekenpflichtig 40

Zink aktiv Nahrungsergänzungsmittel 41

Zink aktiv forte Nahrungsergänzungsmittel 41

Zink 15-Orotat mit Reisstärke apothekenpflichtig 40

Zink 25-Orotat mit Reisstärke apothekenpflichtig 41

Zink 30-Orotat mit Reisstärke verschreibungspflichtig 41
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Mikronährstoffe (OM)



Mikronährstoffe (OM)

A-D-E-K + Zink & Selen verschreibungspflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8110202)        200 St. (Art.Nr.: 8110828) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Vitamin A (als Retinolacetat) 10.500 IE, Vitamin D3 (Colecalciferol) 3.000 IE, Vitamin E (als Tocopherolacetat) 
150 IE, Vitamin K1 (Phytomenadion) 150 µg, Zink (als Zinkgluconat) 5 mg, Selen (als Natriumselenit) 100 µg; 
m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Ergänzung des Vitamin- und Spurenelement-Haushaltes von Mucoviscidose-Patienten und 
Patienten mit Resorptionsschwierigkeiten bzgl. fettlöslichen Vitaminen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel zum Essen mit reichlich Wasser einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Alfalipon-300-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 30 St. (Art.Nr.: 8007361)        100 St. (Art.Nr.: 8007378)       

Zusammensetzung Alfaliponsäure 300 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur unterstützenden Behandlung der diabetischen Polyneuropathie und als Antioxidans zur 
Unterstützung der Entgiftungstätigkeit der Leber (z.B. bei ständiger Medikamenteneinnahme); verbessert den 
Glutathionstatus der Zellen

Anwendung 1 - 2 Kapseln täglich einnehmen

Mikronährstoffe (OM)

Baktozell aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 60 g (Art.Nr.: 11306630)       

Zusammensetzung Füllstoff: Maltodextrin, Bakterienkulturen (7,5%; mind. 2 Milliarden Keime in 2 g Pulver aus folgenden 
Stämmen: Bifidobacterium bifidum, Enterococcus faecium, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus casei, 
Lactobacillus salivarius, Lactococcus lactis), Oligofructose, Füllstoff: mikrokristalline Cellulose, Alpha-Amylase, 
Vitamin D3 (Colecalciferol 5 µg in 2 g Pulver)
1 Dosierlöffel enthält ca. 1 g Pulver.

Empfehlung Empfohlen zur gezielten Versorgung mit vermehrungsfähigen Bakterienkulturen. Vitamin D trägt zu einer 
normalen Funktion des Immunsystems bei. 

Anwendung Täglich 2 g Pulver (2 mal 1 Dosierlöffel) mit einem Plastiklöffel in ein halbes Glas Wasser oder Saft einrühren 
und 15 Minuten stehen lassen. Abschließend umrühren und trinken. Zur Gewährleistung einer guten 
Magenpassage ist der Verzehr vor dem Schlafengehen oder ca. 20 Minuten vor dem Frühstück zu empfehlen.
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Mikronährstoffe (OM)

Baktozell repair Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 42 g (Art.Nr.: 11306647)       

Zusammensetzung Füllstoffe: Maltodextrin, mikrokristalline Cellulose; Bakterienkulturen (mind. 5 Milliarden Keime in 3 g Pulver 
aus folgenden Stämmen: Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium lactis, Streptococcus thermophilus, 
Lactobacillus casei, Lactobacillus paracasei, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus 
salivarius, Lactococcus lactis), Folsäure (150 µg), Cyanocobalamin (1,88 µg)
1 Dosierlöffel enthält ca. 1 g Pulver.

Empfehlung Empfohlen zur gezielten Versorgung mit Bakterienkulturen und Ballaststoffen. Folsäure und Vitamin B12 
tragen zur normalen psychischen Funktion und zur normalen Funktion des Immunsystems bei. Beide Vitamine 
leisten einen Beitrag zur Verminderung von Müdigkeit und Ermüdung. 

Anwendung Täglich 3 g Pulver (3 mal 1 Dosierlöffel) mit einem Plastiklöffel in ein halbes Glas Wasser oder Saft einrühren 
und 15 Minuten stehen lassen. Abschließend umrühren und trinken. Zur Gewährleistung einer guten 
Magenpassage ist der Verzehr vor dem Schlafengehen oder ca. 20 Minuten vor dem Frühstück zu empfehlen. 

Mikronährstoffe (OM)

Basen-Kapseln Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 120 St. (Art.Nr.: 301316)       

Zusammensetzung Natriumbicarbonat (Natrium 42,6 mg), Magnesiumcitrat (Magnesium 17,7 mg), Calciumcarbonat (Calcium 
38,6 mg), Kaliumcitrat, Kaliumbicarbonat (Kalium 15 mg), Natriummonohydrogenphosphat (Phosphor 3,5 
mg); Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; Trennmittel: Kieselsäure; Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen bei einseitiger Ernährung und Unterversorgung mit basischen Mineralstoffen.
Verordnet bei starker körperlicher Anstrengung und Stress

Anwendung Täglich 3 x 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Basenpulver 1 apothekenpflichtig

Inhalt 200 g (Art.Nr.: 8007645)       

Zusammensetzung Kaliumhydrogencarbonat 10,0 g, Magnesiumcitrat 10,0 g, Natriumhydrogenphosphat 10,0 g, Kaliumcitrat 
15,0 g, Calciumcarbonat 70,0 g, Natriumhydrogencarbonat 85,0 g; m. f. pulvis
1 gestrichene Messschaufel enthält ca. 1,3 g Pulver.

Empfehlung zur Regulierung des Säure-Basen-Haushaltes

Anwendung Abends 1 Messschaufel in ausreichend Wasser gelöst trinken.

Mikronährstoffe (OM)

Basenpulver 2 apothekenpflichtig

Inhalt 200 g (Art.Nr.: 8007651)       

Zusammensetzung Natriumhydrogenphosphat 10,0 g, Kaliumhydrogencarbonat 10,0 g, Natriumhydrogencarbonat 80,0 g, 
Calciumcarbonat 100,0 g; m. f. pulvis
1 gestrichene Messschaufel enthält ca. 1,3 g Pulver.

Empfehlung zur Regulierung des Säure-Basen-Haushaltes

Anwendung Abends 1 Messschaufel in ausreichend Wasser gelöst trinken.
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Mikronährstoffe (OM)

Basenpulver 3 apothekenpflichtig

Inhalt 200 g (Art.Nr.: 8007668)       

Zusammensetzung Kaliumhydrogencarbonat 10,0 g, Natriumhydrogenphosphat 10,0 g, Kaliumcitrat 15,0 g, Magnesiumcitrat 
20,0 g, Calciumcarbonat 60,0 g, Natriumhydrogencarbonat 85,0 g; m. f. pulvis
1 gestrichene Messschaufel enthält ca. 1,5 g Pulver.

Empfehlung zur Regulierung des Säure-Basen-Haushaltes

Anwendung Abends 1 Messschaufel in ausreichend Wasser gelöst trinken.

Mikronährstoffe (OM)

Basensalbe apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8007697) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8007705) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Natriumhydrogencarbonat 6,0 g, Aqua purificata 44,0 g, Eucerinum anhydricum (Wollwachsalkoholsalbe) ad 
100,0 g; m. f. ungt.

Empfehlung verordnet bei Störung des Hautstoffwechsels aufgrund von Übersäuerung

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

Mikronährstoffe (OM)

Bioflavon C Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 4233563)       

Zusammensetzung Calciumascorbat (Vitamin C 416 mg), Citrusbioflavonoide (60%, 75 mg), Rutin (50 mg); Kapselmaterial: 
Cellulose

Empfehlung Empfohlen zur täglichen Versorgung mit säurefreiem Vitamin C, das zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress beiträgt. 
Verordnet bei Stress, Umweltbelastungen, Immunschwäche, Infektionskrankheiten

Anwendung Täglich 1 x 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend kalter Flüssigkeit verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Biotin plus Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 1569713)       

Zusammensetzung Calciumascorbat (Vitamin C 83 mg), Bärlauchpulver (50 mg), Zinkgluconat (Zink 5 mg), Calciumpantothenat 
(Pantothensäure 16,5 mg), Biotin (180 µg); Trennmittel: Kieselsäure; Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen zur täglichen Versorgung von Haaren, Haut und Nägeln mit ausgesuchten Vitalstoffen.

Anwendung Täglich 1 x 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zum Mittagessen verzehren.
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Mikronährstoffe (OM)

B-Komplex-HN-Kapseln (B-Vitamin-Mineral-Rezeptur) apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8007616)       

Zusammensetzung Vitamin B12 (Methylcobalamin) 33 µg; Vitamin B6 (Pyridoxin-HCL) 8,3 mg; Biotin 1 mg; Folsäure 1 mg; 
Vitamin B1 (Thiamin-HCL) 17 mg; Vitamin B2 (Riboflavin) 17 mg; Vitamin B3 (Niacinamid) 17 mg; Vitamin 
B5 (Calciumpantothenat) 17 mg; Magnesiumorotat 61,7 mg; Inositol 83 mg; Vitamin C (als Calciumascorbat 
und Ascorbinsäure) 102 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur unterstützenden Behandlung des B-Vitamin-Mangels; zur Rekonvaleszenz

Anwendung 1 - 3-mal täglich 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Calciumascorbat Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 4233793)       

Zusammensetzung Calciumascorbat (Vitamin C 500 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen zur täglichen Versorgung mit säurefreiem Vitamin C, das zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems, auch während und nach intensiver körperlicher Belastung, beiträgt.

Anwendung Täglich 1 x 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend kalter Flüssigkeit verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Calciumcitrat Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 300 g (Art.Nr.: 4233592)       

Zusammensetzung Calciumcitrat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,6 g Pulver) enthält ca. 336 mg Calcium.

Empfehlung Empfohlen für eine gute Calciumversorgung. Calcium ist ein Hauptbestandteil der Knochen und Zähne. Kinder 
im Wachstum benötigen laut der DGE je nach Alter mind. 600 mg Calcium täglich, Erwachsene 1000 mg. 
Calciumcitrat wird vom Organismus sehr gut aufgenommen. 
Verordnet in Wachstumsphasen und bei Allergien

Anwendung 2 - 3-mal täglich 1 gestrichene Messschaufel voll in ausreichend Flüssigkeit einrühren und trinken. 
Calciumcitrat löst sich gut in mit Wasser gemischtem Fruchtsaft.

Mikronährstoffe (OM)

Calciumgluconat Pulver apothekenpflichtig

Inhalt 300 g (Art.Nr.: 8007964)       

Zusammensetzung Calciumgluconat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,5 g Pulver) enthält ca. 130 mg Calcium.

Empfehlung verordnet bei Calciummangel, Osteoporose und zur unterstützenden Behandlung von Allergien

Anwendung 5 - 6-mal täglich 1 gestrichene Messschaufel in ausreichend Flüssigkeit gelöst trinken. Calciumgluconat löst 
sich gut in heißem Tee.
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Mikronährstoffe (OM)

Calcium-Magnesium Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 300 g (Art.Nr.: 4233600)       

Zusammensetzung Calciumcitrat, Magnesiumcitrat
1 gehäufte Messschaufel (ca. 2,0 g Pulver) enthält ca. 190 mg Calcium und ca. 95 mg Magnesium.

Empfehlung Calcium und Magnesium gehören zu den wichtigsten Mineralien unseres Körpers. Sie ergänzen sich in ihrer 
Wirkung und bilden z. B. im Knochen gemeinsam die Basis für Festigkeit und Struktur. Diese Rezeptur ist 
besonders verträglich und berücksichtigt das Mengenverhältnis beider Mineralstoffe für die empfohlene tägliche 
Zufuhr (Ca:Mg = 2:1).

Anwendung Bis zu 4-mal täglich 1 gehäufte Messschaufel voll in ausreichend Flüssigkeit einrühren und trinken. 
Calciumcitrat löst sich gut in mit Wasser gemischtem Fruchtsaft.

Mikronährstoffe (OM)

Carnitin Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 3121371)       

Zusammensetzung L-Carnitin (330 mg); Füllstoff: Magnesiumcarbonat; Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung L-Carnitin ist eine körpereigene Verbindung, die am Transport der Fettsäuren beteiligt ist und damit eine 
wichtige Rolle im Energiestoffwechsel spielt.
Verordnet u.a. auch im Rahmen einer integrativen Krebstherapie und bei chronischen Erschöpfungszuständen 
(Fatigue).

Anwendung 1 - 2-mal täglich 1 Kapsel unzerkaut zum Essen mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Coenzym Q10 Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 3129473)       

Zusammensetzung Calciumascorbat (Vitamin C 83 mg), Coenzym Q10 (30 mg); Füllstoff: Magnesiumcarbonat; Kapselmaterial: 
Cellulose

Empfehlung Coenzym Q10 ist eine körpereigene Substanz, die eine wichtige Rolle im Energiestoffwechsel spielt. Vitamin C 
trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Besonders geeignet für ältere Menschen.

Anwendung Täglich 1 x 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zum Essen verzehren, bevorzugt mit öl- oder 
fetthaltiger Nahrung.

Mikronährstoffe (OM)

Coenzym Q10-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8008047)       

Zusammensetzung Coenzym Q10 50 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei hohen körperlichen und geistigen Belastungen, bei Konzentrationsschwäche; zur 
Energieaktivierung und Herzstärkung, als Sauerstoffradikalfänger und Antioxidans

Anwendung 1 - 2-mal täglich 1 Kapsel zum Essen mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.
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Mikronährstoffe (OM)

Coenzym Q10-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8008018)        100 St. (Art.Nr.: 8008024)       

Zusammensetzung Coenzym Q10 100 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei hohen körperlichen und geistigen Belastungen, bei Konzentrationsschwäche; zur 
Energieaktivierung und Herzstärkung, als Sauerstoffradikalfänger und Antioxidans

Anwendung 1 - 2-mal täglich 1 Kapsel zum Essen mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Colostrum Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 3121419)       

Zusammensetzung Colostrum-Pulver (entfettete, entkaseinisierte, gefriergetrocknete Kuh-Erstmilch; 400 mg); Kapselmaterial: 
Cellulose

Empfehlung Die Erstmilch (für das neugeborene Kalb) enthält viele wichtige Vitamine und Spurenelemente, vor allem auch 
essenzielle Aminosäure, Wachstumsfaktoren und Immunglobuline, die jedem Alter gut tun. Enthält natürliche 
Lactose.

Anwendung 3-mal täglich 1 - 2 Kapseln unzerkaut zwischen den Mahlzeiten mit Fruchtsaft verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Essentielle Aminos apothekenpflichtig

Inhalt 115 g (Art.Nr.: 8032011)       

Zusammensetzung L-Leucin 20,0 g, L-Lysin-HCl 15,0 g, L-Valin 15,0 g, L-Isoleucin 15,0 g, L-Phenylalanin 15,0 g, L-Arginin 
10,0 g, L-Threonin 10,0 g, L-Methionin 10,0 g, L-Tryptophan 5,0 g; m. f. pulvis
1 gestrichene Messschaufel enthält ca. 1,3 g Pulver.

Empfehlung Substitution von essentiellen Aminosäuren

Anwendung 3 - 4 gestrichene Messschaufeln voll pro Tag mit ausreichend Wasser einnehmen. Pulver kann bei Bedarf in 
angefeuchtete Backoblate eingewickelt werden.

Mikronährstoffe (OM)

Folsäure + B12 aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 13248084)       

Zusammensetzung Wasser (gereinigt), Folsäure, Methylcobalamin (Vitamin B12); Konservierungsstoff: Sorbinsäure, Kaliumsorbat
1 Tropfen enthält 80 µg Folsäure und 50 µg Vitamin B12; 5 Tropfen enthalten 400 µg Folsäure und 250 µg 
Vitamin B12.

Empfehlung Die Vitamine Folsäure und B12 sind wichtig für einen gesunden Zellstoffwechsel. Sie ergänzen sich in ihrer 
positiven Wirkung auf die Blutbildung und tragen beide zu einer normalen psychischen Funktion und zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 

Anwendung Bis zu 5 Tropfen täglich unter die Zunge geben, einige Zeit im Mund belassen, dann schlucken.
Nach Anbruch kühl lagern!
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Mikronährstoffe (OM)

Folsäure flüssig apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8058430)       

Zusammensetzung Folsäure 0,3 g, Kaliumsorbat 1,0 g, Glycerin 29,6 g, Aqua purificata ad 100,0 g
5 Tropfen enthalten ca. 700 µg Folsäure.

Empfehlung verordnet zur Festigung des Zahnfleisches als Mundspülung; innerlich zur Folsäure-Substitution

Anwendung Tropfen zur Mundspülung und zum Einnehmen

Mikronährstoffe (OM)

Gerson-Salz apothekenpflichtig

Inhalt 150 g (Art.Nr.: 8008426)        420 g (Art.Nr.: 8096324)       

Zusammensetzung Kaliumacetat 50,0 g, Kaliumgluconat 50,0 g, Kaliumhydrogenphosphat 50,0 g; m. f. pulvis
Herstellung der Potassium-Lösung (Kaliumlösung): 50 g Pulver in 500 ml abgekochtem Wasser lösen. Die 
Lösung im Kühlschrank aufbewahren (Haltbarkeit ca. 5 - 7 Tage). 1 Teelöffel Lösung (ca. 5 ml) enthält ca. 160
 mg Kalium.

Empfehlung Kaliumsalz-Mischung zur Regulierung des Mineralstoffhaushaltes; zur Unterstützung der Gerson-Therapie

Anwendung Dosierung der Lösung individuell nach Anweisung des Therapeuten. Als Kochsalzersatz.

Mikronährstoffe (OM)

Glucosamin aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 9382575)       

Zusammensetzung Glucosaminsulfat (pflanzlicher Rohstoff als Glucosaminsulfat x 2 KCI; 375 mg), Chondroitinsulfat (300 mg); 
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Chondroitin- und Glucosaminsulfat sind natürliche Bestandteile von Knorpeln und Bändern.
Verordnet zur Stärkung des Bindegewebes

Anwendung Täglich 2 x 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu den Mahlzeiten verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Glutamin-450-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8008490)       

Zusammensetzung L-Glutamin 450 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Konzentrationsstörungen und Lernschwierigkeiten; zur Unterstützung des Immunsystems u. a. 
nach Operationen, bei Verbrennungen und chronischen Erkrankungen (u. a. Schleimhautentzündungen, Leaky-
Gut-Syndrom)

Anwendung 1 - 2 Kapseln täglich mit Wasser einnehmen.
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Mikronährstoffe (OM)

Glutathion-200-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 8065370)        100 St. (Art.Nr.: 8065387)       

Zusammensetzung Glutathion (reduziert) 200 mg, N-Acetyl-Cystein 50 mg, L-Leucin (Füllstoff) mind. 50 mg; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung verordnet bei oxidativem Dauerstress, als Unterstützungstherapie z.B. bei Diabetes mellitus, malignen 
Erkrankungen

Anwendung 2-mal täglich 2 Kapseln mit Flüssigkeit zwischen den Mahlzeiten einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Haar- und Haut-Vitaminkomplex-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8008596)       

Zusammensetzung Biotin 2,5 mg, Folsäure 2,5 mg, Paraaminobenzoesäure 15 mg, L-Cystin 35 mg, Calciumpantothenat (Vitamin 
B5) 50 mg, Inositol 230 mg, Cholintartrat 230 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei nicht hormonell bedingtem Haarausfall; zur Stärkung des Haarwuchses

Anwendung 2-mal täglich 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Homocystein-Regulativ-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 80001083)       

Zusammensetzung Vitamin B6 (Pyridoxin-HCl) 25 mg, Vitamin B12 (Methylcobalamin) 500 µg, Folsäure 1,25 mg, Betain-HCl 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Normalisierung eines erhöhten Homocystein-Spiegels; Arteriosklerose- und Infarkt-Prophylaxe

Anwendung Morgens und abends je 1 Kapsel nach den Mahlzeiten einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Kalium-Magnesium Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 120 St. (Art.Nr.: 5743668)       

Zusammensetzung Kaliumcitrat (Kalium 150 mg), Magnesiumcitrat (Magnesium 50 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen zur Unterstützung des Elektrolythaushalts. Kalium und Magnesium tragen zu einer normalen 
Funktion von Nervensystem und Muskeln bei.

Anwendung Mittags und abends 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu den Mahlzeiten verzehren.
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Mikronährstoffe (OM)

Knochenvital-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt 160 g (Art.Nr.: 80010722)       

Zusammensetzung 1 Tagesdosis (ca. 11 g) enthält: Calcium (als Citrat) 800 mg, Kalium (als Citrat) 800 mg; Magnesium (als 
Citrat) 400 mg; Vitamin C (als Calciumascorbat) 120 mg; Phosphat (als Kaliummonohydrogenphosphat) 90 
mg; Zink (als Gluconat) 10 mg; Kupfer (als Gluconat) 2 mg; Mangan (als Gluconat) 2 mg
11 g Pulver entsprechen ca. 20 ml Pulver im Messbecher.

Empfehlung empfohlen zum Knochenaufbau in der Wachstumsphase und zur Osteoporose-Prophylaxe

Anwendung 11 g Pulver (optimale Tagesdosis) in 600 ml Wasser oder Saftschorle lösen und über den Tag verteilt zwischen 
den Mahlzeiten trinken.

Mikronährstoffe (OM)

Knochenvital-Pulver magenfreundlich apothekenpflichtig

Inhalt 300 g (Art.Nr.: 80010739)       

Zusammensetzung 1 Tagesdosis (ca. 20 g) enthält: Calcium (als Gluconat) 800 mg, Kalium (als Gluconat) 800 mg; Magnesium 
(als Aspartat) 400 mg; Vitamin C (als Calciumascorbat) 120 mg; Phosphat (als Kaliummonohydrogenphosphat) 
90 mg; Zink (als Gluconat) 10 mg; Kupfer (als Gluconat) 2 mg; Mangan (als Gluconat) 2 mg
20 g Pulver entsprechen 2 x ca. 16 ml Pulver im Messbecher.

Empfehlung empfohlen zum Knochenaufbau in der Wachstumsphase und zur Osteoporose-Prophylaxe

Anwendung 17 g Pulver (optimale Tagesdosis) in 300 ml Wasser oder Saftschorle lösen und über den Tag verteilt zwischen 
den Mahlzeiten trinken. 

Mikronährstoffe (OM)

Krill-Öl Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 9382664)       

Zusammensetzung Krillöl (Lipidextrakt aus dem Krebstier antarktischem Krill Euphausia superba) (Phospholipide 200 mg und 
Omega-3-Fettsäuren 150 mg, davon 75 mg EPA und 45 mg DHA); Kapselmaterial: Fischgelatine (Licaps®)

Empfehlung Omega-3-Fettsäuren tragen zu einer normalen Herzfunktion bei. Diese positive Wirkung stellt sich bei einem 
täglichen Verzehr von 250 mg DHA und EPA ein. Der Phospholipidanteil verbessert die Aufnahme im Körper.
Verordnet zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks und Triglyceridspiegels, zur Unterstützung der 
Sehkraft und Herz- und Gehirnfunktion

Anwendung Täglich 1 - 2 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu den Mahlzeiten verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Kupfer aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 4233698)       

Zusammensetzung Kupfergluconat (Kupfer 0,5 mg); Füllstoff: Chlorella pyrenoidosa (Süßwasser-Mikroalge; 250 mg); 
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen bei einer Unterversorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Kupfer, der zu einer normalen 
Funktion des Immunsystems und zu einem normalen Eisentransport beiträgt.
verordnet zur Verbesserung des antioxidativen Schutzschildes und vorbeugend gegen Entzündungen und 
Rheuma

Anwendung Täglich 1 - 2 Kapseln unzerkaut eine halbe Stunde vor dem Essen mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. Nicht 
gleichzeitig mit Präparaten, die Zink und/oder Selen enthalten.
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Mikronährstoffe (OM)

Kupfergluconat-Kapseln mit Reisstärke apothekenpflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 8015283)        120 St. (Art.Nr.: 8072140)       

Zusammensetzung Kupfer (als Kupfergluconat) 2 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 120

Empfehlung verordnet bei Mineralmangel, einseitiger Ernährung, zur Verbesserung des antioxidativen Schutzschildes; 
vorbeugend gegen Entzündungen, Rheuma

Anwendung Soweit nicht anders verordnet, morgens zum Frühstück 1 Kapsel einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Kupferorotat-Kapseln mit Reisstärke apothekenpflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 8072387)        120 St. (Art.Nr.: 8116647)       

Zusammensetzung Kupfer (als Kupferorotat) 2 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 120

Empfehlung verordnet bei Mineralmangel, einseitiger Ernährung, zur Verbesserung des antioxidativen Schutzschildes; 
vorbeugend gegen Entzündungen, Rheuma

Anwendung Soweit nicht anders verordnet, morgens zum Frühstück 1 Kapsel einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Lebertran apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8096347)        100 ml (Art.Nr.: 8014830)       

Zusammensetzung Lebertran Typ A aus Dorschleber (Wildfang aus Norwegen)

Empfehlung natürliche Quelle hochwertiger Fettsäuren (u.a. Linolsäure, Linolensäure, EPA und DHA) und der Vitamine A 
und D

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

Mikronährstoffe (OM)

Lebertran + Vitamin E apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8008188)        250 ml (Art.Nr.: 8101048)       

Zusammensetzung Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol) 1,23 g; Lebertran ad 100,0 ml
1 Esslöffel (ca. 15 ml) enthält ca. 220 IE Vitamin E.

Empfehlung natürliche Quelle hochwertiger Fettsäuren (u.a. Linolsäure, Linolensäure, EPA und DHA) und der Vitamine A, D 
und E

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten
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Mikronährstoffe (OM)

Lysin comp.-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 8009420)       

Zusammensetzung L-Lysin (als Hydrochlorid) 250 mg, Pyridoxal-5-Phosphat (Vitamin B6, aktive Form) 10 mg, Zink (als 
Zinkorotat) 5 mg; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung verordnet zur unterstützenden Behandlung von Herpes-Infektionen

Anwendung 3-mal täglich 1 - 2 Kapseln mit reichlich Wasser einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Magnesium Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 3129496)       

Zusammensetzung Magnesiumcitrat (Magnesium 100 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen zur Versorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Magnesium, der zu einer normalen Funktion 
von Muskeln und Nervensystem und zum Elektrolytgleichgewicht beiträgt. 
Verordnet zur Substitution in der Schwangerschaft, für Sportler

Anwendung Mittags und abends 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Magnesium mit DMSO 15% Creme apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8040140)        100 g (Art.Nr.: 8035140)       

Zusammensetzung DMSO 15,0 g, Magnesiumchlorid 25,0 g, Aqua purificata 10,0 g, Basiscreme DAC ad 100,0 g; m. f. ungt.

Empfehlung verordnet zur unterstützenden Behandlung bei Muskelspastik

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

Mikronährstoffe (OM)

Magnesium mit DMSO 25% Creme verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8070879)        100 g (Art.Nr.: 8044149)       

Zusammensetzung DMSO 25,0 g, Magnesiumchlorid 25,0 g, Aqua purificata 10,0 g, Basiscreme DAC ad 100,0 g; m. f. ungt.

Empfehlung verordnet zur unterstützenden Behandlung bei Muskelspastik

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
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Mikronährstoffe (OM)

Magnesium Öl apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8123802)       

Zusammensetzung Magnesiumchlorid 30,0 g; Propylenglycol 15,0 g; Aqua purificata ad 100 g
1 Sprühstoß (ca. 0,09 g) enthält ca. 27 mg Magnesium.

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von Muskelkrämpfen und Muskelschmerzen, nach sportlicher Betätigung

Anwendung Mehrere Sprühstöße auf die Haut der betroffenen Muskelgruppen sprühen und leicht einmassieren, bei Bedarf 
morgens und abends. 

Mikronährstoffe (OM)

Magnesiumaspartat-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt 250 g (Art.Nr.: 8051020)       

Zusammensetzung Magnesiumaspartat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 1,5 g Pulver) enthält ca. 100 mg Magnesium.

Empfehlung verordnet bei Magnesiummangel

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

Mikronährstoffe (OM)

Magnesiumcitrat Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 300 g (Art.Nr.: 4233706)       

Zusammensetzung Magnesiumcitrat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 2,3 g Pulver) enthält ca. 195 mg Magnesium.

Empfehlung Empfohlen zur Versorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Magnesium, der zu einer normalen Funktion 
von Muskeln und Nervensystem und zum Elektrolytgleichgewicht beiträgt. Besonders ältere Menschen, 
Schwangere und Sportler sollten für einen ausgeglichenen Magnesiumhaushalt sorgen.
Verordnet bei Menstruationsbeschwerden und zur Substitution in der Schwangerschaft

Anwendung 1 - 2-mal täglich (abends und ggf. mittags) 1 gestrichene Messschaufel voll in ausreichend Flüssigkeit 
einrühren und trinken. Magnesiumcitrat löst sich gut in Wasser, Sprudel oder Apfelsaft.

Mikronährstoffe (OM)

Magnesiumorotat-500-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8009472)       

Zusammensetzung Magnesiumorotat 500 mg (entspricht Magnesium ca. 33 mg); m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur unterstützenden Behandlung bei Herzmuskel- und Gefäßerkrankungen, Herzinfarktrisiko, 
Arteriosklerose und Störungen des Lipidstoffwechsels

Anwendung Eine Woche 3-mal täglich 2, dann 2 - 3  Kapseln pro Tag für mindestens 6 Wochen mit Wasser einnehmen.
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Mikronährstoffe (OM)

Magnesiumorotat-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8048390)       

Zusammensetzung Magnesiumorotat (100%)
1 gestrichene Messschaufel (ca. 2 g Pulver) enthält ca. 130 mg Magnesium.

Empfehlung verordnet bei Menstruationsbeschwerden und zur Substitution in der Schwangerschaft

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

Mikronährstoffe (OM)

Magnesiumoxid-300-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8009489)       

Zusammensetzung Magnesiumoxid 300 mg (entspricht Magnesium 180 mg); m. f. caps. Nr. 50

Empfehlung bewährt bei Magnesiummangelerscheinungen, wie z. B. Durchblutungsstörungen, Muskelkrämpfen, Migräne 
und Konzentrationsschwäche

Anwendung Abends 1 - 2 Kapseln mit reichlich Wasser einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Mannose-D(+)-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8009495)        100 g (Art.Nr.: 8009503)       

Zusammensetzung D-(+) Mannose (100%), aus dem Saft von Birken- und Ahornbäumen gewonnen
1 gestrichene Messschaufel enthält ca. 1 g Pulver.

Empfehlung empfohlen zur Prophylaxe und Therapie von Nierenbecken-
Entzündungen und Harnwegsinfekten

Anwendung Akute Beschwerden: 4 x täglich 1 Messschaufel in 1 Glas Wasser lösen und trinken. Kinder nehmen 4 x 1/2 
Messschaufel.
Zur Vorbeugung: Die halbe Dosierung über den Tag verteilt trinken. Daueranwendung möglich.

Mikronährstoffe (OM)

Methylcobalamin aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 9289203)       

Zusammensetzung Wasser (gereinigt), Methylcobalamin (Vitamin B12); Konservierungsstoff: Sorbinsäure, Kaliumsorbat
1 Tropfen enthält 50 µg Vitamin B12; 5 Tropfen enthalten 250 µg Vitamin B12.

Empfehlung Empfohlen besonders für Vegetarier. Vit. B12 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur 
Verringerung von Müdigkeit bei.
Verordnet zur Stärkung der Nerven und für gesunden Schlaf

Anwendung Bis zu 5 Tropfen täglich unter die Zunge geben, einige Zeit im Mund belassen, dann schlucken.
Nach Anbruch kühl lagern!
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Mikronährstoffe (OM)

Methylcobalamin forte Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8098116)        50 ml (Art.Nr.: 8043670)       

Zusammensetzung Methylcobalamin (Vitamin B12) 0,53 g; Aqua purificata (konserviert mit je 0,1% Kaliumsorbat und 
Sorbinsäure) ad 100,0 g
1 Tropfen enthält ca. 200 µg Methylcobalamin.

Empfehlung verordnet zur Vitamin-B12-Substitution

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten sublingual anwenden
Nach Anbruch kühl lagern!

Mikronährstoffe (OM)

MSM aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 18274755)       

Zusammensetzung MethylSulfonylMethan (MSM; 500 mg); Kapselmaterial: Cellulose 

Empfehlung Schwefel ist ein lebenwichtiger Makronährstoff, der in praktisch jeder Körperzelle enthalten ist und an 
zahlreichen Körperfunktionen mitwirkt. Als organische Schwefelverbindung kann MSM vom Körper sehr gut 
aufgenommen werden. 
Verordnet zur unterstützenden Behandlung bei Erkrankungen des Bewegungsapparates, bei Allergien und 
Hauterkrankungen, bei Entschlackungskuren und zur Regeneration des Bindegewebes (bis zu 6 Kapseln pro 
Tag)

Anwendung Täglich 2 x 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Multi-B-Komplex apothekenpflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 8009638)       

Zusammensetzung Vitamin B1 (Thiamin-HCl) 50 mg; Vitamin B2 (Riboflavin) 25 mg; Vitamin B3 (Nicotinamid) 100 mg; Vitamin 
B5 (Calciumpantothenat) 100 mg; Vitamin B6 (Pyridoxin-HCl) 20 mg; Vitamin B6 aktive Form (Pyridoxal-5-
Phosphat) 10 mg; Folsäure 2,5 mg; Vitamin B12 (Methylcobalamin) 1 mg; Biotin 1 mg; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung empfohlen zur Substitution aller B-Vitamine

Anwendung 1 - 2-mal 1 Kapsel täglich zu den Mahlzeiten einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Multi-Vit-Min Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 120 St. (Art.Nr.: 5988832)       

Zusammensetzung Magnesiumcarbonat (Magnesium 24 mg), Calciumascorbat (Vitamin C 80 mg), Zinkgluconat (Zink 8 mg), 
Eisen-II-fumarat (Eisen 12 mg), Tocopherolacetat (Vitamin E 10 mg), Citrusbioflavonoide (20 mg), Chrom-III-
chlorid (Chrom 30 µg), Betacaroten (Vitamin A 133 µg), Calciumpantothenat (Vitamin B5 5 mg), Mangansulfat 
(Mangan 1 mg), Natriummolybdat (Molybdän 30 µg), Kupfercitrat (Kupfer 1 mg), Colecalciferol (Vitamin D3 5 
µg), Thiaminmononitrat (Vitamin B1 1,1 mg), Riboflavin (Vitamin B2 1,2 mg), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin 
B6 1 mg), Phyllochinon (Vitamin K1 40 µg), Quatrefolic® 5-Methyltetrahydrofolat (Folsäure 200 µg), 
Hydroxocobalamin (Vitamin B12 3 µg), Biotin (30 µg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen zur täglichen Versorgung mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen.

Anwendung Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zwischen den Mahlzeiten verzehren.
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Mikronährstoffe (OM)

NAC-330-akut-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8009696)       

Zusammensetzung N-Acetylcystein 330 mg, Calciumpantothenat (Vitamin B5) 100 mg; m. f. caps. Nr. 50

Empfehlung verordnet bei Bronchitis, chron. Sinusitis, Otitis media; als Antioxidans und als Chelatbildner bei 
Schwermetallbelastungen

Anwendung Morgens und mittags 1 Kapsel mit viel Wasser einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

NAC-Pulver verschreibungspflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8072424)       

Zusammensetzung N-Acetylcystein (100%)
1 gestrichene Messschaufel enthält ca. 2 g Pulver.

Empfehlung verordnet bei Bronchitis, chron. Sinusitis, Otitis media als Sekretolytikum; als Antioxidans und als Chelatbildner 
bei Schwermetallbelastungen

Anwendung nach ärztlicher Verordnung

Mikronährstoffe (OM)

Niacin-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8009762)       

Zusammensetzung Nicotinsäure 50 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei peripheren Durchblutungsstörungen, bei Morbus Raynaud und bei Dyslipidämien; wirkt 
schlafinduzierend

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

Mikronährstoffe (OM)

Niacin-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8009756)       

Zusammensetzung Nicotinsäure 100 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei peripheren Durchblutungsstörungen, bei Morbus Raynaud und bei Dyslipidämien; wirkt 
schlafinduzierend

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten
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Mikronährstoffe (OM)

Niacitol-600-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 80002645)       

Zusammensetzung Inositol-hexanicotinat (No-Flush Niacin) 600 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung empfohlen zur Behebung eines Vitamin B3-Mangels und Förderung der körpereigenen CoQ10-Synthese 
verordnet bei Dyslipidämien, bei psychischen Erkrankungen (u.a. PTBS, Schizophrenie, Depression) und zur 
Verbesserung des Leberstoffwechsels

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten, bis zu 4-mal täglich 1 Kapsel

Mikronährstoffe (OM)

Omega-3-aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 4890545)       

Zusammensetzung Omega-3-Fettsäuren-Ethylester-Konzentrat (aus Fisch und Weichtieren [Calamares]; 0,45 g, davon 0,24 EPA 
und 0,17 g DHA); Antioxidationsmittel: Tocopherol; Feuchthaltemittel: Glycerin, Sorbitsirup; Emulgator: 
Lecithin aus Soja; Kapselmaterial: Gelatine

Empfehlung Empfohlen: Die mehrfach ungesättigten Omega-3-Fettsäuren tragen zu einer normalen Herzfunktion bei (1 
Kapsel am Tag). DHA trägt zur Erhaltung der normalen Sehkraft und Gehirnfunktion bei (2 Kapseln am Tag). 
Für Diabetiker geeignet.
Verordnet für ein gesundes Herz-Kreislauf-System; zur Stärkung der Abwehrkräfte

Anwendung Täglich 1 - 2 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zum Essen verzehren, bevorzugt mit öl- oder 
fetthaltiger Nahrung.

Mikronährstoffe (OM)

Ornithin-250-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8009868)       

Zusammensetzung L-Ornithin (als Hydrochlorid) 250 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Leberschwäche; zur Entgiftung bei Darmreinigungskuren

Anwendung Abends 1 - 2 Kapseln einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Osteo D+K aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 11306618)       

Zusammensetzung Füllstoff: mikrokristalline Cellulose, Vitamin K2 (Menachinon-7 250 µg), Vitamin D3 (Colecalciferol 25 µg); 
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen: Die Vitamine D und K spielen eine wichtige Rolle im Knochenstoffwechsel und tragen zur 
Erhaltung normaler Knochen bei.
Verordnet u.a. zur Substitution von Vitamin K2 und bei Osteoporose

Anwendung Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu den Mahlzeiten verzehren. 
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Mikronährstoffe (OM)

P5P-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 8072068)       

Zusammensetzung Pyridoxal-5-Phosphat (Vitamin B6, aktive Form) 50 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung verordnet bei Vitamin-B6-Mangel; zur unterstützenden Behandlung von chron. Alkoholismus, in der 
Schwangerschaft und Stillzeit, bei längerer Einnahme hormoneller Empfängnisverhütungsmittel, bei 
Menstruationsbeschwerden

Anwendung 1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

P5P-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8071360)        100 St. (Art.Nr.: 8009897)       

Zusammensetzung Pyridoxal-5-Phosphat (Vitamin B6, aktive Form) 100 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Vitamin-B6-Mangel; zur unterstützenden Behandlung von chron. Alkoholismus, in der 
Schwangerschaft und Stillzeit, bei längerer Einnahme hormoneller Empfängnisverhütungsmittel, bei 
Menstruationsbeschwerden

Anwendung 1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Pyridoxin plus II Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 120 St. (Art.Nr.: 8015076)       

Zusammensetzung Magnesium (als Magnesiumcitrat) 8 mg, Pyridoxin-HCl (Vitamin B6) 50 mg, Zink (als Zinkgluconat) 15 mg, 
Mangan (als Mangangluconat) 575 µg, Thiamin-HCl (Vitamin B1) 7 mg, Riboflavin (Vitamin B2) 2 mg, 
Niacinamid (Vitamin B3) 20 mg, Methylcobalamin (Vitamin B12) 10 µg, Folsäure 400 µg, Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 120

Empfehlung verordnet zur unterstützenden Behandlung bei Krypto-Pyrrolurie, Aufmerksamkeitsdefiziten, Hyperaktivität

Anwendung 1-mal täglich 1 Kapsel mit Wasser einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

SAMe-200-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 8029753)       

Zusammensetzung S-Adenosyl-Methionin 200 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von Depressionen, primärer Fibromyalgie, Arthrose; 
verordnet bei Störungen des Leberstoffwechsels und im Rahmen einer Schwermetall-Entgiftung

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel zwischen den Mahlzeiten einnehmen.
Zum Schutz vor Luftfeuchtigkeit dicht verschlossen und unter 25°C lagern!
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Mikronährstoffe (OM)

Selen aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 4711608)        120 St. (Art.Nr.: 4711614)       

Zusammensetzung Natriumselenit (Selen 50 µg); Füllstoff: Chlorella pyrenoidosa; Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen bei Unterversorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Selen, der zu einer normalen Funktion 
von Schilddrüse und Immunsystem beiträgt. Die von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung empfohlene 
Zufuhr von 30 - 70 µg pro Tag erreichen Jugendliche und Erwachsene bei uns aufgrund der Selenarmut der 
Böden meist nicht.

Anwendung Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Selen aktiv 100 Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 16839466)       

Zusammensetzung Natriumselenit (Selen 100 µg); Füllstoff: Reisstärke; Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen bei Unterversorgung mit dem lebenswichtigen Mineralstoff Selen, der für eine normale Funktion 
von Schilddrüse und Immunsystem wichtig ist. Selen trägt außerdem zum Schutz unserer Zellen vor oxidativem 
Stress bei.

Anwendung Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Selen aktiv forte Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 13248078)       

Zusammensetzung Natriumselenit (Selen 200 µg); Füllstoff: Chlorella pyrenoidosa; Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Der Mineralstoff Selen ist wichtig für eine normale Funktion unserer Schilddrüse, die durch ihre 
Hormonproduktion Einfluss auf unseren gesamten Hormonstoffwechsel nimmt. Selen trägt zum Schutz unserer 
Zellen vor oxidativem Stress und zu einer normalen Funktion unseres Immunsystems bei. Außerdem spielt es 
eine wichtige Rolle bei der Fruchtbarkeit von Mann und Frau. 

Anwendung Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Selen-Tropfen (Natriumselenit) apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8009874)       

Zusammensetzung Natriumselenit 0,011 g; Aqua purificata (konserviert mit je 0,1% Kaliumsorbat und Sorbinsäure) ad 50,0 g
10 Tropfen enthalten 50 µg Selen.

Empfehlung empfohlen für die Schilddrüsengesundheit und zur Unterstützung anti-entzündlicher Stoffwechselwege
verordnet zur Behebung eines Selen-Mangels und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten
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Mikronährstoffe (OM)

Thiamin-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8010469)       

Zusammensetzung Thiamin-HCl (Vitamin B1) 100 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 50

Empfehlung zur Substitution bei Vitamin-B1-Mangel, z. B. Neuropathien, Neuralgien, Depressionen, alkoholinduzierter 
Polyneuritis

Anwendung Morgens 1 Kapsel einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Tryptophan-250-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8010541)        100 St. (Art.Nr.: 8010558)       

Zusammensetzung L-Tryptophan 250 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Verbesserung des Schlafrhythmus; fördert die Schlafbereitschaft; baut Tagesstress ab

Anwendung 1 - 3 Kapseln vor dem Schlafengehen mit Wasser einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Vitamin A-Öl apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8096904)        30 ml (Art.Nr.: 8011977)        50 ml (Art.Nr.: 8064956)       

Zusammensetzung Vitamin A (als Retinolacetat) 2,5 Mio IE; Neutralöl ad 50,0 ml
1 Tropfen enthält 1.000 IE Vitamin A.

Empfehlung empfohlen für einen gesunden Zellstoffwechsel und für die Gesundheit von Haut und Schleimhäuten
verordnet bei Vitamin-A-Mangelzuständen, bei altersbedingter Makuladegeneration und im Rahmen einer 
integrativen Krebstherapie

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten
Mikronährstoffexperten empfehlen gesunden Erwachsenen die Einnahme von täglich 4.000 - 6.000 IE. 

Mikronährstoffe (OM)

Vitamin B6-100-Kapseln (Pyridoxin) apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8010564)       

Zusammensetzung Vitamin B6 (Pyridoxin-HCl) 100 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 50

Empfehlung verordnet zur Behandlung von Vitamin-B6-Mangelzuständen und Pyrrolurie; unterstützt den Aminosäuren- 
und Neurotransmitter-Stoffwechsel; neurotropes Vitamin

Anwendung 1 - 2-mal täglich 1 Kapsel vor dem Essen mit Wasser einnehmen.
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Mikronährstoffe (OM)

Vitamin C säurefrei (Calciumascorbat) Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 3121690)        200 g (Art.Nr.: 1857197)       

Zusammensetzung Calciumascorbat (100%)
1 gestrichener Messlöffel (ca. 0,14 g Pulver) enthält ca. 112 mg Vitamin C.

Empfehlung Empfohlen zur täglichen Versorgung mit Vitamin C, das zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
beiträgt. Besonders magenfreundliche Zubereitung.

Anwendung 1 gestrichenen Messlöffel voll täglich in kalter Flüssigkeit gelöst trinken.

Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 9382612)       

Zusammensetzung Pflanzl. Öl (aus Palm und Kokos), Vitamin D3 (Colecalciferol)
1 Tropfen enthält 2,5 µg Vitamin D3 (entspr. 100 IE), 10 Tropfen enthalten 25 µg Vitamin D3 (entspr. 1.000 
IE).

Empfehlung Empfohlen bei Vitamin D-Unterversorgung für Personen, die wenig mit Sonnenlicht in Kontakt kommen. 
Vitamin D trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei älteren Menschen bei und Kinder benötigen es für ein 
normales Knochenwachstum. Verordnet zur Regulierung des Calciumspiegels in Blut und Knochen.

Anwendung Während und nach dem Essen bis zu 10 Tropfen täglich unter die Zunge geben.

Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3 forte Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8072795)        50 ml (Art.Nr.: 8092881)       

Zusammensetzung Vitamin D3 ölige Lösung (1 Mio IE/g) 1,2 g; Neutralöl ad 100,0 g
3 Tropfen enthalten 1.000 IE Vitamin D3.

Empfehlung empfohlen zur Behebung eines Vitamin D-Mangels und Unterstützung der Knochen- und Zellgesundheit
verordnet zur Prophylaxe von Osteoporose, und bei chronisch-entzündlichen Erkrankungen, 
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3 Tropfen in Cocosöl apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8092705)       

Zusammensetzung Vitamin D3 ölige Lösung (1 Mio IE/g) 0,7 g; Olivenöl Bio 4,7 g; Neutralöl 4,6 g; Cocosöl Bio ad 20,0 g
1 Tropfen enthält 1.000 IE Vitamin D3.

Empfehlung empfohlen zur Behebung eines Vitamin D-Mangels und Unterstützung der Knochen- und Zellgesundheit
verordnet zur Prophylaxe von Osteoporose, und bei chronisch-entzündlichen Erkrankungen, 
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung Täglich 1 Tropfen zur Hauptmahlzeit einnehmen.
Hinweis: Vor der Einnahme auf Körpertemperatur erwärmen, da Cocosöl unter 25 °C erstarrt.
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Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3 Tropfen 5.000 IE verschreibungspflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8055680)       

Zusammensetzung Vitamin D3 ölige Lösung (1 Mio IE/g) 4,3 g; Cocosöl Bio 2,0 g; Olivenöl Bio 2,0 g; Neutralöl ad 20,0 g
1 Tropfen enthält 5.000 IE Vitamin D3.

Empfehlung verordnet zur Behebung eines Vitamin D3-Mangels und zur Prophylaxe von Osteoporose, sowie bei chronisch-
entzündlichen Erkrankungen, Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung nach ärztlicher Verordnung

Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3/K2 Tropfen 1.000 IE/ 25 µg apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8101373)       

Zusammensetzung Vitamin D3 ölige Lösung (1 Mio IE/g) 0,95 g; Vitamin K2 in Olivenöl (1.3%) 1,83 g; Cocosöl Bio 2,0 g; 
Neutralöl ad 20,0 g
1 Tropfen enthält 1.000 IE Vitamin D3 und 25 µg Vitamin K2.

Empfehlung verordnet zur Prophylaxe von Arteriosklerose und bei Osteoporose, chronisch-entzündlichen Erkrankungen, 
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung nach ärztlicher Verordnung

Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3/K2 Tropfen 2.500 IE/ 50 µg verschreibungspflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 80002527)       

Zusammensetzung Vitamin D3 ölige Lösung (1 Mio IE/g) 2,38 g; Vitamin K2 in Olivenöl (1.3%) 3,66 g; Cocosöl Bio 2,0 g; 
Neutralöl ad 20,0 g
1 Tropfen enthält 2.500 IE Vitamin D3 und 50 µg Vitamin K2.

Empfehlung verordnet zur Prophylaxe von Arteriosklerose und bei Osteoporose, chronisch-entzündlichen Erkrankungen, 
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung nach ärztlicher Verordnung

Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3/K2 Tropfen 5.000 IE/ 50 µg verschreibungspflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 80002728)       

Zusammensetzung Vitamin D3 ölige Lösung (1 Mio IE/g) 4,76 g; Vitamin K2 in Olivenöl (1.3%) 3,66 g; Cocosöl Bio 2,0 g; 
Neutralöl ad 20,0 g
1 Tropfen enthält 5.000 IE Vitamin D3 und 50 µg Vitamin K2.

Empfehlung verordnet zur Prophylaxe von Arteriosklerose und bei Osteoporose, chronisch-entzündlichen Erkrankungen, 
Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
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Mikronährstoffe (OM)

Vitamin D3-1.000-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8010647)       

Zusammensetzung Vitamin D3 (Colecalciferol) 1.000 IE, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Behebung eines Vitamin D-Mangels und zur Prophylaxe von Osteoporose, sowie bei chronisch-
entzündlichen Erkrankungen, Autoimmunerkrankungen und im Rahmen einer integrativen Krebstherapie

Anwendung Täglich 1 Kapsel zur Hauptmahlzeit einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Vitamin E - Nachtkerzenöl apothekenpflichtig

Inhalt 90 g (Art.Nr.: 8010707)       

Zusammensetzung Natürliches Vitamin E (gemischte Tocopherole) 30,5 g, Nachtkerzenöl ad 90,0 g
1 Messschaufel (ca. 2 ml) enthält ca. 700 IE Vit. E (300 mg) und 110 mg GLA (Gamma-Linolensäure).

Empfehlung verordnet zur unterstützenden Behandlung bei degenerativen Gelenkerkrankungen (Arthrose), 
Bandscheibenschäden; zur Erhaltung der Elastizität und Leistungsfähigkeit von Herz und Gefäßen

Anwendung 1-mal täglich 1 Messschaufel Ölmischung pur einnehmen oder in kalte Speisen einarbeiten.

Mikronährstoffe (OM)

Vitamin E aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 9382641)       

Zusammensetzung Natürliches Vitamin E (268 mg, entspr. 400 IE), Wasser, Sojaöl; Feuchthaltemittel: Glycerin; Kapselmaterial: 
Gelatine

Empfehlung Empfohlen: Vitamin E trägt zum Schutz der Zellbestandteile vor oxidativen Schäden bei.

Anwendung Täglich 1 Kapsel unzerkaut während oder nach dem Essen mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Vitamin K1 - ölige Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt 10 g (Art.Nr.: 8010713)       

Zusammensetzung Vitamin K1 (Phytomenadion) 3,13 mg, Mandelöl (Oleum Amygdalarum) ad 10,0 g
1 Tropfen enthält 20 µg Vitamin K1.

Empfehlung zur Vorbeugung einer Vitamin K-Mangelblutung bei gesunden, vollgestillten Neugeborenen

Anwendung Während der ersten 3 Lebensmonate: 1-mal täglich 1-2 Tropfen vor einer Mahlzeit.
Lichtgeschützt und im Kühlschrank (2 - 6 °C) aufbewahren!
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Mikronährstoffe (OM)

Vitamin K2 Tropfen 50 µg apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 80002697)       

Zusammensetzung Vitamin K2 ölige Lösung (1,3%) 2,71 g; Cocosöl Bio 2,0 g; Olivenöl q.s.; Neutralöl ad 20,0 g
1 Tropfen enthält 50 µg Vitamin K2.

Empfehlung empfohlen zur Unterstützung der Knochengesundheit und zur Arteriosklerose-Prophylaxe

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1 bis 3 Tropfen täglich zur Hauptmahlzeit einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 0,1% verschreibungspflichtig

Inhalt 10 ml (Art.Nr.: 8014697)        20 ml (Art.Nr.: 8028050)        50 ml (Art.Nr.: 8013887)       

Zusammensetzung Jodum resublim. 0,1 g; Kalium jodatum 0,2 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1 Tropfen enthält ca. 40 µg elementares Jod und 60 µg Jodid (entspr. 100 µg Gesamtjod pro Tropfen).

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung oral nach ärztlicher Verordnung
Kühl und vor Licht geschützt lagern!

Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 0,5% verschreibungspflichtig

Inhalt 10 ml (Art.Nr.: 8014846)        20 ml (Art.Nr.: 8040192)        50 ml (Art.Nr.: 8040217)       

Zusammensetzung Jodum resublim. 0,5 g; Kalium jodatum 1,0 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1 Tropfen enthält ca. 200 µg elementares Jod und 300 µg Jodid (entspr. 500 µg Gesamtjod pro Tropfen).

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung oral nach ärztlicher Verordnung
Kühl und vor Licht geschützt lagern!

Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 1% verschreibungspflichtig

Inhalt 10 ml (Art.Nr.: 8025152)        20 ml (Art.Nr.: 8120590)        30 ml (Art.Nr.: 8099529)       
50 ml (Art.Nr.: 8099498)       

Zusammensetzung Jodum resublim. 1,0 g; Kalium jodatum 2,0 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1 Tropfen enthält ca. 400 µg elementares Jod und 600 µg Jodid (entspr. 1.000 µg Gesamtjod pro Tropfen).

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung oral nach ärztlicher Verordnung
Kühl und vor Licht geschützt lagern!
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Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 2,5% verschreibungspflichtig

Inhalt 10 ml (Art.Nr.: 8099564) nur auf Anfrage       20 ml (Art.Nr.: 8099239) nur auf Anfrage       30 ml (Art.Nr.: 
8099475) nur auf Anfrage      
50 ml (Art.Nr.: 8099570) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Jodum resublim. 2,5 g; Kalium jodatum 5,0 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1 Tropfen enthält ca. 1.000 µg elementares Jod und 1.500 µg Jodid (entspr. 2.500 µg Gesamtjod pro Tropfen).

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung oral nach ärztlicher Verordnung
Kühl und vor Licht geschützt lagern!

Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 5% verschreibungspflichtig

Inhalt 10 ml (Art.Nr.: 8011138)        20 ml (Art.Nr.: 8011167)        30 ml (Art.Nr.: 8011144)       
50 ml (Art.Nr.: 8011173)       

Zusammensetzung Jodum resublim. 5,0 g; Kalium jodatum 10,0 g; Aqua purificata ad 100,0 g
1 Tropfen enthält ca. 2.000 µg elementares Jod und 3.000 µg Jodid (entspr. 5.000 µg Gesamtjod pro Tropfen).

Empfehlung verordnet zur Jodsubstitution

Anwendung oral nach ärztlicher Verordnung
Kühl und vor Licht geschützt lagern!

Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 0,1% Äußerlich apothekenpflichtig

Inhalt 30 ml (Art.Nr.: 8102639)       

Zusammensetzung Jodum resublim. 0,03 g; Kalium jodatum 0,06 g; Aqua purificata ad 30,0 g
1 Tropfen enthält ca. 100 µg Gesamtjod. 

Empfehlung zur klassischen und komplementärmedizinischen Jod-Behandlung

Anwendung Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

Mikronährstoffe (OM)

Wässrige Jod-Lösung (NRF 13.7.) 0,5% Äußerlich apothekenpflichtig

Inhalt 30 ml (Art.Nr.: 8120212)       

Zusammensetzung Jodum resublim. 0,15 g; Kalium jodatum 0,3 g; Aqua purificata ad 30,0 g
1 Tropfen enthält ca. 500 µg Gesamtjod.

Empfehlung zur klassischen und komplementärmedizinischen Jod-Behandlung

Anwendung Anwendung nach Anweisung des Therapeuten
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Mikronährstoffe (OM)

Zink aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 120 St. (Art.Nr.: 11037816)       

Zusammensetzung Zinkgluconat (Zink 10 mg); Füllstoff: Chlorella pyrenoidosa (Süßwasser-Mikroalge); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen für eine gute Versorgung mit dem lebenswichtigen Mineral Zink, das an sehr vielen 
Stoffwechselvorgängen im Körper maßgeblich beteiligt ist. Zink trägt u.a. zur Erhaltung normaler Haare, Haut, 
Nägel und Knochen bei und hat eine wichtige Funktion bei der Zellteilung. Es ist bedeutend für einen normalen 
Säure-Basen-Stoffwechsel und für eine normale Funktion des Immunsystems.

Anwendung Täglich 1 x 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit ca. 1 Stunde vor dem Essen verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Zink aktiv forte Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 11306601)       

Zusammensetzung Zinkgluconat (Zink 25 mg); Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen für eine gute Versorgung mit dem lebenswichtigen Mineral Zink, das an sehr vielen 
Stoffwechselvorgängen im Körper maßgeblich beteiligt ist. Zink trägt u.a. zu einer normalen kognitiven 
Funktion und zur Erhaltung normaler Sehkraft bei. Es schützt die Zellen vor oxidativem Stress und ist 
bedeutend für die körpereigene Hormonproduktion. 

Anwendung Täglich 1 x 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit ca. 1 Stunde vor dem Essen verzehren.

Mikronährstoffe (OM)

Zink 15-Orotat mit Reisstärke apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8048443)        100 St. (Art.Nr.: 8048450)       

Zusammensetzung Zink (als Zinkorotat) 15 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Zinkmangelzuständen; zur Verbesserung der Infektabwehr

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1x täglich 1 Kapsel mit reichlich Wasser einnehmen.

Mikronährstoffe (OM)

Zink 25-Orotat mit Reisstärke apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 80001060)        100 St. (Art.Nr.: 80001077)       

Zusammensetzung Zink (als Zinkorotat) 25 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Zinkmangelzuständen; zur Verbesserung der Infektabwehr

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1x täglich 1 Kapsel mit reichlich Wasser einnehmen.
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Mikronährstoffe (OM)

Zink 30-Orotat mit Reisstärke verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8038315)        100 St. (Art.Nr.: 8048437)       

Zusammensetzung Zink (als Zinkorotat) 30 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Zinkmangelzuständen; zur Verbesserung der Infektabwehr

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1x täglich 1 Kapsel mit reichlich Wasser einnehmen.
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Mikronährstoffe (OM) ab S. 55

Spezial-Rezepturen ab S. 87

Pflanzen und Teemischungen ab S. 125

Hildegard von Bingen ab S. 147

Homöopathie ab S. 155

Isopathie ab S. 170

Rezepturen-Handbuch
für medizinische Fachkreise

Stand: 4. November 2021
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Albendazol-200-Kapseln verschreibungspflichtig 48

Albendazol-400-Kapseln verschreibungspflichtig 48

Aldara-Zäpfchen verschreibungspflichtig 48

Ambroxol-Creme 20% apothekenpflichtig 48

Ambroxol-Vaginalgel 10% apothekenpflichtig 49

Amitriptylin-Creme 5% verschreibungspflichtig 49

Amitriptylin-Vaginalgel 2,5% verschreibungspflichtig 49

Amoxicillin-Trockensaft 250 mg/ 5 ml verschreibungspflichtig 49

Cetirizin-10-Kapseln apothekenpflichtig 50

Cromoglicinsäure-200-Kapseln apothekenpflichtig 50

DHEA D4 Creme apothekenpflichtig 50

DHEA-5-Kapseln verschreibungspflichtig 51

DHEA-10-Kapseln verschreibungspflichtig 51

DHEA-15-Kapseln verschreibungspflichtig 51

DHEA-20-Kapseln verschreibungspflichtig 51

DHEA-25-Kapseln verschreibungspflichtig 52

DHEA-50-Kapseln verschreibungspflichtig 52

DHEA comp Kapseln verschreibungspflichtig 50

DHEA-Creme 1% in Taoasis verschreibungspflichtig 52

DHEA-Vaginalcreme 0,65% verschreibungspflichtig 52

Diphenhydramin-50-Kapseln apothekenpflichtig 53

DMSA-100-Kapseln verschreibungspflichtig 53

DMSA-200-Kapseln verschreibungspflichtig 53

DMSA-500-Kapseln verschreibungspflichtig 53

DMSO-Lösung 90% verschreibungspflichtig 54

Duo-Estrogen-Gel 0,5% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig 54

Duo-Estrogen-Gel 1% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig 54

Duo-Estrogen-Gel 2% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig 54

Elektrolytmischung apothekenpflichtig 55

Estradiol D4 Creme apothekenpflichtig 55

Estradiol-Creme 0,01% in Taoasis verschreibungspflichtig 56

Estradiol-Creme 0,05% in Taoasis verschreibungspflichtig 56

Estradiol-Creme 0,1% in Taoasis verschreibungspflichtig 56

Estradiol-Creme 0,01% in Asche Basis verschreibungspflichtig 55

Estradiol-Creme 0,1% in Asche Basis verschreibungspflichtig 55

Estriol D4 Creme apothekenpflichtig 56

Estriol-Augentropfen 0,1% verschreibungspflichtig 57

Estriol-Creme 0,1% verschreibungspflichtig 57

Estriol-Creme 0,2% in Taoasis verschreibungspflichtig 57

Estriol-Creme 0,3% in Taoasis verschreibungspflichtig 58

Estriol-Creme 0,5% in Taoasis verschreibungspflichtig 58

Estriol-Creme 1% in Taoasis verschreibungspflichtig 58

Estriol-Creme 0,1% in Asche Basis verschreibungspflichtig 57

Estriol-Haarwasser mit Rosmarin 0,25% verschreibungspflichtig 58

Estriol-Haarwasser mit Rosmarin 0,5% verschreibungspflichtig 59

Estriol-Vaginalcreme 0,05% verschreibungspflichtig 59
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Estriol-Vaginalcreme 0,1% verschreibungspflichtig 59

Estriol-Vaginalcreme 0,2% verschreibungspflichtig 59

Famotidin-20-Kapseln verschreibungspflichtig 60

Fexofenadin-120-Kapseln verschreibungspflichtig 60

Folsäure-Ovula apothekenpflichtig 60

Folsäure-Vaginalcreme apothekenpflichtig 60

Ibuprofen-Saft 2% apothekenpflichtig 61

Ibuprofen-Zäpfchen 60 mg apothekenpflichtig 61

Ibuprofen-Zäpfchen 125 mg apothekenpflichtig 61

Ketotifen-1-Kapseln verschreibungspflichtig 61

Kolloidales Silber 25 ppm apothekenpflichtig 62

Lactat-Gel apothekenpflichtig 62

Levothyroxin 5 verschreibungspflichtig 62

Levothyroxin 10 verschreibungspflichtig 62

Levothyroxin 25 verschreibungspflichtig 63

Levothyroxin 50 verschreibungspflichtig 63

Levothyroxin 75 verschreibungspflichtig 63

Levothyroxin 100 verschreibungspflichtig 63

Lidocain-Creme 3% apothekenpflichtig 64

Liothyronin (T3) Tropfen 0,5 µg verschreibungspflichtig 64

Liothyronin-2,5-Kapseln verschreibungspflichtig 64

Lithium-5-Orotat verschreibungspflichtig 64

Lithium-10-Orotat verschreibungspflichtig 65

Lithium-20-Orotat verschreibungspflichtig 65

Loratadin-10-Kapseln apothekenpflichtig 65

Mebendazol-125-Kapseln verschreibungspflichtig 65

Melatonin-1-Kapseln verschreibungspflichtig 66

Melatonin-3-Kapseln verschreibungspflichtig 66

Melatonin-5-Kapseln verschreibungspflichtig 66

Melatonin-10-Kapseln verschreibungspflichtig 66

Melatonin-Creme 10% liposomal verschreibungspflichtig 67

Mepivacain-Creme 3% verschreibungspflichtig 67

Mischcreme Estradiol 0,01% (Estradiol+Progesteron) verschreibungspflichtig 67

Naltrexon-1,5-Kapseln verschreibungspflichtig 67

Naltrexon-4,5-Kapseln verschreibungspflichtig 68

Nystatin-500.000-Kapseln apothekenpflichtig 68

Nystatin-Suspension apothekenpflichtig 68

Paracetamol-Saft 4% apothekenpflichtig 68

Paracetamol-Zäpfchen 75 mg apothekenpflichtig 69

Paracetamol-Zäpfchen 125 mg apothekenpflichtig 69

Pregnenolon D4 Creme apothekenpflichtig 69

Pregnenolon-30-Kapseln apothekenpflichtig 69

Pregnenolon-50-Kapseln apothekenpflichtig 70

Pregnenolon-100-Kapseln apothekenpflichtig 70

Pregnenolon-Creme 1% in Taoasis apothekenpflichtig 70

Pregnenolon-Creme 3% in Taoasis apothekenpflichtig 70
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Pregnenolon-Creme 5% in Taoasis apothekenpflichtig 71

Pregnenolon-Gel 3% liposomal apothekenpflichtig 71

Procain-Creme 3% apothekenpflichtig 71

Progesteron D4 Creme apothekenpflichtig 71

Progesteron-50-Kapseln verschreibungspflichtig 72

Progesteron-100-Kapseln verschreibungspflichtig 72

Progesteron-Creme 1% verschreibungspflichtig 72

Progesteron-Creme 1,5% verschreibungspflichtig 72

Progesteron-Creme 3% verschreibungspflichtig 73

Progesteron-Creme 5% verschreibungspflichtig 73

Progesteron-Creme 10% verschreibungspflichtig 73

Progesteron-Creme 0,5% in Taoasis verschreibungspflichtig 74

Progesteron-Creme 2% in Taoasis verschreibungspflichtig 74

Progesteron-Creme 3% in Taoasis verschreibungspflichtig 74

Progesteron-Creme 5% in Taoasis verschreibungspflichtig 74

Progesteron-Creme 6% in Taoasis verschreibungspflichtig 75

Progesteron-Creme 1% in Asche Basis verschreibungspflichtig 73

Progesteron-Gel 1% liposomal verschreibungspflichtig 75

Progesteron-Gel 2% liposomal verschreibungspflichtig 75

Progesteron-Gel 3% liposomal verschreibungspflichtig 75

Progesteron-Gel 5% liposomal verschreibungspflichtig 76

Progesteron-Gel 10% liposomal verschreibungspflichtig 76

Progesteron-Ovula 50 mg verschreibungspflichtig 76

Progesteron-Ovula 100 mg verschreibungspflichtig 76

Progesteron-Ovula 200 mg verschreibungspflichtig 77

Strophanthin G Kapseln 3 mg verschreibungspflichtig 77

Tacrolimus-Gel 0,1% verschreibungspflichtig 77

Taucher-Ohrentropfen Kombi-Set apothekenpflichtig 77

Testosteron D4 Creme apothekenpflichtig 78

Testosteron-Creme 1% in Pentravan verschreibungspflichtig 78

Testosteron-Creme 2% in Pentravan verschreibungspflichtig 78

Testosteron-Creme 3% in Pentravan verschreibungspflichtig 78

Testosteron-Creme 5% in Pentravan verschreibungspflichtig 79

Testosteron-Creme 10% in Pentravan verschreibungspflichtig 79

Testosteron-Gel 0,1% liposomal verschreibungspflichtig 79

Testosteron-Gel 0,5% liposomal verschreibungspflichtig 79

Thyreogland 5 verschreibungspflichtig 80

Thyreogland 10 verschreibungspflichtig 80

Thyreogland 15 verschreibungspflichtig 80

Thyreogland 20 verschreibungspflichtig 80

Thyreogland 25 verschreibungspflichtig 81

Thyreogland 30 verschreibungspflichtig 81

Thyreogland 40 verschreibungspflichtig 81

Thyreogland 50 verschreibungspflichtig 81

Thyreogland 60 verschreibungspflichtig 82

Thyreogland 70 verschreibungspflichtig 82
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Thyreogland 75 verschreibungspflichtig 82

Thyreogland 80 verschreibungspflichtig 82

Thyreogland 100 verschreibungspflichtig 83

Thyroxin (T4) Tropfen 2,5 µg verschreibungspflichtig 83

Thyroxin (T4) Tropfen 10 µg verschreibungspflichtig 83

Tri-Hormoncreme (Estriol+Testosteron+Progesteron) verschreibungspflichtig 83

Tri-Hormoncreme mit 1% Estriol verschreibungspflichtig 84

Tri-Hormoncreme mit 0,5% Testosteron verschreibungspflichtig 84

Vitamin A Nasenspray apothekenpflichtig 84

Vitamin D-Vaginalsuppositorien 1.000 (Ovi-D D 1.000) apothekenpflichtig 84

Vitamin-D Vaginalsuppositorien (Ovi-D D) verschreibungspflichtig 85

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Calendula (Ovi-D Cal) verschreibungspflichtig 85

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Estriol (Ovi-D E) verschreibungspflichtig 85

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Myrte (Ovi-D Myrte) verschreibungspflichtig 85

Vitamin-D-Suppositorien mit Progesteron (Ovi-D G) verschreibungspflichtig 86

Vitamin-D-Suppositorien mit Progesteron 200mg (Ovi-D G 200 verschreibungspflichtig 86
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Spezial-Rezepturen

Albendazol-200-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 1 St. (Art.Nr.: 80004911)       

Zusammensetzung Albendazol 200 mg; m. f. caps. Nr. __

Empfehlung verordnet bei Darmparasiten-Befall

Anwendung nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Albendazol-400-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 1 St. (Art.Nr.: 8033447)       

Zusammensetzung Albendazol 400 mg; m. f. caps. Nr. __

Empfehlung verordnet bei Darmparasiten-Befall

Anwendung nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Aldara-Zäpfchen verschreibungspflichtig

Inhalt 12 St. (Art.Nr.: 8069238)       

Zusammensetzung Imiquimod 6,25 mg; Hartfett (Adeps solidus) q.s.; m. f. supp. Nr. 12

Empfehlung verordnet bei rektalen Feigwarzen

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
Nicht über 25°C lagern!

Spezial-Rezepturen

Ambroxol-Creme 20% apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8073145) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Ambroxolhydrochlorid 10,0 g, Dimethylsulfoxid 5,0 g, Basiscreme DAC ad 50,0 g

Empfehlung zur unterstützenden lokalen Behandlung von neuropathischen Schmerzen und Empfindungsstörungen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 2- bis 3-mal täglich (bei Bedarf mehrfach) auf die Haut auftragen.

Klösterl-Apotheke · Josepha Brada-Wallbrecher e. K. · Färbergraben 12 Rgb. · Postfach 10 09 05 · 80083 München
Tel. 089/54 34 32-11 · Fax 089/54 34 32-77 · apotheke@kloesterl.de · www.kloesterl-apotheke.de
Plattform für medizinische Fachkreise mit kostenfreier Registrierung: www.kloesterl-infoportal.de

48

Rezepturen-Handbuch · Information für medizinische Fachkreise · Stand: 21. April 2023



Spezial-Rezepturen

Ambroxol-Vaginalgel 10% apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 80012922) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Ambroxolhydrochlorid 5,0 g, Hydrophobes Basisgel ad 50,0 g 
1 Hub (ca. 0,5 g Gel) enthält ca. 50 mg Ambroxol. 

Empfehlung zur unterstützenden lokalen Behandlung von neuropathischen Schmerzen und Empfindungsstörungen im 
äußeren Intimbereich

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 2- bis 3-mal täglich (bei Bedarf mehrfach) im äußeren Intimbereich anwenden. 

Spezial-Rezepturen

Amitriptylin-Creme 5% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 80012945) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Amitriptylinhydrochlorid 2,5 g, Dexpanthenol-Konzentrat 50% 2,5 g, Basiscreme DAC ad 50,0 g

Empfehlung verordnet zur lokalen Therapie bei neuropathischen Schmerzen (u.a. bei diabetischer Neuropathie, nach 
Chemotherapie)

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Amitriptylin-Vaginalgel 2,5% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 80012939) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Amitriptylinhydrochlorid 1,25 g, Hydrophobes Basisgel ad 50,0 g

Empfehlung verordnet zur lokalen Therapie bei vaginalen neuropathischen Schmerzen bzw. Vulvodynie

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung 

Spezial-Rezepturen

Amoxicillin-Trockensaft 250 mg/ 5 ml verschreibungspflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8010943)       

Zusammensetzung Amoxicillin-Trihydrat 5,74 g, Kaliumsorbat 0,14 g, Citronensäure 0,07 g, Syrspend SF pH4 Pulver 6,50 g, 
Orangen-Trockenaroma 0,25 g; m. f. pulv. 
Pulver zur Herstellung von 100 ml Saft. Der Packung liegt eine Dosierpipette mit 0,5 ml-Schritten bei. 1 ml der 
gebrauchsfertigen Suspension enthält 50 mg Amoxicillin.

Empfehlung zur Behandlung von bakteriellen Infektionen bei Kindern

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes oral anwenden
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Spezial-Rezepturen

Cetirizin-10-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 80010337) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Cetirizin-HCl 10 mg, Reisstärke (Füllstoff) q.s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet u.a. im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (H1-Rezeptorantagonist, 2. Generation)

Anwendung nach individueller Verordnung
Herstellung unterschiedlicher Stärken nach individueller Verordnung mit Füllstoff je nach Verträglichkeit 
(Reisstärke oder Mikrokristalline Cellulose); Kapselhülle: Gelatine oder Cellulose

Spezial-Rezepturen

Cromoglicinsäure-200-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 80010343) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Cromoglicinsäure 200 mg (als Natriumcromoglicat); m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet u.a. im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (Mastzellenstabilisator)

Anwendung nach individueller Verordnung
Herstellung unterschiedlicher Stärken nach individueller Verordnung mit Füllstoff je nach Verträglichkeit 
(Reisstärke oder Mikrokristalline Cellulose); Kapselhülle: Gelatine oder Cellulose

Spezial-Rezepturen

DHEA D4 Creme apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8084203)       

Zusammensetzung DHEA D4 20,0 ml; Taoasis Basiscreme ad 100,0 ml; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 10 µg DHEA.

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei hormoneller Dysbalance

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2-mal täglich 1 Hub auf intakte Haut geben und verreiben.

Spezial-Rezepturen

DHEA-5-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8008142)        100 St. (Art.Nr.: 8067989)       

Zusammensetzung Dehydroepiandrosteron (Prasteron) 5 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigtem DHEA-Spiegel

Anwendung Morgens 1 Kapsel zum Frühstück einnehmen.
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Spezial-Rezepturen

DHEA-10-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8008107)        100 St. (Art.Nr.: 8008113)       

Zusammensetzung Dehydroepiandrosteron (Prasteron) 10 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigtem DHEA-Spiegel

Anwendung Morgens 1 Kapsel zum Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

DHEA-15-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8098790)        100 St. (Art.Nr.: 8098783)       

Zusammensetzung Dehydroepiandrosteron (Prasteron) 15 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigtem DHEA-Spiegel

Anwendung Morgens 1 Kapsel zum Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

DHEA-20-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8121447)        100 St. (Art.Nr.: 8121453)       

Zusammensetzung Dehydroepiandrosteron (Prasteron) 20 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigtem DHEA-Spiegel

Anwendung Morgens 1 Kapsel zum Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

DHEA-25-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8008120)        100 St. (Art.Nr.: 8008136)       

Zusammensetzung Dehydroepiandrosteron (Prasteron) 25 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigtem DHEA-Spiegel

Anwendung Morgens 1 Kapsel zum Frühstück einnehmen.
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Spezial-Rezepturen

DHEA-50-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8072128)        100 St. (Art.Nr.: 8008159)       

Zusammensetzung Dehydroepiandrosteron (Prasteron) 50 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigtem DHEA-Spiegel

Anwendung Morgens 1 Kapsel zum Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

DHEA comp Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 8104779)       

Zusammensetzung Dehydroepiandrosteron (Prasteron ) 25 mg; Yamswurzel-Trockenextrakt (enthält mind. 20% Diosgenin) 100 
mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution mit Bereitstellung eines Pools an pflanzlichen Hormonvorstufen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1 Kapsel morgens zum Frühstück einnehmen. 

Spezial-Rezepturen

DHEA-Creme 1% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8067156)        100 g (Art.Nr.: 8021993)       

Zusammensetzung Dihydroepiandrosteron mikron. (Prasteron) 1,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 5 mg DHEA.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

DHEA-Vaginalcreme 0,65% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8064643) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8078322) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung DHEA 0,65 g; Natriumchlorid 0,36 g; Basiscreme DAC ad 100,0 g; m. f. ungt.
1/2 Vagnalapplikator (ca. 2,5 ml Creme) enthält ca. 15 mg DHEA.

Empfehlung verordnet bei Libidoverlust

Anwendung vaginal nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Diphenhydramin-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 80010366) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Diphenhydramin-HCl 50 mg, Reisstärke (Füllstoff) q.s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (H1-Rezeptorantagonist, 1. Generation) 

Anwendung nach individueller Verordung
Herstellung unterschiedlicher Stärken nach individueller Verordnung mit Füllstoff je nach Verträglichkeit 
(Reisstärke oder Mikrokristalline Cellulose); Kapselhülle: Gelatine oder Cellulose

Spezial-Rezepturen

DMSA-100-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 5 St. (Art.Nr.: 80003946)        10 St. (Art.Nr.: 8008219)        20 St. (Art.Nr.: 8008225)       
30 St. (Art.Nr.: 8008202)        50 St. (Art.Nr.: 8008231)        100 St. (Art.Nr.: 8008248)       

Zusammensetzung Meso-2,3-Dimercaptobernsteinsäure (Succimer) 100 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei toxischer Belastung mit Blei und Quecksilber, zur Ausleitung

Anwendung 3 Tage lang 5 bis 10 mg/kg Körpergewicht nach Therapieschema des Arztes zwischen den Mahlzeiten 
einnehmen.

Spezial-Rezepturen

DMSA-200-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 5 St. (Art.Nr.: 8008260)        10 St. (Art.Nr.: 8008277)        20 St. (Art.Nr.: 8008283)       
30 St. (Art.Nr.: 8008290)        50 St. (Art.Nr.: 8008308)        100 St. (Art.Nr.: 8072134)       

Zusammensetzung Meso-2,3-Dimercaptobernsteinsäure (Succimer) 200 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei toxischer Belastung mit Blei und Quecksilber, zur Ausleitung

Anwendung 3 Tage lang 5 bis 10 mg/kg Körpergewicht nach Therapieschema des Arztes zwischen den Mahlzeiten 
einnehmen.

Spezial-Rezepturen

DMSA-500-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 1 St. (Art.Nr.: 8008171) nur auf Anfrage       3 St. (Art.Nr.: 8123156)       

Zusammensetzung Meso-2,3-Dimercaptobernsteinsäure (Succimer) 500 mg; m. f. caps. Nr. 5

Empfehlung verordnet bei toxischer Belastung mit Blei und Quecksilber, zur Ausleitung

Anwendung 3 Tage lang 5 bis 10 mg/kg Körpergewicht nach Therapieschema des Arztes zwischen den Mahlzeiten 
einnehmen.
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Spezial-Rezepturen

DMSO-Lösung 90% verschreibungspflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8031980)       

Zusammensetzung Dimethylsulfoxid 18,0 g, Aqua pur. ad 20,0 g

Empfehlung verordnet als Penetrationsförderer und Wirkverstärke und als Schwefeldonor mit antioxidativer und 
antientzündlicher Wirkung 

Anwendung nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Duo-Estrogen-Gel 0,5% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8059004)        100 g (Art.Nr.: 8059010)       

Zusammensetzung Estriol 400 mg; Estradiol (als Hemihydrat) 100 mg; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 2,0 g; 
Mandelöl (Oleum Amygdalarum) 5,0 g; Audor Gelgrundlage® ad 100,0 g
1 Hub (ca. 0,5 g Gel) enthält ca. 2 mg Estriol und 0,5 mg Estradiol. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Wechseljahrsbeschwerden

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Duo-Estrogen-Gel 1% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8016816)       

Zusammensetzung Estriol 800 mg; Estradiol (als Hemihydrat) 200 mg; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 3,0 g; 
Mandelöl (Oleum Amygdalarum) 5,0 g; Audor Gelgrundlage® ad 100,0 g
1 Hub (ca. 0,5 g Gel) enthält ca. 4 mg Estriol und 1 mg Estradiol. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Wechseljahrsbeschwerden

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Duo-Estrogen-Gel 2% (Estriol+Estradiol) verschreibungspflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8012630) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Estriol 1,6 g; Estradiol (als Hemihydrat) 0,4 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 3,0 g; Mandelöl 
(Oleum Amygdalarum) 5,0 g; Audor Gelgrundlage® ad 100,0 g
1 Hub (ca. 0,5 g Gel) enthält ca. 8 mg Estriol und 2 mg Estradiol. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Wechseljahrsbeschwerden

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Elektrolytmischung apothekenpflichtig

Inhalt 60 g (Art.Nr.: 80015211)       

Zusammensetzung Natriumchlorid 7,5 g; Kaliumchlorid 3,24 g; Natriumcitrat-Dihydrat 6,42 g; Glucose-Monohydrat ad 60,0 g
Pulver zur Herstellung einer Lösung zum Einnehmen. 

Empfehlung zur Rehydratation und Elektrolytsubstitution u.a. bei Durchfallerkrankungen, bei starkem Schwitzen und 
Schwindel

Anwendung Säuglinge (bis 23 Montae): 2 gestrichene Messschaufeln in 100 ml Flüssigkeit lösen und umgehend trinken 
lassen; max. 12 - 20 Messschaufeln pro Tag
Kinder (ab 2 Jahre) und Erwachsene: 4 Messschaufeln in 200 ml Flüssigkeit lösen und nach jedem Stuhlgang 
umgehend trinken

Spezial-Rezepturen

Estradiol D4 Creme apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8126781)       

Zusammensetzung Estradiol D4 20,0 ml; Taoasis Basiscreme ad 100,0 ml; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g) enthält ca. 10 µg Estradiol.

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei hormoneller Dysbalance

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2-mal täglich 1 Hub auf intakte Haut geben und verreiben.

Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,01% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8120637)        100 g (Art.Nr.: 8120554)       

Zusammensetzung Estradiol 10 mg, Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 0,05 mg Estradiol.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Hitzewallungen während der Wechseljahre

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,05% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8088276)        100 g (Art.Nr.: 8097401)       

Zusammensetzung Estradiol 50 mg, Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 0,25 mg Estradiol.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Hitzewallungen während der Wechseljahre

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,1% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8011279)        100 g (Art.Nr.: 8023868)       

Zusammensetzung Estradiol 100 mg, Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 0,5 mg Estradiol.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Hitzewallungen während der Wechseljahre

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,01% in Asche Basis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8106399) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8119290) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Estradiol 10 mg, Asche Basis Creme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 0,05 mg Estradiol.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Hitzewallungen während der Wechseljahre

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Estradiol-Creme 0,1% in Asche Basis verschreibungspflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8099446)       

Zusammensetzung Estradiol 100 mg; Asche Basis Creme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g) enthält ca. 0,5 mg Estradiol.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Hitzewallungen während der Wechseljahre

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Estriol D4 Creme apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8126249)       

Zusammensetzung Estriol D4 20,0 ml; Taoasis Basiscreme ad 100,0 ml; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g) enthält ca. 10 µg Estriol.

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei hormoneller Dysbalance

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2-mal täglich 1 Hub auf intakte Haut geben und verreiben.
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Spezial-Rezepturen

Estriol-Augentropfen 0,1% verschreibungspflichtig

Inhalt 10 ml (Art.Nr.: 8032940)       

Zusammensetzung Estriol 0,01 g, Sesamöl ad 10,0 g; m. f. oculoguttae
Kann auch mit Rizinus-Neutralöl hergestellt werden.

Empfehlung verordnet bei Konjunktivitis sicca in der Menopause

Anwendung nach ärztlicher Anweisung vor dem Schlafengehen in die Augen tropfen

Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,1% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8099854)        100 g (Art.Nr.: 8099860)       

Zusammensetzung Estriol 100 mg; Hautpflegesalbe W/L ohne Kons. (Apomix®) ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Messlöffel (ca. 1 g Creme) enthält ca. 1 mg Estriol.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Hitzewallungen während der Wechseljahre

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,2% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8107275)        100 g (Art.Nr.: 8099245)       

Zusammensetzung Estriol 0,2 g; Taoasis Basiscreme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 1 mg Estriol. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Hitzewallungen während der Wechseljahre

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,3% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8071152) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8038284) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Estriol 0,3 g; Taoasis Basiscreme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 1,5 mg Estriol. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Hitzewallungen während der Wechseljahre

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,5% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8099392)        100 g (Art.Nr.: 8099268)       

Zusammensetzung Estriol 0,5 g; Taoasis Basiscreme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 2,5 mg Estriol. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Hitzewallungen während der Wechseljahre

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 1% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8071330) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8071324) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Estriol 1,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 5 mg Estriol. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Hitzewallungen während der Wechseljahre

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Estriol-Creme 0,1% in Asche Basis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8090942) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8096778) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Estriol 0,1 g, Asche Basis Creme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 0,5 mg Estriol. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z. B. bei Hitzewallungen während der Wechseljahre

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Estriol-Haarwasser mit Rosmarin 0,25% verschreibungspflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8096040)       

Zusammensetzung Estriol 250 mg; Glycerin 5,0 g; Ethanol 96% 30,0 g; Weleda® belebendes Haar-Tonikum ad 100 g
1 ml Lösung enthält ca. 2,25 mg Estriol.

Empfehlung verordnet bei hormonbedingten Haarausfall

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Estriol-Haarwasser mit Rosmarin 0,5% verschreibungspflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8100008)       

Zusammensetzung Estriol 500 mg; Glycerin 10,0 g; Ethanol 96% 56 g; Weleda® belebendes Haar-Tonikum ad 100 g
1 ml Lösung enthält ca. 4,5 mg Estriol.

Empfehlung verordnet bei hormonbedingten Haarausfall

Anwendung nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Estriol-Vaginalcreme 0,05% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8070827)        100 g (Art.Nr.: 8065424)       

Zusammensetzung Estriol 50 mg; Natriumchlorid 0,36 g; Basiscreme DAC ad 100 g; m. f. ungt.
2,5 ml Creme (Markierung Vaginalapplikator ca. 2 g) enthalten ca. 1 mg Estriol.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution; bei vaginaler Trockenheit in der Menopause; zum Schutz bei rezidivierenden 
Harnwegsinfekten

Anwendung vaginal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Estriol-Vaginalcreme 0,1% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8054188)        100 g (Art.Nr.: 8054343)       

Zusammensetzung Estriol 100 mg; Natriumchlorid 0,36 g; Basiscreme DAC ad 100 g; m. f. ungt.
2,5 ml Creme (Markierung Vaginalapplikator ca. 2 g) enthalten ca. 2 mg Estriol.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution; bei vaginaler Trockenheit in der Menopause; zum Schutz bei rezidivierenden 
Harnwegsinfekten

Anwendung vaginal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Estriol-Vaginalcreme 0,2% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8088632) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8088655) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Estriol 200 mg; Natriumchlorid 0,36 g; Basiscreme DAC ad 100 g; m. f. ungt.
2,5 ml Creme (Markierung Vaginalapplikator ca. 2 g) enthalten ca. 4 mg Estriol.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution; bei vaginaler Trockenheit in der Menopause; zum Schutz bei rezidivierenden 
Harnwegsinfekten

Anwendung vaginal nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Famotidin-20-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 80015576)        100 St. (Art.Nr.: 80010314)       

Zusammensetzung Famotidin 20 mg, Reisstärke (Füllstoff) q.s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (H2-Rezeptorantagonist); zur Verminderung der 
Magensäuresekretion bei der Behandlung von gutartigen Geschwüren im Magen-Darm-Trakt

Anwendung nach individueller Verordnung
Herstellung unterschiedlicher Stärken nach individueller Verordnung mit Füllstoff je nach Verträglichkeit 
(Reisstärke, Mikrokristalline Cellulose, Maisstärke); Kapselhülle: Cellulose

Spezial-Rezepturen

Fexofenadin-120-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 80010403) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Fexofenadin-HCl 120 mg; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet u.a. im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (H1-Rezeptorantagonist, 2. Generation)

Anwendung nach individueller Verordnung
Herstellung unterschiedlicher Stärken nach individueller Verordnung mit Füllstoff je nach Verträglichkeit 
(Reisstärke, Mikrokristalline Cellulose); Kapselhülle: Gelatine oder Cellulose

Spezial-Rezepturen

Folsäure-Ovula apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8008372)       

Zusammensetzung Folsäure 5 mg, Olivenöl 0,2 g, Aqua purificata 0,02 g, Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung zur Regeneration der Vaginalschleimhaut

Anwendung Abends 1 Ovulum in die Scheide einführen. 
Nicht über 25 °C lagern!

Spezial-Rezepturen

Folsäure-Vaginalcreme apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8088477) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Folsäure 0,25 g, Vitamin D3 0,002 g, Dexpanthenol 2,5 g, Natriumchlorid 0,18 g,Basiscreme DAC ad 50,0 g
2,5 ml Creme (Markierung Vaginalapplikator ca. 2 g) enthalten ca. 11,25 mg Folsäure und 90 IE Vitamin D3.

Empfehlung verordnet bei rissigem, entzündlichem Vaginalepithel; bei angegriffenem Vaginalepithel u.a. nach 
Vaginalinfektionen

Anwendung Bei Bedarf morgens und abends einen halben Vaginalapplikator Creme anwenden.
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Spezial-Rezepturen

Ibuprofen-Saft 2% apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8015580)       

Zusammensetzung Ibuprofen 2,0 g, Polysorbat 80 q.s., Himbeersirup 40,0 ml, Kaliumsorbat 0,14 g, Citronensäure 0,07 g, Wasser 
gereinigt ad 100,0 ml
2,5 ml Saft enthalten 50 mg Ibuprofen.

Empfehlung zur symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen und von Fieber

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes oral anwenden

Spezial-Rezepturen

Ibuprofen-Zäpfchen 60 mg apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8011109)       

Zusammensetzung Ibuprofen 60 mg, Hartfett (Adeps solidus) q.s.; m. f. supp.

Empfehlung zur symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen und von Fieber bei Kindern

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes rektal anwenden
Nicht über 25°C lagern!

Spezial-Rezepturen

Ibuprofen-Zäpfchen 125 mg apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8028883)       

Zusammensetzung Ibuprofen 125 mg, Hartfett (Adeps solidus) q.s.; m. f. supp.

Empfehlung zur symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen und von Fieber bei Kindern

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes rektal anwenden
Nicht über 25°C lagern!

Spezial-Rezepturen

Ketotifen-1-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 80011489)        100 St. (Art.Nr.: 80010320)       

Zusammensetzung Ketotifen 1 mg (als Ketotifenhydrogenfumarat), Reisstärke (Füllstoff) q.s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet u.a. im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (H1-Rezeptorantagonist, 1. Generation; 
Mastzellenstabilisator)

Anwendung nach individueller Verordnung
Herstellung unterschiedlicher Stärken nach individueller Verordnung mit Füllstoff je nach Verträglichkeit 
(Reisstärke, Mikrokristalline Cellulose, Kartoffelstärke); Kapselhülle: Cellulose
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Spezial-Rezepturen

Kolloidales Silber 25 ppm apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8104762)       

Zusammensetzung Silber kolloidal 0,00625 g; Wasser gereinigt ad 250,0 ml

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von entzündlichen Hauterkrankungen, bei schlecht heilenden Wunden und 
Gürtelrose

Anwendung zur äußerlichen Anwendung 

Spezial-Rezepturen

Lactat-Gel apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8009325) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Milchsäure 1,75 g (3,5%), Natriumlactat 2,25 g (4,5%), Methylcellulose 1,9 g, Aqua purificata (konserviert 
mit Sorbinsäure 0,1%) ad 50 g

Empfehlung befeuchtendes Vaginalgel zur Normalisierung der Vaginalflora, Wiederherstellung eines optimalen pH-Werts im 
Intimbereich und zum leichteren Einführen des Diaphragmas

Anwendung Vor dem Intimkontakt in der Scheide oder auf dem Diaphragma bzw. Kondom anwenden. Die Anwendung 
gewährt keinen Empfängnisschutz.

Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 5 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8123676) nur auf Anfrage       100 St. (Art.Nr.: 8123682) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Levothyroxin-Natrium 5 µg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) und zur Hormonsubstitution

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 10 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8123699) nur auf Anfrage       100 St. (Art.Nr.: 8123707) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Levothyroxin-Natrium 10 µg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) und zur Hormonsubstitution

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.
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Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 25 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8123720) nur auf Anfrage       100 St. (Art.Nr.: 8123736) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Levothyroxin-Natrium 25 µg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) und zur Hormonsubstitution

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 50 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8123713) nur auf Anfrage       100 St. (Art.Nr.: 8123742) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Levothyroxin-Natrium 50 µg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) und zur Hormonsubstitution

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 75 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8123759) nur auf Anfrage       100 St. (Art.Nr.: 8123765) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Levothyroxin-Natrium 75 µg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) und zur Hormonsubstitution

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Levothyroxin 100 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8123771) nur auf Anfrage       100 St. (Art.Nr.: 8123788) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Levothyroxin-Natrium 100 µg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) und zur Hormonsubstitution

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.
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Spezial-Rezepturen

Lidocain-Creme 3% apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8082925) nur auf Anfrage       50 g (Art.Nr.: 8084025) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Lidocain-HCl 3,0 g, Basiscreme DAC ad 100,0 g

Empfehlung zur Entstörung von Narben, zur Lokalanästhesie

Anwendung 1- bis 2-mal täglich lokal begrenzt auftragen. 

Spezial-Rezepturen

Liothyronin (T3) Tropfen 0,5 µg verschreibungspflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8024193)       

Zusammensetzung Liothyronin-Natrium 0,35 mg, Ethanol 96% 5,0 g, Glycerin 85% ad 20,0 ml
1 Tropfen enthält 0,5 µg T3.

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche 

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
Kühl lagern!

Spezial-Rezepturen

Liothyronin-2,5-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 80011207) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Liothyronin-Natrium 2,5 µg, Mikrokristalline Cellulose (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 50 

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche 

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
Herstellung unterschiedlicher Stärken nach individueller Verordnung

Spezial-Rezepturen

Lithium-5-Orotat verschreibungspflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 800080004)       

Zusammensetzung Lithium (als Lithiumorotat) 5 mg, Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung verordnet zur Substitution bei Lithium-Mangelzuständen z.B. bei milder Depression, bipolarer Störung mit 
Selbstmordgedanken

Anwendung Soweit nicht anders verordnet morgens 1 Kapsel einnehmen.
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Spezial-Rezepturen

Lithium-10-Orotat verschreibungspflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 8111680) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Lithium (als Lithiumorotat) 10 mg; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung verordnet zur Substitution bei Lithium-Mangelzuständen z.B. bei milder Depression, bipolarer Störung mit 
Selbstmordgedanken

Anwendung Soweit nicht anders verordnet morgens 1 Kapsel einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Lithium-20-Orotat verschreibungspflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 8111696)       

Zusammensetzung Lithium (als Lithiumorotat) 20 mg; m. f. caps. Nr. 60

Empfehlung verordnet zur Substitution bei Lithium-Mangelzuständen z.B. bei milder Depression, bipolarer Störung mit 
Selbstmordgedanken

Anwendung Soweit nicht anders verordnet morgens 1 Kapsel einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Loratadin-10-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 80010350) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Loratadin 10 mg, Reisstärke (Füllstoff) q.s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet u.a. im Rahmen einer individuellen MCAS-Therapie (H1-Rezeptorantagonist, 2. Generation)

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
Herstellung unterschiedlicher Stärken nach individueller Verordnung mit Füllstoff je nach Verträglichkeit 
(Reisstärke, Mikrokristalline Cellulose, Kartoffelstärke); Kapselhülle Gelatine oder Cellulose

Spezial-Rezepturen

Mebendazol-125-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 6 St. (Art.Nr.: 80004319)        12 St. (Art.Nr.: 80004325)        18 St. (Art.Nr.: 80011897)       

Zusammensetzung Mebendazol 125 mg; m. f. caps. Nr. 18

Empfehlung verordnet bei Darmparasiten-Befall

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Melatonin-1-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8009549)       

Zusammensetzung Melatonin 1 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 50

Empfehlung verordnet bei Störungen des circadianen Rhythmus, z.B. bei Jetlag

Anwendung 1 Kapsel 1/2 bis 1 Stunde vor dem Schlafengehen einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Melatonin-3-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8009555)       

Zusammensetzung Melatonin 3 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 50

Empfehlung verordnet bei Störungen des circadianen Rhythmus, z.B. bei Jetlag

Anwendung 1 Kapsel 1/2 bis 1 Stunde vor dem Schlafengehen einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Melatonin-5-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8097855)       

Zusammensetzung Melatonin 5 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 50

Empfehlung verordnet bei Störungen des circadianen Rhythmus, z.B. bei Jetlag

Anwendung 1 Kapsel 1/2 bis 1 Stunde vor dem Schlafengehen einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Melatonin-10-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8097660)       

Zusammensetzung Melatonin 10 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 50

Empfehlung verordnet bei Störungen des circadianen Rhythmus, z.B. bei Jetlag

Anwendung 1 Kapsel 1/2 bis 1 Stunde vor dem Schlafengehen einnehmen.
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Spezial-Rezepturen

Melatonin-Creme 10% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8123080)        100 g (Art.Nr.: 8012304)       

Zusammensetzung Melatonin 10,0 g, Propylenglycol 10,0 g, Pentravan® Transdermale Basiscreme ad 100,0 g
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 50 mg Melatonin.

Empfehlung verordnet bei Störungen des circadianen Rhythmus und zur Förderung des regenerierenden Tiefschlafs

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Mepivacain-Creme 3% verschreibungspflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8085450) nur auf Anfrage       50 g (Art.Nr.: 8085852) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Mepivacain-HCl 3,0 g, Basiscreme DAC ad 100,0 g; m. f. ungt.

Empfehlung zur Entstörung von Narben, zur Lokalanästhesie

Anwendung 1- bis 2-mal täglich lokal begrenzt auftragen.

Spezial-Rezepturen

Mischcreme Estradiol 0,01% (Estradiol+Progesteron) verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8070891)        100 g (Art.Nr.: 8070885)       

Zusammensetzung Estradiol 0,01 g; Progesteron 3,0 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 3,0 g; Hautpflegesalbe W/L 
ohne Kons. (Apomix) ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Messlöffel (ca. 1 g Creme) enthält 0,1 mg Estradiol und 30 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Naltrexon-1,5-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 80005224) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Naltrexon 1,5 mg; Reisstärke (Füllstoff) q.s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet u.a. bei chronisch-entzündlichen Erkrankungen und im Rahmen einer komplementären Krebstherapie

Anwendung nach ärztlicher Verordnung

Klösterl-Apotheke · Josepha Brada-Wallbrecher e. K. · Färbergraben 12 Rgb. · Postfach 10 09 05 · 80083 München
Tel. 089/54 34 32-11 · Fax 089/54 34 32-77 · apotheke@kloesterl.de · www.kloesterl-apotheke.de
Plattform für medizinische Fachkreise mit kostenfreier Registrierung: www.kloesterl-infoportal.de

67

Rezepturen-Handbuch · Information für medizinische Fachkreise · Stand: 21. April 2023



Spezial-Rezepturen

Naltrexon-4,5-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 80005230) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Naltrexon 4,5 mg; Reisstärke (Füllstoff) q.s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet u.a. bei chronisch-entzündlichen Erkrankungen und im Rahmen einer komplementären Krebstherapie

Anwendung nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Nystatin-500.000-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8009791)        100 St. (Art.Nr.: 8009800)       

Zusammensetzung Nystatin 500.000 IE; Reisstärke (Füllstoff) q. s. ; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet bei Candida-Infektionen im Magen-Darm-Bereich, bei rezidivierenden Haut- und 
Schleimhautmykosen und als Prophylaxe sekundärer Mykosen bei krankheits- oder behandlungsbedingter 
Abwehrschwäche

Anwendung Bis zu 3 x 2 Kapseln nach dem Essen mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Nystatin-Suspension apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8009839)       

Zusammensetzung Nystatin 10 Mio I.E. in HE-Cellulosegel®; mit natürlichem Orangenaroma und Zuckeraustauschstoff Sorbitol; 
m. f. susp. 100 g
1 Messschaufel (ca. 2 g) enthält ca. 200.000 I.E. Nystatin.

Empfehlung verordnet bei Candida-Infektionen im Mund- und Rachenraum

Anwendung 3-mal täglich 1 Messschaufel nach dem Essen möglichst lange im Mund verteilen und anschließend schlucken.

Spezial-Rezepturen

Paracetamol-Saft 4% apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8016756)       

Zusammensetzung Paracetamol 4,0 g, Polysorbat 80 q.s., Himbeersirup 40 ml, Kaliumsorbat 0,14 g, Citronensäure 0,07 g, 
Wasser gereinigt ad 100,0 ml
2,5 ml Saft enthalten 100 mg Paracetamol.

Empfehlung zur symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen und von Fieber

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes oral anwenden
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Spezial-Rezepturen

Paracetamol-Zäpfchen 75 mg apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8020019)       

Zusammensetzung Paracetamol 75 mg, Aerosil 0,000625 g, Lecithin 0,015 g, Hartfett q.s.; m. f. supp.

Empfehlung zur symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen und von Fieber

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes rektal anwenden
Nicht über 25°C lagern!

Spezial-Rezepturen

Paracetamol-Zäpfchen 125 mg apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8016325)       

Zusammensetzung Paracetamol 125 mg, Aerosil 0,00125 g, Lecithin 0,03 g, Hartfett q.s.; m. f. supp.

Empfehlung zur symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen und von Fieber

Anwendung nach Dosieranweisung des Arztes und entsprechend Alter und Gewicht des Kindes rektal anwenden
Nicht über 25°C lagern!

Spezial-Rezepturen

Pregnenolon D4 Creme apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8120548) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Pregnenolon D4 20,0 ml; Taoasis Basiscreme ad 100,0 ml; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g) enthält ca. 10 µg Pregnenolon.

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei hormoneller Dysbalance

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2-mal täglich 1 Hub auf intakte Haut geben und verreiben.

Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-30-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8010015)        100 St. (Art.Nr.: 8124180)       

Zusammensetzung Pregnenolon 30 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigten Hormonwerten; Vorstufe von Progesteron, Androgenen, Estrogenen, 
Cortisol und DHEA

Anwendung nach individuellem Hormonstatus
Soweit nicht anders verordnet 1 Kapsel zum Frühstück mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.
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Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8010021)        100 St. (Art.Nr.: 8124196)       

Zusammensetzung Pregnenolon 50 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigten Hormonwerten; Vorstufe von Progesteron, Androgenen, Estrogenen, 
Cortisol und DHEA

Anwendung nach individuellem Hormonstatus
Soweit nicht anders verordnet 1 Kapsel zum Frühstück mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 80015151)        100 St. (Art.Nr.: 80010136)       

Zusammensetzung Pregnenolon 100 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Substitution bei erniedrigten Hormonwerten; Vorstufe von Progesteron, Androgenen, Estrogenen, 
Cortisol und DHEA

Anwendung nach individuellem Hormonstatus
Soweit nicht anders verordnet 1 Kapsel zum Frühstück mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Creme 1% in Taoasis apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8074392)        100 g (Art.Nr.: 8087680)       

Zusammensetzung Pregnenolon 1,0 g; Jojobaöl 5,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 5 mg Pregnenolon.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z.B. bei Stressinkontinenz

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten

Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Creme 3% in Taoasis apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8104851)        100 g (Art.Nr.: 8013367)       

Zusammensetzung Pregnenolon 3,0 g; Jojobaöl 5,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 15 mg Pregnenolon.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z.B. bei Stressinkontinenz

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
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Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Creme 5% in Taoasis apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8054290)        100 g (Art.Nr.: 8035386)       

Zusammensetzung Pregnenolon 5,0 g; Jojobaöl 5,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 25 mg Pregnenolon.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z.B. bei Stressinkontinenz

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten

Spezial-Rezepturen

Pregnenolon-Gel 3% liposomal apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8057206) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8094822) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Pregnenolon 3,0 g; Propylenglykol 3,0 g; Vitamin F Leerliposom 3,0 g; Audor Gelgrundlage® ad 100,0 g
1 Hub (ca. 0,5 g Gel) enthält ca. 15 mg Pregnenolon. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution, z.B. bei Stressinkontinenz

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Procain-Creme 3% apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8084108)        50 g (Art.Nr.: 8084982)       

Zusammensetzung Procain-HCl 3,0 g; Basiscreme DAC ad 100,0 g; m. f. ungt. 

Empfehlung zur Entstörung von Narben, zur Lokalanästhesie

Anwendung 1- bis 2-mal täglich lokal begrenzt auftragen.

Spezial-Rezepturen

Progesteron D4 Creme apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8126232)       

Zusammensetzung Progesteron D4 20,0 ml; Taoasis Basiscreme ad 100,0 ml; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g) enthält ca. 10 µg Progesteron.

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei hormoneller Dysbalance

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2-mal täglich 1 Hub auf intakte Haut geben und verreiben.
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Spezial-Rezepturen

Progesteron-50-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8098866)        100 St. (Art.Nr.: 8098872)       

Zusammensetzung Progesteron 50 mg; mikrokristalline Cellulose (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
Die Einnahme zusammen mit einer fettreichen Mahlzeit verbessert die Aufnahme in den Körper.

Spezial-Rezepturen

Progesteron-100-Kapseln verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8098889)        100 St. (Art.Nr.: 8098895)       

Zusammensetzung Progesteron 100 mg; mikrokristalline Cellulose (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
Die Einnahme zusammen mit einer fettreichen Mahlzeit verbessert die Aufnahme in den Körper.

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 1% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8071070)        100 g (Art.Nr.: 8010038)       

Zusammensetzung Progesteron 1,0 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 1,5 g; Hautpflegesalbe W/L ohne Kons. 
(Apomix®) ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Messlöffel (1,75 ml Creme) enthält ca. 16,5 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet bei hormonbedingten Brustschmerzen vor der Menstruation, zur hormonellen Progesteronsubstitution 
in der Postmenopause

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 1,5% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8099587) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8099593) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Progesteron 1,5 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 1,5 g; Hautpflegesalbe W/L ohne Kons. 
(Apomix®) ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Messlöffel (ca. 1 g Creme) enthält ca. 15 mg Progesteron.

Empfehlung zur hormonellen Progesteronsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 3% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8010044)        100 g (Art.Nr.: 8010050)       

Zusammensetzung Progesteron 3,0 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 1,5 g; Hautpflegesalbe W/L ohne Kons. 
(Apomix®) ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Messlöffel (1,75 ml Creme) enthält ca. 50 mg Progesteron.

Empfehlung zur hormonellen Progesteronsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 5% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8070313)        100 g (Art.Nr.: 8011492)       

Zusammensetzung Progesteron 5,0 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 1,5 g; Propylenglykol 10,0 g; Hautpflegesalbe 
W/L ohne Kons. (Apomix®) ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Messlöffel (ca. 1 g Creme) enthält ca. 50 mg Progesteron.

Empfehlung zur hormonellen Progesteronsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 10% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8065275)        100 g (Art.Nr.: 8065269)       

Zusammensetzung Progesteron 10,0 g; Vitamin E nat. (D-alpha-Tocopherol liquid) 1,5 g; Propylenglykol 10,0 g; Hautpflegesalbe 
W/L ohne Kons. (Apomix®) ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Messlöffel (ca. 1 g Creme) enthält ca. 100 mg Progesteron.

Empfehlung zur hormonellen Progesteronsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 0,5% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8080518) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8080748) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Progesteron 0,5 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 2,5 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet bei hormonbedingten Brustschmerzen vor der Menstruation, zur hormonellen Progesteronsubstitution 
in der Postmenopause

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 2% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8079082)        100 g (Art.Nr.: 8079165)       

Zusammensetzung Progesteron 2,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 10 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 3% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8099877)        100 g (Art.Nr.: 8099883)       

Zusammensetzung Progesteron 3,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 15 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 5% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8099966)        100 g (Art.Nr.: 8099972)       

Zusammensetzung Progesteron 5,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 25 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 6% in Taoasis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8079998)        100 g (Art.Nr.: 8065298)       

Zusammensetzung Progesteron 6,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 30 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Progesteron-Creme 1% in Asche Basis verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8119367) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8028417) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Progesteron 1,0 g, Asche Basis Creme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 5 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet bei hormonbedingten Brustschmerzen vor der Menstruation, zur hormonellen Progesteronsubstitution 
in der Postmenopause

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 1% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8099989)        100 g (Art.Nr.: 8094928)       

Zusammensetzung Progesteron 1,0 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 1,0 g; Audor Gelgrundlage® ad 100 g
1 Hub (ca. 0,5 g Gel) enthält ca. 5 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet bei hormonbedingten Brustschmerzen vor der Menstruation, zur hormonellen Progesteronsubstitution 
in der Postmenopause

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 2% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8113821) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8100400) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Progesteron 2,0 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 2,0 g; Audor Gelgrundlage® ad 100 g
1 Hub (ca. 0,5 g Gel) enthält ca. 10 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 3% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 80008560)        100 g (Art.Nr.: 80008576)       

Zusammensetzung Progesteron 3,0 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 3,0 g; Audor Gelgrundlage® ad 100 g
1 Hub (ca. 0,5 g Gel) enthält ca. 15 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 5% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8103691)        100 g (Art.Nr.: 8106927)       

Zusammensetzung Progesteron 5,0 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 5,0 g; Audor Gelgrundlage® ad 100 g
1 Hub (ca. 0,5 g Gel) enthält ca. 72 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Gel 10% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8117233)        100 g (Art.Nr.: 8119982)       

Zusammensetzung Progesteron 10,0 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 10,0 g; Audor Gelgrundlage® ad 100 g
1 Hub (ca. 0,5 g Gel) enthält ca. 50 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Ovula 50 mg verschreibungspflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8010073)        20 St. (Art.Nr.: 8007792)       

Zusammensetzung Progesteron 50 mg; Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution, bei Progesteronmangel, trockenen Schleimhäuten, Regelstörungen, 
prämenstruellem Syndrom

Anwendung Abends 1 Ovulum in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!

Spezial-Rezepturen

Progesteron-Ovula 100 mg verschreibungspflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8010067)        20 St. (Art.Nr.: 8034961)       

Zusammensetzung Progesteron 100 mg; Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution, bei Progesteronmangel, trockenen Schleimhäuten, Regelstörungen, 
prämenstruellem Syndrom

Anwendung Abends 1 Ovulum in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!
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Spezial-Rezepturen

Progesteron-Ovula 200 mg verschreibungspflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8010080)        20 St. (Art.Nr.: 8124210)       

Zusammensetzung Progesteron 200 mg; Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung verordnet zur Progesteronsubstitution, bei Progesteronmangel, trockenen Schleimhäuten, Regelstörungen, 
prämenstruellem Syndrom

Anwendung Abends 1 Ovulum in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!

Spezial-Rezepturen

Strophanthin G Kapseln 3 mg verschreibungspflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 80012490) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung g-Strophanthin 3 mg, Reisstärke (Füllstoff) q.s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung verordnet zur Behandlung von Herzinsuffizienz und Zustand nach Myokardinfarkt

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
Informationen zu Strophanthus-Tinkturen sind im Rezepturbericht Pflanzen und Teemischungen zu finden.

Spezial-Rezepturen

Tacrolimus-Gel 0,1% verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8072312)        100 g (Art.Nr.: 8099400)       

Zusammensetzung Tacrolimus-Monohydrat 0,1 g; Ethanol 96% 20,0 g; Carbomer 50.000 1,0 g; Trometamol 0,5 g; Aqua 
purificata ad 100,0 g

Empfehlung verordnet bei schwerem atopischen Ekzem auf der Kopfhaut

Anwendung nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Taucher-Ohrentropfen Kombi-Set apothekenpflichtig

Inhalt 15 ml (Art.Nr.: 8099423)       

Zusammensetzung 1. Olivenöl Bio 5,0 ml
2. Eisessig 99% 0,5 ml; Aqua purificata 1,0 ml; Isopropylalkohol 100 Vol.-% ad 10,0 ml Ohrentropfen immer 
handwarm anwenden.

Empfehlung zur Prävention von Entzündungen des Gehörgangs

Anwendung Vor dem Tauchgang 1 - 2 Tropfen Olivenöl (1.) in jedes Ohr einträufeln.
Nach dem Tauchgang 1 - 2 Tropfen Taucher-Ohrentropfen (2.) in jedes Ohr einträufeln.
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Spezial-Rezepturen

Testosteron D4 Creme apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8127214)       

Zusammensetzung Testosteron D4 20,0 ml; Taoasis Basiscreme ad 100,0 ml; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g) enthält ca. 10 µg Testosteron.

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei hormoneller Dysbalance

Anwendung transdermal nach Anweisung des Therapeuten
Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2-mal täglich 1 Hub auf intakte Haut geben und verreiben.

Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 1% in Pentravan verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8010446)        100 g (Art.Nr.: 8010417)       

Zusammensetzung Testosteron 1,0 g, Propylenglykol 3,0 g; Pentravan ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 5 mg Testosteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 2% in Pentravan verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8080820) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8081601) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Testosteron 2,0 g; Propylenglykol 3,0 g; Pentravan ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 10 mg Testosteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 3% in Pentravan verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8108990)        100 g (Art.Nr.: 8010430)       

Zusammensetzung Testosteron 3,0 g; Propylenglykol 5,0 g; Pentravan ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 15 mg Testosteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 5% in Pentravan verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8081989)        100 g (Art.Nr.: 8010452)       

Zusammensetzung Testosteron 5,0 g; Propylenglykol 5,0 g; Pentravan ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 25 mg Testosteron. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Testosteron-Creme 10% in Pentravan verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8071293) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8071301) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Testosteron 10,0 g; Propylenglykol 10,0 g; Pentravan ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält 50 mg Testosteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Testosteron-Gel 0,1% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8099297) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8099430) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Testosteron 0,1 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 0,5 g; Audor Gelgrundlage® ad 100,0 g
1 Hub (ca. 0,5 g Gel) enthält ca. 0,5 mg Testosteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Testosteron-Gel 0,5% liposomal verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8099363) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8099370) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Testosteron 0,5 g; Vitamin F Leerliposom (Sojaphosphatidylcholin) 0,5 g; Audor Gelgrundlage® ad 100,0 g
1 Hub (ca. 0,5 g Gel) enthält ca. 2,5 mg Testosteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Thyreogland 5 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8122518)        100 St. (Art.Nr.: 8122524)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 5 µg T4 und ca. 1,25 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 10 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8123021)        100 St. (Art.Nr.: 8123038)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 10 µg T4 und ca. 2,5 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 15 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8122530)        100 St. (Art.Nr.: 8122547)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 15 µg T4 und ca. 3,75 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 20 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8122553)        100 St. (Art.Nr.: 8122560)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 20 µg T4 und ca. 5 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.
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Spezial-Rezepturen

Thyreogland 25 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8122576)        100 St. (Art.Nr.: 8122582)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 25 µg T4 und ca. 6,25 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 30 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8122599)        100 St. (Art.Nr.: 8122607)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 30 µg T4 und ca. 7,5 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 40 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8122866)        100 St. (Art.Nr.: 8122872)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 40 µg T4 und ca. 10 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 50 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8122613)        100 St. (Art.Nr.: 8122620)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 50 µg T4 und ca. 12,5 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.
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Spezial-Rezepturen

Thyreogland 60 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8122889)        100 St. (Art.Nr.: 8122895)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 60 µg T4 und ca. 15 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 70 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8122903)        100 St. (Art.Nr.: 8122910)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 70 µg T4 und ca. 17,5 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 75 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8123044)        100 St. (Art.Nr.: 8123067)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 75 µg T4 und ca. 18,75 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Thyreogland 80 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8122926)        100 St. (Art.Nr.: 8122932)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 80 µg T4 und ca. 20 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.
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Spezial-Rezepturen

Thyreogland 100 verschreibungspflichtig

Inhalt 50 St. (Art.Nr.: 8122949)        100 St. (Art.Nr.: 8122955)       

Zusammensetzung Extr. gland. thyreoideae sicc. (tierischer Schilddrüsenextrakt) mit 100 µg T4 und ca. 25 µg T3; Reisstärke 
(Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100
T4 : T3 = ca. 4 : 1

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) mit Konversionsschwäche (Umwandlung in T3) und 
bei Morbus Hashimoto

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Kapsel mind. 1/2 Std. vor dem Frühstück einnehmen.

Spezial-Rezepturen

Thyroxin (T4) Tropfen 2,5 µg verschreibungspflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8076592)        50 ml (Art.Nr.: 8117641)       

Zusammensetzung Levothyroxin-Natrium 5,1 mg, Glycerin wasserfrei 20 ml, Ethanol 20% ad 50 ml 
1 Tropfen enthält 2,5 µg T4.

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) und zur Hormonsubstitution

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
Kühl lagern!

Spezial-Rezepturen

Thyroxin (T4) Tropfen 10 µg verschreibungspflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8100020)        40 ml (Art.Nr.: 8099340)       

Zusammensetzung Levothyroxin-Natrium 8,1 mg, Glycerin wasserfrei 8 ml, Ethanol 20% ad 20,0 ml
1 Tropfen enthält 10 µg T4.

Empfehlung verordnet bei Schilddrüsenunterfunktion (Hypothyreose) und zur Hormonsubstitution

Anwendung nach ärztlicher Verordnung
Kühl lagern!

Spezial-Rezepturen

Tri-Hormoncreme (Estriol+Testosteron+Progesteron) verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8091841)        100 g (Art.Nr.: 8091953)       

Zusammensetzung Estriol 0,1 g; Testosteron 1,0 g; Progesteron 3,0 g; Propylenglycol 1,0 g; Pentravan® Transdermale 
Basiscreme ad 100 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 0,5 mg Estriol, 50 mg Testosteron und 15 mg Progesteron.

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung
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Spezial-Rezepturen

Tri-Hormoncreme mit 1% Estriol verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8016868) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8016822) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Estriol 1,0 g, Testosteron 1,0 g, Progesteron 3,0 g, Propylenglycol 1,0 g, Pentravan® Transdermale 
Basiscreme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 5 mg Estriol, 5 mg Testosteron und 15 mg Progesteron. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Tri-Hormoncreme mit 0,5% Testosteron verschreibungspflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8031460) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8053993) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Estriol 0,1 g, Testosteron 0,5 g, Progesteron 3,0 g, Propylenglycol 1,0 g, Pentravan® Transdermale 
Basiscreme ad 100,0 g; m. f. ungt.
1 Hub (ca. 0,5 g Creme) enthält ca. 0,5 mg Estriol, 2,5 mg Testosteron und 15 mg Progesteron. 

Empfehlung verordnet zur Hormonsubstitution

Anwendung transdermal nach ärztlicher Verordnung

Spezial-Rezepturen

Vitamin A Nasenspray apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8045634)       

Zusammensetzung Vitamin A palmitat 2.500 IE/Hub, Sesamöl ad 20,0 ml
1 Hub enthält 2.500 IE Vitamin A.

Empfehlung Zur Regeneration von Geruchsrezeptorneuronen bei Patienten mit postinfektiösen und posttraumatischen 
Riechstörungen

Anwendung Morgens und abends je 1 Sprühstoß pro Nasenloch (entspr. Anwendung von 5.000 IE pro Tag).

Spezial-Rezepturen

Vitamin D-Vaginalsuppositorien 1.000 (Ovi-D D 1.000) apothekenpflichtig

Inhalt 20 St. (Art.Nr.: 8109624)       

Zusammensetzung Vitamin D3 (Colecalciferol) 1.000 IE; Neutralöl q. s.; Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 20

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von Reizzuständen der Vaginalschleimhaut

Anwendung Abends 1 Suppositorium in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!
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Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien (Ovi-D D) verschreibungspflichtig

Inhalt 12 St. (Art.Nr.: 8028877)        24 St. (Art.Nr.: 8030199)       

Zusammensetzung Vitamin D3 (Colecalciferol) 12.500 IE; Neutralöl q. s.; Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 24

Empfehlung verordnet bei chronischer Kolpitis, Zervizitis, Dysplasien und Endometriose bei gleichzeitig bestehendem 
Vitamin D-Mangel

Anwendung 2 - 3 x wöchentlich abends 1 Suppositorium in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!

Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Calendula (Ovi-D Cal) verschreibungspflichtig

Inhalt 12 St. (Art.Nr.: 8099950)        24 St. (Art.Nr.: 8103716)       

Zusammensetzung Vitamin D3 (Colecalciferol) 12.500 IE; Calendulaöl 0,6 g; Neutralöl q. s.; Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. 
supp. Nr. 24

Empfehlung verordnet bei chronischer Kolpitis, Zervizitis und Dysplasien, v.a. bei kontraindizierter Östrogen-Therapie

Anwendung 2 - 3 x wöchentlich abends 1 Suppositorium in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!

Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Estriol (Ovi-D E) verschreibungspflichtig

Inhalt 12 St. (Art.Nr.: 8035452)        24 St. (Art.Nr.: 8041033)       

Zusammensetzung Estriol 0,5 mg; Vitamin D3 (Colecalciferol) 12.500 IE; Neutralöl q. s.; Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. 
Nr. 24

Empfehlung verordnet bei chronischer Kolpitis, Zervizitis, Dysplasien und Belastungsinkontinenz bei gleichzeitig 
bestehendem Östrogenmangel

Anwendung 2 - 3 x wöchentlich abends 1 Suppositorium in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!

Spezial-Rezepturen

Vitamin-D Vaginalsuppositorien mit Myrte (Ovi-D Myrte) verschreibungspflichtig

Inhalt 24 St. (Art.Nr.: 8030970)       

Zusammensetzung Vitamin D3 12.500 IE, Calendulaöl 0,3 g, Myrten-Extrakt 0,3 g, Myrtenöl 0,015 g, Polysorbat 65 q.s., Hartfett 
(Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 24

Empfehlung verordnet bei Dysplasien aufgrund zervikovaginaler HPV-Infektionen

Anwendung 2 - 3 x wöchentlich abends 1 Suppositorium in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!

Klösterl-Apotheke · Josepha Brada-Wallbrecher e. K. · Färbergraben 12 Rgb. · Postfach 10 09 05 · 80083 München
Tel. 089/54 34 32-11 · Fax 089/54 34 32-77 · apotheke@kloesterl.de · www.kloesterl-apotheke.de
Plattform für medizinische Fachkreise mit kostenfreier Registrierung: www.kloesterl-infoportal.de

85

Rezepturen-Handbuch · Information für medizinische Fachkreise · Stand: 21. April 2023



Spezial-Rezepturen

Vitamin-D-Suppositorien mit Progesteron (Ovi-D G) verschreibungspflichtig

Inhalt 12 St. (Art.Nr.: 8069860)        24 St. (Art.Nr.: 8069876)       

Zusammensetzung Progesteron 90 mg; Glutathion (reduziert) 50 mg; Vitamin D3 (Colecalciferol) 12.500 IE; Neutralöl q. s.; 
Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 24

Empfehlung für Frauen verordnet bei chronischer Kolpitis, Zervizitis, Dysplasien und Endometriose bei gleichzeitig 
bestehendem Progesteronmangel; 
für Männer verordnet bei Prostatareizung bis chronischer Prostatitis, Blasenbodenreizung

Anwendung 2 - 3 x wöchentlich abends 1 Suppositorium in die Scheide oder in den After einführen. 
Nicht über 25°C lagern!

Spezial-Rezepturen
Vitamin-D-Suppositorien mit Progesteron 200mg (Ovi-D G 
200)

verschreibungspflichtig

Inhalt 24 St. (Art.Nr.: 8026654)       

Zusammensetzung Progesteron 200 mg; Glutathion (reduziert) 50 mg; Vitamin D3 (Colecalciferol) 12.500 IE; Neutralöl q. s.; 
Hartfett (Adeps solidus) q. s.; m. f. supp. Nr. 24

Empfehlung für Frauen verordnet bei chronischer Kolpitis, Zervizitis, Dysplasien und Endometriose bei gleichzeitig 
bestehendem Progesteronmangel; 
für Männer verordnet bei Prostatareizung bis chronischer Prostatitis, Blasenbodenreizung

Anwendung 2 - 3 x wöchentlich abends 1 Suppositorium in die Scheide oder in den After einführen. 
Nicht über 25°C lagern!
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Mikronährstoffe (OM) ab S. 93

Spezial-Rezepturen ab S. 125

Pflanzen und Teemischungen ab S. 163
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Agaricus aktiv Nahrungsergänzungsmittel 90

Artischocken Nahrungsergänzungsmittel 90

Augen Fit Nahrungsergänzungsmittel 90

Ausleitungstee apothekenpflichtig 90

Beinwellsalbe apothekenpflichtig 91

Bittertropfen Naturmittel 91

Blutdruck-Tropfen verschreibungspflichtig 91

Bockshornklee Nahrungsergänzungsmittel 91

Chlorella Nahrungsergänzungsmittel 92

Cimicifuga Urtinktur apothekenpflichtig 92

Cordyceps aktiv Nahrungsergänzungsmittel 92

Curcuma aktiv Nahrungsergänzungsmittel 92

Cutis feti Vaginalzäpfchen apothekenpflichtig 93

Epilobium aktiv Nahrungsergänzungsmittel 93

Erdrauch-Tinktur apothekenpflichtig 93

Erkältungstee apothekenpflichtig 93

Ginkgo-120-Kapseln apothekenpflichtig 94

Ginseng-comp.-Kapseln apothekenpflichtig 94

Granatapfel-Intimpflegesalbe apothekenpflichtig 94

Griffonia-50-Kapseln apothekenpflichtig 94

Griffonia-100-Kapseln apothekenpflichtig 95

Grüner Tee aktiv Nahrungsergänzungsmittel 95

Guten-Abend-Tee apothekenpflichtig 95

Hanfsalbe nach Dr. Stähler apothekenpflichtig 95

Hericium aktiv Nahrungsergänzungsmittel 96

Herpes Öl apothekenpflichtig 96

Hustensaft apothekenpflichtig 96

Hustentee apothekenpflichtig 96

Intimpflegeöl apothekenpflichtig 97

Isoflavon-Calendula-Ovula apothekenpflichtig 97

Johanniskraut-300-Kapseln apothekenpflichtig 97

Johanniskrautöl apothekenpflichtig 97

Kardenwurzel-Urtinktur apothekenpflichtig 98

Kelp aktiv Nahrungsergänzungsmittel 98

Kelp-250-Kapseln apothekenpflichtig 98

Kelp-Pulver apothekenpflichtig 98

Kräuterhaustee apothekenpflichtig 99

Leber-Galle-Tee apothekenpflichtig 99

Lymphtee apothekenpflichtig 99

Magen-Tee apothekenpflichtig 99

Maitake aktiv Nahrungsergänzungsmittel 100

Manuka-Lavendel Vaginalcreme apothekenpflichtig 100

Migräne Roll-on apothekenpflichtig 100

Milchbildungstee (Stilltee) apothekenpflichtig 100

Mixtura Thymi apothekenpflichtig 101

Myrten-Zäpfchen apothekenpflichtig 101
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Pflanzen und Teemischungen



BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Nasenemulsion apothekenpflichtig 101

Nasenreflexöl mit Minzöl apothekenpflichtig 101

Nelken Nahrungsergänzungsmittel 102

Nierentee apothekenpflichtig 102

Oxygenium Zäpfchen apothekenpflichtig 102

Pelargonium Tinktur apothekenpflichtig 102

Peroxid-Vaginalgel 0,1% apothekenpflichtig 103

Peroxid-Vaginalzäpfchen apothekenpflichtig 103

Prostatitis-Zäpfchen apothekenpflichtig 103

Regenerierende Vaginalzäpfchen apothekenpflichtig 103

Regenerierende Vaginalzäpfchen mit Borax apothekenpflichtig 104

Regenerierendes Vaginalgel apothekenpflichtig 104

Reishi aktiv Nahrungsergänzungsmittel 104

Rizinus-Mundöl Alpha Kosmetikum 104

Rizinus-Mundöl Beta Kosmetikum 105

Rizinus-Mundöl Delta Kosmetikum 105

Rizinus-Mundöl Epsilon Kosmetikum 105

Rizinus-Mundöl Gamma Kosmetikum 105

Rizinus-Mundöl Jota Kosmetikum 106

Rizinus-Mundöl Kappa Kosmetikum 106

Rizinus-Mundöl Lambda Kosmetikum 106

Rizinus-Mundöl My Kosmetikum 106

Rizinus-Mundöl Zeta Kosmetikum 107

Rosenzäpfchen apothekenpflichtig 107

Schwangerschafts-Tee nach Stadelmann apothekenpflichtig 107

Schwarzkümmelöl apothekenpflichtig 107

Schwarzwalnuß-Tinktur Naturmittel 108

Schwedenbitter "groß" apothekenpflichtig 108

Schwefelsalbe SÜ apothekenpflichtig 108

Scolopendrium Spezial Nr. 275 apothekenpflichtig 108

Sesamöl Nasenspray apothekenpflichtig 109

Silymarin-140-Kapseln apothekenpflichtig 109

Spirulina Nahrungsergänzungsmittel 109

Strophanthus gratus Urtinktur verschreibungspflichtig 109

Strophanthus kombé Tinktur verschreibungspflichtig 110

Thymian-Zäpfchen für Kinder apothekenpflichtig 110

Traubenextrakt Nahrungsergänzungsmittel 110

Weihrauch-Kapseln 350 mg apothekenpflichtig 110

Weinlaub-Beingel apothekenpflichtig 111

Wermut Nahrungsergänzungsmittel 111

Yamswurzel-Creme 10% apothekenpflichtig 111

Yamswurzel-Creme 20% apothekenpflichtig 111

Zystentee apothekenpflichtig 112
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Pflanzen und Teemischungen



Pflanzen und Teemischungen

Agaricus aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 11150820)       

Zusammensetzung Agaricus Extrakt (64,5%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (8,6%; Vitamin C 6,8 mg); 
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung Empfohlen zur unterstützenden Behandlung von Allergien (Schwerpunkt Haut), zur Immunstärkung und zur 
Verbesserung der Darmfunktion.
Verordnet u.a. bei Autimmunkrankheiten, bei Diabetes Typ 1 und zur Rezidiv-Metastasenprophylaxe

Anwendung Täglich 2 x 2 Kapseln unzerkaut zum Essen mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Artischocken Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 4233480)       

Zusammensetzung Artischockenblätterextrakt ([4-6:1], 320 mg); Trägerstoff: Maltodextrin; Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Extrakte aus Artischockenblättern sind reich an Bitterstoffen, diese begünstigen eine gute Fettverdauung und 
entfalten nach einem reichhaltigen Essen mit Völlegefühl und Blähungen ihre wohltuende Wirkung. 
Artischocken-Kapseln sind geschmacksneutral und alkoholfrei und damit eine Alternative zum 
Verdauungsschnaps.

Anwendung Täglich bis zu 3 x 1 Kapsel unzerkaut zu den Mahlzeiten mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Augen Fit Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 13248090)       

Zusammensetzung Calciumascorbat (Vitamin C 100 mg), Heidelbeer-Extrakt (mit 25% Anthocyanidine; 25 mg), Traubenkern-
Extrakt (mit 50% OPC; mind. 17,5 mg), Dunaliella-Pulver (mit 10% Betacaroten; 2,5 mg); Füllstoff: 
Cellulose; Zinkgluconat (Zink 2,5 mg); aufrechte Studentenblume-Blütenextrakt (mit 20% Lutein; 3 mg); 
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Zink trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei und schützt zusammen mit Vitamin C die Zellen vor oxidativem 
Stress. Die hochwertigen Pflanzenextrakte u.a. von Heidelbeere und Weintraube werden traditionell zum 
Schutz der Gefäße und zur Augengesundheit eingesetzt.
Verordnet bei altersbedingter Makuladegeneration

Anwendung 1- bis 2-mal täglich 1 Kapsel unzerkaut vor dem Essen mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Ausleitungstee apothekenpflichtig

Inhalt 130 g (Art.Nr.: 80007542)       

Zusammensetzung Radix Taraxaci c. Hb. (Löwenzahn) 20 g, Herba Millefolii (Schafgarbe) 20 g, Folia Betulae (Birke) 20 g, Herba 
Urticae (Brennnessel) 20 g, Herba Centaurii (Tausendgüldenkraut) 20 g, Folia Melissae (Zitronenmelisse) 10 g, 
Herba Solidaginis (Goldrute) 10 g, Folia Cynarae scolymi (Artischocke) 10 g

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung bei Entschlackungs- und Entgiftungskuren

Anwendung 1 Teelöffel Kräuter mit 250 ml kochendem Wasser übergießen und 10 Min. ziehen lassen. 
Täglich bis zu 4 Tassen trinken.
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Pflanzen und Teemischungen

Beinwellsalbe apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8007770)       

Zusammensetzung Eucerin-Auszug aus frischen Beinwellwurzeln

Empfehlung Zur Wundheilung, bei Gelenkschmerzen

Anwendung Mehrmals täglich einmassieren oder als Salbenverband anwenden.
Nicht länger als 4 - 6 Wochen im Jahr anwenden.

Pflanzen und Teemischungen

Bittertropfen Naturmittel

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8116570)       

Zusammensetzung Alkoholischer Auszug aus Schisandra, Bockshornklee, chin. Angelikawurzel, gelber Enzian, Orangenschale, 
Süßholz, Wegwarte
enthält ca. 37 Vol.-% Alkohol

Empfehlung Zur Förderung der Verdauungsleistung

Anwendung Vor oder nach dem Essen 5 - 10 Tropfen entweder unverdünnt auf die Zunge geben oder mit etwas Wasser 
verdünnt einnehmen.

Pflanzen und Teemischungen

Blutdruck-Tropfen verschreibungspflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8010883)       

Zusammensetzung Tinct. Rauwolfiae (eingestellt mit Ethanol 70 Vol.-% q. s.) 65 ml, Tinct. Visci albi (Mistel) 30 ml, Extr. Crataegi 
fluid. (Weißdorn) 4,2 ml, Tinct. Allii sat. (Knoblauch) 0,8 ml
enthält ca. 65 Vol.-% Alkohol und ca. 0,8 mg/ml Gesamtalkaloide; 40 Tropfen entsprechen ca. 1 ml

Empfehlung Verordnet zur Regulierung des Blutdrucks

Anwendung Nach ärztlicher Verordnung.
Nicht in der Schwangerschaft anwenden!

Pflanzen und Teemischungen

Bockshornklee Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 120 St. (Art.Nr.: 5527350)       

Zusammensetzung Bockshornkleesamen (38%; 127 mg), Brennnesselwurzeln (63 mg), Grüner-Tee-Extrakt (63 mg), 
Löwenzahnwurzeln (63 mg), Brennnesselblätter (20 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen für einen ausgeglichenen Stoffwechsel. Für Diabetiker geeignet: keine Anrechnung auf 
Broteinheiten erforderlich.
Verordnet zur Unterstützung des Zuckerstoffwechsels.

Anwendung Morgens nüchtern und abends vor dem Essen jeweils 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.
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Pflanzen und Teemischungen

Chlorella Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 240 St. (Art.Nr.: 3121388)       

Zusammensetzung Chlorellaalgen-Pulver (100%; 400 mg)

Empfehlung Empfohlen als tägliche Zusatznahrung mit leicht verwertbaren Mikronährstoffen. Geeignet für alle 
Altersgruppen, speziell für Rekonvaleszenten und ältere Menschen.
Verordnet im Rahmen einer Ausleitungs-Therapie (z. B. nach Amalgam-Sanierung)

Anwendung 3 - 9 Tabletten unzerkaut über den Tag verteilt mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Cimicifuga Urtinktur apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8121708)        50 ml (Art.Nr.: 8121714)       

Zusammensetzung Cimicifuga racemosa (Traubensilberkerze) Urtinktur
enthält ca. 60 Vol.-% Alkohol

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung bei Menstruationsbeschwerden, prämenstruellem Syndrom und 
Wechseljahrbeschwerden

Anwendung Nach Anweisung des Therapeuten

Pflanzen und Teemischungen

Cordyceps aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 11150843)       

Zusammensetzung Cordyceps Extrakt (61,9%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (8,2%; Vitamin C 6,8 mg); 
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung Empfohlen zur unterstützenden Behandlung von Antriebslosigkeit, Müdigkeit und Stimmungsschwankungen.
Verordnet u.a. bei mittelschweren Depressionen, bei sexueller Dysfunktion und bei Lungen- und 
Nierenerkrankungen

Anwendung Täglich 2 x 2 Kapseln unzerkaut zum Essen mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Curcuma aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 9543127)       

Zusammensetzung Gelbwurzextrakt (standardisiert auf 95% Curcuminoide; 500 mg), Pfefferfruchtextrakt (standardisiert auf 95% 
Piperin; 5 mg), mikrokristalline Cellulose; Trennmittel: Kieselsäure; Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen zur Verbesserung der Verdauungsleistung; regt auf natürlichem Weg die Galle an, entlastet die 
Leber;
verordnet aufgrund immunmodulierender Wirkung

Anwendung Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zum Essen verzehren.
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Pflanzen und Teemischungen

Cutis feti Vaginalzäpfchen apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8018560)        30 St. (Art.Nr.: 8018614)       

Zusammensetzung Trifolium prat. Urt. (Wiesenklee), Lamioflur Rezeptur, Cutis feti D4 Amp., Rosenöl rein, Hartfett (Adeps solidus)

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung von entzündlichen Hauterkrankungen im Intimbereich (u.a. Lichen sclerosis)

Anwendung Abends 1 Ovulum in die Scheide einführen, an blutungsfreien Tagen. 
Nicht über 25°C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Epilobium aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 120 St. (Art.Nr.: 13946316)       

Zusammensetzung Epilobium angustifolium (schmalblättriges Weidenröschen) Trockenextrakt (73,8%) (Flavonoide mind. 4 mg); 
Trägerstoff: Maltodextrin; Zinkgluconat (Zink 10 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen: Epilobium angustifolium wird traditionell für eine gute Funktion der Prostata eingesetzt. Das 
Spurenelement Zink trägt zur Erhaltung normaler Testosteronspiegel im Blut bei und ist wichtig für eine 
normale Zellteilung. Zusammen bilden sie einen wichtigen Beitrag zur Männergesundheit. 
Verordnet bei benigner Prostatahyperplasie

Anwendung Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zwischen den Mahlzeiten verzehren. 

Pflanzen und Teemischungen

Erdrauch-Tinktur apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8013203)        100 ml (Art.Nr.: 8013210)       

Zusammensetzung Fumaria officinalis (Erdrauch) Tinktur
enthält ca. 50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung Empfohlen bei Verdauungsbeschwerden im Zusammenhang mit Leber-Galle-Störungen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 2-mal täglich 10 - 20 Tropfen eine halbe Stunde vor dem Essen einnehmen.

Pflanzen und Teemischungen

Erkältungstee apothekenpflichtig

Inhalt 55 g (Art.Nr.: 8117316)       

Zusammensetzung Fol. Salviae (Salbei) 10,0 g, Flor. Tiliae (Linde) 10,0 g, Hb. Cisti Incani (Cystus) 10,0 g, Hb. Thymi (Thymian) 
5,0 g, Rad. Liquiritiae (Süßholz) 5,0 g, Fol. Menthae pip. (Pfefferminze) 5,0 g, Flor. Malvae silv. (Malve) 5,0 
g, Flor. Sambuci (Holunder) 5,0 g

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung bei Erkältung und grippalem Infekt

Anwendung 1 Teelöffel Kräuter mit 250 ml kochendem Wasser übergießen und 10 Min. ziehen lassen. 
3 - 4 mal täglich 1 Tasse trinken.
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Pflanzen und Teemischungen

Ginkgo-120-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 8124138)        120 St. (Art.Nr.: 8124144)       

Zusammensetzung Ginkgo-biloba-Extrakt 120 mg (entspr. mind. 30 mg Flavonglycoside); Reisstärke q. s.; m. f. caps. Nr. 120

Empfehlung Zur unterstützenden Therapie bei Konzentrations- und Gedächtnisstörungen, zur Steigerung von Vitalität und 
Leistungsfähigkeit im Alter, sowie bei Schwindel, Ohrensausen und zur Verbesserung der peripheren arteriellen 
Durchblutung

Anwendung 1 - 2-mal täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Pflanzen und Teemischungen

Ginseng-comp.-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8008455)       

Zusammensetzung Panax Ginseng Trockenextrakt 100 mg (entspr. mind. 10 mg Ginsenoside); Reisstärke q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung Zur körperlichen und geistigen Leistungssteigerung; kräftigt das Herz und stärkt die Immunabwehr

Anwendung 1 - 2 Kapseln täglich zu den Mahlzeiten einnehmen.

Pflanzen und Teemischungen

Granatapfel-Intimpflegesalbe apothekenpflichtig

Inhalt 30 g (Art.Nr.: 8021148)       

Zusammensetzung Sandelholz 0,045 g, Cistrose 0,036 g, Sanddornfruchtfleischöl 0,075 g, Rose rein 0,036 g, Immortelle 0,012 
g, Kamille blau 0,015 g, Granatapfelkernöl 1,5 g, Calendulaöl 3,0 g, Hanföl 3,0 g, Mandelöl 4,5 g, Sheabutter 
ad 30,0 g

Empfehlung Aromatherapeutische Rezeptur zur unterstützenden Behandlung von entzündlichen Hauterkrankungen im 
äußeren Intimbereich (u.a. bei Lichen sclerosus)

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2-mal täglich (bei Bedarf mehrfach) im äußeren Intimbereich anwenden. 

Pflanzen und Teemischungen

Griffonia-50-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8021770)       

Zusammensetzung Griffonia simplicifolia Extrakt mit 50 mg 5-Hydroxytryptophan, Reisstärke q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung Verordnet zur Anhebung des Serotonin-Spiegels; stimmungsaufhellend, appetitreduzierend; steuert den Schlaf-
Wach-Rhythmus

Anwendung 1 - 3 Kapseln täglich zu den Mahlzeiten einnehmen.
Nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit!
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Pflanzen und Teemischungen

Griffonia-100-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8021786)       

Zusammensetzung Griffonia simplicifolia Extrakt mit 100 mg 5-Hydroxytryptophan, Reisstärke q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung Verordnet zur Anhebung des Serotonin-Spiegels; stimmungsaufhellend, appetitreduzierend; steuert den Schlaf-
Wach-Rhythmus

Anwendung 1 - 3 Kapseln täglich zu den Mahlzeiten einnehmen.
Nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit!

Pflanzen und Teemischungen

Grüner Tee aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 9718118)       

Zusammensetzung Grüner-Tee-Extrakt (mit natürlichem Coffein; 250 mg), Ascorbinsäure (Vitamin C 100 mg); Kapselmaterial: 
Gelatine

Empfehlung Empfohlen zum Schutz der Zellbestandteile vor oxidativen Schäden. Mild anregend durch natürliches Coffein 
(3 Kapseln entsprechen einer Tasse Kaffee).
Verordnet aufgrund immunmodulierender Wirkung

Anwendung Täglich 3 x 1 Kapsel unzerkaut zwischen den Mahlzeiten mit Fruchtsaft verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Guten-Abend-Tee apothekenpflichtig

Inhalt 75 g (Art.Nr.: 8008573)       

Zusammensetzung Fol. Menthae pip. (Pfefferminze) 15,0 g, Fol. Melissae (Zitronenmelisse) 15,0 g, Fol. Rubi idaei (Himbeere) 
10,0 g, Cymbopogon citr. (Zitronengras) 10,0 g, Fruct. Foeniculi (Fenchel) 7,0 g, Flor. Lavandulae (Lavendel) 
5,0 g, Stroboli lupuli (Hopfen) 5,0 g, Hb. Passiflorae (Passionsblume) 5,0 g, Flor. Cyani (Kornblumen) 5,0 g

Empfehlung Entspannend-blumiger Ausklang des Abends; mentholfrei, daher auch bei gleichzeitiger Einnahme 
homöopathischer Präparate geeignet

Anwendung 1 Teelöffel Kräuter mit 250 ml kochendem Wasser übergießen und 5 Min. ziehen lassen. 
1 - 2 Tassen abends trinken.

Pflanzen und Teemischungen

Hanfsalbe nach Dr. Stähler apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8073903)       

Zusammensetzung Hanföl 30,0 g; gelbes Wachs 4,0 g; Sheabutter 4,0 g; Emulgierender Cetylstearylalkohol Typ A 10,0 g; 
Lecithin Pulver 0,8 g; Dexpanthenol 0,8 g; Harnstoff 0,4 g; Aloe-vera-Gel 10-fach konz. 0,2 g; Lavendelöl 
0,35 g; Kaliumsorbat 0,075 g; Zitronensäure 0,15 g; Wasser, gereinigt ad 100,0 g

Empfehlung Zur Prophylaxe und unterstützenden Behandlung von Chemotherapie-induzierten Polyneuropathien und Hand-
Fuß-Syndrome

Anwendung Nach Anweisung des Therapeuten
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Pflanzen und Teemischungen

Hericium aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 11150872)       

Zusammensetzung Hericium Extrakt (68,9%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (9,2%; Vitamin C 6,8 mg); 
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung Empfohlen zur unterstützenden Behandlung von Reizzuständen in Magen und Darm, bei Stressbelastungen 
und Konzentrationsstörungen;
verordnet u.a. bei neurologischen Erkrankungen wie Demenz, Parkinson und Multipler Sklerose

Anwendung Täglich 2 x 2 Kapseln unzerkaut zum Essen mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Herpes Öl apothekenpflichtig

Inhalt 10 ml (Art.Nr.: 80010567)       

Zusammensetzung Ravensara, Teebaum, Cistrose, Kamille röm., Lavendel, Melisse, Rosmarin, Calendulaöl, Calophyllum

Empfehlung Aromatherapeutische Rezeptur zur unterstützenden Behandlung von Herpes labialis

Anwendung Schon beim ersten Kribbeln anwenden. Mehrmals täglich auf die betroffenen Stellen auftragen. 

Pflanzen und Teemischungen

Hustensaft apothekenpflichtig

Inhalt 200 ml (Art.Nr.: 8008716)       

Zusammensetzung Aconitum spag., Belladonna spag., Bryonia spag., Calendula spag., Drosera spag., Primula spag., Salvia spag., 
Ipecacuanha D4 aa 2,5 ml; Thymianextrakt 2 ml; Spitzwegerich-Sirup (konserviert mit Sorbinsäure und 
Kaliumsorbat) ad 200 ml
enthält ca. 2 Vol.-% Alkohol

Empfehlung Verordnet bei akuten und chronischen Erkrankungen der Atemwege, Katarrhen der oberen Luftwege, 
Bronchitis und krampfartigen Hustenanfällen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 3 - 4 mal täglich 1 Esslöffel, Kinder 3 - 4 mal täglich 
1 Teelöffel.

Pflanzen und Teemischungen

Hustentee apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8008722)       

Zusammensetzung Flor. Tiliae (Linde), Flor. Malvae silv. (Malve), Hb. Violae tric. (Stiefmütterchen), Flor. Primulae 
(Schlüsselblume), Hb. Veronicae (Ehrenpreis), Hb. Plantaginis lanc. (Spitzwegerich) ana ad 100,0 g

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung bei Husten, Heiserkeit, Bronchialkatarrh und Bronchitis

Anwendung 1 Teelöffel Kräuter mit 250 ml kochendem Wasser übergießen und 10 Min. ziehen lassen. 3 - 4 mal täglich 
1 Tasse trinken.
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Pflanzen und Teemischungen

Intimpflegeöl apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8001861)       

Zusammensetzung Cistrose, Sandelholz, Calendulaöl, Hanföl

Empfehlung Aromatherapeutische Rezeptur zur Intimpflege bei Trockenheit und Reizungen, nach Infektionen (u.a. 
Pilzinfektion), während einer Chemotherapie oder Bestrahlung

Anwendung 1- bis 2-mal täglich (bei Bedarf mehrfach) im äußeren Intimbereich anwenden. 

Pflanzen und Teemischungen

Isoflavon-Calendula-Ovula apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8009236)       

Zusammensetzung Isoflavone (aus Sojabohnenextrakt) 60 mg; Calendulaöl 0,6 g; Andirobaöl 0,3 g; Aerosil 0,1 g; Hartfett (Adeps 
solidus) q. s.; m. f. ovula Nr. 10

Empfehlung empfohlen bei Trockenheit und Juckreiz im Bereich der Scheide und Schamlippen (Östrogenmangel) während 
und nach den Wechseljahren

Anwendung Abends 1 Ovulum in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Johanniskraut-300-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8009242)        300 St. (Art.Nr.: 8069422)       

Zusammensetzung Johanniskraut-Trockenextrakt 300 mg (entspr. mind. 900 µg Gesamthypericin), Reisstärke q. s.; m. f. caps. Nr. 
100

Empfehlung Verordnet bei nervöser Unruhe, Angst, Reizbarkeit und Schlafstörungen; bei Altersdepression

Anwendung 1 - 3-mal täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Pflanzen und Teemischungen

Johanniskrautöl apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8120206)       

Zusammensetzung Öliger Auszug mit Olivenöl aus den frischen blühenden Triebspitzen von Hypericum perforatum L.

Empfehlung Zur Regeneration der oberen Hautschicht (u.a. Narbenpflege) und zur unterstützenden Pflege bei Schnitt- und 
Schürfwunden, Verstauchungen und Sonnenbrand

Anwendung Mehrmals täglich äußerlich anwenden. 

Klösterl-Apotheke · Josepha Brada-Wallbrecher e. K. · Färbergraben 12 Rgb. · Postfach 10 09 05 · 80083 München
Tel. 089/54 34 32-11 · Fax 089/54 34 32-77 · apotheke@kloesterl.de · www.kloesterl-apotheke.de
Plattform für medizinische Fachkreise mit kostenfreier Registrierung: www.kloesterl-infoportal.de

97

Rezepturen-Handbuch · Information für medizinische Fachkreise · Stand: 21. April 2023



Pflanzen und Teemischungen

Kardenwurzel-Urtinktur apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 80011130)        100 ml (Art.Nr.: 80010410)       

Zusammensetzung Urtinktur Dipsacus silvestris nach HAB (3a)
enthält ca. 60 Vol.-% Alkohol

Empfehlung Der Gerbstoffanteil führt zur unspezifischen Immunstimulation. 

Anwendung nach Anweisung des Therapeuten

Pflanzen und Teemischungen

Kelp aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 13946291)       

Zusammensetzung Ascophyllum nodosum (44,2%; Kelp) (organisch gebundenes Jod 100 µg); Füllstoff: Reisstärke; 
Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen: Kelp weist einen hohen natürlichen Jodgehalt auf. Dieses Spurenelement ist ein wichtiger Baustein 
für die Produktion unserer Schilddrüsenhormone und ist allgemein wichtig für eine gesunde Funktion der 
Schilddrüse, die großen Einfluss auf unseren gesamten Stoffwechsel hat. Jod trägt überdies zu einer normalen 
Funktion des Nervensystems bei. 

Anwendung Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit nach einer Mahlzeit verzehren

Pflanzen und Teemischungen

Kelp-250-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 60 St. (Art.Nr.: 80001019)        120 St. (Art.Nr.: 80001002)       

Zusammensetzung Kelp (Ascophyllum nodosum) mit 250 µg organisch gebundenem Jod; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 
120

Empfehlung Verordnet zur Jodsubstitution und zur Unterstützung der Schilddrüsenfunktion

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1 Kapsel täglich mit ausreichend Flüssigkeit nach einer Mahlzeit einnehmen.

Pflanzen und Teemischungen

Kelp-Pulver apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 80001054)       

Zusammensetzung Kelp (Ascophyllum nodosum) 100% mit hohem Gehalt an organsich gebundenem Jod
1 gestrichener Mini-Messlöffel (ca. 0,1 g Pulver) enthält ca. 70 µg organisch gebundenes Jod. Bitte Etikett 
beachten aufgrund natürlich schwankenden Jodgehalts des hochqualitativen Naturrohstoffs.

Empfehlung Verordnet zur Jodsubstitution und zur Unterstützung der Schilddrüsenfunktion

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1 Messlöffel täglich mit reichlich Flüssigkeit nach einer Mahlzeit einnehmen. 
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Pflanzen und Teemischungen

Kräuterhaustee apothekenpflichtig

Inhalt 80 g (Art.Nr.: 80001812)        240 g (Art.Nr.: 8104822)       

Zusammensetzung Fol. Urticae (Brennnessel) 40,0 g, Fol. Melissae (Melisse) 40,0 g, Hb. Equiseti (Schachtelhalm) 40,0 g, Rad. 
Liquiritiae (Süßholz) 30,0 g, Fruct. Foeniculi (Fenchel) 30,0 g, Fruct. Carvi (Kümmel) 30,0 g, Fruct. Anisi 
(Anis) 30,0 g

Empfehlung Verordnet zur Harmonisierung des Organismus im Sinne der 5-Elemente-Theorie der TCM (Gewebs-Azidose, 
Übersäuerung des Magens, Bindegewebsentschlackung)

Anwendung 1 gehäuften Esslöffel mit 1 Liter kochendem Wasser übergießen und mind. 30 Min. bis mehrere Stunden 
ziehen lassen. Den Tee über den Tag verteilt trinken.

Pflanzen und Teemischungen

Leber-Galle-Tee apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8009354)       

Zusammensetzung Semen Cardui mar. (Mariendistel) 28,6 g, Fol. Boldo (Boldoblätter) 17,2 g, Rad. Taraxaci c. hb. (Löwenzahn) 
11,4 g, Fruct. Anisi (Anis) 11,4 g, Fruct. Carvi (Kümmel) 11,4 g, Fruct. Foeniculi (Fenchel) 8,6 g, Cort. 
Frangulae (Faulbaum) 5,7 g, Rad. Cichorii (Zichorie) 5,7 g

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung bei Leber- und Gallenschwäche; als Begleittherapie bei Hepatitis, 
Cholecystitis und Gallensteinen

Anwendung 1 Teelöffel Kräuter mit 250 ml kochendem Wasser übergießen und 10 - 15 Min. ziehen lassen. 
2 - 3 mal  täglich 1 Tasse trinken.

Pflanzen und Teemischungen

Lymphtee apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8122286)       

Zusammensetzung Flor. Calendulae (Ringelblume) 20 g, Fol. Urticae (Brennnessel) 20 g, Fol. Betulae (Birke) 20 g, Hb. Equiseti 
(Schachtelhalm) 20 g, Hb. Meliloti (Steinklee) 20 g
Hinweis: leicht blutverdünnende Wirkung von Steinklee beachten.

Empfehlung Bewährt zur Aktivierung des Lymphflusses, zur Unterstützung der natürlichen Entgiftungsfunktion und zur 
Stärkung der Immunabwehr

Anwendung 1 Teelöffel Kräuter mit 250 ml kochendem Wasser übergießen und  3 Min. ziehen lassen. 
1 - 3 mal täglich 1 Tasse schluckweise trinken.

Pflanzen und Teemischungen

Magen-Tee apothekenpflichtig

Inhalt 110 g (Art.Nr.: 8009437)       

Zusammensetzung Flor. Malvae silv. (Malve) 20,0 g, Rad. Gentianae (Enzian) 15,0 g, Flor. Stoechados (Katzenpfötchen) 15,0 g, 
Flor. Chamomillae (Kamille) 10,0 g, Fol. Rubi frut. (Brombeere) 10,0 g, Fruct. Foeniculi (Fenchel) 10,0 g, 
Fruct. Carvi (Kümmel) 10,0 g, Hb. Absinthii (Wermut) 10,0 g, Hb. Majoranae (Majoran) 5,0 g, Fol. Menthae 
pip. (Pfefferminze) 5,0 g

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung bei Magen-Darm-Störungen und Appetitlosigkeit

Anwendung 1 Teelöffel Kräuter mit 250 ml kochendem Wasser übergießen und 20 Min. ziehen lassen. 
Bis zu 1 Liter täglich über den Tag verteilt trinken.
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Pflanzen und Teemischungen

Maitake aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 11150808)       

Zusammensetzung Maitake Extrakt (63,8%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (8,5%; Vitamin C 6,8 mg); 
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung Empfohlen zur Regulierung von Übergewicht und Bluthochdruck.
Verordnet u.a. beim Metabolischen Syndrom, bei Blasenschwäche und zur Verbesserung der Verträglichkeit von 
Strahlen- und Chemotherapie

Anwendung Täglich 2 x 2 Kapseln unzerkaut zum Essen mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Manuka-Lavendel Vaginalcreme apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8100014)       

Zusammensetzung Teebaum, Manuka, Bergbohne, Melisse ind., Muskatellersalbei, Lemongras, Lavendel, Rosenholz, 
Natriumchlorid, Basiscreme DAC

Empfehlung Aromatherapeutische Rezeptur zur unterstützenden Behandlung bei vaginalen Pilzinfektionen und allgemein 
zur Vorbeugung und Nachbehandlung von Vaginalinfekten

Anwendung Bei Bedarf mehrmals täglich im äußeren Intimbereich anwenden.

Pflanzen und Teemischungen

Migräne Roll-on apothekenpflichtig

Inhalt 10 ml (Art.Nr.: 8099280)       

Zusammensetzung Pfefferminz, Citrone, Lavendel, Kamille röm., Majoran, Melisse, Johanniskrautöl, Jojoabaöl

Empfehlung Aromatherapeutische Rezeptur zur Linderung von Kopfschmerzen und Migräne

Anwendung Mehrmals täglich auf Schläfen, Nacken oder Handgelenke dünn auftragen und sanft einmassieren.

Pflanzen und Teemischungen

Milchbildungstee (Stilltee) apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8009609)       

Zusammensetzung Fol. Urticae (Brennnessel), Fruct. Anisi (Anis), Fruct. Foeniculi (Fenchel), Fruct. Carvi (Kümmel) ana ad 100,0 g

Empfehlung Bewährt zur Unterstützung der Milchbildung von stillenden Müttern

Anwendung 1 Teelöffel Kräuter mit 250 ml Wasser aufkochen und abseihen. 3 - 6 Tassen täglich über den Tag verteilt 
trinken, beginnend nach dem ersten Einschießen der Milch.
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Pflanzen und Teemischungen

Mixtura Thymi apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8009621)       

Zusammensetzung Ol. Cinnamomi (Zimtöl) 2,5 g, Ol. Thymi (Thymianöl) 2,5 g, Ol. Melaleuca (Teebaumöl) 2,0 g, Ol. 
Amygdalarum (Mandelöl) ad 100,0 g

Empfehlung Empfohlen als Zusatzbehandlung bei Candida-Befall und Parodontose und allgemein zum Reinigen der 
Mundhöhle; zum "Ölziehen" kombiniert mit Sonnenblumenöl

Anwendung Vor dem Zähneputzen 1/4 - 1/2 Teelöffel mit 1 Esslöffel Sonnenblumenöl möglichst lange im Mund verteilen, 
dann ausspucken.

Pflanzen und Teemischungen

Myrten-Zäpfchen apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8105046)        20 St. (Art.Nr.: 8071643)        60 St. (Art.Nr.: 8087130)       

Zusammensetzung Myrten-Extrakt 10%, Myrten-Öl 0,5%, Polysorbat 65 q.s., Hartfett (Adeps solidus) q.s.; m. f. supp.

Empfehlung Verordnet zur unterstützenden Behandlung bei erhöhten HPV-Werten

Anwendung Abends 1 Ovulum in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Nasenemulsion apothekenpflichtig

Inhalt 15 g (Art.Nr.: 8009704)        30 g (Art.Nr.: 8009710)       

Zusammensetzung Aesculus Urt. (Rosskastanie) 0,2 g, Calendula Urt. (Ringelblume) 0,2 g, Hamamelis Urt. (Hamamelis) 0,2 g, 
Ol. Menthae pip. (Pfefferminzöl) 2 gtt., Bepanthen Salbe 10,0 g, Ol. Sesami (Sesamöl) ad 30,0 g

Empfehlung Zur physiologischen Behandlung geschädigter und trockener Nasenschleimhaut

Anwendung Je nach Bedarf mehrmals täglich 1 - 2 Tropfen in jedes Nasenloch geben.

Pflanzen und Teemischungen

Nasenreflexöl mit Minzöl apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8071123)        30 g (Art.Nr.: 8071146)        50 g (Art.Nr.: 8071130) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Ol. Citri 5,75 g; Ol. Eucalypti 5,5 g; D-Campher 1,75 g; Ol. Menthae arv. 1,5 g; Ol. Anisi, Ol. Rosmarini, Ol. 
Salviae, Ol. Melissae aa 0,5 g; Ol. Sesami ad 50,0 g

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung von akutem Schnupfen und chronischen Nebenhöhlenentzündungen; 
zum "Nase-Rödern"

Anwendung Je nach Bedarf mehrmals täglich 1 - 2 Tropfen in jedes Nasenloch geben.
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Pflanzen und Teemischungen

Nelken Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 4233712)       

Zusammensetzung Gewürznelken-Pulver (250 mg); Füllstoff: Reisstärke; Trennmittel: Kieselsäure; Kapselmaterial: Gelatine

Empfehlung Empfohlen zur Anregung der Verdauung. Das in Gewürznelken enthaltene ätherische Öl hat desinfizierende, 
schmerzlindernde und krampflösende Eigenschaften.
Verordnet bei Darmreinigungskuren (max. Dosierung von 6 Kapseln pro Tag nicht überschreiten).

Anwendung Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit nach dem Essen verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Nierentee apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8009779)       

Zusammensetzung Fol. Urticae (Brennnessel) 25 g, Cortex Salicis purp. (Weidenrinde) 20 g, Radix Taraxaci c. Hb. (Löwenzahn) 
15 g, Fol. Betulae (Birkenblätter ) 15 g, Hb. Equiseti (Schachtelhalmkraut) 15 g, Rhiz. Graminis 
(Queckenwurzel) 10 g

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung bei Erkrankungen der Niere und der ableitenden Harnwege; als 
Durchspültherapie; zur Vorbeugung und Nachbehandlung von bakteriellen Infekten

Anwendung 1 Teelöffel Kräuter mit 250 ml kochendem Wasser übergießen und 15 Min. ziehen lassen. 5 - 8 mal täglich 
1 Tasse  trinken.

Pflanzen und Teemischungen

Oxygenium Zäpfchen apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8048153)       

Zusammensetzung Rizinus-Olivenöl-Komplex-Zeta (Aktivsauerstoffkomplex 69,3%; Wermut- und Nelkenöl je 10,0%; 
Schwarzkümmelöl 5,0%; Beifußöl 3,0%; Walnussöl 1,8%; Majoranöl 0,9%) 20%, Hartfett (Adeps solidus) q. 
s.; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung Zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen und Parasitenbefall

Anwendung Nach Anweisung des Therapeuten rektal anwenden. 
Nicht über 25°C lagern! Nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit!

Pflanzen und Teemischungen

Pelargonium Tinktur apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8037824)        100 ml (Art.Nr.: 8037830)       

Zusammensetzung Pelargonium sidoides Urtinktur
enthält ca. 30 Vol.-% Alkohol

Empfehlung Bei akuten und chronischen Infektionen der Atemwege und des HNO-Bereichs, wie Bronchitis, 
Nasennebenhöhlenentzündungen, Mandelentzündungen

Anwendung 3-mal täglich 15 - 25 Tropfen ca. 30 Min. vor den Mahlzeiten mit etwas Flüssigkeit einnehmen.

Klösterl-Apotheke · Josepha Brada-Wallbrecher e. K. · Färbergraben 12 Rgb. · Postfach 10 09 05 · 80083 München
Tel. 089/54 34 32-11 · Fax 089/54 34 32-77 · apotheke@kloesterl.de · www.kloesterl-apotheke.de
Plattform für medizinische Fachkreise mit kostenfreier Registrierung: www.kloesterl-infoportal.de

102

Rezepturen-Handbuch · Information für medizinische Fachkreise · Stand: 21. April 2023



Pflanzen und Teemischungen

Peroxid-Vaginalgel 0,1% apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8083994)       

Zusammensetzung Wasserstoffperoxid 30% stab. 0,17 g, Natriumchlorid 0,18 g, Dexpanthenol-Konzentrat 50% 1,0 g, 
Gelgrundlage Audor ad 50,0 g

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung bei eingerissenem und gereiztem Vaginalepithel, zur Rebalancierung in ein 
gesundes Scheidenmilieu (u.a. nach häufigen vaginalen Infekten)

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1- bis 2-mal täglich (bei Bedarf mehrfach) im äußeren Intimbereich anwenden. 

Pflanzen und Teemischungen

Peroxid-Vaginalzäpfchen apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8099481)       

Zusammensetzung Wasserstoffperoxid 30% stab. 0,5 g, Rosengeranienöl, Cistrosenöl, Rosenöl rein, Hartfett (Adeps solidus)

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung bei eingerissenem und gereiztem Vaginalepithel, zur Rebalancierung in ein 
gesundes Scheidenmilieu (u.a. nach häufigen vaginalen Infekten)

Anwendung Abends 1 Ovulum in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Prostatitis-Zäpfchen apothekenpflichtig

Inhalt 20 St. (Art.Nr.: 8071175)       

Zusammensetzung Kiefernadelöl 2,0 g, Salbeiöl 2,0 g, Myrte 2,0 g, Veilchenöl 0,8 g, Zypresse 0,4 g, Wacholder 0,4 g, 
Sandelholzöl 0,04 g, Hartfett (Adeps solidus) q.s.; m. f. supp. Nr. 20

Empfehlung Empfohlen bei Prostatitis

Anwendung Abends 1 Suppositorium in den After einführen. 
Nicht über 25°C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Regenerierende Vaginalzäpfchen apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8099995)        30 St. (Art.Nr.: 8100043)       

Zusammensetzung Alchemilla Urt. (Frauenmantel), Argentum colloidale Dil. D5, Calendula Urt. (Ringelblume), Lamium album 
Urt. (Weiße Taubnessel), Sanicula europaea Urt. (Sanikel), Retinolpalmitat, Rosenöl rein, Geranienöl, Hartfett 
(Adeps solidus)

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung von Reizzuständen der Vaginalschleimhaut

Anwendung Abends 1 Vaginalzäpfchen in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!
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Pflanzen und Teemischungen

Regenerierende Vaginalzäpfchen mit Borax apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8018637)       

Zusammensetzung Ceres Alchemilla Urt. (Frauenmantel), Ceres Tropaeolum majur Urt. (Kapuzinerkresse), Borax D4, Rosenöl rein, 
Lavendelöl, Hartfett (Adeps solidus)

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung von Reizzuständen des Vaginalepithels nach häufigen vaginalen Infekten

Anwendung Abends 1 Ovulum in die Scheide einführen, an blutungsfreien Tagen. 
Nicht über 25°C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Regenerierendes Vaginalgel apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 80002763)       

Zusammensetzung Muskatellersalbeiöl 0,07 g; Rosengeranienöl 0,15 g; Sandelholzöl 0,05 g; Calendulaöl 2,5 g; Sheabutter Bio 
3,0 g; Basisgel Dermaviduals ad 50,0 g

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung von Reizzuständen und Trockenheit der äußeren und inneren 
Vaginalschleimhaut

Anwendung 1 - 2-mal täglich über einen Zeitraum von 4 Wochen hinweg als Kur anwenden. Bei Bedarf wiederholen. 

Pflanzen und Teemischungen

Reishi aktiv Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 11150777)       

Zusammensetzung Reishi Extrakt (61,9%; mind. 75 mg Polysaccharide), Acerola Extrakt (8,2%; Vitamin C 6,8 mg); 
Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose

Empfehlung Empfohlen zur Immunstärkung und zur unterstützenden Behandlung von Allergien und Erschöpfungszuständen.
Verordnet u.a. bei Asthma und neurologischen Erkrankungen wie Demenz, Parkinson und Multipler Sklerose

Anwendung Täglich 2 x 2 Kapseln unzerkaut zum Essen mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Alpha Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8006150)       

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex in ozonisierter Form 98,0%; Olivenöl und Rizinusöl je 1,0%

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdünnt als Mundspüllösung verwenden;
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)
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Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Beta Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8006166)       

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 66,0%; Minzöl 23,0%; Geraniumöl 11,0%
Nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet. Enthält Menthol. 

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdünnt als Mundspüllösung verwenden;
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Delta Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 80002705)       

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 83,5%, Wermutöl 5,0%, Nelkenöl 5,0%, Walnussöl 5,0%, Knoblauchöl 1,5%

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdünnt als Mundspüllösung verwenden;
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Epsilon Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8009928)       

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 69,3%; Wermut- und Nelkenöl je 10,0%; Schwarzkümmelöl 5,0%; Walnussöl 3,8%; 
Knoblauchöl 1,0%; Majoranöl 0,9%

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdünnt als Mundspüllösung verwenden;
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Gamma Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8009911)       

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 70,0%; Wermut-, Nelken- und Walnussöl je 10,0%

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdünnt als Mundspüllösung verwenden;
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)
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Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Jota Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8014800)       

Zusammensetzung Nelkenöl 15,0%; Beifuß-, Bittermandel-, Weihrauch-, Majoran- und Thymianöl je 13,0%; Origanum- und 
Rosmarinöl je 6,5%; Lösungsvermittler 6,0%; Zimtöl 1,0%
Nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet. Enthält Eucalyptol und Kampfer. 

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie ohne ozonisierte Öle, z.B. bei Keimbelastung in der Mundhöhle.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdünnt als Mundspüllösung verwenden;
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Kappa Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8014817)       

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 61,0%; Wermut-, Nelken- und Walnussöl je 10,0%; Schwarzkümmelöl 5,0%; 
Majoranöl 3,0%; Thymianöl 1,0%
Nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet. Enthält Thymol.

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdünnt als Mundspüllösung verwenden;
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Lambda Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8005296)       

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 69,3%; Wermut-, und Nelkenöl je 10,0%; Schwarzkümmelöl 5,0%; Thymianöl 3,0%; 
Walnussöl 1,8%; Majoranöl 0,9%

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdünnt als Mundspüllösung verwenden;
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl My Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8044860)       

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 85,0%; Nelkenöl 10,0%; Zwiebel-, Wermut, Senf-, Teebaum- und Majoranöl je 1,0%

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdünnt als Mundspüllösung verwenden;
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)
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Pflanzen und Teemischungen

Rizinus-Mundöl Zeta Kosmetikum

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8005280)       

Zusammensetzung Aktivsauerstoffkomplex 69,3%; Wermut- und Nelkenöl je 10,0%; Schwarzkümmelöl 5,0%; Beifußöl 3,0%; 
Walnussöl 1,8%; Majoranöl 0,9%

Empfehlung Empfohlen zur Mund- und Rachenhygiene.
Verordnet zur Reiztherapie bei Pilzerkrankungen (Darm-, Haut-, Nagel-, Vaginalpilz), bei Ekzemen, 
Parasitenbefall und Obstipation.

Anwendung Zur Mund- und Rachenhygiene 2 - 5 Tropfen mit Wasser verdünnt als Mundspüllösung verwenden;
zur Therapie nach Anweisung des Therapeuten (nicht anwenden in Schwangerschaft und Stillzeit)

Pflanzen und Teemischungen

Rosenzäpfchen apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8048147)       

Zusammensetzung Flor. Rosae pulv. (Rosenblüten), Tinct. Lamii (Taubnessel), Tinct. Alchemillae (Frauenmantel), Tinct. Echinacea 
(Sonnenhut), Majoranöl, Rosenöl rein, Hartfett (Adeps solidus)

Empfehlung Zur Regeneration der Vaginalschleimhaut

Anwendung Abends 1 Ovulum in die Scheide einführen. 
Nicht über 25°C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Schwangerschafts-Tee nach Stadelmann apothekenpflichtig

Inhalt 70 g (Art.Nr.: 8048489)       

Zusammensetzung Hb. Urticae (Brennnessel) 10,0 g, Hb. Alchemillae (Frauenmantel) 10,0 g, Fol. Rubi idaei (Himbeere) 10,0 g, 
Hb. Hyperici (Johanniskraut) 10,0 g, Fol. Melissae (Melisse) 10,0 g, Hb. Millefolii (Schafgarbe) 10,0 g, Hb. 
Equiseti (Zinnkraut) 10,0 g

Empfehlung Empfohlen während der Schwangerschaft; ausgleichend, entspannend, stoffwechselanregend

Anwendung 2 - 3 Teelöffel Kräuter mit 250 ml kochendem Wasser übergießen und 10 Min. ziehen lassen. Mehrmals täglich 
eine Tasse trinken.

Pflanzen und Teemischungen

Schwarzkümmelöl apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8010239)       

Zusammensetzung reines ägyptisches Schwarzkümmelöl

Empfehlung Traditionell verwendet zur begleitenden Behandlung bei allergischen Erkrankungen

Anwendung Innerlich: 2-mal täglich 1 Teelöffel nach dem Essen einnehmen.
Äußerlich: Betroffene Haut- oder Kopfhautstellen einreiben.
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Pflanzen und Teemischungen

Schwarzwalnuß-Tinktur Naturmittel

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 1571615)        100 ml (Art.Nr.: 2354239)       

Zusammensetzung Schwarzwalnuß-Tinktur enhält einen alkoholischen Auszug aus den frischen grünen Schalen der 
Schwarzwalnuss (Juglans nigra) und 0,3% Ascorbinsäure als Antioxidans.
Enthält ca. 40 Vol.-% Alkohol. Der Gehalt an Alkohol (und anderen Inhaltsstoffen) unterliegt natürlichen 
Schwankungen - je nach Ernte und Aufbereitung.

Empfehlung Magenbitter;
verordnet zur Prävention von Darmerkrankungen

Anwendung 3 - 20 Tropfen - bei Bedarf auch mehr - in etwas Wasser zum Essen verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Schwedenbitter "groß" apothekenpflichtig

Inhalt 45 g (Art.Nr.: 8063158)       

Zusammensetzung Rezeptur nach Maria Treben: enthält Aloe, Myrrhe, Safran, Sennesblätter, Kampfer, Zittwerwurzel, Eberwurz, 
Angelikawurzel, Rhabarberwurzel, Theriak, Diptamwurzel, Terra sig. (roter Ton), Enzianwurzel, 
Tormentillwurzel, Bibergeil, Lärchenschwamm, Muskatblüte, Kalmuswurzel, Muskatnuss

Empfehlung Traditionell angewendet bei Verdauungsstörungen und Verstopfung, Völlegefühl und Blähungen; zur Anregung 
des Appetits, z. B. nach überstandenen Krankheiten

Anwendung Zubereitung: Kräuterpulver mit 0,7 Liter Kornschnaps ansetzen; 14 Tage stehen lassen, dann filtrieren. 
Bei Bedarf täglich ein Schnapsglas voll nach der Hauptmahlzeit verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Schwefelsalbe SÜ apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8071086) nur auf Anfrage       100 g (Art.Nr.: 8010297) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Sulfur ad usum ext. (Schwefel) 2,5 g; Bolus alba (weißer Ton) 5,5 g; Tinct. Absinthii (Wermut) 2,0 g; Tinct. 
Rutae grav. (Weinraute) 2,0 g; Natrium bicarbonicum 2,2 g; Aqua purificata 19,8 g; Alcoholes adipis lanae 
(Wollwachsalkohole) 1,32 g; Eucerinum anhydricum (Wollwachsalkoholsalbe) ad 100 g

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung von Gelenk- und Bandscheibenbeschwerden

Anwendung 2-mal täglich in die Haut einmassieren und bei Bedarf zusätzlich als Salbenverband über Nacht anwenden.

Pflanzen und Teemischungen

Scolopendrium Spezial Nr. 275 apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8012505)       

Zusammensetzung Alkoholischer Spezialauszug aus Hb. Scolopendrii (Hirschzungenkraut), Fruct. Cardui Mariae (Mariendistel), Hb. 
Verbenae (Eisenkraut), Flor. Lamii albi (Taubnessel) je 2,4 g; Rhiz. Polypodii (Engelsüß) 1,6 g
enthält ca. 22 Vol.-% Alkohol

Empfehlung Verordnet zur Stärkung von Milz und Leber

Anwendung 3-mal täglich 30 Tropfen mit Wasser einnehmen.
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Pflanzen und Teemischungen

Sesamöl Nasenspray apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8010340)       

Zusammensetzung reines Sesamöl
1 Hub entspricht ca. 0,14 ml.

Empfehlung Zur Pflege und Regeneration trockener Nasenschleimhäute

Anwendung Mehrmals täglich in beiden Nasenlöchern anwenden. 

Pflanzen und Teemischungen

Silymarin-140-Kapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8038893)       

Zusammensetzung Mariendistel-Trockenextrakt mit 140 mg Silymarin; Reisstärke q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung bei chronischen Lebererkrankungen und toxischen Leberschäden

Anwendung 3-mal täglich 1 Kapsel mit Wasser einnehmen.

Pflanzen und Teemischungen

Spirulina Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 120 St. (Art.Nr.: 2354475)       

Zusammensetzung Spirulinaalgen-Pulver (Blaugrünalge Spirulina platensis; 400 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen: Die Mikroalge Spirulina platensis ist ein vollwertiges basisches Lebensmittel.
Verordnet bei Abwehrschwäche und bei Eisenmangel als natürlicher Eisenlieferant

Anwendung 3 - 9 Kapseln unzerkaut über den Tag verteilt mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Strophanthus gratus Urtinktur verschreibungspflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8024810)        50 ml (Art.Nr.: 8096560)        100 ml (Art.Nr.: 8116601)       

Zusammensetzung Urtinktur Strophanthus gratus nach HAB

Empfehlung Verordnet zur Behandlung von Herzinsuffizienz und Zustand nach Myokardinfarkt

Anwendung Nach ärztlicher Verordnung
Informationen zu Strophanthin G-Kapseln sind im Rezepturbericht Spezial-Rezepturen zu finden.
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Pflanzen und Teemischungen

Strophanthus kombé Tinktur verschreibungspflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8120086)        50 ml (Art.Nr.: 8120092)        100 ml (Art.Nr.: 8120100)       

Zusammensetzung Urtinktur Strophanthus kombé nach HAB

Empfehlung Verordnet zur Behandlung von Herzinsuffizienz und Zustand nach Myokardinfarkt

Anwendung Nach ärztlicher Verordnung

Pflanzen und Teemischungen

Thymian-Zäpfchen für Kinder apothekenpflichtig

Inhalt 10 St. (Art.Nr.: 8055242)       

Zusammensetzung Thymianfluidextrakt 0,1 g; Polysorbat 20 q. s.; Hartfett (Adeps solidus) ad 1,0 g; m. f. supp. Nr. 10

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung bei Katarrhen der oberen Luftwege, Bronchitis und Keuchhusten; 
entzündungshemmend, krampflösend, sekretionsfördernd

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 1-mal täglich 1 Zäpfchen in den After einführen.
Nicht über 25°C lagern!

Pflanzen und Teemischungen

Traubenextrakt Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 1572098)       

Zusammensetzung Traubenkern-Extrakt (entspr. ca. 50% OPC; 250 mg), Extrakt aus roten Weintrauben (40 mg); Kapselmaterial: 
Cellulose

Empfehlung Unsere Traubenextrakt-Kapseln enthalten die wertvollen Inhaltsstoffe der ganzen Traube: Fruchtfleisch, Schale 
und Traubenkern. Diese unterstützen die Blutzirkulation und sorgen für eine gute Funktion der Blutgefäße.
Verordnet als pflanzliches Antioxidans zur Verbesserung der Gefäßwandstruktur, auch im Kapillarbereich; bei 
Ödemneigung infolge Veneninsuffizienz, diabetische Mikroangiopathie, altersbedingte Makuladegeneration; 
verordnet aufgrund immunmodulierender Wirkung

Anwendung 1 - 2-mal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Weihrauch-Kapseln 350 mg apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8010742)        200 St. (Art.Nr.: 8010759)       

Zusammensetzung Weihrauch-Extrakt 350 mg (enthält mind. 75% Boswelliasäuren); m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung Zur unterstützenden Behandlung von entzündlich-rheumatischen Erkrankungen und bei entzündlichen 
Darmerkrankungen, z. B. Colitis ulcerosa

Anwendung Nach Anweisung des Therapeuten
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Pflanzen und Teemischungen

Weinlaub-Beingel apothekenpflichtig

Inhalt 200 ml (Art.Nr.: 8010765)       

Zusammensetzung Weinlaub-Extrakt, Ginkgo-Extrakt, Rosskastanien-Extrakt, Aloe-Vera-Saft, pflanzl. Glycerin, Dexpanthenol 
(Provitamin B5), Zitronenöl in natürlicher Gel-Grundlage

Empfehlung Zur täglichen Pflege und Massage der Beine; bringt Wohlbefinden, Erleichterung und Vitalisierung für schwere, 
geschwollende und müde Beine, insbesondere an heißen Tagen

Anwendung Mehrmals täglich je nach Bedarf die Beine einmassieren.

Pflanzen und Teemischungen

Wermut Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 4233764)       

Zusammensetzung Wermutkraut-Pulver (250 mg); Kapselmaterial: Cellulose

Empfehlung Empfohlen wird Wermut seit jeher wegen seiner wohltuenden Wirkung auf den Magen-Darm-Trakt. Die 
reichlich enthaltenen Bitterstoffe begünstigen die Fettverdauung und helfen bei Appetitlosigkeit und trägem 
Magen.
Verordnet zur Darmreinigung bei Parasitenbefall (max. Dosierung von 6 Kapseln am Tag nicht überschreiten!)

Anwendung Täglich bis zu 3 x 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu den Mahlzeiten verzehren.

Pflanzen und Teemischungen

Yamswurzel-Creme 10% apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8071815)        100 g (Art.Nr.: 8071838)       

Zusammensetzung Yamswurzel-Trockenextrakt (enthält mind. 20% Diosgenin) 10,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100,0 g

Empfehlung Traditionell eingesetzt in der südamerikanischen Volksmedizin zur Behandlung von Wechseljahrsbeschwerden 
und Störungen des weiblichen Hormonhaushaltes (Phytogestagen Diosgenin)

Anwendung Nach Anweisung des Therapeuten

Pflanzen und Teemischungen

Yamswurzel-Creme 20% apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8072430)        100 g (Art.Nr.: 8072447)       

Zusammensetzung Yamswurzel-Trockenextrakt (enthält mind. 20% Diosgenin) 20,0 g; Taoasis Basiscreme ad 100,0 g

Empfehlung Traditionell eingesetzt in der südamerikanischen Volksmedizin zur Behandlung von Wechseljahrsbeschwerden 
und Störungen des weiblichen Hormonhaushaltes (Phytogestagen Diosgenin)

Anwendung Nach Anweisung des Therapeuten

Klösterl-Apotheke · Josepha Brada-Wallbrecher e. K. · Färbergraben 12 Rgb. · Postfach 10 09 05 · 80083 München
Tel. 089/54 34 32-11 · Fax 089/54 34 32-77 · apotheke@kloesterl.de · www.kloesterl-apotheke.de
Plattform für medizinische Fachkreise mit kostenfreier Registrierung: www.kloesterl-infoportal.de

111

Rezepturen-Handbuch · Information für medizinische Fachkreise · Stand: 21. April 2023



Pflanzen und Teemischungen

Zystentee apothekenpflichtig

Inhalt 80 g (Art.Nr.: 80001195)       

Zusammensetzung Hb. Anserinae (Gänsefingerkraut) 30 g, Hb. Alchemillae (Frauenmantel) 30 g, Hb. Majoranae (Majoran) 20 g

Empfehlung Empfohlen zur unterstützenden Behandlung von hormonabhängigen Zysten

Anwendung 2 gehäufte Teelöffel mit 200 ml kochendem Wasser übergießen und 10 - 15 Min. ziehen lassen. 
Kurmäßig 6 - 8 Wochen lang 2 - 4 mal täglich 1 Tasse trinken.
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Mikronährstoffe (OM) ab S. 115

Spezial-Rezepturen ab S. 147

Pflanzen und Teemischungen ab S. 185

Hildegard von Bingen ab S. 207

Homöopathie ab S. 215

Isopathie ab S. 230

Rezepturen-Handbuch
für medizinische Fachkreise

Stand: 4. November 2021
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

HvB Akelei-Kräuterelixier apothekenpflichtig 115

HvB Flohsamen ganz apothekenpflichtig 115

HvB Flohsamenschalen apothekenpflichtig 115

HvB Frauenkräuter-D apothekenpflichtig 115

HvB Frauenkräuter-K apothekenpflichtig 116

HvB Frauentropfen-E apothekenpflichtig 116

HvB Frauentropfen-G apothekenpflichtig 116

HvB Gundelreben-Kräuterelixier apothekenpflichtig 116

HvB HILD-I-SAN Kräuter-Mundöl Kosmetikum 117

HvB HILD-I-SAN Kräuter-Mundwein Kosmetikum 117

HvB HILD-I-SAN Kräuter-Zahncreme mit Rebasche Kosmetikum 117

HvB Hirschzungen-Elixier apothekenpflichtig 117

HvB Hitzewallungstinktur apothekenpflichtig 118

HvB Mariendistel-Kräuterkapseln apothekenpflichtig 118

HvB Quendelsalbe Naturmittel 118

HvB Rautensalbe Naturmittel 118

HvB Salbe des Hilarius Naturmittel 119

HvB Tannensalbe Naturmittel 119

HvB Veilchensalbe Naturmittel 119

HvB Weinrautensalbe Naturmittel 119

HvB Wermut-Elixier apothekenpflichtig 120

HvB Wermutsalbe Naturmittel 120

HvB Wundkräutermischung apothekenpflichtig 120
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Hildegard von Bingen



Hildegard von Bingen

HvB Akelei-Kräuterelixier apothekenpflichtig

Inhalt 500 ml (Art.Nr.: 8007349)       

Zusammensetzung Decoctum ex: Hb. Aquilegiae (Akelei) 0,5 g, Hb. Hederae terr. (Gundelrebe) 2,5 g, Hb. Levistici (Liebstöckel) 
2,5 g, Hb. Anethi (Dill) 2,0 g, Hb. Millefolii (Schafgarbe) 2,5 g, Vinum med. (Likörwein) ad 500 ml
enthält ca. 18 Vol.-% Alkohol

Empfehlung empfohlen zur unterstützenden Behandlung bei geschwollenen Lymphknoten, Lymphstau, zur Unterstützung 
aller lymphatischen Organe

Anwendung 2 - 3-mal täglich 1 Esslöffel vor dem Essen einnehmen.

Hildegard von Bingen

HvB Flohsamen ganz apothekenpflichtig

Inhalt 400 g (Art.Nr.: 8008774)       

Zusammensetzung Reife, ganze und getrocknete Samen von Plantago indica (Semen Psylli nigrum, indische Flohsamen)

Empfehlung Traditionell bewährt zur Stuhlregulierung; nach Hildegard von Bingen pur oder als frische noch warme 
Weinabkochung (1 EL auf 1/4 l) bei Fieber, Depressionen und Allergieneigung

Anwendung 2-mal täglich 1 - 2 Teelöffel pur oder auf Brot essen. Dazu 1/4 bis 1/2 l Fencheltee trinken.

Hildegard von Bingen

HvB Flohsamenschalen apothekenpflichtig

Inhalt 250 g (Art.Nr.: 8008780)       

Zusammensetzung Indische Flohsamenschalen (Testa Plantaginis ovatae)

Empfehlung wirkt darmregulierend; unterstützend bei Durchfall und Verstopfung

Anwendung Bis zu 3-mal täglich 2 gehäufte Esslöffel (15,0 g - 20,0 g) mit mind. 330 - 500 ml klarer Flüssigkeit (kalt bis 
mundwarm) anrühren und trinken.

Hildegard von Bingen

HvB Frauenkräuter-D apothekenpflichtig

Inhalt 67 g (Art.Nr.: 8008797) nur auf Anfrage      

Zusammensetzung Hb. Alchemillae (Frauenmantel) 15,0 g, Rad. Sarsaparillae (Stechwinde) 15,0 g, Hb. Millefolii (Schafgarbe) 
15,0 g, Hb. Aquilegiae (Akelei) 10,0 g, Fruct. Foeniculi (Fenchel) 5,0 g, Rhiz. Rhei (Rhabarber) 5,0 g, Flor. 
Paeoniae (Pfingstrose) 2,0 g

Empfehlung empfohlen zur unterstützenden Behandlung bei schmerzhafter Monatsblutung, Dysmenorrhoe

Anwendung 1 Teelöffel Kräuter mit 1/4 l kochendem Wasser übergießen und 10 min ziehen lassen. Einige Wochen lang 1 - 
3 Tassen täglich trinken.
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Hildegard von Bingen

HvB Frauenkräuter-K apothekenpflichtig

Inhalt 100 g (Art.Nr.: 8008811)       

Zusammensetzung Hb. Scolopendrii (Hirschzungenfarn), Semen Cardui mariae (Mariendistel), Rad. Primulae (Schlüsselblume), 
Fol. Salviae (Salbei) ana ad 100,0 g

Empfehlung empfohlen zur unterstützenden Behandlung von Hitzewallungen und Schlafstörungen in den Wechseljahren

Anwendung 1 Teelöffel Kräuter mit 1/4 l kochendem Wasser übergießen und 10 min ziehen lassen. Über mehrere Wochen 
2 - 3 Tassen täglich trinken.

Hildegard von Bingen

HvB Frauentropfen-E apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8008834)        200 ml (Art.Nr.: 8008840)       

Zusammensetzung Rubus frut. Urt. (Brombeere) 15 ml, Calendula off. Urt. (Ringelblume) 15 ml, Salvia off. Urt. (Salbei) 15 ml, 
Ribes nigrum Urt. (Schwarze Johannisbeere) 25 ml, Glycyrrhiza glabra Urt. (Süßholz) 5 ml, Humulus lupulus 
Urt. (Hopfen) 10 ml, Hedera helix Urt. (Efeu) 5 ml, Arnica mont. D4 (Arnika) 10 ml
enthält ca. 58 Vol.-% Alkohol

Empfehlung verordnet zur unterstützenden Behandlung bei Hormonstörungen (durch Östrogenmangel), bei klimakterischen 
Beschwerden

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 3-mal täglich 15 - 25 Tropfen in der ersten Zyklushälfte einnehmen.

Hildegard von Bingen

HvB Frauentropfen-G apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8008857)        200 ml (Art.Nr.: 8008863)       

Zusammensetzung Alchemilla vulg. Urt. (Frauenmantel) 30 ml, Agnus castus D1 (Mönchspfeffer) 30 ml, Iris germanica Urt. 
(Schwertlilie) 10 ml, Lithospermum D6 (Steinsame) 10 ml, Tanacetum vulg. D4 (Rainfarn) 10 ml, Ruta 
graveolens D4 (Weinraute) 10 ml
enthält ca. 56 Vol.-% Alkohol

Empfehlung verordnet zur unterstützenden Behandlung bei Hormonstörungen (durch Progesteronmangel), unregelmäßiger 
und zu schwacher Regelblutung, prämenstruellem Syndrom

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 3-mal täglich 15 - 25 Tropfen in der zweiten Zyklushälfte einnehmen. 
Nicht während der Schwangerschaft anwenden!

Hildegard von Bingen

HvB Gundelreben-Kräuterelixier apothekenpflichtig

Inhalt 500 ml (Art.Nr.: 8008567)       

Zusammensetzung Decoctum ex: Hb. Hederae terr. (Gundelrebe) 2,0 g, Fruct. Anethi (Dill) 2,0 g, Hb. Millefolii (Schafgarbe) 2,0 g, 
Flor. Caryophylli (Nelken) 2,0 g, Rhiz. Zingiberis (Ingwer) 1,0 g, Semen Apii grav. (Sellerie) 1,0 g; Vinum med. 
(Likörwein) ad 500 ml
enthält ca. 18 Vol.-% Alkohol

Empfehlung empfohlen zur unterstützenden Behandlung bei Myomen und Zysten im Unterleib sowie bei Endometriose

Anwendung 3-mal täglich 1 Esslöffel nach dem Essen einnehmen.
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Hildegard von Bingen

HvB HILD-I-SAN Kräuter-Mundöl Kosmetikum

Inhalt 250 ml (Art.Nr.: 5988849)       

Zusammensetzung Ingredients: Helianthus Annuus Seed Oil, Olea Europaea Oil, Achillea Millefolium Extract, Hypericum 
Perforatum Extract, Sanicula Europaea Extract, Viola Odorata Extract, Tocopherol

Empfehlung Empfohlen zum Reinigen der Mundhöhle, zum "Ölziehen" nach Hildegard von Bingen. Die Kräuterauszüge von 
Schafgarbe, Sanikel, Veilchen und Johanniskraut reinigen die Mundhöhle und erhalten Zahnfleisch und Zähne 
gesund.

Anwendung Morgens vor dem Zähneputzen 1 Esslöffel voll möglichst lange im Mund verteilen, anschließend ausspucken! 
Vor Gebrauch schütteln!

Hildegard von Bingen

HvB HILD-I-SAN Kräuter-Mundwein Kosmetikum

Inhalt 250 ml (Art.Nr.: 2025777)       

Zusammensetzung Ingredients: Wine, Vitis Vinifera Plant Ash, Stellaria Media Extract, Verbena Officinalis Extract, Achillea 
Millefolium Extract, Artemisia Absinthium Extract
Alkoholgehalt: ca. 7 Vol.-%

Empfehlung Empfohlen zur Pflege der Mundhöhle. Rebasche und die Kräuterauszüge von Schafgarbe, Vogelmiere, Wermut 
und Eisenkraut wirken pflegend und halten die Mundschleimhaut gesund.

Anwendung Nach dem Zähneputzen 1 Esslöffel voll unverdünnt als Mundspülung verwenden. 
Vor Gebrauch schütteln!

Hildegard von Bingen

HvB HILD-I-SAN Kräuter-Zahncreme mit Rebasche Kosmetikum

Inhalt 75 ml (Art.Nr.: 2025837)       

Zusammensetzung Ingredients: Aqua, Calcium Carbonate, Sorbitol, Wine, Silica, Hydroxyethylcellulose, Cocamidopropyl Betaine, 
Alcohol, Verbena Officinalis Extract, Stellaria Media Extract, Artemisia Absinthium Extract, Sodium Benzoate, 
Mentha Viridis Leaf Oil, Limonene, Vitis Vinifera Plant Ash

Empfehlung Empfohlen zur täglichen Zahnpflege. Die enthaltenen Auszüge aus Eisenkraut, Wermut und Vogelmiere, sowie 
die Asche von Rebzweigen pflegen und stärken das Zahnfleisch. 
- mentholfrei und homöopathiegeeignet, ohne Fluoridzusatz -

Anwendung als Zahnpasta

Hildegard von Bingen

HvB Hirschzungen-Elixier apothekenpflichtig

Inhalt 500 ml (Art.Nr.: 8008656)       

Zusammensetzung Decoctum ex: Hb. Scolopendriae (Hirschzungenfarn) 3,0 g, Fruct. Piperis longi (langer Pfeffer) 2,0 g, Cortex 
Cinnamomi (Zimt) 10,0 g; Vinum med. (Likörwein) ad 500 ml
enthält ca. 18 Vol.-% Alkohol

Empfehlung empfohlen bei verschleimtem Husten, chronischer Bronchitis und als Begleittherapie bei  Asthma sowie bei 
Lebererkrankungen und Unterbauchbeschwerden

Anwendung 3-mal täglich 1 Esslöffel vor dem Essen einnehmen.
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Hildegard von Bingen

HvB Hitzewallungstinktur apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8008662)       

Zusammensetzung Tinct. Scolopendrii (Hirschzungenfarn), Tinct. Cardui mariae (Mariendistel), Tinct. Primulae (Schlüsselblume), 
Tinct. Salviae off. (Salbei) ana ad 50,0 ml
enthält ca. 60 Vol.-% Alkohol

Empfehlung empfohlen zur unterstützenden Behandlung von Hitzewallungen und Schlafstörungen in den Wechseljahren

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 3-mal täglich 10 - 40 Tropfen vor dem Essen in Wasser einnehmen.

Hildegard von Bingen

HvB Mariendistel-Kräuterkapseln apothekenpflichtig

Inhalt 100 St. (Art.Nr.: 8067506)       

Zusammensetzung Flor. Lavandulae (Lavendel) 14 mg, Hb. Scolopendriae (Hirschzungenfarn) 20 mg, Fruct. Piperis longi (Langer 
Pfeffer) 4 mg, Hb. Hyssopii (Ysop) 4 mg, Cortex Cinnamomi (Zimt) 4 mg, Rad. Liquiritiae (Süßholz) 4 mg, 
Fruct. Foeniculi (Fenchel) 10 mg, Hb. Nasturtii (Brunnenkresse) 6 mg, Semen Cardui mariae (Mariendistel) 20 
mg, Fol. Mori (Maulbeere) 8 mg; Reisstärke (Füllstoff) q. s.; m. f. caps. Nr. 100

Empfehlung empfohlen zur unterstützenden Behandlung bei Leber- und Gallenfunktionsstörungen, Verdauungsschwäche

Anwendung 1 - 3-mal täglich 1 Kapsel vor dem Essen einnehmen.

Hildegard von Bingen

HvB Quendelsalbe Naturmittel

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8014993)       

Zusammensetzung Frischer Quendel, Kokosfett, Bienenwachs, Olivenöl, echtes Rosenöl

Empfehlung empfohlen bei gereizter und irritierter Haut, juckenden Stellen, Rötungen, trockener und rissiger Haut; bei 
Schrunden

Anwendung 2-mal täglich auf die betroffenen Stellen dünn auftragen.

Hildegard von Bingen

HvB Rautensalbe Naturmittel

Inhalt 30 g (Art.Nr.: 8009029)       

Zusammensetzung Rautentinktur; Wermuttinktur; Thymiantinktur; Waldmeistertinktur; Betonientinktur; Bärlapptinktur; echtes 
Rosenöl; neutrale hautfreundliche Salbengrundlage

Empfehlung empfohlen bei chronischen Nierenerkrankungen, Nierenschwäche, Schmerzen in der Nierengegend

Anwendung 2 - 3-mal wöchentlich, bei Bedarf 2-mal täglich in der Nierengegend auftragen und 10 - 15 min leicht 
einmassieren. 
Zur Unterstützung der Wirkung die Nierengegend wärmen (Kaminfeuer aufsuchen).
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Hildegard von Bingen

HvB Salbe des Hilarius Naturmittel

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8015001)       

Zusammensetzung Extrakt aus Pfirsichblättern, Basilikum und Spitzwegerich; Lorbeeröl; Hirschtalg; neutrale, hautfreundliche 
Salbengrundlage

Empfehlung empfohlen bei Schmerzen, z. B. altersbedingten Gelenkbeschwerden, Arthrose, Rücken- und Muskelschmerzen

Anwendung Die betroffenen Stellen ein- bis mehrmals täglich einreiben.

Hildegard von Bingen

HvB Tannensalbe Naturmittel

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8013077)       

Zusammensetzung Extrakt aus frischen Tannenspitzen und Salbeiblättern; Olivenöl; Mai-Kuhbutter; neutrale, hautfreundliche 
Salbengrundlage

Empfehlung Hildegard von Bingen sagt: Tannensalbe "stärkt Herz und Magen, erfrischt das Gemüt."

Anwendung 1 - 2-mal täglich werden zuerst die Herzgegend und dann die betroffenen Stellen eingerieben.
Kühl lagern!

Hildegard von Bingen

HvB Veilchensalbe Naturmittel

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8046817)       

Zusammensetzung Olivenölauszug aus frischen Veilchen mit Sheabutter, Bienenwachs und echtem Rosenöl

Empfehlung Intensive Pflege für gerötete, gereizte Haut. Zur Narbenpflege empfohlen.
Unterstützend bei Zysten äußerlich auftragen sowie bei Kopfschmerzen an den Schläfen.

Anwendung 1 - 2-mal täglich die betroffenen Stellen eincremen.

Hildegard von Bingen

HvB Weinrautensalbe Naturmittel

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8032749)       

Zusammensetzung Weinrautenöl, Weinrautentinktur, Wermutöl, Wermuttinktur, echtes Rosenöl, Sheabutter, Kokosfett

Empfehlung empfohlen bei chronischen Nierenerkrankungen, Nierenschwäche, Schmerzen in der Nierengegend

Anwendung 2 - 3-mal wöchentlich, bei Bedarf täglich in der Nierengegend auftragen und 10 - 15 min leicht einmassieren. 
Zur Unterstützung der Wirkung die Nierengegend wärmen (Kaminfeuer aufsuchen).
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Hildegard von Bingen

HvB Wermut-Elixier apothekenpflichtig

Inhalt 500 ml (Art.Nr.: 8010771)       

Zusammensetzung Decoctum ex: Frühlings-Wermutsaft 25,0 g, Blütenhonig 20,0 g; Vinum med. (Likörwein) ad 500 ml
enthält ca. 18 Vol.-% Alkohol

Empfehlung empfohlen bei geschwächten Organen; regt die Funktion von Magen, Darm, Leber, Nieren an; stärkt das 
Immunsystem

Anwendung Von Mai bis Oktober jeden zweiten Tag morgens nüchtern 1 Likörglas trinken.

Hildegard von Bingen

HvB Wermutsalbe Naturmittel

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8028512)       

Zusammensetzung Wermut-Frischsaft, Wermuttinktur, Wermutöl; Olivenöl; Hirschtalg; neutrale, hautfreundliche Salbengrundlage

Empfehlung empfohlen bei rheumatischen Gelenkbeschwerden, Fingergelenksarthrose

Anwendung Mehrmals täglich die betroffenen Stellen einreiben.

Hildegard von Bingen

HvB Wundkräutermischung apothekenpflichtig

Inhalt 50 g (Art.Nr.: 8009147)       

Zusammensetzung Hb. Millefolii (Schafgarbe) 15,0 g, Hb. Hyperici (Johanniskraut) 10,0 g, Hb. Saniculae (Sanikel) 10,0 g, Fol. 
Cerefolii (Kerbel) 5,0 g, Hb. Stellariae (Sternmiere) 5,0 g, Hb. Violae od. (Veilchen) 5,0 g

Empfehlung empfohlen zur unterstützenden Behandlung von akuten oder länger zurückliegenden Verletzungen, Zerrungen, 
Verstauchungen, Blutergüssen, schlecht heilenden Wunden, Verbrennungen, nach Operationen

Anwendung 1 Teelöffel Kräuter mit 1/4 l kochendem Wasser übergießen und 10 min ziehen lassen. Zum Trinken oder für 
Umschläge.
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Mikronährstoffe (OM) ab S. 123

Spezial-Rezepturen ab S. 155

Pflanzen und Teemischungen ab S. 193

Hildegard von Bingen ab S. 215

Homöopathie ab S. 223

Isopathie ab S. 238

Rezepturen-Handbuch
für medizinische Fachkreise

Stand: 4. November 2021
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Abrotanum Komplex Sim Tropfen apothekenpflichtig 124

Anti Infekt Spray apothekenpflichtig 124

Baktisan Globuli (früher: Antibact-Globuli) apothekenpflichtig 124

Bronchosan Tropfen (früher: Asthma-Tropfen) apothekenpflichtig 124

Cardosan Globuli (früher: Herzkraft-Globuli) apothekenpflichtig 125

Circulosan Globuli (früher: Kreislauf-Globuli) apothekenpflichtig 125

Circulosan Tropfen (früher: Kreislauf-Tropfen) apothekenpflichtig 125

Crataegosan Globuli (früher: Herz-Globuli) apothekenpflichtig 125

Crataegosan Tropfen (früher: Herz-Tropfen) apothekenpflichtig 126

Detoxisan Globuli (früher: Entgiftungs-Globuli) apothekenpflichtig 126

Dimacar Globuli apothekenpflichtig 126

Dolasan Globuli (früher: Schmerz-Globuli) apothekenpflichtig 126

Dolasan Tropfen (früher: Schmerz-Tropfen) apothekenpflichtig 127

Galium/Rumex D2 apothekenpflichtig 127

Golasan Globuli (früher: Halsweh-Globuli) apothekenpflichtig 127

Golasan Tropfen (früher: Halsweh-Tropfen forte) apothekenpflichtig 127

Heracleum/Prunus D2 apothekenpflichtig 128

Herposan Globuli (früher: Herpon-Globuli) apothekenpflichtig 128

Infekt A Globuli apothekenpflichtig 128

Infekt A Tropfen apothekenpflichtig 128

Infekt G Tropfen (früher: Grippetropfen) apothekenpflichtig 129

Infekt L Tropfen (früher: Bronchial-Tropfen) apothekenpflichtig 129

Infekt N Tropfen (früher: Nebenhöhlen-Mischung) apothekenpflichtig 129

Infekt V Tropfen (früher: Immuntropfen) apothekenpflichtig 129

Konzentrations-Globuli (Bachblüten) apothekenpflichtig 130

Kreislauf Mittel apothekenpflichtig 130

Lymphat Tropfen apothekenpflichtig 130

Migraesan Globuli (früher: Migräne-Globuli) apothekenpflichtig 130

Mucosan Nasensalbe apothekenpflichtig 131

Mucosan Tropfen apothekenpflichtig 131

Navisan Globuli (früher: Reise-Globuli) apothekenpflichtig 131

Nephrosan Tropfen (früher: Nierenfunktionstropfen) apothekenpflichtig 131

Origanum/Prunus D2 apothekenpflichtig 132

Pollisan Globuli (früher: Heuschnupfen-Globuli) apothekenpflichtig 132

Polyposan Tropfen apothekenpflichtig 132

Prüfungsangst-Globuli (Bachblüten) apothekenpflichtig 132

Purgasan Globuli (früher: Ausleitungs-Globuli) apothekenpflichtig 133

Rescue-Globuli (Bachblüten) apothekenpflichtig 133

Rhinasan Globuli (früher: Schnupfen-Globuli) apothekenpflichtig 133

Rhinasan Tropfen (früher: Schnupfen-Tropfen) apothekenpflichtig 133

Sanasan Globuli (früher: Heilungs-Globuli) apothekenpflichtig 134

Sanasan Salbe (früher: Heilungs-Salbe) apothekenpflichtig 134

Sanasan Tropfen (früher: Heilungs-Tropfen) apothekenpflichtig 134

Sinusan Globuli (früher: Sinu-Globuli) apothekenpflichtig 134

Tensosan Globuli (früher: Blutdruck-Globuli) apothekenpflichtig 135

Tonsival Gurgellösung apothekenpflichtig 135
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BEZEICHNUNG RECHTLICHER STATUS SEITE

Tussosan Globuli (früher: Husten-Globuli) apothekenpflichtig 135

Tussosan Tropfen (früher: Husten-Tropfen) apothekenpflichtig 135

Venasan Globuli (früher: Venen-Globuli) apothekenpflichtig 136

Vermis Tropfen apothekenpflichtig 136
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Homöopathie



Homöopathie

Abrotanum Komplex Sim Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8010831)       

Zusammensetzung Abrotanum D2 5 ml, Calcium phos. D8 2,5 ml, Calcium phos. D12 2,5 ml, Teucrium scorodonia D1 5 ml, Cina 
Urt. (=D1) 15 ml, Sabadilla D6 15 ml, Thuja D4 5 ml
enthält ca. 60 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Appetitlosigkeit, Schwäche; bei Wurmbefall

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 2 - 3-mal täglich 10 - 15 Tropfen ein.

Homöopathie

Anti Infekt Spray apothekenpflichtig

Inhalt 30 ml (Art.Nr.: 8111450)       

Zusammensetzung Ribes nigrum Glycerolmazerat 4 ml, Spagyrik nach Zimpel: Cistus inc., Vincetoxicum, Propolis, Tropaeolum, 
Okoubaka, Echinacea ang. ana ad 50 ml 
enthält ca. 20 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei beginnenden Infekten und Halsschmerzen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet akut 1/2 stündlich je einen Sprühstoß, später mehrmals täglich in den Mund- 
und Rachenraum geben.

Homöopathie

Baktisan Globuli (früher: Antibact-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8010848)       

Zusammensetzung Echinacea D4, Lachesis D12, Pyrogenium D30 ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei bakteriellen, fiebrigen Erkrankungen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet bei den ersten Anzeichen einen Tag stündlich 5 Globuli, danach 3 - 4-mal 
täglich 5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Bronchosan Tropfen (früher: Asthma-Tropfen) apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8111561)       

Zusammensetzung Ephedrin-HCL D4, Arnica D4, Stramonium D4, Eucalyptus D1, Pinus silv. D3, Basilicum D2, Sulfur D8, 
Strophantus D4, Lycopodium D12, Teucrium D3 ana partes
enthält ca. 50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Asthma

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 3-mal täglich 15 - 20 Tropfen auf die Zunge geben.
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Homöopathie

Cardosan Globuli (früher: Herzkraft-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8030176)       

Zusammensetzung Convallaria D4, Scilla D4, Adonis D4, Digitalis D4, Veratrum album D4, Cactus D4 ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von Herz- und Kreislauferkrankungen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser 
gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Circulosan Globuli (früher: Kreislauf-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8102190)       

Zusammensetzung Cactus D4, Crataegus D4, Veratrum album D4 ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei niedrigem Blutdruck und Kreislaufschwäche

Anwendung Soweit nicht anders verordnet akut einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter 
der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Circulosan Tropfen (früher: Kreislauf-Tropfen) apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8012327)        100 ml (Art.Nr.: 8111779)       

Zusammensetzung Cactus D4, Crataegus D4, Veratrum album D4 ana partes
enthält ca. 50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei niedrigem Blutdruck und Kreislaufschwäche

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 3-mal täglich 15 - 20 Tropfen ein (erste Gabe morgens vor 
dem Aufstehen).

Homöopathie

Crataegosan Globuli (früher: Herz-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8011084)       

Zusammensetzung Cactus D5, Convallaria C7, Crataegus D4 ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Herz- und Kreislaufbeschwerden

Anwendung Soweit nicht anders verordnet akut stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter der Zunge 
zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.
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Homöopathie

Crataegosan Tropfen (früher: Herz-Tropfen) apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8011090)       

Zusammensetzung Cactus D5, Convallaria C7, Crataegus D4 ana partes
enthält ca. 50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Herz- und Kreislaufbeschwerden

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 1 - 3-mal täglich 10 - 15 Tropfen in etwas Wasser ein.

Homöopathie

Detoxisan Globuli (früher: Entgiftungs-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8010920)       

Zusammensetzung Borax D6, Okoubaka D3, Melaleuka altern. D2 je 1 Teil; Echinacea purpurea D1 2 Teile

Empfehlung verordnet bei Schwermetallbelastung und als Begleittherapie von Anti-Pilz-Kuren eingesetzt

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser 
gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Dimacar Globuli apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8010914)       

Zusammensetzung Cuprum sulfuricum D18, Mercurius solubilis D12 je 1 Teil; Acidum carbolicum D18, Dicumarolum D12, 
Natrium fluoratum D12 je 2 Teile; PCB D30 3 Teile

Empfehlung verordnet bei Belastung mit Umweltgiften

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser 
gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Dolasan Globuli (früher: Schmerz-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8012422)       

Zusammensetzung Hamamelis D4, Alumen D6, Viola odor. D4, Silicea D10, Conium D6, Myristica D8, Ruta D4, Hypericum D6, 
Colocynthis D4, Arnica D4, Calendula D4, Sanguinaria D6, Arsenicum album D6, Rhus venen. D12, 
Symphytum D6, Rhus tox. D8, Chamomilla D4, Ferrum chlor. D8, Ferrum picrin. D8 ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Schmerzen durch Blutergüsse, Prellungen und Wunden, Kopf- und 
Zahnschmerzen, Neuralgien

Anwendung Soweit nicht anders verordnet akut einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter 
der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.
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Homöopathie

Dolasan Tropfen (früher: Schmerz-Tropfen) apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8012439)       

Zusammensetzung Hamamelis D4, Alumen D6, Viola odor. D4, Silicea D6, Conium D6, Myristica D8, Ruta D4, Hypericum D6, 
Colocynthis D4, Arnica D4, Calendula D4, Sanguinaria D6, Arsenicum album D6, Rhus venen. D8, Symphytum 
D6, Rhus tox. D8, Chamomilla D4, Ferrum chlor. D8, Ferrum picrin. D8 ana partes
enthält ca. 55 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Schmerzen durch Blutergüsse, Prellungen und Wunden, Kopf- und 
Zahnschmerzen, Neuralgien

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 3 - 8-mal täglich 10 - 20 Tropfen pur oder in etwas 
Wasser ein.

Homöopathie

Galium/Rumex D2 apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8098174)       

Zusammensetzung Galium verum D2 99 Teile, Rumex D2 1 Teil
enthält ca. 51 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von Pilzinfektionen, Ekzemen und chron. Infektionen (Darm, Haut, Lunge); 
unterstützt die Immunantwort in Blut und Lymphe

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 1 - 2-mal täglich 1 - 7 Tropfen ein.

Homöopathie

Golasan Globuli (früher: Halsweh-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8010995)       

Zusammensetzung Apis mell. D4, Belladonna D4, Mercurius sol. D8, Echinacea purp. Urt., Vincetoxicum Urt. ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei akuten Halsschmerzen mit grippalen Begleiterscheinungen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet bei den ersten Anzeichen einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 
5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Golasan Tropfen (früher: Halsweh-Tropfen forte) apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8029397)        100 ml (Art.Nr.: 8011010)       

Zusammensetzung Apis mell. D4, Belladonna D4, Mercur sol. D8, Echinacea purp. Urt., Vincetoxicum Urt. ana partes
enthält ca. 54 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei akuten Halsschmerzen mit grippalen Begleiterscheinungen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 3-mal täglich 15 - 20 Tropfen ein.
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Homöopathie

Heracleum/Prunus D2 apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8098151)       

Zusammensetzung Heracleum sphondylium D2, Prunus D2 ana partes
enthält ca. 60 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von Pilzinfektionen, trockenen, schuppenden Ekzemen und Neuralgien (ZNS-
Wirkung)

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 1 - 2-mal täglich 1 - 7 Tropfen ein.

Homöopathie

Herposan Globuli (früher: Herpon-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8011078)       

Zusammensetzung Fagus sylvat. D30, Mezereum D8, Spiraea ulm. D8, Terebinthina D18, Petroleum D12 ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei viralen Infekten, v. a. bei Herpes simplex und Herpes labialis

Anwendung Soweit nicht anders verordnet bei den ersten Anzeichen einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 
5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Infekt A Globuli apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8011575)       

Zusammensetzung Aconitum D4, Baptisia D4, Carduus mar. D4, Convallaria D4, Crotalus D8, Terebinthina D4 je 1 Teil; 
Echinacea purpurea Urt. 2 Teile

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei grippalen Infekten

Anwendung Soweit nicht anders verordnet bei den ersten Anzeichen einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 
5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Infekt A Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8106778)        100 ml (Art.Nr.: 8011581)       

Zusammensetzung Aconitum D4, Baptisia D4, Carduus mar. D4, Convallaria D4, Crotalus D12, Terebinthina D4 je 1 Teil; 
Echinacea purpurea Urt. 2 Teile; Corrigens
enthält ca. 55 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei grippalen Infekten

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene akut stündlich 10 Tropfen, am nächsten Tag alle 2 
Stunden, dann 3 - 4-mal täglich 15 - 20 Tropfen ein.
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Homöopathie

Infekt G Tropfen (früher: Grippetropfen) apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8010966)       

Zusammensetzung Aconitum D4, Bryonia D4, Lachesis D12, Eupatorium D3, Phosphorus D6 ana partes
enthält ca. 63 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei grippalen Infekten

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene bei den ersten Anzeichen einen Tag stündlich 10 Tropfen, 
dann 3 - 4-mal täglich 15 - 20 Tropfen ein.

Homöopathie

Infekt L Tropfen (früher: Bronchial-Tropfen) apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8111495)       

Zusammensetzung Mandragora off. D6, Asa foetida D6, Crotalus horridus D8, Hydrocotyle asiatica D6 ana partes
enthält ca. 50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei akuter entzündlicher oder chronischer Bronchitis

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 3-mal täglich 15 - 20 Tropfen ein.

Homöopathie

Infekt N Tropfen (früher: Nebenhöhlen-Mischung) apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8110969)       

Zusammensetzung Silicea D8, Cinnabaris D8, Euphorbium D4, Kalium chlor. D4, Myristica sebifera D4, Luffa D3 ana partes
enthält ca. 50 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei akuter entzündlicher oder chronischer Sinusitis

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene akut stündlich 15 Tropfen, dann 3-mal täglich 15 - 20 
Tropfen ein.

Homöopathie

Infekt V Tropfen (früher: Immuntropfen) apothekenpflichtig

Inhalt 30 ml (Art.Nr.: 80009707)       

Zusammensetzung Abrotanum D3, Aesculus D2, Agrimonia eupatoria D3, Angelica archangelica D3, Arum triphyllum D3, 
Echinacea angustifolia D3, Nasturtium off. D2 ana partes
enthält ca. 70 Vol.-% Alkohol

Empfehlung verordnet zur unterstützenden Behandlung bei Virusinfektionen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene bei den ersten Anzeichen einen Tag lang stündlich 10 
Tropfen, dann  3 - 4-mal täglich 10 - 15  Tropfen ein.
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Homöopathie

Konzentrations-Globuli (Bachblüten) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8025985)       

Zusammensetzung Chestnut Bud, Agrimony, Clematis, Gentian, Larch, Impatiens, Cerato ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Konzentrationsschwierigkeiten

Anwendung Soweit nicht anders verordnet einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter der 
Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Kreislauf Mittel apothekenpflichtig

Inhalt 80 ml (Art.Nr.: 8012310)       

Zusammensetzung Myrtillocactus D2, Arnica D30, Aconitum D8, Glonoinum D10, Veratrum album D4, Rhododendron 
chrysanthemum D4, Naja tripudians D8, Carbo veg. D12 ana partes
enthält ca. 53 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von Kreislaufstörungen und Schwindel

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 3-mal täglich 15-20 Tropfen ein (erste Gabe morgens vor 
dem Aufstehen).

Homöopathie

Lymphat Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8030319)       

Zusammensetzung Calcium fluorat. D8, Sulfur D8, Aethusa D4, Helianthus annuus D4 je 5 Teile; Calendula Urt. 1,5 Teile, 
Likörwein 5 Teile
enthält ca. 34 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von wiederholten Entzündungen im Bereich der lymphatischen Organe

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 3-mal täglich 25 - 30 Tropfen ein.

Homöopathie

Migraesan Globuli (früher: Migräne-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8031371)       

Zusammensetzung Cyclamen D12, Gelsemium D12, Iris versicolor D12, Spigelia D12, Sanguinaria D12, Nux vomica D12 ana 
partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Kopfschmerzen und Migräne

Anwendung Soweit nicht anders verordnet bei den ersten Anzeichen einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 
5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.
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Homöopathie

Mucosan Nasensalbe apothekenpflichtig

Inhalt 10 g (Art.Nr.: 80015820)       

Zusammensetzung Oleum pini pumilionis 0,1 g, Mucosan Komplex 1,0 g, Malva silvestris spag. Zimpel 1,0 g, Adeps Lanae 2,3 g, 
Paraffinum subl. 1,7 g, Vaselinum album ad 10,0 g 

Empfehlung empfohlen zur Befeuchtung und Pflege der Nasenschleimhaut, fördert die Wundheilung geschädigter 
Nasenschleimhaut, lindert Reizzustände

Anwendung Mehrmals täglich nach Bedarf mit Hilfe des Applikators anwenden.

Homöopathie

Mucosan Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 80015926)       

Zusammensetzung Millefolium D4, Aesculus D4, Althaea D4, Centaurium D4, Chamomilla D4, Conium D4, Echinacea D4, 
Hamamelis D4, Hydrastis D4, Malva D4, Nasturtium D4, Phytolacca D4, Pimpinella D4, Populus D4, Rhus 
tox. D4, Sambucus D4, Sarsaparilla D4, Scrophularia D4, Farfara D6, Vincetoxicum D4 ana partes

Empfehlung zur Schleimhaut-Regeneration und Unterstützung der Wundheilung (u.a. bei trockenen Nasenschleimhäuten, 
Nasenbluten, Hämorrhoiden, Wundheilungsstörungen, Rhagaden)

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 3 x täglich 10 Tropfen in etwas Wasser einnehmen.

Homöopathie

Navisan Globuli (früher: Reise-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8040967)       

Zusammensetzung Arsenicum album D6, Cocculus D4, Petroleum D6, Tabacum D4, Colchicum D4, Ferrum metallicum D6, 
Hyoscyamus D4 ana partes

Empfehlung zur Vorbeugung und Behandlung von Reisekrankheit

Anwendung Soweit nicht anders verordnet akut einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter 
der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Nephrosan Tropfen (früher: Nierenfunktionstropfen) apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 80005477)       

Zusammensetzung Argentum nitr. D12, Sarsaparilla D30, Solidago Urt. je 1 Teil; Helleborus niger D4 2 Teile; Berberis D2 3 Teile
enthält ca. 65 Vol.-% Alkohol

Empfehlung verordnet zur Unterstützung der Nierenfunktion

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene  3-mal täglich 15 - 20 Tropfen ein.

Klösterl-Apotheke · Josepha Brada-Wallbrecher e. K. · Färbergraben 12 Rgb. · Postfach 10 09 05 · 80083 München
Tel. 089/54 34 32-11 · Fax 089/54 34 32-77 · apotheke@kloesterl.de · www.kloesterl-apotheke.de
Plattform für medizinische Fachkreise mit kostenfreier Registrierung: www.kloesterl-infoportal.de

131

Rezepturen-Handbuch · Information für medizinische Fachkreise · Stand: 21. April 2023



Homöopathie

Origanum/Prunus D2 apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8098168)       

Zusammensetzung Origanum vulg. D2 9 Teile, Prunus D2 1 Teil
enthält ca. 70 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von Pilzinfektionen, Ekzemen, Allergien und Schmerzen bei Infektionen der 
Knochen, Gelenke und Nerven; unterstützt die Immunantwort in Haut und Schleimhaut

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 1 - 2-mal täglich 1 - 7 Tropfen ein.

Homöopathie

Pollisan Globuli (früher: Heuschnupfen-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8020539)       

Zusammensetzung Euphrasia off. D4, Sabadilla off. D4, Allium cepa D4, Aralia racemosa D3, Galphimia glauca D6, Kalium 
jodatum D6, Cardiospermum D3 ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Heuschnupfen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet bei den ersten Anzeichen einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 
5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Polyposan Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt 100 ml (Art.Nr.: 8012379)       

Zusammensetzung Apis D4, Clematis D4, Hydrastis D4, Vespa crabro D6, Marum verum D2, Thuja D3, Acidum nitr. D6/ D12, 
Argentum nitr. D8, Psorinum D12, Polyposis recti D8 ana 5,5 ml; Mucosa nasalis suis D8, Polypus nasalis D12
 ana 0,55 ml, Corrigens ad 100 ml
enthält ca. 40 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von Entzündungen im Hals-, Nasen-, Nebenhöhlenbereich, bei verstärktem 
Polypenwachstum

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 2 - 4-mal täglich 15 - 25 Tropfen in Wasser ein.

Homöopathie

Prüfungsangst-Globuli (Bachblüten) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8020516)       

Zusammensetzung Elm, Gentian, Honeysuckle, Larch, Mimulus ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Prüfungsangst

Anwendung Soweit nicht anders verordnet akut einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter 
der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.
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Homöopathie

Purgasan Globuli (früher: Ausleitungs-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8102208)       

Zusammensetzung Silicea D12, Carduus marianus D2, Okoubaka D2, Solidago D3, Thuja D3 ana partes

Empfehlung zur homöopathischen Unterstützung bei Ausleitungstherapien, nach Antibiotikagaben oder Impfungen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser 
gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Rescue-Globuli (Bachblüten) apothekenpflichtig

Inhalt 1,50 g (Art.Nr.: 8098375)        20 g (Art.Nr.: 8012391)       

Zusammensetzung Star of Bethlehem, Rock Rose, Cherry Plum, Impatiens, Clematis ana partes

Empfehlung Akutmittel nach Dr. Bach

Anwendung Soweit nicht anders verordnet akut einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter 
der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Rhinasan Globuli (früher: Schnupfen-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8012451)       

Zusammensetzung Allium cepa D4, Luffa D4, Galphimia D8, Pulsatilla D4, Hepar sulf. D10, Euphrasia D4 ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von akutem und chronischem Schnupfen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet bei den ersten Anzeichen einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 
5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Rhinasan Tropfen (früher: Schnupfen-Tropfen) apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8012468)       

Zusammensetzung Allium cepa D4, Luffa D4, Galphimia D8, Pulsatilla D4, Hepar sulf. D8, Euphrasia D4 ana partes
enthält ca. 48 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung von akutem und chronischem Schnupfen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene akut stündlich 10 Tropfen, sonst 3-mal täglich 20 Tropfen 
ein.
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Homöopathie

Sanasan Globuli (früher: Heilungs-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8011026)       

Zusammensetzung Arnica D4, Calendula D3, Hypericum D4, Symphytum D6, Viola tric. D3 ana partes

Empfehlung zur schnelleren Heilung nach Verletzungen oder Operationen empfohlen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet akut stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter der Zunge 
zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Sanasan Salbe (früher: Heilungs-Salbe) apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8008610)        100 ml (Art.Nr.: 8008627)       

Zusammensetzung Arnica D4, Calendula D3, Viola tric. D3, Symphytum D4, Hypericum D4 je 7,0 g; Vitamin E nat. 8,5 g; 
Hamameliswasser 8,5 g; Dexpanthenol (Konz. 50%) 15,8 g; Ungt. emulsificans aquosum ad 100 g

Empfehlung zur schnelleren Heilung nach Verletzungen und Brandwunden empfohlen

Anwendung Mehrmals täglich auftragen. Nicht auf offene Wunden bringen!

Homöopathie

Sanasan Tropfen (früher: Heilungs-Tropfen) apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8011032)        100 ml (Art.Nr.: 8011049)       

Zusammensetzung Arnica D4, Calendula D3, Hypericum D4, Symphytum D6, Viola tric. D3 ana partes
enthält ca. 54 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur schnelleren Heilung nach Verletzungen oder Operationen empfohlen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene akut stündlich 10 Tropfen, dann 3-mal täglich 20 Tropfen 
ein.

Homöopathie

Sinusan Globuli (früher: Sinu-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8039237)       

Zusammensetzung Kalium bichromicum D6 1 Teil, Luffa operculata D4 2 Teile, Sticta D2 2 Teile

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Sinusitis und akuten Entzündungen der Nasennebenhöhlen

Anwendung Soweit nicht anders verordnet akut einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter 
der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.
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Homöopathie

Tensosan Globuli (früher: Blutdruck-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8102183)       

Zusammensetzung Strophanthus D4, Crataegus D2, Rauwolfia D4, Viscum album D2, Magnesium phosphoricum D12 ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Bluthochdruck

Anwendung Soweit nicht anders verordnet 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser 
gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Tonsival Gurgellösung apothekenpflichtig

Inhalt 20 ml (Art.Nr.: 8072476)        50 ml (Art.Nr.: 8012675)       

Zusammensetzung Myrrha Urt., Salvia off. Urt., Calendula Urt., Chamomilla recut. Urt. ana 24,4 g; Oleum Menthae pip., Oleum 
Thymi, Oleum Caryophylli ana ad 100 g
enthält ca. 67 Vol.-% Alkohol

Empfehlung als Gurgellösung zur unterstützenden Behandlung von Entzündungen im Mund- und Rachenraum

Anwendung 15 - 25 Tropfen auf 1/2 Glas Wasser, 2 - 3-mal täglich gurgeln bzw. den Mund spülen.

Homöopathie

Tussosan Globuli (früher: Husten-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8011552)       

Zusammensetzung Bryonia D4, Causticum D6, Cetraria D4, Drosera D4, Phosphorus D12, Rumex D4, Sticta D4 ana partes

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Reizhusten und Bronchialbeschwerden

Anwendung Soweit nicht anders verordnet bei den ersten Anzeichen einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 
5 - 10 Globuli unter der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Tussosan Tropfen (früher: Husten-Tropfen) apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 8011569)       

Zusammensetzung Bryonia D4, Causticum D6, Cetraria D4, Drosera D4, Phosphorus D12, Rumex D4, Sticta D4 ana partes
enthält ca. 51 Vol.-% Alkohol

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Reizhusten und Bronchialbeschwerden

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene akut stündlich 10 Tropfen, dann 3-mal täglich 20 Tropfen 
ein.
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Homöopathie

Venasan Globuli (früher: Venen-Globuli) apothekenpflichtig

Inhalt 20 g (Art.Nr.: 8102177)       

Zusammensetzung Sabdariffa D6, Calcium fluoratum D12, Aesculus D2, Melilotus D6, Ruta D6, Hamamelis D2 ana partes

Empfehlung bei schweren, müden, angeschwollenen Beinen; zur unterstützenden Behandlung bei Venenleiden

Anwendung Soweit nicht anders verordnet akut einen Tag stündlich 5 Globuli, dann 3 - 4-mal täglich 5 - 10 Globuli unter 
der Zunge zergehen lassen oder in Wasser gelöst schluckweise trinken.

Homöopathie

Vermis Tropfen apothekenpflichtig

Inhalt 50 ml (Art.Nr.: 80015228)       

Zusammensetzung Absinthium D2, Absinthium spag., Allium ursinum Spag, China regia spag, Cina D4, Filix spag, Granatum 
spag, Sulfur D30, Tanacetum vulg. spag, Taxus bacc. spag.

Empfehlung zur unterstützenden Behandlung bei Wurmbefall

Anwendung Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene akut mehrmals täglich 5 Tropfen in Wasser, danach 3 
Tropfen in einem Glas Wasser über den Tag verteilt ein.
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Unser Online-Portal für medizinische Fachkreise:

www.kloesterl-infoportal.de

Als neuer Benutzer registrieren Sie sich gerne,
wir senden Ihnen zeitnah die Freischaltung für das Infoportal zu.

Kontakt für Bestellungen von Testsubstanzen oder Testsätzen:
Fax: 089 / 54 34 32-90 · testsatz@kloesterl.de
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Unsere telefonische Auftragszentrale erreichen Sie:
Montag bis Freitag 
Samstag 

von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr und
von 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Öffnungszeiten der Apotheke:
Montag bis Freitag 
Samstag 

von 9.00 Uhr bis 19.00 Uhr und
von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr
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