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Stand: Februar 2023  

 
 
Der Myers‘ Cocktail ist ein Therapiekonzept, das ursprünglich der 1984 verstorbene Arzt John Myers aus Baltimore/USA  

angewendet hat. Durch die i.v.-Gabe von Mikronährstoffen kann das Verdauungssystem umgangen werden, so können  

die Nährstoffe auf oral nicht zu erreichende Levels angehoben werden. 

 

Der Myers‘ Cocktail ist vielseitig einsetzbar, z.B.: 

 bei Erschöpfung, akuten Virusinfekten, zur Steigerung der Vitalität, in der Rekonvaleszenz  

 zur Verbesserung des Allgemeinzustandes, zwischen zytostatischen Behandlungen 

 bei akuter und chronischer Urticaria, bei saisonaler allergischer Rhinitis 

 bei Fibromyalgie 

 bei kongestiven Herzbeschwerden, Angina pectoris, ischämischen Gefäßerkrankungen 

 bei chronischer Depression, bei seniler Demenz   
 

Die Infusion sollte 1 – 2 x pro Woche erfolgen, ein Zyklus von 10 Infusionen ist empfehlenswert.  

Die Laufzeit einer Infusion beträgt ca. 30 – 45 Minuten.  

Als Ergänzung wäre die tägliche Einnahme des Präparates Multi-B-Komplex möglich, bzw. könnten einzelne B-Vitamine  

oral zugeführt werden (siehe Klösterl-Flyer Vitamin B-Rezepturen). 

 

Produktname,  
kleinste Packungsgröße 

Inhalt pro Einheit, 
Zusatzinfos 

Anzahl 
pro 

Infusion 

Volumen 
pro 

Infusion 

 
PZN 

Preis 
pro 

Packung 

Pascorbin® 7,5 g Ascorb/ 50 ml  
Pascoe, 1 Originalpackung 

1 Injektionsflasche enthält 7,5 g 
Ascorbinsäure. 

1 50 ml 00581310 19,97 € 

Vitamin B1-Injektopas® 100 mg 
Pascoe, 10 Ampullen à 2 ml 

1 Amp. enthält 100 mg Thiamin-HCl. 1 (– 2) 2 (– 4 ml) 03262456 11,11 € 

Vitamin B6-Injektopas® 25 mg 
Pascoe, 10 Ampullen à 2 ml 

1 Amp. enthält 25 mg Pyridoxin-HCl. 1 (– 2) 2 (– 4 ml) 02180182   9,54 € 

Vitamin B12 Depot Injektopas® 
1,5 mg, 10 Ampullen à 1 ml* 

1 Amp. enthält 1,5 mg 
Hydroxocobalamin acetat. 

1 1 ml 7568672 24,07 € 

Bépanthène® 250 mg/ml Bayer  
Import, 6 Ampullen à 2 ml 

1 Amp. enthält 500 mg Dexpanthenol. 
Verschreibungspflichtig 

1 2 ml  27,20 € 

Calciumgluconat 10 % 
Injektionslösung B. Braun,  
20 Ampullen à 10 ml 

1 Amp. enthält 940 mg 
Calciumgluconat, entspr. 2,25 mmol 
bzw. 90,18 mg Calcium-Ion (Ca2+). 

1 10 ml 04208950 15,34 € 

Magnesium Diasporal® 2 mmol 
Protina,  
5 Ampullen à 5 ml 

1 Amp. enthält 493 mg Magnesium-
sulfat-Heptahydrat, entspr. 2 mmol 
bzw. 48,6 mg Magnesium-Ion (Mg2+).  

1 5 ml 08626756 12,89 € 

Kochsalzlösung 0,9 % z.B. 10 x 250 ml von Braun Ecoflac 1 ad 250 ml 08609249 26,79 € 

Infusionsbesteck z.B. Braun Intrafix Safeset 180 cm 1  01900697   1,80 € 

Evtl. kann ergänzt werden: 
Folsäure Injektopas® 5 mg Pascoe, 
10 Ampullen à 1 ml 

 
1 Amp. enthält 5 mg Folsäure. 
 

1 1 ml 11155763 10,69 € 

                                                                                                                                                            * Ersatz für Vitamin B12 Depot Panpharma, das derzeit nicht lieferbar ist 

Der Preis für 10 Infusionen (incl. Folsäure) beträgt: 395,42 €. 

 

Alle hier aufgeführten Arzneimittel sowie das Infusionsbesteck können über die Klösterl-Apotheke bezogen werden. 

 

Preisstand: 1. Februar 2023 – Preisänderungen möglich! 

Myers‘ Cocktail 
 

Therapeuten-Information 

 


